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一双 noun

yī shuāng

ཆ

cha
一双 / 一對 / 夫妇

མཛབ་རང་

dzabrang
一双 / 一對 / 夫妇

一同 adv

yī tóng

་ལ

mula
一同 / 一起 / 共同 / 和 / 跟

一堆 noun

yī duī

མི་འཛམ་ས

midzom sa
一堆 / 人群

ར་

urdra
一堆 / 人群

一定 adv

yī dìng

ཏེན་ཏེན

tenten
当然 / 當然 / 一定

一對 noun

yī duì

ཆ

cha
一双 / 一對 / 夫妇

མཛབ་རང་

dzabrang
一双 / 一對 / 夫妇

一旦 conj

yī dàn

ཐེངས་གཅིག

thengchik
曾經 / 一旦 / 一次

一次 adv

yī cì

ཐེངས་གཅིག

thengchik
曾經 / 一旦 / 一次

一般 adj

yī bān

ིར་བཏང་

chirtang
将军 / 平凡 / 平常 / 总 / 普通 / 
普遍 / 相互 / 總 / 一般 / 共同 / 
共通 / 通常

一起 adv

yī qǐ

་ལ

mula
一同 / 一起 / 共同 / 和 / 跟

一部分 noun

yī bù fēn

མ་

tumpu
断片 / 段 / 段落 / 比特 / 片 / 片断 
/ 碎片 / 角色 / 一部分 / 位 / 位元 / 
部分

丈夫 noun

zhàng fū

ོ་བ

khyowa

上升 verb

shàng shēng

ཤར་

sharru

上午 noun

shàng wǔ

ོབ་ལ

trobla
早上 / 早晨 / 早晨 / 上午

上帝 prop

shàng dì

དཀོན་མཆོག

könchok
神 / 神 / 上帝 / 上帝

lha
神 / 神 / 神学 / 神性 / 上帝 / 上帝

lha
神 / 神 / 神学 / 神性 / 上帝 / 上帝

དཀོན་མཆོག

könchok
神 / 神 / 上帝 / 上帝

下雨 verb

xià yǔ

ཆར་པ

charpa
下雨 / 雨

不 adv

bù

མིན

min
不 / 不 / 不是 / 不是 / 否

མིན

min
不 / 不 / 不是 / 不是 / 否

མེད མིན

mé min
不 / 不是 / 否

不久 adv

bù jiǔ

་མོ

ngamo

ིམ་

trimpu
快 / 快 / 快速 / 不久 / 迅速 / 速度 
/ 速率

不可能的 adj

bù kě néng de

མི་ ིད་པ

mi sipa

不同的 adj

bù tóng de

་ཚགས

natsok

不屑 noun

bù xiè

མཐོང་ ང་

thongchung
蔑视 / 蔑视 / 不屑 / 轻蔑 / 鄙薄 / 
鄙視 / 鄙视

不幸 noun

bù xìng

ཉམ་ཐག

nyamthak
痛苦 / 苦难 / 不幸

བ ་མི་ཤིས་བ

tramishi pa
不幸 / 坏运气

ེན་ངན

kyenngen
意外 / 不幸 / 事故

不是 conj

bù shì

མིན

min
不 / 不 / 不是 / 不是 / 否

མིན

min
不 / 不 / 不是 / 不是 / 否

མེད མིན

mé min
不 / 不是 / 否

不曾 adv

bù céng

ནམ་བ་ལང་

namwa lang
曾经 / 不曾

不理 verb

bù lǐ

ཡ་མི་གི་

yami kiru
忽略 / 忽略 / 忽视 / 不理

不禮貌 adj

bù lǐ mào

མ ་ཞབས་མེད་

gu zhapmé tu

不过 adv

bù guò

་སི་རང་

kyasi rang
不过 / 不过 / 不過 / 但是 / 只 / 
可是 / 可是

་སི་རང་

kyasi rang
不过 / 不过 / 不過 / 但是 / 只 / 
可是 / 可是

不過 conj

bù guò

་སི་རང་

kyasi rang
不过 / 不过 / 不過 / 但是 / 只 / 
可是 / 可是

与 conj

yǔ

དང་

tang
然后 / 與 / 与 / 及 / 和

丑 adj

chǒu

མདོག་ཉེས

doknyé
丑 / 醜 / 難看

专家 noun

zhuān jiā

མཁའ་

khamu
專家 / 明智 / 英明 / 专家 / 高明

专门的 adj

zhuān mén de

དམིགས་བསལ

miksal
特别的 / 特殊的 / 专门的

世界 noun

shì jiè

འཛམ་ ་ ིང

dzampuling

东 adj

dōng

ཤར

shar
東 / 东 / 东 / 东方 / 东方

ཤར

shar
東 / 东 / 东 / 东方 / 东方

东方 noun

dōng fāng

ཤར

shar
東 / 东 / 东 / 东方 / 东方

ཤར

shar
東 / 东 / 东 / 东方 / 东方

东西 noun

dōng xi

ཅ་ལག

chalak
对象 / 布 / 材料 / 東西 / 物 / 物件 
/ 物体 / 物質 / 物质 / 物體 / 宾语 / 
东西 / 东西 / 事物

ཅ་ལག

chalak
对象 / 布 / 材料 / 東西 / 物 / 物件 
/ 物体 / 物質 / 物质 / 物體 / 宾语 / 
东西 / 东西 / 事物

严格 adj

yán gé

དམ་

tampu
严格 / 嚴格

严重 adj

yán zhòng

བ་ཆེན

dzabchen
認真 / 严重 / 嚴肅 / 嚴重

个性 noun

gè xìng

གཤིས་ཀ

shika
心境 / 心情 / 性情 / 性格 / 性质 / 
脾氣 / 自然 / 角色 / 个性 / 人物 / 
個性 / 品質 / 品质 / 質量 / 质量

中心 noun

zhōng xīn

ིང་པོ

nyingpo
實質 / 心 / 心脏 / 心臟 / 本质 / 
核心 / 物質 / 物质 / 精 / 中心 / 
中锋

བར་ལ

parla
中心 / 中间

ད ས

wü
核心 / 中心 / 中锋 / 中间

ིང་

nying
心 / 心脏 / 心臟 / 中心

中心的 adj

zhōng xīn de

བར་ ི་ཏི

parkyi ti

ད ས་ ི

wükyi



中空的 adj

zhōng kōng de

ོང་པ

tongpa
真空 / 空白 / 空的 / 空虚 / 空虚 / 
空虛 / 中空的

中锋 noun

zhōng fēng

ིང་པོ

nyingpo
實質 / 心 / 心脏 / 心臟 / 本质 / 
核心 / 物質 / 物质 / 精 / 中心 / 
中锋

ད ས

wü
核心 / 中心 / 中锋 / 中间

中间 noun

zhōng jiān

བར་ལ

parla
中心 / 中间

ད ས

wü
核心 / 中心 / 中锋 / 中间

丰富 noun

fēng fù

འབོལ་

bolu

为 prep

wéi

ལ

la
從 / 由 / 给 / 给 / 自 / 为 / 为 / 为了
 / 从 / 到 / 在

ལ

la
從 / 由 / 给 / 给 / 自 / 为 / 为 / 为了
 / 从 / 到 / 在

为了 prep

wéi le

ལ

la
從 / 由 / 给 / 给 / 自 / 为 / 为 / 为了
 / 从 / 到 / 在

主席 noun

zhǔ xí

ཚགས་ཙ

tsoktso
总统 / 总裁 / 會長 / 總統 / 主席 / 
会长

主意 noun

zhǔ yì

འཆར་

char
思想 / 想法 / 主意

久 adj

jiǔ

རིང་

ringpu
久 / 長 / 长

义务 noun

yì wù

ལས་འགན

légen
义务 / 责任

ལ

tral
稅 / 税 / 义务 / 责任

义愤 noun

yì fèn

ཁོང་ ོ

khongtro
忿怒 / 愤怒 / 愤慨 / 义愤

乌鸦 noun

wū yā

ཀ་ལག

kalak
烏鴉 / 乌鸦

乐器 noun

lè qì

ལག་ཅ

lakcha
工具 / 乐器 / 仪器 / 儀器

乘客 noun

chéng kè

འ ལ་བ

drulwa
旅客 / 旅客 / 乘客

乞丐 noun

qǐ gài

ོང་མཁན

longkhen
乞丐 / 叫花子

也 adv

yě

ཡང་

yang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

ཧ་ཅང་

hachang
很 / 完全地 / 也 / 够 / 太 / 过于 / 
過於 / 非常

འང་

ang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

也許 adv

yě xǔ

གཅིག་ ་སི

chikkya si
或許 / 或许 / 也許 / 也许

也许 adv

yě xǔ

གཅིག་ ་སི

chikkya si
或許 / 或许 / 也許 / 也许

习惯 noun

xí guàn

གོམས་གཤིས

komshi
习惯 / 风俗

乡村 noun

xiāng cūn

ལ

yul
当地 / 本地 / 本地 / 村 / 當地 / 
乡村

书 noun

shū

པོ་ཏི

poti
書 / 容积 / 书 / 体积 / 卷

དེབ

teb
書 / 书

买 verb

mǎi

ཉོབ

nyob
买 / 買

乳房 noun

rǔ fáng

མ

num
胸 / 胸部 / 乳房

乳脂 noun

rǔ zhī

ིམ

hrim
乳脂 / 奶油 / 霜

乳酪 noun

rǔ lào

ཅིའིཛ

chidza
乳酪 / 乾酪 / 奶酪

乾 adj

qián

མ་

kampu
干 / 干 / 干燥 / 燥 / 乾 / 乾燥 / 
乾燥

乾淨 adj

gān jìng

གཙང་གེ

tsengké
純潔 / 純粹 / 乾淨

乾燥 adj

qián zào

མ་

kampu
干 / 干 / 干燥 / 燥 / 乾 / 乾燥 / 
乾燥

མ་

kampu
干 / 干 / 干燥 / 燥 / 乾 / 乾燥 / 
乾燥

乾酪 noun

qián lào

ཅིའིཛ

chidza
乳酪 / 乾酪 / 奶酪

了解 verb

le jiě

ཧ་གོ

hakou
懂 / 明白 / 了解

争论 noun

zhēng lùn

འ ན་ ར

drendur
比赛 / 竞争 / 竞赛 / 競賽 / 争论

争辩 verb

zhēng biàn

ཁ་བ བ་ ི་

khadab kyiru
爭辯 / 争辩

事 noun

shì

ས

dzé
實質 / 布 / 材料 / 物質 / 物质 / 事 
/ 事情 / 化学的 / 资产

གནས་ ལ

netsul
形势 / 形勢 / 情况 / 情況 / 报告 / 
报告 / 条件 / 條件 / 物質 / 物质 / 
状态 / 狀態 / 事 / 事情 / 位置

དངོས་པོ

ngöpo
實質 / 布 / 材料 / 物質 / 物质 / 事 
/ 事情 / 资产

དོན་དག

töntak
对象 / 工作 / 意义 / 意味 / 意思 / 
意義 / 物件 / 物質 / 物质 / 物體 / 
目的 / 宾语 / 事 / 事业 / 事情 / 
原因 / 含义 / 含義

事业 noun

shì yè

དོན་དག

töntak
对象 / 工作 / 意义 / 意味 / 意思 / 
意義 / 物件 / 物質 / 物质 / 物體 / 
目的 / 宾语 / 事 / 事业 / 事情 / 
原因 / 含义 / 含義

事件 noun

shì jiàn

ེན

kyen
机会 / 案件 / 機會 / 状态 / 事件 / 
場合

事实 noun

shì shí

བདེན་པ

denpa
忠實 / 权利 / 正确 / 正確 / 真 / 
真实 / 真实 / 真理 / 事实 / 公平 / 
公正 / 刚 / 刚刚

་ ང་

uthung
权利 / 正確 / 真实 / 事实 / 事實

事實 noun

shì shí

་ ང་

uthung
权利 / 正確 / 真实 / 事实 / 事實

事情 noun

shì qíng

ས

dzé
實質 / 布 / 材料 / 物質 / 物质 / 事 
/ 事情 / 化学的 / 资产

གནས་ ལ

netsul
形势 / 形勢 / 情况 / 情況 / 报告 / 
报告 / 条件 / 條件 / 物質 / 物质 / 
状态 / 狀態 / 事 / 事情 / 位置

དངོས་པོ

ngöpo
實質 / 布 / 材料 / 物質 / 物质 / 事 
/ 事情 / 资产

དོན་དག

töntak
对象 / 工作 / 意义 / 意味 / 意思 / 
意義 / 物件 / 物質 / 物质 / 物體 / 
目的 / 宾语 / 事 / 事业 / 事情 / 
原因 / 含义 / 含義

事故 noun

shì gù

མ་ནོ

damno
意外 / 事故

ེན་ངན

kyenngen
意外 / 不幸 / 事故

ོ་ ར་ ི་ ེན

lopur kyikyen
意外 / 事故

མཐམ་ནོ

thamno
意外 / 事故



事物 noun

shì wù

ཅ་ལག

chalak
对象 / 布 / 材料 / 東西 / 物 / 物件 
/ 物体 / 物質 / 物质 / 物體 / 宾语 / 
东西 / 东西 / 事物

井 noun

jǐng

ལེས་

lému
正确 / 正確 / 罚款 / 罚金 / 良 / 
完善 / 完美 / 井 / 優良 / 善 / 好 / 
好 / 好

交叉 noun

jiāo cha

་ མ

gyatram
交叉 / 交叉 / 十字 / 十字架

་ མ

gyatram
交叉 / 交叉 / 十字 / 十字架

交往 noun

jiāo wǎng

འ ེལ་བ

drelwa
接触 / 联系 / 联系 / 触点 / 交往 / 
关系 / 连接 / 通讯

交易 noun

jiāo yì

ཉོ་ཚང་

nyotsong
交易 / 贸易

交通 noun

jiāo tōng

འ ིམ་འ ལ

drimdrul

亲切 adj

qīn qiè

སེམས་བཟང་པོ

sem zangpo
親切 / 亲切 / 善良

亲爱的 adj

qīn ài de

ིང་ ག

nyingduk
亲爱的 / 亲爱的

ིང་ ག

nyingduk
亲爱的 / 亲爱的

ིང་ ེའི

nyingjéi
心爱的 / 親愛的 / 亲爱的

བ ེ་བ

tsewa
昂贵 / 昂贵的 / 親愛的 / 亲爱的

ེ་བའི

tsewai
心爱的 / 親愛的 / 亲爱的

人 noun

rén

མི

mi
民族 / 男人 / 人 / 人 / 人们 / 人們 
/ 人民 / 人类

མི

mi
民族 / 男人 / 人 / 人 / 人们 / 人們 
/ 人民 / 人类

人们 noun

rén men

མི

mi
民族 / 男人 / 人 / 人 / 人们 / 人們 
/ 人民 / 人类

人們 noun

rén men

མི

mi
民族 / 男人 / 人 / 人 / 人们 / 人們 
/ 人民 / 人类

人口 noun

rén kǒu

མི་སེར

miser

人员 noun

rén yuán

ལས་ ད

léché
人员 / 人員 / 員工

人員 noun

rén yuán

ལས་ ད

léché
人员 / 人員 / 員工

人民 noun

rén mín

ལ་ཁབ

gyalkhab
州 / 状态 / 狀態 / 省 / 人民 / 国家 
/ 國家 / 鄉下

མི

mi
民族 / 男人 / 人 / 人 / 人们 / 人們 
/ 人民 / 人类

人物 noun

rén wù

ོད་ལམ

chölam
方式 / 方法 / 行为 / 行為 / 角色 / 
人物

གཤིས་ཀ

shika
心境 / 心情 / 性情 / 性格 / 性质 / 
脾氣 / 自然 / 角色 / 个性 / 人物 / 
個性 / 品質 / 品质 / 質量 / 质量

人类 noun

rén lèi

མི

mi
民族 / 男人 / 人 / 人 / 人们 / 人們 
/ 人民 / 人类

人群 noun

rén qún

མི་འཛམ་ས

midzom sa
一堆 / 人群

ར་

urdra
一堆 / 人群

什么 pron

shén me

གང་

kang
什么 / 哪

仆人 noun

pū rén

གཡོག་

yokpu

གཡོང་

yongmu

仇敌 noun

chóu dí

ད

dra
对手 / 敌人 / 敌国 / 敵人 / 敵手 / 
仇敌

今天 adv

jīn tiān

འ་རིང་

aring
今天 / 今天 / 今日 / 今日

འ་རིང་

aring
今天 / 今天 / 今日 / 今日

今日 adv

jīn rì

འ་རིང་

aring
今天 / 今天 / 今日 / 今日

འ་རིང་

aring
今天 / 今天 / 今日 / 今日

今晚 adv

jīn wǎn

འ་རིང་ བ་ལ

aring nubla
今晚 / 今晚

འ་རིང་ བ་ལ

aring nubla
今晚 / 今晚

介意 verb

jiè yì

སེམས

sem
心境 / 心情 / 思想 / 思维 / 情緒 / 
想法 / 意见 / 智力 / 灵魂 / 精神 / 
介意 / 靈魂 / 魂 / 魂魄

介紹 verb

jiè shào

ངོ་ ོད

ngotrö
介紹 / 介绍

介绍 verb

jiè shào

ངོ་ ོད

ngotrö
介紹 / 介绍

仍 adv

réng

འང་

ang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

་སིམ་པོ

khu simpo
宁静 / 安静 / 安靜 / 仍 / 仍然

ཡང་

yang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

仍然 adv

réng rán

་སིམ་པོ

khu simpo
宁静 / 安静 / 安靜 / 仍 / 仍然

ཡང་

yang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

འང་

ang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

从 prep

cóng

ལ

la
從 / 由 / 给 / 给 / 自 / 为 / 为 / 为了
 / 从 / 到 / 在

ནས

né
從 / 由 / 自 / 自 / 自从 / 自从 / 从 / 
通过 / 通過

他 pron

tā

ཁོང་

khong

付款 noun

fù kuǎn

འཇལ་

jallu

仪器 noun

yí qì

ལག་ཅ

lakcha
工具 / 乐器 / 仪器 / 儀器

价值 noun

jià zhí

གོང་

kong
比率 / 比率 / 比率 / 价值 / 价格 / 
价钱 / 值得 / 價值 / 價格 / 價錢

རིན

rin
比率 / 比率 / 比率 / 价值 / 价钱 / 
價值 / 價錢

价格 noun

jià gé

གོང་

kong
比率 / 比率 / 比率 / 价值 / 价格 / 
价钱 / 值得 / 價值 / 價格 / 價錢

རིན་

rin
价格 / 值得 / 價格

价钱 noun

jià qián

རིན

rin
比率 / 比率 / 比率 / 价值 / 价钱 / 
價值 / 價錢

གོང་

kong
比率 / 比率 / 比率 / 价值 / 价格 / 
价钱 / 值得 / 價值 / 價格 / 價錢

任务 noun

rèn wù

ལའ་ཀ

laka
工作 / 工作 / 活动 / 活動 / 职业 / 
職業 / 著作 / 著作 / 任务 / 任務 / 
劳动 / 勞動

任務 noun

rèn wu

ལའ་ཀ

laka
工作 / 工作 / 活动 / 活動 / 职业 / 
職業 / 著作 / 著作 / 任务 / 任務 / 
劳动 / 勞動

任意 adj

rèn yì

ིམ་མེད་

trimmé tu



企业 noun

qǐ yè

ཚང་པ

tsongpa
企业 / 企業 / 商业 / 商業

企業 noun

qǐ yè

ཚང་པ

tsongpa
企业 / 企業 / 商业 / 商業

休假日 noun

xiū jiǎ rì

ང་གསེང་

kungseng
休假日 / 假期

ས་ཆེན

tüchen
节 / 节日 / 休假日 / 假日 / 假期

休息 noun

xiū xī

ངལ་གསོ

ngalso
休息 / 休息

ངལ་གསོ

ngalso
休息 / 休息

伙伴 noun

huǒ bàn

ལ་མཛའ

daldza
伙伴 / 伴侣 / 伴侣

会 noun

huì

ི་ཚགས

chitsok
社会 / 社會 / 学会 / 会

会员 noun

huì yuán

ཚགས་མི

tsokmi
成員 / 會員 / 肢 / 会员

会议 noun

huì yì

འཛམ་ས

dzomsa
会议 / 集会

ཚགས་འ

tsokdu

会话 noun

huì huà

བཀའ་མོལ

kamol

会长 noun

huì zhǎng

ཚགས་ཙ

tsoktso
总统 / 总裁 / 會長 / 總統 / 主席 / 
会长

传记 noun

chuán jì

མ་ཐར

namthar

传说 noun

chuán shuō

གཏམ་ ད

tamgyü
寓言 / 故事 / 传说 / 傳說

伤害 noun

shāng hài

ན་ ི

mentri
伤害 / 傷口 / 傷害

ma
伤害 / 傷口 / 傷害 / 受伤

伴侣 noun

bàn lu:3

ོགས་པོ

trokpo
朋友 / 朋友 / 伴侣 / 伴侣 / 同伴

ལ་མཛའ

daldza
伙伴 / 伴侣 / 伴侣

ོགས་པོ

trokpo
朋友 / 朋友 / 伴侣 / 伴侣 / 同伴

ལ་མཛའ

daldza
伙伴 / 伴侣 / 伴侣

伸展 verb

shēn zhǎn

ོང་

kyongku

但是 conj

dàn shì

འང་

ang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

ཡང་

yang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

་སི་རང་

kyasi rang
不过 / 不过 / 不過 / 但是 / 只 / 
可是 / 可是

་སི་རང་

kyasi rang
尽管 / 虽然 / 但是 / 雖然

位 noun

wèi

མ་

tumpu
断片 / 段 / 段落 / 比特 / 片 / 片断 
/ 碎片 / 角色 / 一部分 / 位 / 位元 / 
部分

位元 noun

wèi yuán

མ་

tumpu
断片 / 段 / 段落 / 比特 / 片 / 片断 
/ 碎片 / 角色 / 一部分 / 位 / 位元 / 
部分

位子 noun

wèi zi

ོད་ས

dösa
居所 / 房子 / 房屋 / 營 / 营 / 安营 
/ 家 / 位子 / 住宅 / 住所 / 地方 / 
地方 / 露營 / 露营

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

位置 noun

wèi zhì

གོ་ བས

kokap
机会 / 機會 / 位置 / 場合

གནས་ ལ

netsul
形势 / 形勢 / 情况 / 情況 / 报告 / 
报告 / 条件 / 條件 / 物質 / 物质 / 
状态 / 狀態 / 事 / 事情 / 位置

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

低 adj

dī

དམའ་

mamu

住 verb

zhù

གསོན་

sönpu
居住 / 生活 / 住

住宅 noun

zhù zhái

ཁང་པ

khangpa
屋子 / 建筑 / 建筑物 / 建设 / 房子 
/ 房屋 / 房間 / 房间 / 故鄉 / 空间 / 
家 / 住宅

ོད་ས

dösa
居所 / 房子 / 房屋 / 營 / 营 / 安营 
/ 家 / 位子 / 住宅 / 住所 / 地方 / 
地方 / 露營 / 露营

住所 noun

zhù suǒ

ོད་ས

dösa
居所 / 房子 / 房屋 / 營 / 营 / 安营 
/ 家 / 位子 / 住宅 / 住所 / 地方 / 
地方 / 露營 / 露营

体积 noun

tǐ jī

པོ་ཏི

poti
書 / 容积 / 书 / 体积 / 卷

体系 noun

tǐ xì

གས་ ོལ

luksol
系统 / 体系 / 制度

体育场 noun

tǐ yù chǎng

ིར་ ་ ེ་ས

tsirmu tsésa
体育场 / 體育場

体验 verb

tǐ yàn

ཉམས་ ོང་

nyamnyong
經歷 / 經驗 / 经历 / 经验 / 体验

佛 noun

fó

སངས་ ས

sangyé
佛 / 佛

སངས་ ས

sangyé
佛 / 佛

作 verb

zuò

ི་

kyiru
作 / 做

作家 noun

zuò jiā

ིག་མཁན

trikkhen
作家 / 作者

作弊 verb

zuò bì

མགོ་ ོར

gokor
欺詐 / 欺騙 / 欺骗 / 诈骗 / 作弊 / 
騙局 / 骗局 / 骗术

ན་ནོག

dzünnok

作物 noun

zuò wù

ལོ་ཏོག

lotok
收获 / 收获 / 作物

作者 noun

zuò zhě

ིག་མཁན

trikkhen
作家 / 作者

你 deter

nǐ

ོད་རོང

khyörong
你 / 你

ོད་རོང

khyörong
你 / 你

使 verb

shǐ

བཟོབ

zob
生产 / 生產 / 使 / 使得 / 使得 / 做 
/ 制作 / 制造

使得 verb

shǐ de

བཟོབ

zob
生产 / 生產 / 使 / 使得 / 使得 / 做 
/ 制作 / 制造

བཟོབ

zob
生产 / 生產 / 使 / 使得 / 使得 / 做 
/ 制作 / 制造



使用 noun

shǐ yòng

ཐོགས་

thokku
用 / 使用 / 使用 / 利用

ཐོགས་

thokku
用 / 使用 / 使用 / 利用

侄 noun

zhí

ཚབ་ག ག

tsabyuk

來 verb

lái

ཕེབས

phep
来 / 來 / 到达 / 到達

ཤོག

sho
来 / 來

例 noun

lì

དཔེ

pé
寓言 / 尝试 / 插图 / 插画 / 故事 / 
标本 / 样品 / 样本 / 榜样 / 榜樣 / 
模型 / 模式 / 模范 / 樣品 / 樣本 / 
符号 / 符號 / 例 / 例子 / 例证

例子 noun

lì zi

དཔེ

pé
寓言 / 尝试 / 插图 / 插画 / 故事 / 
标本 / 样品 / 样本 / 榜样 / 榜樣 / 
模型 / 模式 / 模范 / 樣品 / 樣本 / 
符号 / 符號 / 例 / 例子 / 例证

例证 noun

lì zhèng

དཔེ

pé
寓言 / 尝试 / 插图 / 插画 / 故事 / 
标本 / 样品 / 样本 / 榜样 / 榜樣 / 
模型 / 模式 / 模范 / 樣品 / 樣本 / 
符号 / 符號 / 例 / 例子 / 例证

侧面 noun

cè miàn

ར

zur
旁边 / 旁邊 / 侧面 / 刃 / 边 / 边缘 
/ 邊緣 / 頁 / 页

便宜 adj

biàn yi

ཁེ་

khému
便宜 / 便宜

ཁེ་

khému
便宜 / 便宜

便所 noun

biàn suǒ

ཆའ་ཁང་

chakhang
廁所 / 衛生間 / 便所 / 厕所 / 馬桶

保卫 verb

bǎo wèi

ང་ ོབ

sungkyob
守 / 守卫 / 保卫 / 保护 / 保管 / 
保護 / 卫兵

保存 verb

bǎo cún

ོབ་

kyobpu
拯救 / 节约 / 保存

保护 noun

bǎo hù

ང་ ོབ

sungkyob
守 / 守卫 / 保卫 / 保护 / 保管 / 
保護 / 卫兵

保持 verb

bǎo chí

འཇོག

jok
維持 / 保持

保管 noun

bǎo guǎn

ང་ ོབ

sungkyob
守 / 守卫 / 保卫 / 保护 / 保管 / 
保護 / 卫兵

保護 noun

bǎo hù

ང་ ོབ

sungkyob
守 / 守卫 / 保卫 / 保护 / 保管 / 
保護 / 卫兵

保险 noun

bǎo xiǎn

འགན་ ར

genkhur

信仰 noun

xìn yǎng

ཡིད་ཆེས

yiché
自信 / 信仰 / 信念

信任 noun

xìn rèn

ཡིད་ཆེ

yiché
信任 / 信心

信封 noun

xìn fēng

ཡིག་ ོགས

yikkok

信心 noun

xìn xīn

ཡིད་ཆེ

yiché
信任 / 信心

信念 noun

xìn niàn

ཡིད་ཆེས

yiché
自信 / 信仰 / 信念

信息 noun

xìn xī

གསར་འ ར

sargyur
情報 / 情报 / 新聞 / 新闻 / 消息 / 
消息 / 信息 / 信息 / 資訊 / 资讯

ལན

len
情报 / 答案 / 答覆 / 解答 / 訊息 / 
讯息 / 信息 / 信息 / 公告 / 回信 / 
回复 / 回復 / 回答 / 回答 / 資訊 / 
资讯 / 音信

ལན

len
情报 / 答案 / 答覆 / 解答 / 訊息 / 
讯息 / 信息 / 信息 / 公告 / 回信 / 
回复 / 回復 / 回答 / 回答 / 資訊 / 
资讯 / 音信

གསར་འ ར

sargyur
情報 / 情报 / 新聞 / 新闻 / 消息 / 
消息 / 信息 / 信息 / 資訊 / 资讯

修理 verb

xiū lǐ

བཟོ་བཅོས

zochö

修道院 noun

xiū dào yuàn

དགོན་པ

gönpa

個性 noun

gè xìng

གཤིས་ཀ

shika
心境 / 心情 / 性情 / 性格 / 性质 / 
脾氣 / 自然 / 角色 / 个性 / 人物 / 
個性 / 品質 / 品质 / 質量 / 质量

借 verb

jiè

ིན་འ ས

kyindü

བ ན་འ ས

nyendü

借口 noun

jiè kǒu

མཐོལ་ལོ་བཤགས

thollo shak

值得 verb

zhí de

ཤོམས་

shompu
挣 / 掙 / 值得 / 值得 / 賺 / 賺取 / 
赚 / 赚取

གསོག་

sokku
挣 / 掙 / 值得 / 值得 / 賺 / 賺取 / 
赚 / 赚取

གོང་

kong
比率 / 比率 / 比率 / 价值 / 价格 / 
价钱 / 值得 / 價值 / 價格 / 價錢

རིན་

rin
价格 / 值得 / 價格

ཤོམས་

shompu
挣 / 掙 / 值得 / 值得 / 賺 / 賺取 / 
赚 / 赚取

གསོག་

sokku
挣 / 掙 / 值得 / 值得 / 賺 / 賺取 / 
赚 / 赚取

假 adj

jiǎ

བ ས་མ

dzüma
虚假 / 虛假 / 假 / 赝

假定 verb

jiǎ dìng

ཡིན་ནོ

yinnou

ག་ནིང་

kaning

ཚད་དཔག་

tsépak ku

假日 noun

jiǎ rì

ས་ཆེན

tüchen
节 / 节日 / 休假日 / 假日 / 假期

假期 noun

jiǎ qī

ང་གསེང་

kungseng
休假日 / 假期

ས་ཆེན

tüchen
节 / 节日 / 休假日 / 假日 / 假期

做 verb

zuò

ི་

kyiru
作 / 做

བཟོབ

zob
生产 / 生產 / 使 / 使得 / 使得 / 做 
/ 制作 / 制造

健康 adj

jiàn kāng

ཐང་

thangpu

傳說 noun

chuán shuō

གཏམ་ ད

tamgyü
寓言 / 故事 / 传说 / 傳說

傷口 noun

shāng kǒu

ma
伤害 / 傷口 / 傷害 / 受伤

ན་ ི

mentri
伤害 / 傷口 / 傷害

傷害 noun

shāng hài

ma
伤害 / 傷口 / 傷害 / 受伤

ན་ ི

mentri
伤害 / 傷口 / 傷害

傻 adj

shǎ

ོངས་པ

mongpa
愚蠢 / 笨 / 蠢人 / 傻 / 傻瓜

傻瓜 noun

shǎ guā

ོངས་པ

mongpa
愚蠢 / 笨 / 蠢人 / 傻 / 傻瓜

་བ

kuwa
笨 / 蠢 / 蠢人 / 傻瓜

價值 noun

jià zhí

གོང་

kong
比率 / 比率 / 比率 / 价值 / 价格 / 
价钱 / 值得 / 價值 / 價格 / 價錢

རིན

rin
比率 / 比率 / 比率 / 价值 / 价钱 / 
價值 / 價錢



價格 noun

jià gé

གོང་

kong
比率 / 比率 / 比率 / 价值 / 价格 / 
价钱 / 值得 / 價值 / 價格 / 價錢

རིན་

rin
价格 / 值得 / 價格

價錢 noun

jià qián

གོང་

kong
比率 / 比率 / 比率 / 价值 / 价格 / 
价钱 / 值得 / 價值 / 價格 / 價錢

རིན

rin
比率 / 比率 / 比率 / 价值 / 价钱 / 
價值 / 價錢

儀器 noun

yí qì

ལག་ཅ

lakcha
工具 / 乐器 / 仪器 / 儀器

優良 adj

yōu liáng

ལེས་

lému
正确 / 正確 / 罚款 / 罚金 / 良 / 
完善 / 完美 / 井 / 優良 / 善 / 好 / 
好 / 好

先 adv

xiān

ཨང་དང་པོ

ang tangpo
最初 / 第一 / 先 / 首先

光 noun

guāng

འོད་ཟེར

özer
灯 / 燈 / 光 / 轻

光束 noun

guāng shù

ག ང་མ

dungma
射线 / 梁 / 横梁 / 光束

光榮 noun

guāng róng

ན་ གས

nyentrak
榮耀 / 荣誉 / 威望 / 光榮

光滑 adj

guāng huá

འཇམ་པོ

jampo
光滑 / 軟 / 软

兔子 noun

tù zi

ཕེ

phé

རི་བོང་

ripong
兔子 / 野兔

全部 adj

quán bù

ཏེར་རི

terri
整个 / 每 / 全部 / 各

全部的 adj

quán bù de

ཏེ་རི་ཀི

téri ki
整个 / 整個 / 完全 / 全部的

公司 noun

gōng sī

བཟོ་

zotra

公告 noun

gōng gào

ལན

len
情报 / 答案 / 答覆 / 解答 / 訊息 / 
讯息 / 信息 / 信息 / 公告 / 回信 / 
回复 / 回復 / 回答 / 回答 / 資訊 / 
资讯 / 音信

公寓 noun

gōng yù

ཁང་མིག

khangmik
屋子 / 房間 / 房间 / 空间 / 公寓

公平 adj

gōng píng

བདེན་པ

denpa
忠實 / 权利 / 正确 / 正確 / 真 / 
真实 / 真实 / 真理 / 事实 / 公平 / 
公正 / 刚 / 刚刚

公文 noun

gōng wén

ཡིག་ཆ

yikcha
文件 / 公文

公正 adj

gōng zhèng

བདེན་པ

denpa
忠實 / 权利 / 正确 / 正確 / 真 / 
真实 / 真实 / 真理 / 事实 / 公平 / 
公正 / 刚 / 刚刚

公牛 noun

gōng niú

ང་

lang
牛 / 公牛

བ་ ང་

palang
母牛 / 牛 / 牲畜 / 家畜 / 公牛

公道 noun

gōng dào

ིམས

trim
律 / 律 / 律 / 权利 / 權利 / 正义 / 
正義 / 法 / 法令 / 法則 / 法律 / 
法律 / 法律 / 统治 / 規則 / 规则 / 
定律 / 定律 / 定律 / 公道 / 司法

ང་པོ

trangpo
正义 / 正義 / 公道 / 司法

共享 verb

gòng xiǎng

པིར་མི་ ོང་པ

pirmi trongpa
共享 / 共用 / 分享

共同 adj

gòng tóng

ིར་བཏང་

chirtang
将军 / 平凡 / 平常 / 总 / 普通 / 
普遍 / 相互 / 總 / 一般 / 共同 / 
共通 / 通常

་ལ

mula
一同 / 一起 / 共同 / 和 / 跟

共用 verb

gòng yòng

པིར་མི་ ོང་པ

pirmi trongpa
共享 / 共用 / 分享

共通 adj

gòng tōng

ིར་བཏང་

chirtang
将军 / 平凡 / 平常 / 总 / 普通 / 
普遍 / 相互 / 總 / 一般 / 共同 / 
共通 / 通常

关于 prep

guān yú

ོར་ལ

korla

关系 noun

guān xì

འ ེལ་བ

drelwa
接触 / 联系 / 联系 / 触点 / 交往 / 
关系 / 连接 / 通讯

关键 noun

guān jiàn

ལི་མིག

limik
关键 / 钥匙

关闭 verb

guān bì

ོ་བཅད

goché
关闭 / 閉

兴趣 noun

xìng qù

དགའ

ga
興趣 / 兴趣 / 兴趣 / 利息 / 利息 / 
利益

དགའ

ga
興趣 / 兴趣 / 兴趣 / 利息 / 利息 / 
利益

兵 noun

bīng

དམག་མི

makmi
兵 / 军队 / 士兵 / 軍人 / 軍隊 / 
陆军 / 陸軍

兵营 noun

bīng yíng

དམག་ ར

makgar

其他的 adj

qí tā de

གཞན

zhen
其他的 / 別的 / 别的 / 别的

其實 adv

qí shí

་ ང་ ་སི

uthung kyasi

内容 noun

nèi róng

ིང་ཚམ་པ

nying tsimpa

写 verb

xiě

ིག་

trikku

军官 noun

jūn guān

དཔོན་རིགས

pönrik
官员 / 官員 / 军官 / 軍官

军队 noun

jūn duì

དམག་མི

makmi
兵 / 军队 / 士兵 / 軍人 / 軍隊 / 
陆军 / 陸軍

农业 noun

nóng yè

ཞིང་ལའ་ཀ

zhingla ka

农夫 noun

nóng fū

ཞིང་པ

zhingpa
农夫 / 农民

农民 noun

nóng mín

ཞིང་པ

zhingpa
农夫 / 农民

冠 noun

guān

ལ་

gyalzha
王冠 / 王权 / 冠

冠词 noun

guān cí

གཙམ་ཡིག

tsomyik
文章 / 条款 / 冠词

冪 noun

mì

ས་པ

nüpa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能力 / 能够 / 能源 / 
能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 力量 / 
功率 / 功率 / 功率 / 迫

གས

shuk
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能源 / 能量 / 冪 / 
力气 / 力氣 / 力量 / 功率 / 功率 / 
功率 / 迫

ོབས

top
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 
力量 / 功率 / 功率 / 功率 / 迫

དབང་བ

wangwa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 电力 / 冪 
/ 力量 / 功率 / 功率 / 功率

冬天 noun

dōng tiān

ད ན་

günpu
冬天 / 冬季



冬季 noun

dōng jì

ད ན་

günpu
冬天 / 冬季

冰 noun

bīng

ཆའ་རམ

charam

决定 verb

jué dìng

ཐག་གཅོད་པ

thak chöpa
決定 / 确定 / 確定 / 解决 / 决定 / 
决心

ཐག་གཅོད

thakchö
決定 / 解决 / 决定

决心 verb

jué xīn

ཐག་གཅོད་པ

thak chöpa
決定 / 确定 / 確定 / 解决 / 决定 / 
决心

冷 adj

lěng

ེང་གེ

trengké
寒冷 / 感冒 / 寒 / 冷

ཆམ་པ

champa
寒冷 / 感冒 / 寒 / 冷

བསིལ་

silpu
寒冷 / 感冒 / 寒 / 冷 / 冷淡 / 凉快 
/ 酷

冷淡 verb

lěng dàn

བསིལ་

silpu
寒冷 / 感冒 / 寒 / 冷 / 冷淡 / 凉快 
/ 酷

冻结 verb

dòng jié

འ ག་པ

khyakpa

准备 verb

zhǔn bèi

་ ིག་གི་

tradrik kiru
安排 / 准备

凉快 adj

liáng kuài

བསིལ་

silpu
寒冷 / 感冒 / 寒 / 冷 / 冷淡 / 凉快 
/ 酷

减少 noun

jiǎn shǎo

ང་སེ་གཏོང་

nyungsé tongku
减少 / 减少

ང་སེ་གཏོང་

nyungsé tongku
减少 / 减少

凝乳 noun

níng rǔ

ཞོ

zho

凶手 noun

xiōng shǒu

ཤན་པ

shenpa
殺手 / 凶手

出租汽车 noun

chū zū qì chē

ེཀ་ཤི

trekashi

刀 noun

dāo

ི

tri
刀 / 刀子 / 剑 / 劍

刀子 noun

dāo zi

ི

tri
刀 / 刀子 / 剑 / 劍

刃 noun

rèn

ག

buk
刃 / 边界 / 边缘 / 邊緣

ར

zur
旁边 / 旁邊 / 侧面 / 刃 / 边 / 边缘 
/ 邊緣 / 頁 / 页

分享 verb

fēn xiǎng

པིར་མི་ ོང་པ

pirmi trongpa
共享 / 共用 / 分享

分支 noun

fēn zhī

ཡན་ལག

yenlak
支 / 支店 / 树枝 / 樹枝 / 分支 / 
部門 / 部门

ཡལ་ག

yalka
支店 / 树枝 / 分支 / 大枝 / 部門 / 
部门

分散 verb

fēn sàn

ཡེ་ ེད་

yédé tu

分析 noun

fēn xī

བ ག་ད ད

takché
研究 / 考试 / 解析 / 调查 / 分析

切 verb

qiè

གཅད་

chétu

ེས་

tréku

列出 noun

liè chū

ཐོ

tho
列出 / 单子

列车 noun

liè chē

མེ་འཁོར

mekhor
火車 / 火车 / 列车

རེལ

rel
火車 / 火车 / 列车

刚 adv

gāng

བདེན་པ

denpa
忠實 / 权利 / 正确 / 正確 / 真 / 
真实 / 真实 / 真理 / 事实 / 公平 / 
公正 / 刚 / 刚刚

刚刚 adv

gāng gāng

བདེན་པ

denpa
忠實 / 权利 / 正确 / 正確 / 真 / 
真实 / 真实 / 真理 / 事实 / 公平 / 
公正 / 刚 / 刚刚

別的 adj

bié de

གཞན

zhen
其他的 / 別的 / 别的 / 别的

利害 adj

lì hài

འཇིགས་ ང་

jiknang
利害 / 厲害 / 可怕 / 吓人的

利息 noun

lì xi

དགའ

ga
興趣 / 兴趣 / 兴趣 / 利息 / 利息 / 
利益

དགའ

ga
興趣 / 兴趣 / 兴趣 / 利息 / 利息 / 
利益

利润 noun

lì rùn

ཁེ་བཟང་

khézang
利润 / 利潤

利潤 noun

lì rùn

ཁེ་བཟང་

khézang
利润 / 利潤

利用 noun

lì yòng

ཐོགས་

thokku
用 / 使用 / 使用 / 利用

利益 noun

lì yì

དགའ

ga
興趣 / 兴趣 / 兴趣 / 利息 / 利息 / 
利益

别的 adj

bié de

གཞན

zhen
其他的 / 別的 / 别的 / 别的

གཞན

zhen
其他的 / 別的 / 别的 / 别的

到 prep

dào

ལ

la
從 / 由 / 给 / 给 / 自 / 为 / 为 / 为了
 / 从 / 到 / 在

དི་བར་སེག

tiwar sek
直到 / 直到 / 到

到來 noun

dào lái

འ ོར་

jorru
抵达 / 抵達 / 收 / 收到 / 到來 / 
到来

到来 noun

dào lái

འ ོར་

jorru
抵达 / 抵達 / 收 / 收到 / 到來 / 
到来

到达 verb

dào dá

ེབ་

lebpu
到达 / 到達

ཕེབས

phep
来 / 來 / 到达 / 到達

到達 verb

dào dá

ེབ་

lebpu
到达 / 到達

ཕེབས

phep
来 / 來 / 到达 / 到達

制作 verb

zhì zuò

བཟོབ

zob
生产 / 生產 / 使 / 使得 / 使得 / 做 
/ 制作 / 制造

制度 noun

zhì dù

གས་ ོལ

luksol
系统 / 体系 / 制度

制造 verb

zhì zào

བཟོབ

zob
生产 / 生產 / 使 / 使得 / 使得 / 做 
/ 制作 / 制造

券 noun

quàn

ཊི་ཀཊ

tikaT
票 / 券

前台 noun

qián tái

ངོས་ལེན

ngölen
招待会 / 接受 / 前台

前夕 noun

qián xī

དགོ་མི་ བ

gomi nub
前夕 / 前夜

前夜 noun

qián yè

དགོ་མི་ བ

gomi nub
前夕 / 前夜

前额 noun

qián é

ད ལ་ལ

tralla
前额 / 額頭 / 额 / 额头



剑 noun

jiàn

ི

tri
刀 / 刀子 / 剑 / 劍

副本 noun

fù běn

ལད་མོ

lemo
拷貝 / 副本 / 复制

創造 verb

chuàng zào

གསམ་པ་བཟོབ

sampa zob

劍 noun

jiàn

ི

tri
刀 / 刀子 / 剑 / 劍

力气 noun

lì qì

ས་པ

nüpa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能力 / 能够 / 能源 / 
能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 力量 / 
功率 / 功率 / 功率 / 迫

གས

shuk
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能源 / 能量 / 冪 / 
力气 / 力氣 / 力量 / 功率 / 功率 / 
功率 / 迫

ོབས

top
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 
力量 / 功率 / 功率 / 功率 / 迫

力氣 noun

lì qì

ས་པ

nüpa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能力 / 能够 / 能源 / 
能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 力量 / 
功率 / 功率 / 功率 / 迫

ོབས

top
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 
力量 / 功率 / 功率 / 功率 / 迫

གས

shuk
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能源 / 能量 / 冪 / 
力气 / 力氣 / 力量 / 功率 / 功率 / 
功率 / 迫

力量 noun

lì liàng

ས་པ

nüpa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能力 / 能够 / 能源 / 
能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 力量 / 
功率 / 功率 / 功率 / 迫

གས

shuk
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能源 / 能量 / 冪 / 
力气 / 力氣 / 力量 / 功率 / 功率 / 
功率 / 迫

ོབས

top
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 
力量 / 功率 / 功率 / 功率 / 迫

དབང་བ

wangwa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 电力 / 冪 
/ 力量 / 功率 / 功率 / 功率

劝告 noun

quàn gào

བ་

labcha
建议 / 忠告 / 劝告

办公室 noun

bàn gōng shì

ལས་ ངས

lékhung
局 / 署 / 办公室

办法 noun

bàn fǎ

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

功率 noun

gōng lǜ

དབང་བ

wangwa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 电力 / 冪 
/ 力量 / 功率 / 功率 / 功率

དབང་བ

wangwa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 电力 / 冪 
/ 力量 / 功率 / 功率 / 功率

ོབས

top
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 
力量 / 功率 / 功率 / 功率 / 迫

ས་པ

nüpa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能力 / 能够 / 能源 / 
能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 力量 / 
功率 / 功率 / 功率 / 迫

ོབས

top
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 
力量 / 功率 / 功率 / 功率 / 迫

ས་པ

nüpa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能力 / 能够 / 能源 / 
能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 力量 / 
功率 / 功率 / 功率 / 迫

གས

shuk
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能源 / 能量 / 冪 / 
力气 / 力氣 / 力量 / 功率 / 功率 / 
功率 / 迫

དབང་བ

wangwa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 电力 / 冪 
/ 力量 / 功率 / 功率 / 功率

ོབས

top
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 
力量 / 功率 / 功率 / 功率 / 迫

གས

shuk
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能源 / 能量 / 冪 / 
力气 / 力氣 / 力量 / 功率 / 功率 / 
功率 / 迫

ས་པ

nüpa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能力 / 能够 / 能源 / 
能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 力量 / 
功率 / 功率 / 功率 / 迫

གས

shuk
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能源 / 能量 / 冪 / 
力气 / 力氣 / 力量 / 功率 / 功率 / 
功率 / 迫

功課 noun

gōng kè

ཁང་ལས

khanglé

动作 noun

dòng zuò

་ ོད

chachö
行為 / 动作

动物 noun

dòng wù

སེམས་ཅན

semchen
动物 / 動物 / 野兽

ོག་ཆགས

sokchak
生物 / 动物

动物园 noun

dòng wù yuán

ེན་གཟིགས་ཁང

chenzik khang
动物园 / 動物園

努力 noun

nǔ lì

འབད་བ ོལ

bétsol

劳动 noun

láo dòng

ལའ་ཀ

laka
工作 / 工作 / 活动 / 活動 / 职业 / 
職業 / 著作 / 著作 / 任务 / 任務 / 
劳动 / 勞動

勇气 noun

yǒng qì

ོ་ཁོག

lokhok
胆量 / 膽量 / 勇气 / 勇氣

勇氣 noun

yǒng qì

ོ་ཁོག

lokhok
胆量 / 膽量 / 勇气 / 勇氣

勋章 noun

xūn zhāng

གཟེངས་ གས

zengtak
勋章 / 奖章

動物 noun

dòng wù

སེམས་ཅན

semchen
动物 / 動物 / 野兽

動物園 noun

dòng wù yuán

ེན་གཟིགས་ཁང

chenzik khang
动物园 / 動物園

勝利 noun

shèng lì

ལ་

gyallu
胜利 / 勝利 / 勝利者

勝利者 noun

shèng lì zhě

ལ་

gyallu
胜利 / 勝利 / 勝利者

勞動 noun

láo dòng

ལའ་ཀ

laka
工作 / 工作 / 活动 / 活動 / 职业 / 
職業 / 著作 / 著作 / 任务 / 任務 / 
劳动 / 勞動

包 noun

bāo

མ

thum
小包 / 包 / 包裹

包含 verb

bāo hán

ནང་ལ་ ད་

nangla tsütu
包含 / 包括

包括 verb

bāo kuò

ནང་ལ་ ད་

nangla tsütu
包含 / 包括

包裹 noun

bāo guǒ

མ

thum
小包 / 包 / 包裹

化学的 adj

huà xué de

ས

dzé
實質 / 布 / 材料 / 物質 / 物质 / 事 
/ 事情 / 化学的 / 资产

北 noun

běi

ང་

chang
北 / 北方

北方 noun

běi fāng

ང་

chang
北 / 北方



区域 noun

qū yù

ས་ ལ

sakhul
区域 / 地区 / 地區 / 域 / 面积 / 
領土 / 領地 / 领土 / 领域

医生 noun

yī shēng

ཨམ་ ི

amji
医生 / 博士 / 大夫 / 大夫 / 醫生

医院 noun

yī yuàn

ན་ཁང

menkhang
医院 / 醫院

十字 noun

shí zì

་ མ

gyatram
交叉 / 交叉 / 十字 / 十字架

十字架 noun

shí zì jià

་ མ

gyatram
交叉 / 交叉 / 十字 / 十字架

午飯 noun

wǔ fàn

དགོང་མི་ཞལ་ལག

gongmi zhallak
晚飯 / 晚餐 / 晚饭 / 正餐 / 午飯 / 
午餐 / 午饭

午餐 noun

wǔ cān

དགོང་མི་ཞལ་ལག

gongmi zhallak
晚飯 / 晚餐 / 晚饭 / 正餐 / 午飯 / 
午餐 / 午饭

午饭 noun

wǔ fàn

དགོང་མི་ཞལ་ལག

gongmi zhallak
晚飯 / 晚餐 / 晚饭 / 正餐 / 午飯 / 
午餐 / 午饭

协作 noun

xié zuò

མཉམ་ལས

nyamlé
协作 / 合作

་ལག

ngalak

协助 verb

xié zhù

བ་ ོར

gyabkyor
帮助 / 帮助 / 帮忙 / 幫 / 幫助 / 
幫忙 / 支持 / 支持 / 协助 / 協助

རོགས་རམ

rokram
帮助 / 帮助 / 帮忙 / 幫 / 幫助 / 
幫忙 / 协助 / 協助

卑鄙的 adj

bēi bǐ de

མེ་གཙང་ག

métsang ka
废物 / 廢物 / 弄脏 / 污染 / 脏 / 
卑鄙的 / 垃圾 / 垃圾 / 垢

協助 verb

xié zhù

བ་ ོར

gyabkyor
帮助 / 帮助 / 帮忙 / 幫 / 幫助 / 
幫忙 / 支持 / 支持 / 协助 / 協助

རོགས་རམ

rokram
帮助 / 帮助 / 帮忙 / 幫 / 幫助 / 
幫忙 / 协助 / 協助

单位 noun

dān wèi

ེ་ཚན

detsen

单子 noun

dān zi

ཐོ

tho
列出 / 单子

南 noun

nán

ོ

lho
看 / 觀 / 觀察 / 觀看 / 观看 / 南 / 
南方

南方 noun

nán fāng

ོ

lho
看 / 觀 / 觀察 / 觀看 / 观看 / 南 / 
南方

南瓜 noun

nán guā

ཕར་ཤི

pharshi

མ་ཤ

trumsha

博士 noun

bó shì

ཨམ་ ི

amji
医生 / 博士 / 大夫 / 大夫 / 醫生

博物館 noun

bó wù guǎn

ན་བ ན

trenten
博物館 / 博物馆

博物馆 noun

bó wù guǎn

ན་བ ན

trenten
博物館 / 博物馆

占星学 noun

zhàn xīng xué

དཀར་ ིས

kartsi

卡 noun

kǎ

་ ག་

shuthuk pu
卡 / 卡片

卡片 noun

kǎ piàn

་ ག་

shuthuk pu
卡 / 卡片

卫兵 noun

wèi bīng

ང་ ོབ

sungkyob
守 / 守卫 / 保卫 / 保护 / 保管 / 
保護 / 卫兵

危及 verb

wēi jí

ཉེན་ཁ

nyenkha
危及 / 危险 / 危險 / 風險 / 风险

危险 noun

wēi xiǎn

ཉེན་ཁ

nyenkha
危及 / 危险 / 危險 / 風險 / 风险

危險 noun

wēi xiǎn

ཉེན་ཁ

nyenkha
危及 / 危险 / 危險 / 風險 / 风险

即刻 adv

jí kè

ཤར་ ག

sharkyak
直 / 直接 / 立刻 / 即刻 / 馬上 / 
马上

卵 noun

luǎn

ེ་མེ་ཏོག

ché metok
蛋 / 卵 / 卵子

卵子 noun

luǎn zi

ེ་མེ་ཏོག

ché metok
蛋 / 卵 / 卵子

卷 noun

juǎn

པོ་ཏི

poti
書 / 容积 / 书 / 体积 / 卷

历 noun

lì

ལོ་ཐོ

lotho
年鉴 / 日历 / 曆 / 历 / 历书

་ཐོ

datho
年鉴 / 日历 / 曆 / 历 / 历书

历书 noun

lì shū

་ཐོ

datho
年鉴 / 日历 / 曆 / 历 / 历书

ལོ་ཐོ

lotho
年鉴 / 日历 / 曆 / 历 / 历书

压 verb

yā

བཙར་

tsirru
按 / 压 / 壓

མནན་

nentu
按 / 压 / 壓

厕所 noun

cè suǒ

ཆའ་ཁང་

chakhang
廁所 / 衛生間 / 便所 / 厕所 / 馬桶

原 adj

yuán

ངོ་མ

ngoma
忠實 / 正确 / 真 / 真实 / 真實 / 
真正 / 真的 / 原 / 原始

原因 noun

yuán yīn

་མཚན

gyumtsen
理由 / 理由 / 原因 / 因为 / 因为 / 
因为 / 因为 / 因為

ན་ཚན

gyüntsen

དོན་དག

töntak
对象 / 工作 / 意义 / 意味 / 意思 / 
意義 / 物件 / 物質 / 物质 / 物體 / 
目的 / 宾语 / 事 / 事业 / 事情 / 
原因 / 含义 / 含義

原始 adj

yuán shǐ

ངོ་མ

ngoma
忠實 / 正确 / 真 / 真实 / 真實 / 
真正 / 真的 / 原 / 原始

厨房 noun

chú fáng

ཐབ་ཚང་

thabtsang

厲害 adj

lì hài

འཇིགས་ ང་

jiknang
利害 / 厲害 / 可怕 / 吓人的

及 conj

jí

དང་

tang
然后 / 與 / 与 / 及 / 和

双重 adj

shuāng zhòng

བ་ལོག

dablok

གཉིས་ ེག

nyitsek

发光 verb

fā guāng

འོད་འ ོ

ötrou

发射 noun

fā shè

ར

kyur
发射 / 发射

ར

kyur
发射 / 发射

发音 verb

fā yīn

་གདངས

dradang
發音 / 发音

取代 verb

qǔ dài

ཚབ་འཇོག་

tsabjok ku

取消 verb

qǔ xiāo

ལའ་ཀ་ཤོལ་

laka shollu
废除 / 取消



受伤 noun

shòu shāng

ma
伤害 / 傷口 / 傷害 / 受伤

受苦 verb

shòu kǔ

ག་བ ལ

dukngal
患 / 悲伤 / 悲哀 / 悲恸 / 悲痛 / 
受苦 / 遭受

受难 noun

shòu nán

ོ་སེམས

trosem
激情 / 热情 / 熱情 / 受难

变换 verb

biàn huàn

ར་

gyurru

口水 noun

kǒu shuǐ

ཁ་

khachu
口水 / 唾沫 / 唾液

口香糖 noun

kǒu xiāng táng

ིན

chin
牙龈 / 胶 / 胶水 / 膠 / 口香糖

句点 noun

jù diǎn

ས་ བས

tükap
时代 / 期限 / 学期 / 句点 / 句號

句號 noun

jù hào

ས་ བས

tükap
时代 / 期限 / 学期 / 句点 / 句號

只 conj

zhǐ

་སི་རང་

kyasi rang
不过 / 不过 / 不過 / 但是 / 只 / 
可是 / 可是

只有 adv

zhǐ yǒu

གཅིག་རང་

chikrang
独自 / 獨自 / 只有 / 唯一 / 唯一的 
/ 單獨

叫 verb

jiào

བཀའ་གཏོང་

katong ku
打电话 / 打電話 / 叫 / 喊

叫花子 noun

jiào huā zi

ོང་མཁན

longkhen
乞丐 / 叫花子

召回 verb

zhào huí

ན་པ་གསོབ

trenpa sob
召回 / 回憶

ན་པ

trenpa
罢免 / 記性 / 記憶 / 记忆 / 召回

可以 verb

kě yǐ

བ་ ི

thubkyiu
能 / 可以 / 可能

可口 adj

kě kǒu

ོ་བ་ཆེན་པོ

trowa chenpo
美味 / 可口

可怕 adj

kě pà

འཇིགས་ ང་

jiknang
利害 / 厲害 / 可怕 / 吓人的

可愛 adj

kě ài

མཛས་

dzému
漂亮 / 漂亮 / 可愛 / 可爱 / 好看

可是 conj

kě shì

་སི་རང་

kyasi rang
不过 / 不过 / 不過 / 但是 / 只 / 
可是 / 可是

་སི་རང་

kyasi rang
不过 / 不过 / 不過 / 但是 / 只 / 
可是 / 可是

འང་

ang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

ཡང་

yang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

可爱 adj

kě ài

མཛས་

dzému
漂亮 / 漂亮 / 可愛 / 可爱 / 好看

可笑 adj

kě xiào

ན་མཚར་

khyentsar pu
滑稽 / 可笑

可能 adj

kě néng

ཕལ་ཆེར

phalcher

བ་ ི

thubkyiu
能 / 可以 / 可能

叶 noun

yè

ཤོ་མག

shomak

号 noun

hào

ངས་ཀ

trangka
数 / 数字 / 数目 / 數 / 數目 / 號 / 
號碼 / 计数 / 号 / 号码

号码 noun

hào mǎ

ངས་ཀ

trangka
数 / 数字 / 数目 / 數 / 數目 / 號 / 
號碼 / 计数 / 号 / 号码

司机 noun

sī jī

འཁོར་ལོ་བ

khorlo pa

司法 noun

sī fǎ

ང་པོ

trangpo
正义 / 正義 / 公道 / 司法

ིམས

trim
律 / 律 / 律 / 权利 / 權利 / 正义 / 
正義 / 法 / 法令 / 法則 / 法律 / 
法律 / 法律 / 统治 / 規則 / 规则 / 
定律 / 定律 / 定律 / 公道 / 司法

吃 verb

chī

ཟབ

zab
吃 / 吃飯 / 食

་ཞེས་

zhéu
吃 / 吃飯 / 食

吃醋 adj

chī cù

ག་དོག

traktok
羡慕 / 妒忌 / 嫉妒 / 吃醋

吃飯 verb

chī fàn

་ཞེས་

zhéu
吃 / 吃飯 / 食

ཟབ

zab
吃 / 吃飯 / 食

各 deter

gè

ཏེར་རི

terri
整个 / 每 / 全部 / 各

合作 noun

hé zuò

མཉམ་ལས

nyamlé
协作 / 合作

合法的 adj

hé fǎ de

ིམས་འོད་

trimö tu
法定的 / 合法的

合適 adj

hé shì

འཚམ་པོ

tsampo
恰当 / 恰當 / 合適 / 适当 / 適當

吊床 noun

diào chuáng

ད ང་པལ་ཚང་

changpal tsang

同伴 noun

tóng bàn

ོགས་པོ

trokpo
朋友 / 朋友 / 伴侣 / 伴侣 / 同伴

同情 noun

tóng qíng

ིང་ ེ

nyingjé
怜悯 / 恋 / 恋爱 / 慈悲 / 憐憫 / 爱 
/ 爱 / 同情 / 同感

同意 verb

tóng yì

་ ོང་ ་ ིག་

trongku drikku

同感 noun

tóng gǎn

ིང་ ེ

nyingjé
怜悯 / 恋 / 恋爱 / 慈悲 / 憐憫 / 爱 
/ 爱 / 同情 / 同感

同盟 noun

tóng méng

ཚགས་པ

tsokpa
組 / 组 / 统一 / 群 / 联合 / 联盟 / 
同盟 / 集团 / 集團

名 noun

míng

མིང་

ming
名 / 名字 / 名称 / 名稱

名字 noun

míng zì

མིང་

ming
名 / 名字 / 名称 / 名稱

名称 noun

míng chēng

མིང་

ming
名 / 名字 / 名称 / 名稱

名稱 noun

míng chēng

མིང་

ming
名 / 名字 / 名称 / 名稱

后果 noun

hòu guǒ

འ ེས་

drépu
結果 / 结果 / 后果

后面 adv

hòu miàn

བ

gyab
後 / 背 / 背部 / 后面 / 后面 / 
后面的

བ

gyab
後 / 背 / 背部 / 后面 / 后面 / 
后面的

后面的 noun

hòu miàn de

བ

gyab
後 / 背 / 背部 / 后面 / 后面 / 
后面的

吐 verb

tǔ

ག་མ

kyukma
吐 / 呕吐

ཅེ་མ་བ ར་

chéma kyurru
吐 / 吐痰

ག་

kyukku
吐 / 呕吐



吐痰 verb

tǔ tán

ཅེ་མ་བ ར་

chéma kyurru
吐 / 吐痰

向上 adv

xiàng shàng

ེང་ལ

tengla

吓人的 adj

hè rén de

འཇིགས་ ང་

jiknang
利害 / 厲害 / 可怕 / 吓人的

吞 verb

tūn

མིད་ད་གཏོང་

mita tongku
吞 / 咽 / 咽

否 parti

fǒu

མེད མིན

mé min
不 / 不是 / 否

མིན

min
不 / 不 / 不是 / 不是 / 否

含义 noun

hán yì

དོན་དག

töntak
对象 / 工作 / 意义 / 意味 / 意思 / 
意義 / 物件 / 物質 / 物质 / 物體 / 
目的 / 宾语 / 事 / 事业 / 事情 / 
原因 / 含义 / 含義

含義 noun

hán yì

དོན་དག

töntak
对象 / 工作 / 意义 / 意味 / 意思 / 
意義 / 物件 / 物質 / 物质 / 物體 / 
目的 / 宾语 / 事 / 事业 / 事情 / 
原因 / 含义 / 含義

听 verb

tīng

ཉན

nyen
聽 / 听

听话 adj

tīng huà

ཉན་

nyentu
聽話 / 听话 / 顺从的

吸引 verb

xī yǐn

ཡིད་དབང་འ ོག་པ

yiwang trokpa

སེམས་ལ་འ ོཔ

semla dropa

吻 noun

wěn

་

puka
親吻 / 吻 / 吻

་

puka
親吻 / 吻 / 吻

告知 verb

gào zhī

ན་ ོལ་

nakyol lu
告知 / 通知

告訴 verb

gào su

ལབ་

labpu
说 / 告訴 / 告诉

བཤད་

shétu
说 / 告訴 / 告诉

告诉 verb

gào sù

བཤད་

shétu
说 / 告訴 / 告诉

ལབ་

labpu
说 / 告訴 / 告诉

呕吐 verb

ǒu tǔ

ག་མ

kyukma
吐 / 呕吐

ག་

kyukku
吐 / 呕吐

周 noun

zhōu

བ ན་ ག

düntrak
星期 / 周

周六 noun

zhōu liù

གཟའ་ ེན་པ

za penpa
星期六 / 禮拜六 / 周六

周年 noun

zhōu nián

ལོ་རེའི་ ན་སོ

loréi trenso

味兒 noun

wèi r

ོ་བ

trowa
气味 / 氣味 / 味兒 / 味道 / 品尝 / 
嗅觉

味道 noun

wèi dào

ོ་བ

trowa
气味 / 氣味 / 味兒 / 味道 / 品尝 / 
嗅觉

ེ་མ

tréma
气味 / 氣味 / 味道 / 嗅觉

命运 noun

mìng yùn

ལས

lé
机会 / 業 / 機會 / 宿命 / 命运 / 
命運

命運 noun

mìng yùn

ལས

lé
机会 / 業 / 機會 / 宿命 / 命运 / 
命運

和 prep

hé

་ལ

mula
一同 / 一起 / 共同 / 和 / 跟

དང་

tang
然后 / 與 / 与 / 及 / 和

和尚 noun

hé shàng

་པ

kapa

和平 noun

hé píng

ཞི་བདེ

zhidé
平静 / 和平

咏叹调 noun

yǒng tàn diào

ང་

lung
空气 / 空氣 / 咏叹调

咖啡 noun

kā fēi

ཀ་ཕི

kaphi

咬 verb

yǎo

ཕེ་

phétu

ས་བ བ་

sadab pu

咱們 pron

zán men

བདག་

dapu
我们 / 我們 / 所有者 / 咱們

咳嗽 noun

hāi sou

ོ

lo
咳嗽 / 咳嗽 / 咳嗽

ོ

lo
咳嗽 / 咳嗽 / 咳嗽

ོ

lo
咳嗽 / 咳嗽 / 咳嗽

咽 verb

yān

མིད་ད་གཏོང་

mita tongku
吞 / 咽 / 咽

མིད་ད་གཏོང་

mita tongku
吞 / 咽 / 咽

品尝 verb

pǐn cháng

ོ་བ

trowa
气味 / 氣味 / 味兒 / 味道 / 品尝 / 
嗅觉

品牌 noun

pǐn pái

གས

tak
徽章 / 性別 / 性别 / 标志 / 标记 / 
标记 / 牌子 / 符号 / 符號 / 品牌 / 
象征 / 象徵 / 迹象 / 马克

品質 noun

pǐn zhì

གཤིས་ཀ

shika
心境 / 心情 / 性情 / 性格 / 性质 / 
脾氣 / 自然 / 角色 / 个性 / 人物 / 
個性 / 品質 / 品质 / 質量 / 质量

品质 noun

pǐn zhì

གཤིས་ཀ

shika
心境 / 心情 / 性情 / 性格 / 性质 / 
脾氣 / 自然 / 角色 / 个性 / 人物 / 
個性 / 品質 / 品质 / 質量 / 质量

員工 noun

yuán gōng

ལས་ ད

léché
人员 / 人員 / 員工

哪 deter

nǎ

གང་

kang
什么 / 哪

哪儿 adv

nǎ ér

ག་ནི

kani
哪儿 / 哪兒

哪兒 adv

nǎ r

ག་ནི

kani
哪儿 / 哪兒

唯一 adj

wéi yī

གཅིག་རང་

chikrang
独自 / 獨自 / 只有 / 唯一 / 唯一的 
/ 單獨

唯一的 adv

wéi yī de

གཅིག་རང་

chikrang
独自 / 獨自 / 只有 / 唯一 / 唯一的 
/ 單獨

唾沫 noun

tuò mò

ཁ་

khachu
口水 / 唾沫 / 唾液

唾液 noun

tuò yè

ཁ་

khachu
口水 / 唾沫 / 唾液

商业 noun

shāng yè

ཚང་པ

tsongpa
企业 / 企業 / 商业 / 商業

商人 noun

shāng rén

ཚང་པེན

tsongpen

商店 noun

shāng diàn

ཚང་ཁང་

tsongkhang
店铺 / 商店

商業 noun

shāng yè

ཚང་པ

tsongpa
企业 / 企業 / 商业 / 商業



問 verb

wèn

ེབ

treb
詢問 / 請 / 询问 / 请求 / 問 / 问

問題 noun

wèn tí

དཀའ་ལས

kalé
硬 / 艰难 / 艱難 / 問題 / 困难 / 复 
/ 复杂 / 问题 / 难 / 難

ོག་

nyoktra
問題 / 困难 / 复 / 复杂 / 问题 / 
麻烦 / 麻烦

ི་བ

triwa
問題 / 質詢 / 问题

善 noun

shàn

ལེས་

lému
正确 / 正確 / 罚款 / 罚金 / 良 / 
完善 / 完美 / 井 / 優良 / 善 / 好 / 
好 / 好

善良 adj

shàn liáng

སེམས་བཟང་པོ

sem zangpo
親切 / 亲切 / 善良

喇叭 noun

lǎ ba

ང་

tung
喇叭 / 喇叭

ང་

tung
喇叭 / 喇叭

喊 verb

hǎn

བཀའ་གཏོང་

katong ku
打电话 / 打電話 / 叫 / 喊

喜剧演员 noun

xǐ jù yǎn yuán

དགོད་ ་ ོང་མ ེན

götra longkhyen

喜悅 noun

xǐ yuè

དགའ་ ོ

gatro
欢乐 / 欢喜 / 歡喜 / 歡樂 / 热情 / 
熱情 / 喜悅 / 喜悦

喜悦 noun

xǐ yuè

དགའ་ ོ

gatro
欢乐 / 欢喜 / 歡喜 / 歡樂 / 热情 / 
熱情 / 喜悅 / 喜悦

喝 verb

hē

འ ང་

thungku
喝 / 喝酒 / 饮

喝酒 verb

hē jiǔ

འ ང་

thungku
喝 / 喝酒 / 饮

單獨 adv

dān dú

གཅིག་རང་

chikrang
独自 / 獨自 / 只有 / 唯一 / 唯一的 
/ 單獨

單詞 noun

dān cí

ཚག

tsik
演說 / 演说 / 詞 / 词 / 语言 / 單詞

嗅觉 verb

xiù jué

ི་ཞིམ

trizhim
气味 / 氣味 / 芬芳 / 嗅觉 / 嗅觉 / 
香味 / 香气 / 香水

ོ་བ

trowa
气味 / 氣味 / 味兒 / 味道 / 品尝 / 
嗅觉

ི་ཞིམ

trizhim
气味 / 氣味 / 芬芳 / 嗅觉 / 嗅觉 / 
香味 / 香气 / 香水

ེ་མ

tréma
气味 / 氣味 / 味道 / 嗅觉

噩夢 noun

è mèng

ི་ལམ་མེ་ལགས་པ

milam mé lakpa
恶梦 / 惡夢 / 噩夢

嚴格 adj

yán gé

དམ་

tampu
严格 / 嚴格

嚴肅 adj

yán sù

བ་ཆེན

dzabchen
認真 / 严重 / 嚴肅 / 嚴重

嚴重 adj

yán zhòng

བ་ཆེན

dzabchen
認真 / 严重 / 嚴肅 / 嚴重

回信 noun

huí xìn

ལན

len
情报 / 答案 / 答覆 / 解答 / 訊息 / 
讯息 / 信息 / 信息 / 公告 / 回信 / 
回复 / 回復 / 回答 / 回答 / 資訊 / 
资讯 / 音信

回声 noun

huí shēng

ག་ཅ

trakcha

回复 noun

huí fù

ལན

len
情报 / 答案 / 答覆 / 解答 / 訊息 / 
讯息 / 信息 / 信息 / 公告 / 回信 / 
回复 / 回復 / 回答 / 回答 / 資訊 / 
资讯 / 音信

回復 noun

huí fù

ལན

len
情报 / 答案 / 答覆 / 解答 / 訊息 / 
讯息 / 信息 / 信息 / 公告 / 回信 / 
回复 / 回復 / 回答 / 回答 / 資訊 / 
资讯 / 音信

回憶 verb

huí yì

ན་པ་གསོབ

trenpa sob
召回 / 回憶

回答 noun

huí dá

ལན

len
情报 / 答案 / 答覆 / 解答 / 訊息 / 
讯息 / 信息 / 信息 / 公告 / 回信 / 
回复 / 回復 / 回答 / 回答 / 資訊 / 
资讯 / 音信

ལན

len
情报 / 答案 / 答覆 / 解答 / 訊息 / 
讯息 / 信息 / 信息 / 公告 / 回信 / 
回复 / 回復 / 回答 / 回答 / 資訊 / 
资讯 / 音信

因为 adv

；yīn wéi

་མཚན

gyumtsen
理由 / 理由 / 原因 / 因为 / 因为 / 
因为 / 因为 / 因為

་མཚན

gyumtsen
理由 / 理由 / 原因 / 因为 / 因为 / 
因为 / 因为 / 因為

ཅི་ལ་སི སི

chila si si
因为 / 因为 / 因为 / 因为 / 因為

ཅི་ལ་སི སི

chila si si
因为 / 因为 / 因为 / 因为 / 因為

་མཚན

gyumtsen
理由 / 理由 / 原因 / 因为 / 因为 / 
因为 / 因为 / 因為

་མཚན

gyumtsen
理由 / 理由 / 原因 / 因为 / 因为 / 
因为 / 因为 / 因為

ཅི་ལ་སི སི

chila si si
因为 / 因为 / 因为 / 因为 / 因為

ཅི་ལ་སི སི

chila si si
因为 / 因为 / 因为 / 因为 / 因為

因此 adv

yīn cǐ

ག་ ་ནས

tukkya né
所以 / 因此

因為 conj

yīn wèi

་མཚན

gyumtsen
理由 / 理由 / 原因 / 因为 / 因为 / 
因为 / 因为 / 因為

ཅི་ལ་སི སི

chila si si
因为 / 因为 / 因为 / 因为 / 因為

困难 adj

kùn nán

དཀའ་ལས

kalé
硬 / 艰难 / 艱難 / 問題 / 困难 / 复 
/ 复杂 / 问题 / 难 / 難

ོག་

nyoktra
問題 / 困难 / 复 / 复杂 / 问题 / 
麻烦 / 麻烦

固体 noun

gù tǐ

བ ན་པོ

tenpo
常数 / 稳定 / 穩定 / 安定 / 固体 / 
固体 / 坚 / 堅

བ ན་པོ

tenpo
常数 / 稳定 / 穩定 / 安定 / 固体 / 
固体 / 坚 / 堅

国境 noun

guó jìng

ས་མཚམས

satsam
国境 / 境 / 边境 / 边界 / 边疆 / 
邊境 / 邊界

国外 adv

guó wài

ི་ ་ལ

chi gyala
国外 / 国外

ི་ ་ལ

chi gyala
国外 / 国外

国家 noun

guó jiā

ལ་ཁབ

gyalkhab
州 / 状态 / 狀態 / 省 / 人民 / 国家 
/ 國家 / 鄉下

ང་པ

lungpa
国家 / 國家 / 地区 / 地區 / 鄉下

国际 adj

guó jì

ལ་ ིའི

gyalchi
国际 / 國際

图书馆 noun

tú shū guǎn

དཔེ་མཛད

pédzö
库 / 图书馆 / 圖書館

图片 noun

tú piàn

ེབས་རིས

depri
照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 / 图画 
/ 圖片 / 圖畫

པར

par
摄影 / 照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 
/ 图画 / 圖片 / 圖畫

རི་མོ

rimo
照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 / 图画 
/ 圖片 / 圖畫

ཐང་

thangku
繪畫 / 绘画 / 图片 / 图画 / 圖畫



图画 noun

tú huà

རི་མོ

rimo
照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 / 图画 
/ 圖片 / 圖畫

པར

par
摄影 / 照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 
/ 图画 / 圖片 / 圖畫

ཐང་

thangku
繪畫 / 绘画 / 图片 / 图画 / 圖畫

ེབས་རིས

depri
照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 / 图画 
/ 圖片 / 圖畫

國家 noun

guó jiā

ལ་ཁབ

gyalkhab
州 / 状态 / 狀態 / 省 / 人民 / 国家 
/ 國家 / 鄉下

ང་པ

lungpa
国家 / 國家 / 地区 / 地區 / 鄉下

國際 adj

guó jì

ལ་ ིའི

gyalchi
国际 / 國際

圖書館 noun

tú shū guǎn

དཔེ་མཛད

pédzö
库 / 图书馆 / 圖書館

圖片 noun

tú piàn

ེབས་རིས

depri
照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 / 图画 
/ 圖片 / 圖畫

པར

par
摄影 / 照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 
/ 图画 / 圖片 / 圖畫

རི་མོ

rimo
照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 / 图画 
/ 圖片 / 圖畫

圖畫 noun

tú huà

ེབས་རིས

depri
照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 / 图画 
/ 圖片 / 圖畫

པར

par
摄影 / 照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 
/ 图画 / 圖片 / 圖畫

རི་མོ

rimo
照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 / 图画 
/ 圖片 / 圖畫

ཐང་

thangku
繪畫 / 绘画 / 图片 / 图画 / 圖畫

土 noun

tǔ

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

ཞིང་

zhing
战场 / 接地 / 接地 / 田野 / 土 / 
土壤 / 地 / 地 / 场 / 域 / 場 / 野外 / 
領域 / 领土 / 领域

土匪 noun

tǔ fěi

ཇག་པ

chakpa
強盜 / 强盗 / 盜賊 / 土匪

土地 noun

tǔ de

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

土壤 noun

tǔ rǎng

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

ཞིང་

zhing
战场 / 接地 / 接地 / 田野 / 土 / 
土壤 / 地 / 地 / 场 / 域 / 場 / 野外 / 
領域 / 领土 / 领域

圣 adj

shèng

་ཆེན་པོ

tsa chenpo
神圣 / 神聖 / 聖 / 圣 / 高尚 / 高貴 
/ 高贵

在 prep

zài

ལ

la
從 / 由 / 给 / 给 / 自 / 为 / 为 / 为了
 / 从 / 到 / 在

ནང་ལ

nangla

地 noun

de

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

ཞིང་

zhing
战场 / 接地 / 接地 / 田野 / 土 / 
土壤 / 地 / 地 / 场 / 域 / 場 / 野外 / 
領域 / 领土 / 领域

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

ཞིང་

zhing
战场 / 接地 / 接地 / 田野 / 土 / 
土壤 / 地 / 地 / 场 / 域 / 場 / 野外 / 
領域 / 领土 / 领域

地区 noun

dì qū

ང་པ

lungpa
国家 / 國家 / 地区 / 地區 / 鄉下

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

ས་ ལ

sakhul
区域 / 地区 / 地區 / 域 / 面积 / 
領土 / 領地 / 领土 / 领域

地區 noun

de qū

ང་པ

lungpa
国家 / 國家 / 地区 / 地區 / 鄉下

ས་ ལ

sakhul
区域 / 地区 / 地區 / 域 / 面积 / 
領土 / 領地 / 领土 / 领域

地图 noun

dì tú

ས་བ

satra
地图 / 地圖

地圖 noun

de tú

ས་བ

satra
地图 / 地圖

地址 noun

de zhǐ

ཁ་ ང་

khachang
地址 / 地址

ཁ་ ང་

khachang
地址 / 地址

地基 noun

de jī

ང་པ

kangpa
小腿 / 粉底 / 脚 / 腳 / 腿 / 英尺 / 
茎 / 地基 / 地基 / 垒 / 基地 / 基地 
/ 基础 / 基礎 / 基金會 / 壘 / 足

ང་པ

kangpa
小腿 / 粉底 / 脚 / 腳 / 腿 / 英尺 / 
茎 / 地基 / 地基 / 垒 / 基地 / 基地 
/ 基础 / 基礎 / 基金會 / 壘 / 足

地带 noun

dì dài

་རགས

karak
带 / 皮带 / 腰带 / 腰帶 / 地带

地方 noun

de fāng

འ་ས

dasa
放 / 置 / 地方 / 地方

ོད་ས

dösa
居所 / 房子 / 房屋 / 營 / 营 / 安营 
/ 家 / 位子 / 住宅 / 住所 / 地方 / 
地方 / 露營 / 露营

འ་ས

dasa
放 / 置 / 地方 / 地方

ོད་ས

dösa
居所 / 房子 / 房屋 / 營 / 营 / 安营 
/ 家 / 位子 / 住宅 / 住所 / 地方 / 
地方 / 露營 / 露营

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿



地板 noun

dì bǎn

་མཚའི་མཐིལ

gyamtso'i thil
地板 / 地板

ཞ་ལ

zhala
地板 / 地板

ཐོག་

thoktsa
地板 / 地板

ཞ་ལག

zhalak

མཐིལ་ཞལ

thilzhal
地板 / 地板

ཁང་པའི

khangpai
地板 / 地板

ཞ་ལ

zhala
地板 / 地板

ཐོག་

thoktsa
地板 / 地板

མཐིལ་ཞལ

thilzhal
地板 / 地板

་མཚའི་མཐིལ

gyamtso'i thil
地板 / 地板

ཁང་པའི

khangpai
地板 / 地板

地狱 noun

dì yù

ད ལ་བ

nyalwa
地狱 / 地狱 / 地獄

ད ལ་བ

nyalwa
地狱 / 地狱 / 地獄

地獄 noun

de yù

ད ལ་བ

nyalwa
地狱 / 地狱 / 地獄

地球 prop

dì qiú

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

场 noun

chǎng

ཞིང་

zhing
战场 / 接地 / 接地 / 田野 / 土 / 
土壤 / 地 / 地 / 场 / 域 / 場 / 野外 / 
領域 / 领土 / 领域

坏 adj

huài

མེ་ལག་པ

mé lakpa
坏 / 壞 / 邪恶

坏运气 noun

huài yùn qì

བ ་མི་ཤིས་བ

tramishi pa
不幸 / 坏运气

坚 adj

jiān

བ ན་པོ

tenpo
常数 / 稳定 / 穩定 / 安定 / 固体 / 
固体 / 坚 / 堅

坚固的 adj

jiān gù de

གས་ཆེན་པོ

shuk chenpo
強力 / 強烈 / 强壮的 / 强烈 / 
坚固的

坚果 noun

jiān guǒ

་པ་རི

supa ri

坟墓 noun

fén mù

ར་ས

tursa
坟墓 / 墳墓

坡 noun

pō

སེག་སེ

seksé

坦克 noun

tǎn kè

ོམ་པ

trompa
罐 / 坦克

垃圾 adj

lā jī

མེ་གཙང་ག

métsang ka
废物 / 廢物 / 弄脏 / 污染 / 脏 / 
卑鄙的 / 垃圾 / 垃圾 / 垢

མེ་གཙང་ག

métsang ka
废物 / 廢物 / 弄脏 / 污染 / 脏 / 
卑鄙的 / 垃圾 / 垃圾 / 垢

མི་ཉན་

minyen tu
拒絕 / 拒绝 / 垃圾

垒 noun

lěi

ང་པ

kangpa
小腿 / 粉底 / 脚 / 腳 / 腿 / 英尺 / 
茎 / 地基 / 地基 / 垒 / 基地 / 基地 
/ 基础 / 基礎 / 基金會 / 壘 / 足

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

垢 adj

gòu

མེ་གཙང་ག

métsang ka
废物 / 廢物 / 弄脏 / 污染 / 脏 / 
卑鄙的 / 垃圾 / 垃圾 / 垢

埋 verb

mái

ག་ མ་ ག་

muktum gyakku
埋 / 埋葬 / 埋藏 / 埋藏

埋葬 verb

mái zàng

ག་ མ་ ག་

muktum gyakku
埋 / 埋葬 / 埋藏 / 埋藏

埋藏 verb

mái cáng

ག་ མ་ ག་

muktum gyakku
埋 / 埋葬 / 埋藏 / 埋藏

ག་ མ་ ག་

muktum gyakku
埋 / 埋葬 / 埋藏 / 埋藏

城 noun

chéng

ལ་ས

gyalsa
城 / 城市 / 資本 / 鎮 / 镇

城堡 noun

chéng bǎo

ཕོ་ ང་

photrang
宫 / 宫殿 / 宮 / 宮殿 / 城堡

城市 noun

chéng shì

ལ་ས

gyalsa
城 / 城市 / 資本 / 鎮 / 镇

ོང་ཁེར

trongkher

域 noun

yù

ས་ ལ

sakhul
区域 / 地区 / 地區 / 域 / 面积 / 
領土 / 領地 / 领土 / 领域

ཞིང་

zhing
战场 / 接地 / 接地 / 田野 / 土 / 
土壤 / 地 / 地 / 场 / 域 / 場 / 野外 / 
領域 / 领土 / 领域

基地 noun

jī de

ང་པ

kangpa
小腿 / 粉底 / 脚 / 腳 / 腿 / 英尺 / 
茎 / 地基 / 地基 / 垒 / 基地 / 基地 
/ 基础 / 基礎 / 基金會 / 壘 / 足

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

ང་པ

kangpa
小腿 / 粉底 / 脚 / 腳 / 腿 / 英尺 / 
茎 / 地基 / 地基 / 垒 / 基地 / 基地 
/ 基础 / 基礎 / 基金會 / 壘 / 足

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

基础 noun

jī chǔ

ང་པ

kangpa
小腿 / 粉底 / 脚 / 腳 / 腿 / 英尺 / 
茎 / 地基 / 地基 / 垒 / 基地 / 基地 
/ 基础 / 基礎 / 基金會 / 壘 / 足

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

基礎 noun

jī chǔ

ང་པ

kangpa
小腿 / 粉底 / 脚 / 腳 / 腿 / 英尺 / 
茎 / 地基 / 地基 / 垒 / 基地 / 基地 
/ 基础 / 基礎 / 基金會 / 壘 / 足

基金會 noun

jī jīn huì

ང་པ

kangpa
小腿 / 粉底 / 脚 / 腳 / 腿 / 英尺 / 
茎 / 地基 / 地基 / 垒 / 基地 / 基地 
/ 基础 / 基礎 / 基金會 / 壘 / 足

堅 adj

jiān

བ ན་པོ

tenpo
常数 / 稳定 / 穩定 / 安定 / 固体 / 
固体 / 坚 / 堅

場 noun

chǎng

ཞིང་

zhing
战场 / 接地 / 接地 / 田野 / 土 / 
土壤 / 地 / 地 / 场 / 域 / 場 / 野外 / 
領域 / 领土 / 领域

場合 noun

chǎng hé

གོ་ བས

kokap
机会 / 機會 / 位置 / 場合

ེན

kyen
机会 / 案件 / 機會 / 状态 / 事件 / 
場合

塑料 noun

sù liào

ལའ་པར

lapar
塑料 / 塑胶 / 塑膠

པོ་དཀར

pokar
塑料 / 塑胶 / 塑膠

塑胶 noun

sù jiāo

ལའ་པར

lapar
塑料 / 塑胶 / 塑膠

པོ་དཀར

pokar
塑料 / 塑胶 / 塑膠

塑膠 noun

sù jiāo

པོ་དཀར

pokar
塑料 / 塑胶 / 塑膠

ལའ་པར

lapar
塑料 / 塑胶 / 塑膠



境 noun

jìng

ས་མཚམས

satsam
国境 / 境 / 边境 / 边界 / 边疆 / 
邊境 / 邊界

增加 verb

zēng jiā

འཕེལ་

phellu
生长 / 增加 / 增加 / 增大 / 增大

འཕེལ་

phellu
生长 / 增加 / 增加 / 增大 / 增大

增大 noun

zēng dà

འཕེལ་

phellu
生长 / 增加 / 增加 / 增大 / 增大

འཕེལ་

phellu
生长 / 增加 / 增加 / 增大 / 增大

墨 noun

mò

ག་ཚ

naktsa
墨 / 墨水 / 墨汁

墨水 noun

mò shuǐ

ག་ཚ

naktsa
墨 / 墨水 / 墨汁

墨汁 noun

mò zhī

ག་ཚ

naktsa
墨 / 墨水 / 墨汁

墳墓 noun

fén mù

ར་ས

tursa
坟墓 / 墳墓

壓 verb

yā

མནན་

nentu
按 / 压 / 壓

བཙར་

tsirru
按 / 压 / 壓

壘 noun

lěi

ང་པ

kangpa
小腿 / 粉底 / 脚 / 腳 / 腿 / 英尺 / 
茎 / 地基 / 地基 / 垒 / 基地 / 基地 
/ 基础 / 基礎 / 基金會 / 壘 / 足

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

壞 adj

huài

མེ་ལག་པ

mé lakpa
坏 / 壞 / 邪恶

士兵 noun

shì bīng

དམག་མི

makmi
兵 / 军队 / 士兵 / 軍人 / 軍隊 / 
陆军 / 陸軍

声 noun

shēng

ད ངས

yang
歌曲 / 歌曲 / 声 / 声调 / 声音

གདངས

dang
歌曲 / 歌曲 / 声 / 声调 / 声音

འོར

or
聲 / 聲音 / 声 / 声音

声调 noun

shēng diào

གདངས

dang
歌曲 / 歌曲 / 声 / 声调 / 声音

ད ངས

yang
歌曲 / 歌曲 / 声 / 声调 / 声音

声音 noun

shēng yīn

གདངས

dang
歌曲 / 歌曲 / 声 / 声调 / 声音

འོར

or
聲 / 聲音 / 声 / 声音

ད ངས

yang
歌曲 / 歌曲 / 声 / 声调 / 声音

处理 noun

chù lǐ

ན་བཅོས

menchö
治疗 / 治療 / 疗法 / 療法 / 处理 / 
处理

ན་བཅོས

menchö
治疗 / 治療 / 疗法 / 療法 / 处理 / 
处理

复 adj

fù

དཀའ་ལས

kalé
硬 / 艰难 / 艱難 / 問題 / 困难 / 复 
/ 复杂 / 问题 / 难 / 難

ོག་

nyoktra
問題 / 困难 / 复 / 复杂 / 问题 / 
麻烦 / 麻烦

复制 verb

fù zhì

ལད་མོ

lemo
拷貝 / 副本 / 复制

复杂 adj

fù zá

དཀའ་ལས

kalé
硬 / 艰难 / 艱難 / 問題 / 困难 / 复 
/ 复杂 / 问题 / 难 / 難

ོག་

nyoktra
問題 / 困难 / 复 / 复杂 / 问题 / 
麻烦 / 麻烦

复活 noun

fù huó

འདས་ལོག

délok
復活 / 复活

外形 noun

wài xíng

མ་པ

nampa
形式 / 形状 / 形狀 / 方式 / 方法 / 
条件 / 條件 / 状态 / 狀態 / 种 / 
种类 / 種類 / 类 / 类型 / 表格 / 
外形 / 外貌 / 道 / 類 / 類型

ག ་འཇམ

zujam
形式 / 形状 / 形狀 / 外形

外貌 noun

wài mào

མ་པ

nampa
形式 / 形状 / 形狀 / 方式 / 方法 / 
条件 / 條件 / 状态 / 狀態 / 种 / 
种类 / 種類 / 类 / 类型 / 表格 / 
外形 / 外貌 / 道 / 類 / 類型

夜 noun

yè

བ་ལ

nubla
晚上 / 夜 / 夜晚 / 黄昏

夜晚 noun

yè wǎn

བ་ལ

nubla
晚上 / 夜 / 夜晚 / 黄昏

够 adv

gòu

ཧ་ཅང་

hachang
很 / 完全地 / 也 / 够 / 太 / 过于 / 
過於 / 非常

་བདེ

udé

夢 noun

mèng

ི་ལམ

milam
梦 / 梦想 / 梦想 / 梦见 / 夢 / 夢想

夢想 noun

mèng xiǎng

ི་ལམ

milam
梦 / 梦想 / 梦想 / 梦见 / 夢 / 夢想

大 adj

dà

ོམ་

bompu

ར་

garpu

大人 noun

dà rén

གཞན་ད

zhenta
成人 / 成人 / 成年 / 大人

大夫 noun

dà fū

ཨམ་ ི

amji
医生 / 博士 / 大夫 / 大夫 / 醫生

ཨམ་ ི

amji
医生 / 博士 / 大夫 / 大夫 / 醫生

大学 noun

dà xué

མཐོ་རིམ་ ོབ་

thorim lobtra
学院 / 大学 / 大學

大學 noun

dà xué

མཐོ་རིམ་ ོབ་

thorim lobtra
学院 / 大学 / 大學

大枝 noun

dà zhī

ཡལ་ག

yalka
支店 / 树枝 / 分支 / 大枝 / 部門 / 
部门

大气 noun

dà qì

གནམ

nam
气候 / 氣候 / 大气 / 大氣 / 天 / 
天堂 / 天气 / 天氣 / 天空

大氣 noun

dà qì

གནམ

nam
气候 / 氣候 / 大气 / 大氣 / 天 / 
天堂 / 天气 / 天氣 / 天空

大洋 noun

dà yáng

་མཚ

gyamtso
海 / 海洋 / 大洋

大蒜 noun

dà suàn

ོག་པ

gokpa

大象 noun

dà xiàng

ང་

langpu
大象 / 象

大門 noun

dà mén

ོ

go
大門 / 大门 / 門 / 門口 / 门

大门 noun

dà mén

ོ

go
大門 / 大门 / 門 / 門口 / 门



天 noun

tiān

ཉིན་མོ

nyinmo
日 / 白天 / 白昼 / 天

གནམ

nam
气候 / 氣候 / 大气 / 大氣 / 天 / 
天堂 / 天气 / 天氣 / 天空

ཉི་མ

nyima
日 / 日子 / 白天 / 白昼 / 天 / 太阳 
/ 太阳 / 太陽 / 阳光

ཉིན

nyin
日 / 白天 / 白昼 / 天

天堂 prop

tiān táng

ཞིང་ཁམས

zhingkham
樂園 / 天堂 / 天堂 / 天空

ཞིང་ཁམས

zhingkham
樂園 / 天堂 / 天堂 / 天空

གནམ

nam
气候 / 氣候 / 大气 / 大氣 / 天 / 
天堂 / 天气 / 天氣 / 天空

བདེ་བ་ཅན

dewachen
樂園 / 天堂 / 天堂

བདེ་བ་ཅན

dewachen
樂園 / 天堂 / 天堂

天棚 noun

tiān péng

ཐོག

thok
屋頂 / 屋顶 / 盖 / 盖子 / 罩 / 覆盖 
/ 天棚 / 天花板

天气 noun

tiān qì

གནམ

nam
气候 / 氣候 / 大气 / 大氣 / 天 / 
天堂 / 天气 / 天氣 / 天空

གནམ་གཤིས

namshi
气候 / 氣候 / 天气 / 天氣

天氣 noun

tiān qì

གནམ

nam
气候 / 氣候 / 大气 / 大氣 / 天 / 
天堂 / 天气 / 天氣 / 天空

གནམ་གཤིས

namshi
气候 / 氣候 / 天气 / 天氣

天父 prop

tiān fù

པ་ལགས

palak
父 / 父亲 / 父親 / 爸 / 爸爸 / 爹 / 
天父

天秤 noun

tiān chèng

ཅོང་འ

chongdra
平等 / 平衡 / 等於 / 天秤

天空 noun

tiān kōng

གནམ

nam
气候 / 氣候 / 大气 / 大氣 / 天 / 
天堂 / 天气 / 天氣 / 天空

ཞིང་ཁམས

zhingkham
樂園 / 天堂 / 天堂 / 天空

天花板 noun

tiān huā bǎn

ཐོག

thok
屋頂 / 屋顶 / 盖 / 盖子 / 罩 / 覆盖 
/ 天棚 / 天花板

太 adv

tài

འང་

ang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

ཡང་

yang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

ཧ་ཅང་

hachang
很 / 完全地 / 也 / 够 / 太 / 过于 / 
過於 / 非常

太太 noun

tài tài

མ་བེ་ཛ

pumpé dza
姑娘 / 姑娘 / 婦女 / 太太 / 夫人 / 
夫人 / 女人 / 女人 / 女人 / 女士 / 
女士 / 女士 / 女孩儿 / 女孩儿 / 
女孩子 / 女孩子 / 女性 / 女性 / 
妇女

太阳 noun

tài yáng

ཉི་མ

nyima
日 / 日子 / 白天 / 白昼 / 天 / 太阳 
/ 太阳 / 太陽 / 阳光

ཉི་མ

nyima
日 / 日子 / 白天 / 白昼 / 天 / 太阳 
/ 太阳 / 太陽 / 阳光

太阳穴 noun

tài yáng xué

་ཁང་

lhakhang
寺 / 寺庙 / 寺廟 / 太阳穴

太陽 noun

tài yáng

ཉི་མ

nyima
日 / 日子 / 白天 / 白昼 / 天 / 太阳 
/ 太阳 / 太陽 / 阳光

夫人 noun

fu rén

མ་བེ་ཛ

pumpé dza
姑娘 / 姑娘 / 婦女 / 太太 / 夫人 / 
夫人 / 女人 / 女人 / 女人 / 女士 / 
女士 / 女士 / 女孩儿 / 女孩儿 / 
女孩子 / 女孩子 / 女性 / 女性 / 
妇女

མ་བེ་ཛ

pumpé dza
姑娘 / 姑娘 / 婦女 / 太太 / 夫人 / 
夫人 / 女人 / 女人 / 女人 / 女士 / 
女士 / 女士 / 女孩儿 / 女孩儿 / 
女孩子 / 女孩子 / 女性 / 女性 / 
妇女

夫妇 noun

fū fù

ཆ

cha
一双 / 一對 / 夫妇

མཛབ་རང་

dzabrang
一双 / 一對 / 夫妇

失去 verb

shī qù

ོར་

torru
失去 / 輸

失败 verb

shī bài

མ་འ བ་

madrub pu

头 noun

tóu

མགོ

go
头 / 头脑 / 頭

འགོ་དཔོན

gopön

头脑 noun

tóu nǎo

མགོ

go
头 / 头脑 / 頭

夹克 noun

jiā kè

ོད་ ང་

töthung
夹克 / 夾克

夾克 noun

jiā kè

ོད་ ང་

töthung
夹克 / 夾克

奇妙 adj

qí miào

ཧ་ལས་བ

halé pa

奇跡 noun

qí jī

་འ ལ

dzutrul
奇跡 / 奇迹

奇迹 noun

qí jī

་འ ལ

dzutrul
奇跡 / 奇迹

奋斗 verb

fèn dòu

འཐབ་

thabmu
战斗 / 战斗 / 斗争 / 斗争 / 奋斗

ཁ་འཐབ

khathab
战斗 / 战斗 / 斗争 / 斗争 / 奋斗

奔跑 verb

bēn pǎo

མཆོང་

chongku
奔跑 / 跑

ི་ལི་ལི་འ ོབ

hrili lidrob
奔跑 / 跑

奖励 noun

jiǎng lì

་དགའ

chaga
獎勵 / 奖励

奖章 noun

jiǎng zhāng

གཟེངས་ གས

zengtak
勋章 / 奖章

女人 noun

nǔ rén

མ་བེ་ཛ

pumpé dza
姑娘 / 姑娘 / 婦女 / 太太 / 夫人 / 
夫人 / 女人 / 女人 / 女人 / 女士 / 
女士 / 女士 / 女孩儿 / 女孩儿 / 
女孩子 / 女孩子 / 女性 / 女性 / 
妇女

མ་བེ་ཛ

pumpé dza
姑娘 / 姑娘 / 婦女 / 太太 / 夫人 / 
夫人 / 女人 / 女人 / 女人 / 女士 / 
女士 / 女士 / 女孩儿 / 女孩儿 / 
女孩子 / 女孩子 / 女性 / 女性 / 
妇女

མ་བེ་ཛ

pumpé dza
姑娘 / 姑娘 / 婦女 / 太太 / 夫人 / 
夫人 / 女人 / 女人 / 女人 / 女士 / 
女士 / 女士 / 女孩儿 / 女孩儿 / 
女孩子 / 女孩子 / 女性 / 女性 / 
妇女

女士 noun

nǚ shì

མ་བེ་ཛ

pumpé dza
姑娘 / 姑娘 / 婦女 / 太太 / 夫人 / 
夫人 / 女人 / 女人 / 女人 / 女士 / 
女士 / 女士 / 女孩儿 / 女孩儿 / 
女孩子 / 女孩子 / 女性 / 女性 / 
妇女

མ་བེ་ཛ

pumpé dza
姑娘 / 姑娘 / 婦女 / 太太 / 夫人 / 
夫人 / 女人 / 女人 / 女人 / 女士 / 
女士 / 女士 / 女孩儿 / 女孩儿 / 
女孩子 / 女孩子 / 女性 / 女性 / 
妇女

མ་བེ་ཛ

pumpé dza
姑娘 / 姑娘 / 婦女 / 太太 / 夫人 / 
夫人 / 女人 / 女人 / 女人 / 女士 / 
女士 / 女士 / 女孩儿 / 女孩儿 / 
女孩子 / 女孩子 / 女性 / 女性 / 
妇女

女孩儿 noun

nu:3 hái ér

མ་བེ་ཛ

pumpé dza
姑娘 / 姑娘 / 婦女 / 太太 / 夫人 / 
夫人 / 女人 / 女人 / 女人 / 女士 / 
女士 / 女士 / 女孩儿 / 女孩儿 / 
女孩子 / 女孩子 / 女性 / 女性 / 
妇女

མ་བེ་ཛ

pumpé dza
姑娘 / 姑娘 / 婦女 / 太太 / 夫人 / 
夫人 / 女人 / 女人 / 女人 / 女士 / 
女士 / 女士 / 女孩儿 / 女孩儿 / 
女孩子 / 女孩子 / 女性 / 女性 / 
妇女



女孩子 noun

nǔ hái zi

མ་བེ་ཛ

pumpé dza
姑娘 / 姑娘 / 婦女 / 太太 / 夫人 / 
夫人 / 女人 / 女人 / 女人 / 女士 / 
女士 / 女士 / 女孩儿 / 女孩儿 / 
女孩子 / 女孩子 / 女性 / 女性 / 
妇女

མ་བེ་ཛ

pumpé dza
姑娘 / 姑娘 / 婦女 / 太太 / 夫人 / 
夫人 / 女人 / 女人 / 女人 / 女士 / 
女士 / 女士 / 女孩儿 / 女孩儿 / 
女孩子 / 女孩子 / 女性 / 女性 / 
妇女

女性 noun

nǔ xìng

མ་བེ་ཛ

pumpé dza
姑娘 / 姑娘 / 婦女 / 太太 / 夫人 / 
夫人 / 女人 / 女人 / 女人 / 女士 / 
女士 / 女士 / 女孩儿 / 女孩儿 / 
女孩子 / 女孩子 / 女性 / 女性 / 
妇女

མ་བེ་ཛ

pumpé dza
姑娘 / 姑娘 / 婦女 / 太太 / 夫人 / 
夫人 / 女人 / 女人 / 女人 / 女士 / 
女士 / 女士 / 女孩儿 / 女孩儿 / 
女孩子 / 女孩子 / 女性 / 女性 / 
妇女

女王 noun

nu:3 wáng

ལ་མོ

gyalmo

女神 noun

nǔ shén

་མོ

lhamo
女神 / 女神 / 女神

་མོ

lhamo
女神 / 女神 / 女神

མཁའ་འ ོ་མ

khandroma
女神 / 女神 / 女神

་མོ

lhamo
女神 / 女神 / 女神

མཁའ་འ ོ་མ

khandroma
女神 / 女神 / 女神

མཁའ་འ ོ་མ

khandroma
女神 / 女神 / 女神

奶 noun

nǎi

འོ་མ

oma

奶奶 noun

nǎi nǎi

ཨམ་ ་

amga ga

奶油 noun

nǎi yóu

ིམ

hrim
乳脂 / 奶油 / 霜

奶酪 noun

nǎi lào

ཅིའིཛ

chidza
乳酪 / 乾酪 / 奶酪

她的 deter

tā de

མོའི

mo'i

好 adv

hǎo

ལེས་

lému
正确 / 正確 / 罚款 / 罚金 / 良 / 
完善 / 完美 / 井 / 優良 / 善 / 好 / 
好 / 好

ལེས་

lému
正确 / 正確 / 罚款 / 罚金 / 良 / 
完善 / 完美 / 井 / 優良 / 善 / 好 / 
好 / 好

ལེས་

lému
正确 / 正確 / 罚款 / 罚金 / 良 / 
完善 / 完美 / 井 / 優良 / 善 / 好 / 
好 / 好

好看 adj

hǎo kàn

མཛས་

dzému
漂亮 / 漂亮 / 可愛 / 可爱 / 好看

如果 conj

rú guǒ

གན་ནིང་

kenning
要是 / 如果

妇女 noun

fù nǔ

མ་བེ་ཛ

pumpé dza
姑娘 / 姑娘 / 婦女 / 太太 / 夫人 / 
夫人 / 女人 / 女人 / 女人 / 女士 / 
女士 / 女士 / 女孩儿 / 女孩儿 / 
女孩子 / 女孩子 / 女性 / 女性 / 
妇女

妈妈 noun

mā mā

ཨ་མ

ama
母 / 母亲 / 母親 / 媽媽 / 妈妈

妒忌 adj

dù jì

ག་དོག

traktok
羡慕 / 妒忌 / 嫉妒 / 吃醋

妻子 noun

qī zi

བེར་མི

permi
老婆 / 妻子

姑妈 noun

gū mā

ཨ་ཎི

ani
姑妈 / 姑姑

ཨི་ཎི

ini
姑妈 / 姑姑

་

uru
姑妈 / 姑姑

姑姑 noun

gū gū

ཨ་ཎི

ani
姑妈 / 姑姑

་

uru
姑妈 / 姑姑

ཨི་ཎི

ini
姑妈 / 姑姑

姑娘 noun

gū niang

མ་བེ་ཛ

pumpé dza
姑娘 / 姑娘 / 婦女 / 太太 / 夫人 / 
夫人 / 女人 / 女人 / 女人 / 女士 / 
女士 / 女士 / 女孩儿 / 女孩儿 / 
女孩子 / 女孩子 / 女性 / 女性 / 
妇女

མ་བེ་ཛ

pumpé dza
姑娘 / 姑娘 / 婦女 / 太太 / 夫人 / 
夫人 / 女人 / 女人 / 女人 / 女士 / 
女士 / 女士 / 女孩儿 / 女孩儿 / 
女孩子 / 女孩子 / 女性 / 女性 / 
妇女

姜 noun

jiāng

་ཤར

gyashar

姿势 noun

zī shì

ལག་ བས

laktap
手势 / 手勢 / 表情 / 表达 / 表達 / 
姿势

威望 noun

wēi wàng

ན་ གས

nyentrak
榮耀 / 荣誉 / 威望 / 光榮

娛樂 noun

yú lè

ིར་

kyirmu
幸运的 / 快乐 / 快樂 / 愉快 / 欢乐 
/ 娛樂 / 娱乐 / 高兴 / 高興

娱乐 noun

yú lè

ིར་

kyirmu
幸运的 / 快乐 / 快樂 / 愉快 / 欢乐 
/ 娛樂 / 娱乐 / 高兴 / 高興

婚姻 noun

hūn yīn

གཉེན་ ིག

nyendrik
结婚 / 婚姻 / 婚礼 / 婚禮

婚礼 noun

hūn lǐ

གཉེན་ ིག

nyendrik
结婚 / 婚姻 / 婚礼 / 婚禮

婚禮 noun

hūn lǐ

གཉེན་ ིག

nyendrik
结婚 / 婚姻 / 婚礼 / 婚禮

婦女 noun

fù nǚ

མ་བེ་ཛ

pumpé dza
姑娘 / 姑娘 / 婦女 / 太太 / 夫人 / 
夫人 / 女人 / 女人 / 女人 / 女士 / 
女士 / 女士 / 女孩儿 / 女孩儿 / 
女孩子 / 女孩子 / 女性 / 女性 / 
妇女

婴儿 noun

yīng ér

ཨ་ང་

anga
寶貝 / 小孩 / 小宝宝 / 婴儿 / 嬰兒 
/ 孩子 / 宝贝

媽媽 noun

mā mā

ཨ་མ

ama
母 / 母亲 / 母親 / 媽媽 / 妈妈

嫉妒 adj

jí dù

ག་དོག

traktok
羡慕 / 妒忌 / 嫉妒 / 吃醋

嬰兒 noun

yīng r

ཨ་ང་

anga
寶貝 / 小孩 / 小宝宝 / 婴儿 / 嬰兒 
/ 孩子 / 宝贝

字典 noun

zì diǎn

དག་ཡིག

takyik
字典 / 辞典

ཚག་མཛད

tsikdzö
词汇 / 字典 / 辞典

存在 verb

cún zài

དངོས་ ་འོད་

ngösu ötu

མི་ཚ

mitsé
生命 / 生活 / 存在

季 noun

jì

ས་ཚ

tütsé
时候 / 时候 / 时刻 / 时间 / 時候 / 
時光 / 時刻 / 時間 / 季 / 季節 / 
季节

季節 noun

jì jié

ས་ཚ

tütsé
时候 / 时候 / 时刻 / 时间 / 時候 / 
時光 / 時刻 / 時間 / 季 / 季節 / 
季节

季节 noun

jì jié

ས་ཚ

tütsé
时候 / 时候 / 时刻 / 时间 / 時候 / 
時光 / 時刻 / 時間 / 季 / 季節 / 
季节

孤儿 noun

gū ér

བ་ ག

tabruk
孤儿 / 孤兒

孤兒 noun

gū r

བ་ ག

tabruk
孤儿 / 孤兒

学 verb

xué

ོང་

jongku
学 / 学习 / 學 / 學習



学习 verb

xué xí

ོང་

jongku
学 / 学习 / 學 / 學習

学会 noun

xué huì

ི་ཚགས

chitsok
社会 / 社會 / 学会 / 会

学徒 noun

xué tú

དགེ་ ག

gétruk
弟子 / 瞳孔 / 学徒 / 学生 / 學生

学期 noun

xué qī

ས་ བས

tükap
时代 / 期限 / 学期 / 句点 / 句號

学校 noun

xué xiào

ོབ་

lobtra
学校 / 學校

学生 noun

xué shēng

ོབ་ ག

lobtruk
弟子 / 瞳孔 / 学生 / 學生

ོཔ་ ག

lopatruk
弟子 / 瞳孔 / 学生 / 學生

དགེ་ ག

gétruk
弟子 / 瞳孔 / 学徒 / 学生 / 學生

学识 noun

xué shī

རིག་པ

rigpa
智慧 / 知識 / 知识 / 知道 / 学识

ཡོན་ཏན

yönten
意識 / 意识 / 教学 / 教育 / 知識 / 
知识 / 学识

学院 noun

xué yuàn

ོབ་ཚགས

lobtsok

མཐོ་རིམ་ ོབ་

thorim lobtra
学院 / 大学 / 大學

孩子 noun

hái zi

ཨ་ང་

anga
寶貝 / 小孩 / 小宝宝 / 婴儿 / 嬰兒 
/ 孩子 / 宝贝

ཨ་ང་ ིག་པེ

anga trikpé
小孩 / 孩子

學 verb

xué

ོང་

jongku
学 / 学习 / 學 / 學習

學校 noun

xué xiào

ོབ་

lobtra
学校 / 學校

學生 noun

xué shēng

དགེ་ ག

gétruk
弟子 / 瞳孔 / 学徒 / 学生 / 學生

ོབ་ ག

lobtruk
弟子 / 瞳孔 / 学生 / 學生

ོཔ་ ག

lopatruk
弟子 / 瞳孔 / 学生 / 學生

學習 verb

xué xí

ོང་

jongku
学 / 学习 / 學 / 學習

宁静 adj

níng jìng

་སིམ་པོ

khu simpo
宁静 / 安静 / 安靜 / 仍 / 仍然

ཞི་བ

zhiwa
平静 / 宁静 / 安静 / 安靜

它 pron

tā

འདི

di
它 / 这 / 这 / 那 / 那

守 verb

shǒu

ང་ ོབ

sungkyob
守 / 守卫 / 保卫 / 保护 / 保管 / 
保護 / 卫兵

守卫 verb

shǒu wèi

ང་ ོབ

sungkyob
守 / 守卫 / 保卫 / 保护 / 保管 / 
保護 / 卫兵

安全 adj

ān quán

ཅག་

chakpu

安定 adj

ān dìng

བ ན་པོ

tenpo
常数 / 稳定 / 穩定 / 安定 / 固体 / 
固体 / 坚 / 堅

安排 verb

ān pái

་ ིག་གི་

tradrik kiru
安排 / 准备

་ ིག

tradrik

安营 noun

ān yíng

ོད་ས

dösa
居所 / 房子 / 房屋 / 營 / 营 / 安营 
/ 家 / 位子 / 住宅 / 住所 / 地方 / 
地方 / 露營 / 露营

མི་འཛམས་ས

midzom sa
營 / 营 / 安营 / 露營 / 露营

安静 adj

ān jìng

་སིམ་པོ

khu simpo
宁静 / 安静 / 安靜 / 仍 / 仍然

་སིམ་

khusim pu
沉默 / 安静 / 安靜

ཞི་བ

zhiwa
平静 / 宁静 / 安静 / 安靜

安靜 adj

ān jìng

ཞི་བ

zhiwa
平静 / 宁静 / 安静 / 安靜

་སིམ་པོ

khu simpo
宁静 / 安静 / 安靜 / 仍 / 仍然

་སིམ་

khusim pu
沉默 / 安静 / 安靜

完 verb

wán

ཟིན་ ང་

zinsung
末尾 / 端 / 結束 / 结束 / 结束 / 完 
/ 完成

མཚར་ ང་

tsarsung
末尾 / 端 / 結束 / 结束 / 结束 / 完 
/ 完成

完全 adj

wán quán

ཏེ་རི་ཀི

téri ki
整个 / 整個 / 完全 / 全部的

ཏེར་རི་ ི

terri kyi

完全地 adv

wán quán dì

ཧ་ཅང་

hachang
很 / 完全地 / 也 / 够 / 太 / 过于 / 
過於 / 非常

完善 adj

wán shàn

ལེས་

lému
正确 / 正確 / 罚款 / 罚金 / 良 / 
完善 / 完美 / 井 / 優良 / 善 / 好 / 
好 / 好

完成 verb

wán chéng

བ བས་ ང་

drupsung

མཚར་ ང་

tsarsung
末尾 / 端 / 結束 / 结束 / 结束 / 完 
/ 完成

ཟིན་ ང་

zinsung
末尾 / 端 / 結束 / 结束 / 结束 / 完 
/ 完成

完美 adj

wán měi

ལེས་

lému
正确 / 正確 / 罚款 / 罚金 / 良 / 
完善 / 完美 / 井 / 優良 / 善 / 好 / 
好 / 好

官员 noun

guān yuán

དཔོན་རིགས

pönrik
官员 / 官員 / 军官 / 軍官

官員 noun

guān yuán

དཔོན་རིགས

pönrik
官员 / 官員 / 军官 / 軍官

定律 noun

dìng lǜ

ིམས

trim
律 / 律 / 律 / 权利 / 權利 / 正义 / 
正義 / 法 / 法令 / 法則 / 法律 / 
法律 / 法律 / 统治 / 規則 / 规则 / 
定律 / 定律 / 定律 / 公道 / 司法

ིམས

trim
律 / 律 / 律 / 权利 / 權利 / 正义 / 
正義 / 法 / 法令 / 法則 / 法律 / 
法律 / 法律 / 统治 / 規則 / 规则 / 
定律 / 定律 / 定律 / 公道 / 司法

ིམས

trim
律 / 律 / 律 / 权利 / 權利 / 正义 / 
正義 / 法 / 法令 / 法則 / 法律 / 
法律 / 法律 / 统治 / 規則 / 规则 / 
定律 / 定律 / 定律 / 公道 / 司法

宝石 noun

bǎo shí

ནོར་

norpu

宝藏 noun

bǎo zàng

་ནོར

gyunor
寶藏 / 属性 / 所有物 / 宝藏 / 財富 
/ 財產 / 資產 / 财产 / 财富 / 资产

宝贝 noun

bǎo bèi

ཨ་ང་

anga
寶貝 / 小孩 / 小宝宝 / 婴儿 / 嬰兒 
/ 孩子 / 宝贝

宝贵 adj

bǎo guì

རིན་ཐང་ཆེན་པོ

rinthang chenpo
寶貴 / 有价值 / 有價值 / 宝贵

实行 verb

shí xíng

ཆ་འདེན་

chaden tu
执行 / 演出 / 表演 / 实行

实践 verb

shí jiàn

ཉམས་ལེན

nyamlen
练习 / 训练 / 训练 / 实践

ོང་བ ར

jongdar
练习 / 实践

客人 noun

kè rén

མ ེན་

drenpu



客观 adj

kè guān

དམིགས་ ལ

mikyul
对象 / 标的 / 物件 / 物體 / 球门 / 
目标 / 目標 / 目的 / 瞄准 / 客观 / 
宾语

宫 noun

gōng

ཕོ་ ང་

photrang
宫 / 宫殿 / 宮 / 宮殿 / 城堡

宫廷 noun

gōng tíng

ིམས་ཁང་

trimkhang
庭院 / 开庭 / 法庭 / 法院 / 宫廷

宫殿 noun

gōng diàn

ཕོ་ ང་

photrang
宫 / 宫殿 / 宮 / 宮殿 / 城堡

宮 noun

gōng

ཕོ་ ང་

photrang
宫 / 宫殿 / 宮 / 宮殿 / 城堡

宮殿 noun

gōng diàn

ཕོ་ ང་

photrang
宫 / 宫殿 / 宮 / 宮殿 / 城堡

害羞 adj

hài xiū

ངོ་ཚ

ngotsa
恥辱 / 羞恥 / 羞耻 / 耻辱 / 害羞

འཚར་ ང་

tsernang

宴会 noun

yàn huì

གས་ ོད

thuktrö
聚会 / 宴会 / 野餐

家 noun

jiā

ོད་ས

dösa
居所 / 房子 / 房屋 / 營 / 营 / 安营 
/ 家 / 位子 / 住宅 / 住所 / 地方 / 
地方 / 露營 / 露营

གནས་ཚང་

nétsang
故鄉 / 家 / 宿舍 / 宿舍

ཁང་པ

khangpa
屋子 / 建筑 / 建筑物 / 建设 / 房子 
/ 房屋 / 房間 / 房间 / 故鄉 / 空间 / 
家 / 住宅

ནང་མི

nangmi
家 / 家庭 / 家族

家庭 noun

jiā tíng

ནང་མི

nangmi
家 / 家庭 / 家族

家族 noun

jiā zú

ནང་མི

nangmi
家 / 家庭 / 家族

家畜 noun

jiā chù

ོ་ གས

gochuk
牛 / 牲畜 / 家畜

བ་ ང་

palang
母牛 / 牛 / 牲畜 / 家畜 / 公牛

容易 adj

róng yì

བཟོལ་

zolmu

容积 noun

róng jī

པོ་ཏི

poti
書 / 容积 / 书 / 体积 / 卷

宽 adj

kuān

་ཆེན་པོ

gyachenpo
宽 / 宽广的 / 宽阔的

宽广的 adj

kuān guǎng de

་ཆེན་པོ

gyachenpo
宽 / 宽广的 / 宽阔的

宽阔的 adj

kuān kuò de

་ཆེན་པོ

gyachenpo
宽 / 宽广的 / 宽阔的

宾语 noun

bīn yǔ

དམིགས་ ལ

mikyul
对象 / 标的 / 物件 / 物體 / 球门 / 
目标 / 目標 / 目的 / 瞄准 / 客观 / 
宾语

དོན་དག

töntak
对象 / 工作 / 意义 / 意味 / 意思 / 
意義 / 物件 / 物質 / 物质 / 物體 / 
目的 / 宾语 / 事 / 事业 / 事情 / 
原因 / 含义 / 含義

ཅ་ལག

chalak
对象 / 布 / 材料 / 東西 / 物 / 物件 
/ 物体 / 物質 / 物质 / 物體 / 宾语 / 
东西 / 东西 / 事物

宿命 noun

sù mìng

ལས

lé
机会 / 業 / 機會 / 宿命 / 命运 / 
命運

宿舍 noun

sù shè

གནས་ཚང་

nétsang
故鄉 / 家 / 宿舍 / 宿舍

གནས་ཚང་

nétsang
故鄉 / 家 / 宿舍 / 宿舍

富有 adj

fù yǒu

ག་པོ

chukpo

ག་

chukpu

寒 adj

hán

ཆམ་པ

champa
寒冷 / 感冒 / 寒 / 冷

བསིལ་

silpu
寒冷 / 感冒 / 寒 / 冷 / 冷淡 / 凉快 
/ 酷

ེང་གེ

trengké
寒冷 / 感冒 / 寒 / 冷

寒冷 noun

hán lěng

ཆམ་པ

champa
寒冷 / 感冒 / 寒 / 冷

བསིལ་

silpu
寒冷 / 感冒 / 寒 / 冷 / 冷淡 / 凉快 
/ 酷

ེང་གེ

trengké
寒冷 / 感冒 / 寒 / 冷

寓言 noun

yù yán

ང

drung
寓言 / 故事

དཔེ

pé
寓言 / 尝试 / 插图 / 插画 / 故事 / 
标本 / 样品 / 样本 / 榜样 / 榜樣 / 
模型 / 模式 / 模范 / 樣品 / 樣本 / 
符号 / 符號 / 例 / 例子 / 例证

གཏམ་ ད

tamgyü
寓言 / 故事 / 传说 / 傳說

實質 noun

shí zhì

ིང་པོ

nyingpo
實質 / 心 / 心脏 / 心臟 / 本质 / 
核心 / 物質 / 物质 / 精 / 中心 / 
中锋

ས

dzé
實質 / 布 / 材料 / 物質 / 物质 / 事 
/ 事情 / 化学的 / 资产

དངོས་པོ

ngöpo
實質 / 布 / 材料 / 物質 / 物质 / 事 
/ 事情 / 资产

寶藏 noun

bǎo cáng

་ནོར

gyunor
寶藏 / 属性 / 所有物 / 宝藏 / 財富 
/ 財產 / 資產 / 财产 / 财富 / 资产

寶貝 noun

bǎo bèi

ཨ་ང་

anga
寶貝 / 小孩 / 小宝宝 / 婴儿 / 嬰兒 
/ 孩子 / 宝贝

寶貴 adj

bǎo guì

རིན་ཐང་ཆེན་པོ

rinthang chenpo
寶貴 / 有价值 / 有價值 / 宝贵

对不起 interj

duì bù qǐ

དགོངས་དག

gongtak

对手 noun

duì shǒu

ད

dra
对手 / 敌人 / 敌国 / 敵人 / 敵手 / 
仇敌

对象 noun

duì xiàng

ཅ་ལག

chalak
对象 / 布 / 材料 / 東西 / 物 / 物件 
/ 物体 / 物質 / 物质 / 物體 / 宾语 / 
东西 / 东西 / 事物

དམིགས་ ལ

mikyul
对象 / 标的 / 物件 / 物體 / 球门 / 
目标 / 目標 / 目的 / 瞄准 / 客观 / 
宾语

དོན་དག

töntak
对象 / 工作 / 意义 / 意味 / 意思 / 
意義 / 物件 / 物質 / 物质 / 物體 / 
目的 / 宾语 / 事 / 事业 / 事情 / 
原因 / 含义 / 含義

对面的 adj

duì miàn de

ཕི་ལོག་པ

phi lokpa
对面的 / 负 / 负

寺 noun

sì

་ཁང་

lhakhang
寺 / 寺庙 / 寺廟 / 太阳穴

寺庙 noun

sì miào

་ཁང་

lhakhang
寺 / 寺庙 / 寺廟 / 太阳穴

寺廟 noun

sì miào

་ཁང་

lhakhang
寺 / 寺庙 / 寺廟 / 太阳穴

射线 noun

shè xiàn

ག ང་མ

dungma
射线 / 梁 / 横梁 / 光束

将军 noun

jiāng jūn

ིར་བཏང་

chirtang
将军 / 平凡 / 平常 / 总 / 普通 / 
普遍 / 相互 / 總 / 一般 / 共同 / 
共通 / 通常



專家 noun

zhuān jiā

མཁའ་

khamu
專家 / 明智 / 英明 / 专家 / 高明

尊敬 noun

zūn jìng

བ ི་བ ར

tsikur
尊敬 / 尊敬 / 尊重 / 尊重

བ ི་བ ར

tsikur
尊敬 / 尊敬 / 尊重 / 尊重

尊重 noun

zūn zhòng

བ ི་བ ར

tsikur
尊敬 / 尊敬 / 尊重 / 尊重

བ ི་བ ར

tsikur
尊敬 / 尊敬 / 尊重 / 尊重

小便 noun

xiǎo biàn

གཅིང་

ching
小便 / 尿

小偷 noun

xiǎo tōu

ར་མན

kurmen
小偷 / 賊 / 贼

小包 noun

xiǎo bāo

མ

thum
小包 / 包 / 包裹

小姐 noun

xiǎo jiě

ས་མོ་ལ

semo la
小姐 / 小姐 / 想

ས་མོ་ལ

semo la
小姐 / 小姐 / 想

小孩 noun

xiǎo hái

ཨ་ང་

anga
寶貝 / 小孩 / 小宝宝 / 婴儿 / 嬰兒 
/ 孩子 / 宝贝

ཨ་ང་ ིག་པེ

anga trikpé
小孩 / 孩子

小宝宝 noun

xiǎo bǎo bǎo

ཨ་ང་

anga
寶貝 / 小孩 / 小宝宝 / 婴儿 / 嬰兒 
/ 孩子 / 宝贝

小山 noun

xiǎo shān

རི

ri
小山 / 尖峰 / 頂峰 / 顶峰

小时 noun

xiǎo shí

་ཚད

chutsö
小时 / 小時 / 手表 / 时钟 / 時鐘 / 
钟

小時 noun

xiǎo shí

་ཚད

chutsö
小时 / 小時 / 手表 / 时钟 / 時鐘 / 
钟

小牛 noun

xiǎo niú

ང་བི་ཉ

kangpi nya
小牛 / 犊

小腿 noun

xiǎo tuǐ

ང་པ

kangpa
小腿 / 粉底 / 脚 / 腳 / 腿 / 英尺 / 
茎 / 地基 / 地基 / 垒 / 基地 / 基地 
/ 基础 / 基礎 / 基金會 / 壘 / 足

小船 noun

xiǎo chuán

tru
小船 / 舟 / 船 / 船舶

少年 noun

shǎo nián

ོག་བེ་ཛ

khyokpé dza
少年 / 男孩 / 男孩子

尖峰 noun

jiān fēng

རི

ri
小山 / 尖峰 / 頂峰 / 顶峰

尝试 verb

cháng shì

དཔེ

pé
寓言 / 尝试 / 插图 / 插画 / 故事 / 
标本 / 样品 / 样本 / 榜样 / 榜樣 / 
模型 / 模式 / 模范 / 樣品 / 樣本 / 
符号 / 符號 / 例 / 例子 / 例证

尽管 conj

jǐn guǎn

་སི་རང་

kyasi rang
尽管 / 虽然 / 但是 / 雖然

ཡིན་སི་རང་

yinsi rang
尽管 / 虽然 / 雖然

尾巴 noun

wěi ba

་མ

ngama
尾巴 / 尾巴

་མ

ngama
尾巴 / 尾巴

尿 noun

niào

གཅིང་

ching
小便 / 尿

局 noun

jú

ལས་ ངས

lékhung
局 / 署 / 办公室

屁股 noun

pì gǔ

བོང་

pongpu
屁股 / 驢 / 驴 / 驴 / 驴 / 驴子 / 
驴子

居住 verb

jū zhù

གསོན་

sönpu
居住 / 生活 / 住

居所 noun

jū suǒ

ོད་ས

dösa
居所 / 房子 / 房屋 / 營 / 营 / 安营 
/ 家 / 位子 / 住宅 / 住所 / 地方 / 
地方 / 露營 / 露营

屈 verb

qū

ར་

gurru
屈 / 弯 / 彎

屋子 noun

wū zi

ཁང་མིག

khangmik
屋子 / 房間 / 房间 / 空间 / 公寓

ཁང་པ

khangpa
屋子 / 建筑 / 建筑物 / 建设 / 房子 
/ 房屋 / 房間 / 房间 / 故鄉 / 空间 / 
家 / 住宅

屋頂 noun

wū dǐng

ཐོག

thok
屋頂 / 屋顶 / 盖 / 盖子 / 罩 / 覆盖 
/ 天棚 / 天花板

屋顶 noun

wū dǐng

ཐོག

thok
屋頂 / 屋顶 / 盖 / 盖子 / 罩 / 覆盖 
/ 天棚 / 天花板

屏 noun

píng

ཡོལ

yol
屏 / 屏幕 / 銀幕 / 银幕

屏幕 noun

píng mù

ཡོལ

yol
屏 / 屏幕 / 銀幕 / 银幕

属性 noun

shǔ xìng

་ནོར

gyunor
寶藏 / 属性 / 所有物 / 宝藏 / 財富 
/ 財產 / 資產 / 财产 / 财富 / 资产

ོང་པ

trongpa
属性 / 所有物 / 財產 / 資產 / 财产 
/ 资产

山羊 noun

shān yáng

ར

ra

州 noun

zhōu

ལ་ཁབ

gyalkhab
州 / 状态 / 狀態 / 省 / 人民 / 国家 
/ 國家 / 鄉下

巢 noun

cháo

ཚང་

tsang
巢 / 鳥巢

工作 noun

gōng zuò

ལའ་ཀ

laka
工作 / 工作 / 活动 / 活動 / 职业 / 
職業 / 著作 / 著作 / 任务 / 任務 / 
劳动 / 勞動

ལའ་ཀ

laka
工作 / 工作 / 活动 / 活動 / 职业 / 
職業 / 著作 / 著作 / 任务 / 任務 / 
劳动 / 勞動

དོན་དག

töntak
对象 / 工作 / 意义 / 意味 / 意思 / 
意義 / 物件 / 物質 / 物质 / 物體 / 
目的 / 宾语 / 事 / 事业 / 事情 / 
原因 / 含义 / 含義

工具 noun

gōng jù

ལག་ཅ

lakcha
工具 / 乐器 / 仪器 / 儀器

工資 noun

gōng zī

་ཕོག

daphok
工資 / 工资 / 薪水 / 薪金

工资 noun

gōng zī

་ཕོག

daphok
工資 / 工资 / 薪水 / 薪金

左 adj

zuǒ

གཡོན

yön
左 / 左 / 左边

གཡོན

yön
左 / 左 / 左边

左边 adv

zuǒ biān

གཡོན

yön
左 / 左 / 左边

巧克力 noun

qiǎo kè lì

ཙག་ལེཊ

tsakleT
巧克力 / 巧克力色 / 巧克力色

巧克力色 adj

qiǎo kè lì sè

ཙག་ལེཊ

tsakleT
巧克力 / 巧克力色 / 巧克力色

ཙག་ལེཊ

tsakleT
巧克力 / 巧克力色 / 巧克力色



差别 noun

chā bié

་ ག

kutuk
差别 / 差异

差异 noun

chā yì

་ ག

kutuk
差别 / 差异

已經 adv

yǐ jīng

འ་ན་ཀེ

ana ké
已經 / 已经

已经 adv

yǐ jīng

འ་ན་ཀེ

ana ké
已經 / 已经

布 noun

bù

མན་ཆ

mencha
布 / 服装 / 服裝 / 衣服 / 连衣裙 / 
連衣裙

དངོས་པོ

ngöpo
實質 / 布 / 材料 / 物質 / 物质 / 事 
/ 事情 / 资产

ས

dzé
實質 / 布 / 材料 / 物質 / 物质 / 事 
/ 事情 / 化学的 / 资产

ཅ་ལག

chalak
对象 / 布 / 材料 / 東西 / 物 / 物件 
/ 物体 / 物質 / 物质 / 物體 / 宾语 / 
东西 / 东西 / 事物

希望 verb

xī wàng

རེ་བ

rewa
希望 / 希望 / 要求 / 请求 / 请求

རེ་བ

rewa
希望 / 希望 / 要求 / 请求 / 请求

帐篷 noun

zhàng péng

ར

kur
帐篷 / 帳篷

帘子 noun

lián zi

ོ་ཡོལ

goyol
帘子 / 窗帘

帚 noun

zhou

ཀོ་

komu
帚 / 帚 / 扫帚 / 掃把

ཀོ་

komu
帚 / 帚 / 扫帚 / 掃把

带 noun

dài

་རགས

karak
带 / 皮带 / 腰带 / 腰帶 / 地带

帮助 noun

bāng zhù

རོགས་རམ

rokram
帮助 / 帮助 / 帮忙 / 幫 / 幫助 / 
幫忙 / 协助 / 協助

རོགས་རམ

rokram
帮助 / 帮助 / 帮忙 / 幫 / 幫助 / 
幫忙 / 协助 / 協助

བ་ ོར

gyabkyor
帮助 / 帮助 / 帮忙 / 幫 / 幫助 / 
幫忙 / 支持 / 支持 / 协助 / 協助

བ་ ོར

gyabkyor
帮助 / 帮助 / 帮忙 / 幫 / 幫助 / 
幫忙 / 支持 / 支持 / 协助 / 協助

帮忙 verb

bāng máng

རོགས་རམ

rokram
帮助 / 帮助 / 帮忙 / 幫 / 幫助 / 
幫忙 / 协助 / 協助

བ་ ོར

gyabkyor
帮助 / 帮助 / 帮忙 / 幫 / 幫助 / 
幫忙 / 支持 / 支持 / 协助 / 協助

帳篷 noun

zhàng peng

ར

kur
帐篷 / 帳篷

常常 adv

cháng cháng

ཡང་ཡང་

yangyang
常常 / 时常 / 時常 / 經常 / 经常

常数 noun

cháng shù

ན་ཆད་མེད་

gyünché métu

གཏན་འཇགས

tenjak
常数 / 永久

བ ན་པོ

tenpo
常数 / 稳定 / 穩定 / 安定 / 固体 / 
固体 / 坚 / 堅

帽子 noun

mào zi

་མོ

zhamo

幂 noun

mì

ས་པ

nüpa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能力 / 能够 / 能源 / 
能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 力量 / 
功率 / 功率 / 功率 / 迫

དབང་བ

wangwa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 电力 / 冪 
/ 力量 / 功率 / 功率 / 功率

གས

shuk
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能源 / 能量 / 冪 / 
力气 / 力氣 / 力量 / 功率 / 功率 / 
功率 / 迫

ོབས

top
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 
力量 / 功率 / 功率 / 功率 / 迫

幫 verb

bāng

བ་ ོར

gyabkyor
帮助 / 帮助 / 帮忙 / 幫 / 幫助 / 
幫忙 / 支持 / 支持 / 协助 / 協助

རོགས་རམ

rokram
帮助 / 帮助 / 帮忙 / 幫 / 幫助 / 
幫忙 / 协助 / 協助

幫助 verb

bāng zhù

བ་ ོར

gyabkyor
帮助 / 帮助 / 帮忙 / 幫 / 幫助 / 
幫忙 / 支持 / 支持 / 协助 / 協助

རོགས་རམ

rokram
帮助 / 帮助 / 帮忙 / 幫 / 幫助 / 
幫忙 / 协助 / 協助

幫忙 verb

bāng máng

བ་ ོར

gyabkyor
帮助 / 帮助 / 帮忙 / 幫 / 幫助 / 
幫忙 / 支持 / 支持 / 协助 / 協助

རོགས་རམ

rokram
帮助 / 帮助 / 帮忙 / 幫 / 幫助 / 
幫忙 / 协助 / 協助

干 adj

gàn

མ་

kampu
干 / 干 / 干燥 / 燥 / 乾 / 乾燥 / 
乾燥

མ་

kampu
干 / 干 / 干燥 / 燥 / 乾 / 乾燥 / 
乾燥

干扰 verb

gān rǎo

ས་གཏོགས

chütok

干燥 adj

gān zào

མ་

kampu
干 / 干 / 干燥 / 燥 / 乾 / 乾燥 / 
乾燥

平凡 adj

píng fán

ིར་བཏང་

chirtang
将军 / 平凡 / 平常 / 总 / 普通 / 
普遍 / 相互 / 總 / 一般 / 共同 / 
共通 / 通常

平常 adj

píng cháng

ིར་བཏང་

chirtang
将军 / 平凡 / 平常 / 总 / 普通 / 
普遍 / 相互 / 總 / 一般 / 共同 / 
共通 / 通常

平等 adj

píng děng

ཅོང་འ

chongdra
平等 / 平衡 / 等於 / 天秤

平衡 noun

píng héng

ཅོང་འ

chongdra
平等 / 平衡 / 等於 / 天秤

平静 noun

píng jìng

ཞི་བདེ

zhidé
平静 / 和平

ཞི་བ

zhiwa
平静 / 宁静 / 安静 / 安靜

年 noun

nián

ལོ

lo
年 / 年岁 / 年度 / 年級 / 年纪 / 
年齡 / 年龄 / 时代 / 時代 / 晚年 / 
歲數 / 老年

ལོ་འཁོར

lokhor
年 / 年度 / 年級

ཞག་མ

zhakma 365 tüyün
年 / 年度 / 年級

年岁 noun

nián suì

ལོ

lo
年 / 年岁 / 年度 / 年級 / 年纪 / 
年齡 / 年龄 / 时代 / 時代 / 晚年 / 
歲數 / 老年

年度 noun

nián dù

ཞག་མ

zhakma 365 tüyün
年 / 年度 / 年級

ལོ

lo
年 / 年岁 / 年度 / 年級 / 年纪 / 
年齡 / 年龄 / 时代 / 時代 / 晚年 / 
歲數 / 老年

ལོ་འཁོར

lokhor
年 / 年度 / 年級

年級 noun

nián jí

ལོ

lo
年 / 年岁 / 年度 / 年級 / 年纪 / 
年齡 / 年龄 / 时代 / 時代 / 晚年 / 
歲數 / 老年

ལོ་འཁོར

lokhor
年 / 年度 / 年級

ཞག་མ

zhakma 365 tüyün
年 / 年度 / 年級

年级 noun

nián jí

འཛན་

dzintra
年级 / 班 / 类



年纪 noun

nián jì

ལོ

lo
年 / 年岁 / 年度 / 年級 / 年纪 / 
年齡 / 年龄 / 时代 / 時代 / 晚年 / 
歲數 / 老年

年輕 adj

nián qīng

གཞེན་ད

zhenta
年輕 / 年輕人 / 年轻 / 青年 / 青春

年輕人 noun

nián qīng rén

གཞེན་ད

zhenta
年輕 / 年輕人 / 年轻 / 青年 / 青春

年轻 adj

nián qīng

གཞེན་ད

zhenta
年輕 / 年輕人 / 年轻 / 青年 / 青春

年鉴 noun

nián jiàn

ལོ་ཐོ

lotho
年鉴 / 日历 / 曆 / 历 / 历书

་ཐོ

datho
年鉴 / 日历 / 曆 / 历 / 历书

年齡 noun

nián líng

ལོ

lo
年 / 年岁 / 年度 / 年級 / 年纪 / 
年齡 / 年龄 / 时代 / 時代 / 晚年 / 
歲數 / 老年

年龄 noun

nián líng

ལོ

lo
年 / 年岁 / 年度 / 年級 / 年纪 / 
年齡 / 年龄 / 时代 / 時代 / 晚年 / 
歲數 / 老年

幸运 adj

xìng yùn

བསོད་ནམས

sönam
幸运 / 幸運

་ ི

svasti
幸运 / 幸運

幸运的 adj

xìng yùn de

ིར་

kyirmu
幸运的 / 快乐 / 快樂 / 愉快 / 欢乐 
/ 娛樂 / 娱乐 / 高兴 / 高興

幸運 adj

xìng yùn

བསོད་ནམས

sönam
幸运 / 幸運

་ ི

svasti
幸运 / 幸運

庆祝 verb

qìng zhù

ེན་འ ེལ

tendrel
庆祝 / 慶祝

床 noun

chuáng

ཉལ་ ི

nyaltri
床 / 床鋪 / 床铺 / 河床

床鋪 noun

chuáng pù

ཉལ་ ི

nyaltri
床 / 床鋪 / 床铺 / 河床

床铺 noun

chuáng pū

ཉལ་ ི

nyaltri
床 / 床鋪 / 床铺 / 河床

库 noun

kù

དཔེ་མཛད

pédzö
库 / 图书馆 / 圖書館

应用 verb

yīng yòng

ཐོ་

thoku
应用 / 應用 / 用

应用程序 noun

yīng yòng chéng xù

རེ་འ ན་ཞོབ་ཡི་གི

rédün zhobyi ki

店铺 noun

diàn pū

ཚང་ཁང་

tsongkhang
店铺 / 商店

废物 noun

fèi wù

མེ་གཙང་ག

métsang ka
废物 / 廢物 / 弄脏 / 污染 / 脏 / 
卑鄙的 / 垃圾 / 垃圾 / 垢

废除 verb

fèi chú

ལའ་ཀ་ཤོལ་

laka shollu
废除 / 取消

庭院 noun

tíng yuàn

ིམས་ཁང་

trimkhang
庭院 / 开庭 / 法庭 / 法院 / 宫廷

廁所 noun

cè suǒ

ཆའ་ཁང་

chakhang
廁所 / 衛生間 / 便所 / 厕所 / 馬桶

廢物 noun

fèi wù

མེ་གཙང་ག

métsang ka
废物 / 廢物 / 弄脏 / 污染 / 脏 / 
卑鄙的 / 垃圾 / 垃圾 / 垢

建筑 noun

jiàn zhù

ཁང་པ

khangpa
屋子 / 建筑 / 建筑物 / 建设 / 房子 
/ 房屋 / 房間 / 房间 / 故鄉 / 空间 / 
家 / 住宅

ཁང་པ་ ར་

khangpa garpu
建筑 / 建筑物 / 建设

建筑师 noun

jiàn zhù shī

དཔར་བ

parwa

建筑物 noun

jiàn zhù wù

ཁང་པ

khangpa
屋子 / 建筑 / 建筑物 / 建设 / 房子 
/ 房屋 / 房間 / 房间 / 故鄉 / 空间 / 
家 / 住宅

ཁང་པ་ ར་

khangpa garpu
建筑 / 建筑物 / 建设

建議 verb

jiàn yì

ཏེར་

terru
建議 / 建议 / 提供 / 提議

ོང་

trongku
建議 / 建议

建议 noun

jiàn yì

བ་

labcha
建议 / 忠告 / 劝告

ཏེར་

terru
建議 / 建议 / 提供 / 提議

ོང་

trongku
建議 / 建议

建设 noun

jiàn shè

ཁང་པ

khangpa
屋子 / 建筑 / 建筑物 / 建设 / 房子 
/ 房屋 / 房間 / 房间 / 故鄉 / 空间 / 
家 / 住宅

ཁང་པ་ ར་

khangpa garpu
建筑 / 建筑物 / 建设

开 verb

kāi

ེ

pé
开 / 打开

开始 verb

kāi shǐ

འགོ་འ གས་

godzuk ku
开始 / 開始

开庭 noun

kāi tíng

ིམས་ཁང་

trimkhang
庭院 / 开庭 / 法庭 / 法院 / 宫廷

异议 noun

yì yì

ངོ་ལོག

ngolok
异议 / 異議 / 罢工 / 罷工

弄脏 verb

nòng zàng

མེ་གཙང་ག

métsang ka
废物 / 廢物 / 弄脏 / 污染 / 脏 / 
卑鄙的 / 垃圾 / 垃圾 / 垢

弟子 noun

dì zi

དགེ་ ག

gétruk
弟子 / 瞳孔 / 学徒 / 学生 / 學生

ོབ་ ག

lobtruk
弟子 / 瞳孔 / 学生 / 學生

ོཔ་ ག

lopatruk
弟子 / 瞳孔 / 学生 / 學生

弯 verb

wān

ར་

gurru
屈 / 弯 / 彎

弱 adj

ruò

ོ་བོ

kyowo
弱 / 微弱 / 软弱

ཉེར་མེ

nyermé
弱 / 微弱 / 软弱

強力 adj

qiáng lì

གས་ཆེན་པོ

shuk chenpo
強力 / 強烈 / 强壮的 / 强烈 / 
坚固的

強國 noun

qiáng guó

ས་པ

nüpa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能力 / 能够 / 能源 / 
能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 力量 / 
功率 / 功率 / 功率 / 迫

གས

shuk
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能源 / 能量 / 冪 / 
力气 / 力氣 / 力量 / 功率 / 功率 / 
功率 / 迫

ོབས

top
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 
力量 / 功率 / 功率 / 功率 / 迫

དབང་བ

wangwa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 电力 / 冪 
/ 力量 / 功率 / 功率 / 功率

強烈 adj

qiáng liè

གས་ཆེན་པོ

shuk chenpo
強力 / 強烈 / 强壮的 / 强烈 / 
坚固的

強盜 noun

qiáng dào

ཇག་པ

chakpa
強盜 / 强盗 / 盜賊 / 土匪

弹仓 noun

dàn cāng

ས་དེབ

tüteb
弹仓 / 日志 / 杂志



强壮的 adj

qiáng zhuàng de

གས་ཆེན་པོ

shuk chenpo
強力 / 強烈 / 强壮的 / 强烈 / 
坚固的

强烈 adj

qiáng liè

གས་ཆེན་པོ

shuk chenpo
強力 / 強烈 / 强壮的 / 强烈 / 
坚固的

强盗 noun

qiáng dào

ཇག་པ

chakpa
強盜 / 强盗 / 盜賊 / 土匪

彎 verb

wān

ར་

gurru
屈 / 弯 / 彎

当地 adj

dāng dì

ལ

yul
当地 / 本地 / 本地 / 村 / 當地 / 
乡村

当然 adv

dāng rán

ཏེན་ཏེན

tenten
当然 / 當然 / 一定

录音带 noun

lù yīn dài

ཊེཔ་རི་ཀཊ

tepari kaT

形势 noun

xíng shì

གནས་ ལ

netsul
形势 / 形勢 / 情况 / 情況 / 报告 / 
报告 / 条件 / 條件 / 物質 / 物质 / 
状态 / 狀態 / 事 / 事情 / 位置

形勢 noun

xíng shì

གནས་ ལ

netsul
形势 / 形勢 / 情况 / 情況 / 报告 / 
报告 / 条件 / 條件 / 物質 / 物质 / 
状态 / 狀態 / 事 / 事情 / 位置

形式 noun

xíng shì

མ་པ

nampa
形式 / 形状 / 形狀 / 方式 / 方法 / 
条件 / 條件 / 状态 / 狀態 / 种 / 
种类 / 種類 / 类 / 类型 / 表格 / 
外形 / 外貌 / 道 / 類 / 類型

ག ་འཇམ

zujam
形式 / 形状 / 形狀 / 外形

形状 noun

xíng zhuàng

མ་པ

nampa
形式 / 形状 / 形狀 / 方式 / 方法 / 
条件 / 條件 / 状态 / 狀態 / 种 / 
种类 / 種類 / 类 / 类型 / 表格 / 
外形 / 外貌 / 道 / 類 / 類型

ག ་འཇམ

zujam
形式 / 形状 / 形狀 / 外形

形狀 noun

xíng zhuàng

ག ་འཇམ

zujam
形式 / 形状 / 形狀 / 外形

མ་པ

nampa
形式 / 形状 / 形狀 / 方式 / 方法 / 
条件 / 條件 / 状态 / 狀態 / 种 / 
种类 / 種類 / 类 / 类型 / 表格 / 
外形 / 外貌 / 道 / 類 / 類型

影片 noun

yǐng piàn

ོག་བ ན

loknyen
影片 / 片子 / 电影 / 电影院 / 薄膜 
/ 電影 / 電影院

彼 pron

bǐ

ཕོ

pho
彼 / 那 / 那 / 那 / 那个 / 那个

དེ

té
彼 / 有 / 那 / 那 / 那 / 那个 / 那个 / 
那兒 / 那裡 / 那里

很 adv

hěn

ཧ་ཅང་

hachang
很 / 完全地 / 也 / 够 / 太 / 过于 / 
過於 / 非常

很好 adj

hěn hǎo

་འདེ་ལེས་

udé lému

律 noun

lù

ིམས

trim
律 / 律 / 律 / 权利 / 權利 / 正义 / 
正義 / 法 / 法令 / 法則 / 法律 / 
法律 / 法律 / 统治 / 規則 / 规则 / 
定律 / 定律 / 定律 / 公道 / 司法

ིམས

trim
律 / 律 / 律 / 权利 / 權利 / 正义 / 
正義 / 法 / 法令 / 法則 / 法律 / 
法律 / 法律 / 统治 / 規則 / 规则 / 
定律 / 定律 / 定律 / 公道 / 司法

ིམས

trim
律 / 律 / 律 / 权利 / 權利 / 正义 / 
正義 / 法 / 法令 / 法則 / 法律 / 
法律 / 法律 / 统治 / 規則 / 规则 / 
定律 / 定律 / 定律 / 公道 / 司法

後 adv

hòu

བ

gyab
後 / 背 / 背部 / 后面 / 后面 / 
后面的

得到 verb

de dào

ེད་

nyétu
得到 / 得到 / 收到 / 获得

ེད་

nyétu
得到 / 得到 / 收到 / 获得

從 prep

cóng

ནས

né
從 / 由 / 自 / 自 / 自从 / 自从 / 从 / 
通过 / 通過

ལ

la
從 / 由 / 给 / 给 / 自 / 为 / 为 / 为了
 / 从 / 到 / 在

復活 noun

fù huó

འདས་ལོག

délok
復活 / 复活

微弱 adj

wēi ruò

ོ་བོ

kyowo
弱 / 微弱 / 软弱

ཉེར་མེ

nyermé
弱 / 微弱 / 软弱

微笑 noun

wēi xiào

དགོད་

götra
微笑 / 微笑 / 笑 / 笑 / 笑声 / 笑容

དགོད་

götra
微笑 / 微笑 / 笑 / 笑 / 笑声 / 笑容

འ མ་ད ལ

jummul
微笑 / 微笑 / 笑容

འ མ་ད ལ

jummul
微笑 / 微笑 / 笑容

徽章 noun

huī zhāng

གས

tak
徽章 / 性別 / 性别 / 标志 / 标记 / 
标记 / 牌子 / 符号 / 符號 / 品牌 / 
象征 / 象徵 / 迹象 / 马克

心 noun

xīn

ིང་པོ

nyingpo
實質 / 心 / 心脏 / 心臟 / 本质 / 
核心 / 物質 / 物质 / 精 / 中心 / 
中锋

ིང་

nying
心 / 心脏 / 心臟 / 中心

心境 noun

xīn jìng

སེམས

sem
心境 / 心情 / 思想 / 思维 / 情緒 / 
想法 / 意见 / 智力 / 灵魂 / 精神 / 
介意 / 靈魂 / 魂 / 魂魄

གཤིས་ཀ

shika
心境 / 心情 / 性情 / 性格 / 性质 / 
脾氣 / 自然 / 角色 / 个性 / 人物 / 
個性 / 品質 / 品质 / 質量 / 质量

心情 noun

xīn qíng

སེམས

sem
心境 / 心情 / 思想 / 思维 / 情緒 / 
想法 / 意见 / 智力 / 灵魂 / 精神 / 
介意 / 靈魂 / 魂 / 魂魄

གཤིས་ཀ

shika
心境 / 心情 / 性情 / 性格 / 性质 / 
脾氣 / 自然 / 角色 / 个性 / 人物 / 
個性 / 品質 / 品质 / 質量 / 质量

心爱的 adj

xīn ài de

ིང་ ེའི

nyingjéi
心爱的 / 親愛的 / 亲爱的

ེ་བའི

tsewai
心爱的 / 親愛的 / 亲爱的

心脏 noun

xīn zàng

ིང་

nying
心 / 心脏 / 心臟 / 中心

ིང་པོ

nyingpo
實質 / 心 / 心脏 / 心臟 / 本质 / 
核心 / 物質 / 物质 / 精 / 中心 / 
中锋

心臟 noun

xīn zàng

ིང་

nying
心 / 心脏 / 心臟 / 中心

ིང་པོ

nyingpo
實質 / 心 / 心脏 / 心臟 / 本质 / 
核心 / 物質 / 物质 / 精 / 中心 / 
中锋

必要的 noun

bì yào de

མེད་ད་ལ་མེང་

méta lameng ku
必要的 / 重要

忘 verb

wàng

བ ེད་

jétu
忘 / 忘掉 / 忘記 / 忘记

忘掉 verb

wàng diào

བ ེད་

jétu
忘 / 忘掉 / 忘記 / 忘记

忘記 verb

wàng jì

བ ེད་

jétu
忘 / 忘掉 / 忘記 / 忘记

忘记 verb

wàng jì

བ ེད་

jétu
忘 / 忘掉 / 忘記 / 忘记

忙 adj

máng

མོ་ཁོམ་

mokhom pu
忙 / 繁忙



忠告 noun

zhōng gào

བ་

labcha
建议 / 忠告 / 劝告

忠實 adj

zhōng shí

བདེན་པ

denpa
忠實 / 权利 / 正确 / 正確 / 真 / 
真实 / 真实 / 真理 / 事实 / 公平 / 
公正 / 刚 / 刚刚

ངོ་མ

ngoma
忠實 / 正确 / 真 / 真实 / 真實 / 
真正 / 真的 / 原 / 原始

་ ང

uthung
忠實 / 正确 / 真 / 真实 / 真正 / 
真理 / 真的

ག་བསམ

lhaksam
忠實 / 忠诚

忠诚 adj

zhōng chéng

ག་བསམ

lhaksam
忠實 / 忠诚

快 adj

kuài

ང་

ngamu
快 / 迅速

ིམ་

trimpu
快 / 快 / 快速 / 不久 / 迅速 / 速度 
/ 速率

ིམ་

trimpu
快 / 快 / 快速 / 不久 / 迅速 / 速度 
/ 速率

快乐 adj

kuài lè

ིར་

kyirmu
幸运的 / 快乐 / 快樂 / 愉快 / 欢乐 
/ 娛樂 / 娱乐 / 高兴 / 高興

快樂 adj

kuài lè

ིར་

kyirmu
幸运的 / 快乐 / 快樂 / 愉快 / 欢乐 
/ 娛樂 / 娱乐 / 高兴 / 高興

快速 adv

kuài sù

ིམ་

trimpu
快 / 快 / 快速 / 不久 / 迅速 / 速度 
/ 速率

忽略 verb

hū luè

ཡ་མི་གི་

yami kiru
忽略 / 忽略 / 忽视 / 不理

ཡ་མི་གི་

yami kiru
忽略 / 忽略 / 忽视 / 不理

忽视 verb

hū shì

ཡ་མི་གི་

yami kiru
忽略 / 忽略 / 忽视 / 不理

忿怒 noun

fèn nù

ཁོང་ ོ

khongtro
忿怒 / 愤怒 / 愤慨 / 义愤

怕 verb

pà

འཇིགས་ ག

jiktrak
怕 / 恐怖

འཇིས་བ

jiwa
怕 / 恐怖

怜悯 noun

lián mǐn

ིང་ ེ

nyingjé
怜悯 / 恋 / 恋爱 / 慈悲 / 憐憫 / 爱 
/ 爱 / 同情 / 同感

思想 noun

sī xiǎng

འཆར་

char
思想 / 想法 / 主意

སེམས

sem
心境 / 心情 / 思想 / 思维 / 情緒 / 
想法 / 意见 / 智力 / 灵魂 / 精神 / 
介意 / 靈魂 / 魂 / 魂魄

思维 noun

sī wéi

སེམས

sem
心境 / 心情 / 思想 / 思维 / 情緒 / 
想法 / 意见 / 智力 / 灵魂 / 精神 / 
介意 / 靈魂 / 魂 / 魂魄

性別 noun

xìng bié

གས

tak
徽章 / 性別 / 性别 / 标志 / 标记 / 
标记 / 牌子 / 符号 / 符號 / 品牌 / 
象征 / 象徵 / 迹象 / 马克

性别 noun

xìng bié

གས

tak
徽章 / 性別 / 性别 / 标志 / 标记 / 
标记 / 牌子 / 符号 / 符號 / 品牌 / 
象征 / 象徵 / 迹象 / 马克

性情 noun

xìng qíng

གཤིས་ཀ

shika
心境 / 心情 / 性情 / 性格 / 性质 / 
脾氣 / 自然 / 角色 / 个性 / 人物 / 
個性 / 品質 / 品质 / 質量 / 质量

性格 noun

xìng gé

གཤིས་ཀ

shika
心境 / 心情 / 性情 / 性格 / 性质 / 
脾氣 / 自然 / 角色 / 个性 / 人物 / 
個性 / 品質 / 品质 / 質量 / 质量

性质 noun

xìng zhì

གཤིས་ཀ

shika
心境 / 心情 / 性情 / 性格 / 性质 / 
脾氣 / 自然 / 角色 / 个性 / 人物 / 
個性 / 品質 / 品质 / 質量 / 质量

总 adj

zǒng

ིར་བཏང་

chirtang
将军 / 平凡 / 平常 / 总 / 普通 / 
普遍 / 相互 / 總 / 一般 / 共同 / 
共通 / 通常

总是 adv

zǒng shì

ནམ་བ་ལའང་

namwa lang
总是 / 永远 / 永遠

ན་རི

nari
总是 / 總是

总统 noun

zǒng tǒng

ཚགས་ཙ

tsoktso
总统 / 总裁 / 會長 / 總統 / 主席 / 
会长

总裁 noun

zǒng cái

ཚགས་ཙ

tsoktso
总统 / 总裁 / 會長 / 總統 / 主席 / 
会长

恆星 noun

héng xīng

ར་མ

karma
恆星 / 明星 / 星

恋 noun

liàn

ིང་ ེ

nyingjé
怜悯 / 恋 / 恋爱 / 慈悲 / 憐憫 / 爱 
/ 爱 / 同情 / 同感

恋人 noun

liàn rén

དགའ་རོག

garok
恋人 / 情人 / 愛好者 / 戀人 / 爱人 
/ 爱好者

恋爱 noun

liàn ài

ིང་ ེ

nyingjé
怜悯 / 恋 / 恋爱 / 慈悲 / 憐憫 / 爱 
/ 爱 / 同情 / 同感

恐怖 noun

kǒng bù

འཇིས་བ

jiwa
怕 / 恐怖

འཇིགས་ ག

jiktrak
怕 / 恐怖

恢复 verb

huī fù

ལོང་བཟོབ

longzob

恥辱 noun

chǐ rǔ

ངོ་ཚ

ngotsa
恥辱 / 羞恥 / 羞耻 / 耻辱 / 害羞

恨 verb

hèn

ིང་དམར

nyingmar
恨 / 討厭 / 讨厌

恩典 noun

ēn diǎn

བཀའ་ ིན

katrin

恰当 adj

qià dāng

འཚམ་པོ

tsampo
恰当 / 恰當 / 合適 / 适当 / 適當

恰當 adj

qià dāng

འཚམ་པོ

tsampo
恰当 / 恰當 / 合適 / 适当 / 適當

恶梦 noun

è mèng

ི་ལམ་མེ་ལགས་པ

milam mé lakpa
恶梦 / 惡夢 / 噩夢

患 verb

huàn

ག་བ ལ

dukngal
患 / 悲伤 / 悲哀 / 悲恸 / 悲痛 / 
受苦 / 遭受

患者 noun

huàn zhě

ནེར་

nerpu
患者 / 病患

悲伤 noun

bēi shāng

སེམས་ ག

semduk
悲伤 / 悲傷 / 悲哀 / 痛苦 / 苦难

ག་བ ལ

dukngal
患 / 悲伤 / 悲哀 / 悲恸 / 悲痛 / 
受苦 / 遭受

悲傷 noun

bēi shāng

སེམས་ ག

semduk
悲伤 / 悲傷 / 悲哀 / 痛苦 / 苦难

悲哀 noun

bēi āi

ག་བ ལ

dukngal
患 / 悲伤 / 悲哀 / 悲恸 / 悲痛 / 
受苦 / 遭受

སེམས་ ག

semduk
悲伤 / 悲傷 / 悲哀 / 痛苦 / 苦难

悲恸 noun

bēi tòng

ག་བ ལ

dukngal
患 / 悲伤 / 悲哀 / 悲恸 / 悲痛 / 
受苦 / 遭受

悲痛 noun

bēi tòng

ག་བ ལ

dukngal
患 / 悲伤 / 悲哀 / 悲恸 / 悲痛 / 
受苦 / 遭受

情人 noun

qíng rén

དགའ་རོག

garok
恋人 / 情人 / 愛好者 / 戀人 / 爱人 
/ 爱好者



情况 noun

qíng kuàng

གནས་ ལ

netsul
形势 / 形勢 / 情况 / 情況 / 报告 / 
报告 / 条件 / 條件 / 物質 / 物质 / 
状态 / 狀態 / 事 / 事情 / 位置

情報 noun

qíng bào

གསར་འ ར

sargyur
情報 / 情报 / 新聞 / 新闻 / 消息 / 
消息 / 信息 / 信息 / 資訊 / 资讯

情感 noun

qíng gǎn

སེམས་ཚར་ ག་པོ

semtsor trakpo

情报 noun

qíng bào

གསར་འ ར

sargyur
情報 / 情报 / 新聞 / 新闻 / 消息 / 
消息 / 信息 / 信息 / 資訊 / 资讯

ལན

len
情报 / 答案 / 答覆 / 解答 / 訊息 / 
讯息 / 信息 / 信息 / 公告 / 回信 / 
回复 / 回復 / 回答 / 回答 / 資訊 / 
资讯 / 音信

情況 noun

qíng kuàng

གནས་ ལ

netsul
形势 / 形勢 / 情况 / 情況 / 报告 / 
报告 / 条件 / 條件 / 物質 / 物质 / 
状态 / 狀態 / 事 / 事情 / 位置

情緒 noun

qíng xù

སེམས

sem
心境 / 心情 / 思想 / 思维 / 情緒 / 
想法 / 意见 / 智力 / 灵魂 / 精神 / 
介意 / 靈魂 / 魂 / 魂魄

惡夢 noun

è mèng

ི་ལམ་མེ་ལགས་པ

milam mé lakpa
恶梦 / 惡夢 / 噩夢

想 verb

xiǎng

དགོས་ཀི་ནོག

göki nok
想 / 想要 / 要

ས་མོ་ལ

semo la
小姐 / 小姐 / 想

想像 verb

xiǎng xiàng

མནའ་བསམ་གཏོང་

nasam tongku

想法 noun

xiǎng fǎ

འཆར་

char
思想 / 想法 / 主意

སེམས

sem
心境 / 心情 / 思想 / 思维 / 情緒 / 
想法 / 意见 / 智力 / 灵魂 / 精神 / 
介意 / 靈魂 / 魂 / 魂魄

想要 verb

xiǎng yào

དགོས་ཀི་ནོག

göki nok
想 / 想要 / 要

愉快 adj

yú kuài

ིར་

kyirmu
幸运的 / 快乐 / 快樂 / 愉快 / 欢乐 
/ 娛樂 / 娱乐 / 高兴 / 高興

意义 noun

yì yì

དོན་དག

töntak
对象 / 工作 / 意义 / 意味 / 意思 / 
意義 / 物件 / 物質 / 物质 / 物體 / 
目的 / 宾语 / 事 / 事业 / 事情 / 
原因 / 含义 / 含義

意向 noun

yì xiàng

བསམ་འ ན

samdün
意向 / 意图 / 意圖

意味 noun

yì wèi

དོན་དག

töntak
对象 / 工作 / 意义 / 意味 / 意思 / 
意義 / 物件 / 物質 / 物质 / 物體 / 
目的 / 宾语 / 事 / 事业 / 事情 / 
原因 / 含义 / 含義

意图 noun

yì tú

བསམ་འ ན

samdün
意向 / 意图 / 意圖

意圖 noun

yì tú

བསམ་འ ན

samdün
意向 / 意图 / 意圖

意外 noun

yì wài

ེན་ངན

kyenngen
意外 / 不幸 / 事故

ོ་ ར་ ི་ ེན

lopur kyikyen
意外 / 事故

མ་ནོ

damno
意外 / 事故

མཐམ་ནོ

thamno
意外 / 事故

意思 noun

yì sī

དོན་དག

töntak
对象 / 工作 / 意义 / 意味 / 意思 / 
意義 / 物件 / 物質 / 物质 / 物體 / 
目的 / 宾语 / 事 / 事业 / 事情 / 
原因 / 含义 / 含義

意義 noun

yì yì

དོན་དག

töntak
对象 / 工作 / 意义 / 意味 / 意思 / 
意義 / 物件 / 物質 / 物质 / 物體 / 
目的 / 宾语 / 事 / 事业 / 事情 / 
原因 / 含义 / 含義

意見 noun

yì jiàn

བསམ་འཆར

samchar
意見 / 意见

意见 noun

yì jiàn

བསམ་འཆར

samchar
意見 / 意见

སེམས

sem
心境 / 心情 / 思想 / 思维 / 情緒 / 
想法 / 意见 / 智力 / 灵魂 / 精神 / 
介意 / 靈魂 / 魂 / 魂魄

意識 noun

yì shi

ཡོན་ཏན

yönten
意識 / 意识 / 教学 / 教育 / 知識 / 
知识 / 学识

意识 noun

yì shī

ཡོན་ཏན

yönten
意識 / 意识 / 教学 / 教育 / 知識 / 
知识 / 学识

愚蠢 adj

yú chǔn

ོངས་པ

mongpa
愚蠢 / 笨 / 蠢人 / 傻 / 傻瓜

愛好者 noun

ài hǎo zhě

དགའ་རོག

garok
恋人 / 情人 / 愛好者 / 戀人 / 爱人 
/ 爱好者

感冒 noun

gǎn mào

ཆམ་པ

champa
寒冷 / 感冒 / 寒 / 冷

བསིལ་

silpu
寒冷 / 感冒 / 寒 / 冷 / 冷淡 / 凉快 
/ 酷

ེང་གེ

trengké
寒冷 / 感冒 / 寒 / 冷

感激 adj

gǎn jī

བཀའ་ ིན་ཅན

katrinchen
感激 / 感谢

感覺 noun

gǎn jué

ཚར་བ

tsorwa
感覺 / 感觉 / 感觉 / 轟動 / 轰动

感觉 noun

gǎn jué

ཚར་བ

tsorwa
感覺 / 感觉 / 感觉 / 轟動 / 轰动

ཚར་བ

tsorwa
感覺 / 感觉 / 感觉 / 轟動 / 轰动

感谢 adj

gǎn xiè

བཀའ་ ིན་ཅན

katrinchen
感激 / 感谢

གས་ ེ་ཆེ

thukjé ché

愤怒 noun

fèn nù

ཁོང་ ོ

khongtro
忿怒 / 愤怒 / 愤慨 / 义愤

愤慨 noun

fèn kǎi

ཁོང་ ོ

khongtro
忿怒 / 愤怒 / 愤慨 / 义愤

愿望 noun

yuàn wàng

ོན་ལམ

mönlam
愿望 / 愿望 / 祝 / 祝福 / 願望

ོན་ལམ

mönlam
愿望 / 愿望 / 祝 / 祝福 / 願望

慈悲 noun

cí bēi

ིང་ ེ

nyingjé
怜悯 / 恋 / 恋爱 / 慈悲 / 憐憫 / 爱 
/ 爱 / 同情 / 同感

慶祝 verb

qìng zhù

ེན་འ ེལ

tendrel
庆祝 / 慶祝

憐憫 noun

lián mǐn

ིང་ ེ

nyingjé
怜悯 / 恋 / 恋爱 / 慈悲 / 憐憫 / 爱 
/ 爱 / 同情 / 同感

懂 verb

dǒng

ཧ་གོ

hakou
懂 / 明白 / 了解

應用 verb

yīng yòng

ཐོ་

thoku
应用 / 應用 / 用

懒 adj

lǎn

ལེ་ལོ

lelo
懒 / 懒惰 / 懒惰 / 懶 / 懶惰

懒惰 adj

lǎn duò

ལེ་ལོ

lelo
懒 / 懒惰 / 懒惰 / 懶 / 懶惰

ལེ་ལོ

lelo
懒 / 懒惰 / 懒惰 / 懶 / 懶惰

懶 adj

lǎn

ལེ་ལོ

lelo
懒 / 懒惰 / 懒惰 / 懶 / 懶惰

懶惰 adj

lǎn duò

ལེ་ལོ

lelo
懒 / 懒惰 / 懒惰 / 懶 / 懶惰



戀人 noun

liàn rén

དགའ་རོག

garok
恋人 / 情人 / 愛好者 / 戀人 / 爱人 
/ 爱好者

戏剧 noun

xì jù

ེད་མོ

tsemo
戏剧 / 游戏 / 玩 / 玩 / 玩兒 / 表演 
/ 运动

ོས་གར

dökar
戏剧 / 表演 / 話劇

成人 adj

chéng rén

གཞན་ད

zhenta
成人 / 成人 / 成年 / 大人

གཞན་ད

zhenta
成人 / 成人 / 成年 / 大人

成功 noun

chéng gōng

བ་འ ས་ལེས་

trubdré lému

成員 noun

chéng yuán

ཚགས་མི

tsokmi
成員 / 會員 / 肢 / 会员

成年 noun

chéng nián

གཞན་ད

zhenta
成人 / 成人 / 成年 / 大人

成果 noun

chéng guǒ

འ ས་

drepu
成果 / 效果 / 果 / 果实 / 果實 / 
水果 / 結果 / 结果

我 pron

wǒ

ང་

nga

我们 pron

wǒ men

བདག་

dapu
我们 / 我們 / 所有者 / 咱們

ངིར་ལ

ngirla

我們 pron

wǒ men

བདག་

dapu
我们 / 我們 / 所有者 / 咱們

我的 deter

wǒ de

ངེད་དི

ngéti

戒指 noun

jiè zhǐ

ཨ་ལོང་

along
戒指 / 手鐲 / 手镯 / 环

或許 adv

huò xǔ

གཅིག་ ་སི

chikkya si
或許 / 或许 / 也許 / 也许

或许 adv

huò xǔ

གཅིག་ ་སི

chikkya si
或許 / 或许 / 也許 / 也许

战争 noun

zhàn zhēng

དམག

mak
战争 / 戰爭 / 斗争

战场 noun

zhàn chǎng

ཞིང་

zhing
战场 / 接地 / 接地 / 田野 / 土 / 
土壤 / 地 / 地 / 场 / 域 / 場 / 野外 / 
領域 / 领土 / 领域

战斗 noun

zhàn dòu

ཁ་འཐབ

khathab
战斗 / 战斗 / 斗争 / 斗争 / 奋斗

ཁ་འཐབ

khathab
战斗 / 战斗 / 斗争 / 斗争 / 奋斗

འཐབ་

thabmu
战斗 / 战斗 / 斗争 / 斗争 / 奋斗

འཐབ་

thabmu
战斗 / 战斗 / 斗争 / 斗争 / 奋斗

戰爭 noun

zhàn zhēng

དམག

mak
战争 / 戰爭 / 斗争

房子 noun

fáng zi

ཁང་པ

khangpa
屋子 / 建筑 / 建筑物 / 建设 / 房子 
/ 房屋 / 房間 / 房间 / 故鄉 / 空间 / 
家 / 住宅

ོད་ས

dösa
居所 / 房子 / 房屋 / 營 / 营 / 安营 
/ 家 / 位子 / 住宅 / 住所 / 地方 / 
地方 / 露營 / 露营

房屋 noun

fáng wū

ཁང་པ

khangpa
屋子 / 建筑 / 建筑物 / 建设 / 房子 
/ 房屋 / 房間 / 房间 / 故鄉 / 空间 / 
家 / 住宅

ོད་ས

dösa
居所 / 房子 / 房屋 / 營 / 营 / 安营 
/ 家 / 位子 / 住宅 / 住所 / 地方 / 
地方 / 露營 / 露营

房間 noun

fáng jiān

ཁང་པ

khangpa
屋子 / 建筑 / 建筑物 / 建设 / 房子 
/ 房屋 / 房間 / 房间 / 故鄉 / 空间 / 
家 / 住宅

ཁང་མིག

khangmik
屋子 / 房間 / 房间 / 空间 / 公寓

房间 noun

fáng jiān

ཁང་མིག

khangmik
屋子 / 房間 / 房间 / 空间 / 公寓

ཁང་པ

khangpa
屋子 / 建筑 / 建筑物 / 建设 / 房子 
/ 房屋 / 房間 / 房间 / 故鄉 / 空间 / 
家 / 住宅

所以 adv

suǒ yǐ

ག་ ་ནས

tukkya né
所以 / 因此

所有物 noun

suǒ yǒu wù

་ནོར

gyunor
寶藏 / 属性 / 所有物 / 宝藏 / 財富 
/ 財產 / 資產 / 财产 / 财富 / 资产

ོང་པ

trongpa
属性 / 所有物 / 財產 / 資產 / 财产 
/ 资产

所有者 noun

suǒ yǒu zhě

བདག་

dapu
我们 / 我們 / 所有者 / 咱們

扁桃 noun

biǎn táo

ཨལ་མོན

almön

扇 noun

shàn

ང་འཁོར

lungkhor
扇 / 扇子 / 电风扇 / 迷 / 風扇 / 
龙卷风

扇子 noun

shàn zi

ང་འཁོར

lungkhor
扇 / 扇子 / 电风扇 / 迷 / 風扇 / 
龙卷风

手 noun

shǒu

ལག་པ

lakpa
手 / 手臂 / 手臂 / 武器 / 胳膊 / 针

手册 noun

shǒu cè

ལག་དེབ

lakteb
手册 / 本子 / 笔记本 / 筆記本 / 
簿子

手势 noun

shǒu shì

ལག་ བས

laktap
手势 / 手勢 / 表情 / 表达 / 表達 / 
姿势

བ

da
手势 / 标志 / 符号 / 迹象

手勢 noun

shǒu shì

ལག་ བས

laktap
手势 / 手勢 / 表情 / 表达 / 表達 / 
姿势

手套 noun

shǒu tào

ལག་ བས

lakshup

手帕 noun

shǒu pà

བས་ ི

napchi

手抄本 noun

shǒu chāo běn

ག་ ིས

chaktri
手抄本 / 手稿

手指 noun

shǒu zhǐ

ཐེབ་ཏོག

thebtok

手术 noun

shǒu shù

གཤག་གཅོད

shakchö

手枪 noun

shǒu qiāng

མེ་ཡོག

méyok
手枪 / 手槍 / 枪 / 槍 / 炮 / 砲

手槍 noun

shǒu qiāng

མེ་ཡོག

méyok
手枪 / 手槍 / 枪 / 槍 / 炮 / 砲

手稿 noun

shǒu gǎo

ག་ ིས

chaktri
手抄本 / 手稿

手臂 noun

shǒu bì

ལག་པ

lakpa
手 / 手臂 / 手臂 / 武器 / 胳膊 / 针

ལག་པ

lakpa
手 / 手臂 / 手臂 / 武器 / 胳膊 / 针

手艺 noun

shǒu yì

ལག་ཤེས

lakshé
手艺 / 手藝

手藝 noun

shǒu yì

ལག་ཤེས

lakshé
手艺 / 手藝

手表 noun

shǒu biǎo

་ཚད

chutsé

་ཚད

chutsö
小时 / 小時 / 手表 / 时钟 / 時鐘 / 
钟



手鐲 noun

shǒu zhuó

ཨ་ལོང་

along
戒指 / 手鐲 / 手镯 / 环

手镯 noun

shǒu zhuó

ཨ་ལོང་

along
戒指 / 手鐲 / 手镯 / 环

打 verb

dǎ

ང་

dungku

打喷嚏 verb

dǎ pēn tì

ལིར་ཕ

lirpha

打开 verb

dǎ kāi

ེ

pé
开 / 打开

打电话 verb

dǎ diàn huà

བཀའ་གཏོང་

katong ku
打电话 / 打電話 / 叫 / 喊

打赌 verb

dǎ dǔ

ན

gyen

打電話 verb

dǎ diàn huà

བཀའ་གཏོང་

katong ku
打电话 / 打電話 / 叫 / 喊

执行 verb

zhí xíng

ཆ་འདེན་

chaden tu
执行 / 演出 / 表演 / 实行

扫帚 noun

sǎo zhǒu

ཀོ་

komu
帚 / 帚 / 扫帚 / 掃把

找 verb

zhǎo

འཚལ་

tsollu
找 / 找尋 / 搜索 / 搜索

找尋 verb

zhǎo xún

འཚལ་

tsollu
找 / 找尋 / 搜索 / 搜索

承認 verb

chéng rèn

ངོ་ཤེ

ngosheu
承認 / 承认 / 認出 / 认出

承认 verb

chéng rèn

ངོ་ཤེ

ngosheu
承認 / 承认 / 認出 / 认出

བ ག་འཇི

zhukjitu

投 verb

tóu

ར་

kyurru
投 / 抛

投票 noun

tóu piào

འདམ་

dampu
投票 / 投票

འདམ་

dampu
投票 / 投票

投資 verb

tóu zī

མ་ ་འཇོག་

matsa jokku
投資 / 投资

投资 verb

tóu zī

མ་ ་འཇོག་

matsa jokku
投資 / 投资

抗議 verb

kàng yì

ངོ་ ོལ

ngogol
抗議 / 抗议 / 抗议

抗议 noun

kàng yì

ངོ་ ོལ

ngogol
抗議 / 抗议 / 抗议

ངོ་ ོལ

ngogol
抗議 / 抗议 / 抗议

折 verb

zhé

བ་ ག་

tabgyak ku

抛 verb

pāo

ར་

kyurru
投 / 抛

护士 noun

hù shì

ནད་གཡོག

neyok

护照 noun

hù zhào

པས་ཕོཏ

péphota
护照 / 護照

报告 verb

bào gào

གནས་ ལ

netsul
形势 / 形勢 / 情况 / 情況 / 报告 / 
报告 / 条件 / 條件 / 物質 / 物质 / 
状态 / 狀態 / 事 / 事情 / 位置

གནས་ ལ

netsul
形势 / 形勢 / 情况 / 情況 / 报告 / 
报告 / 条件 / 條件 / 物質 / 物质 / 
状态 / 狀態 / 事 / 事情 / 位置

抵达 noun

dǐ dá

འ ོར་

jorru
抵达 / 抵達 / 收 / 收到 / 到來 / 
到来

抵達 noun

dǐ dá

འ ོར་

jorru
抵达 / 抵達 / 收 / 收到 / 到來 / 
到来

抽屉 noun

chōu tì

ར་ མ

shurgam

拉 verb

lā

འཐེན

then

拒絕 verb

jù jué

མི་ཉན་

minyen tu
拒絕 / 拒绝 / 垃圾

拒绝 verb

jù jué

མི་ཉན་

minyen tu
拒絕 / 拒绝 / 垃圾

招待会 noun

zhāo dài huì

ངོས་ལེན

ngölen
招待会 / 接受 / 前台

拥抱 verb

yōng bào

པང་པ་བ མ་

pangpa dampu
拥抱 / 拥抱 / 擁抱

པང་པ་བ མ་

pangpa dampu
拥抱 / 拥抱 / 擁抱

拯救 verb

zhěng jiù

ོབ་

kyobpu
拯救 / 节约 / 保存

拳头 noun

quán tóu

་ ར

khutsur
拳头 / 拳頭

ཨོག་བ མ

oktum
拳头 / 拳頭

拳頭 noun

quán tóu

ཨོག་བ མ

oktum
拳头 / 拳頭

་ ར

khutsur
拳头 / 拳頭

拷貝 noun

kǎo bèi

ལད་མོ

lemo
拷貝 / 副本 / 复制

拿 verb

ná

ལང་

langku
拿 / 拿 / 立 / 站立

ལང་

langku
拿 / 拿 / 立 / 站立

指令 noun

zhǐ lìng

ོབ་ ིད

lobtri
指令 / 指示 / 教学

指南 noun

zhǐ nán

ལམ་བ ན

lamten

指示 noun

zhǐ shì

ོབ་ ིད

lobtri
指令 / 指示 / 教学

按 verb

àn

མནན་

nentu
按 / 压 / 壓

བཙར་

tsirru
按 / 压 / 壓

按摩 verb

àn mó

ག ་མཉེད་

zunyé tu
按摩 / 按摩

ག ་མཉེད་

zunyé tu
按摩 / 按摩

挑逗 verb

tiāo dòu

ཤའ་ ག་

shagyak ku
挑逗 / 挑逗

ཤའ་ ག་

shagyak ku
挑逗 / 挑逗

挣 verb

zhēng

ཤོམས་

shompu
挣 / 掙 / 值得 / 值得 / 賺 / 賺取 / 
赚 / 赚取

གསོག་

sokku
挣 / 掙 / 值得 / 值得 / 賺 / 賺取 / 
赚 / 赚取

捏 verb

niē

གཡོ་

yotu
捏 / 揉 / 搓揉

捐赠者 noun

juān zèng zhě

ིན་བདག

jindak

捕 verb

bǔ

འཛམ་

dzimpu
捕 / 捕獲



捕獲 verb

bǔ huò

འཛམ་

dzimpu
捕 / 捕獲

损失 noun

sǔn shī

ན

kün

损害 noun

sǔn hài

ཉམས་ཆག

nyamchak

掃把 noun

sǎo bǎ

ཀོ་

komu
帚 / 帚 / 扫帚 / 掃把

掉 verb

diào

མ་

lumpu
掉 / 落 / 落下 / 落下 / 降

掙 verb

zhēng

གསོག་

sokku
挣 / 掙 / 值得 / 值得 / 賺 / 賺取 / 
赚 / 赚取

ཤོམས་

shompu
挣 / 掙 / 值得 / 值得 / 賺 / 賺取 / 
赚 / 赚取

採訪 noun

cǎi fǎng

མཇལ་འ ད

jaltré

接受 verb

jiē shòu

ངོས་ལེན

ngölen
招待会 / 接受 / 前台

接地 noun

jiē dì

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

ཞིང་

zhing
战场 / 接地 / 接地 / 田野 / 土 / 
土壤 / 地 / 地 / 场 / 域 / 場 / 野外 / 
領域 / 领土 / 领域

ཞིང་

zhing
战场 / 接地 / 接地 / 田野 / 土 / 
土壤 / 地 / 地 / 场 / 域 / 場 / 野外 / 
領域 / 领土 / 领域

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

接触 noun

jiē chù

འ ེལ་བ

drelwa
接触 / 联系 / 联系 / 触点 / 交往 / 
关系 / 连接 / 通讯

接通 verb

jiē tōng

མཐིད་

thitu

推 verb

tuī

ལ

pul

揉 verb

róu

གཡོ་

yotu
捏 / 揉 / 搓揉

提供 verb

tí gōng

ཏེར་

terru
建議 / 建议 / 提供 / 提議

提議 verb

tí yì

ཏེར་

terru
建議 / 建议 / 提供 / 提議

提高 verb

tí gāo

ཡར་ ས་གཏོང་

yargyé tongku
提高 / 改善

插图 noun

chā tú

དཔེ

pé
寓言 / 尝试 / 插图 / 插画 / 故事 / 
标本 / 样品 / 样本 / 榜样 / 榜樣 / 
模型 / 模式 / 模范 / 樣品 / 樣本 / 
符号 / 符號 / 例 / 例子 / 例证

插画 noun

chā huà

དཔེ

pé
寓言 / 尝试 / 插图 / 插画 / 故事 / 
标本 / 样品 / 样本 / 榜样 / 榜樣 / 
模型 / 模式 / 模范 / 樣品 / 樣本 / 
符号 / 符號 / 例 / 例子 / 例证

搓揉 verb

cuō róu

གཡོ་

yotu
捏 / 揉 / 搓揉

搜索 verb

sōu suǒ

འཚལ་

tsollu
找 / 找尋 / 搜索 / 搜索

འཚལ་

tsollu
找 / 找尋 / 搜索 / 搜索

携带 verb

xié dài

ར་

khurru
携带 / 負擔 / 负担 / 负荷

摄影 verb

shè yǐng

པར

par
摄影 / 照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 
/ 图画 / 圖片 / 圖畫

摘 verb

zhāi

འཐོབ

thob

摘要 noun

zhāi yào

མདོར་བ ས

dordü
摘要 / 概要

摩托車 noun

mó tuō chē

མོ་ཊར་སའི་ཀལ

motar saikal
摩托車 / 摩托车 / 机车

摩托车 noun

mó tuō chē

མོ་ཊར་སའི་ཀལ

motar saikal
摩托車 / 摩托车 / 机车

擁抱 verb

yōng bào

པང་པ་བ མ་

pangpa dampu
拥抱 / 拥抱 / 擁抱

擁有 verb

yōng yǒu

ཝཡེ

wayé
擁有 / 有

འོད

ö
擁有 / 有

操场 noun

cāo chǎng

ེད་ ་ ེ་ས

tsému tsésa

支 noun

zhī

ཡན་ལག

yenlak
支 / 支店 / 树枝 / 樹枝 / 分支 / 
部門 / 部门

支店 noun

zhī diàn

ཡལ་ག

yalka
支店 / 树枝 / 分支 / 大枝 / 部門 / 
部门

ཡན་ལག

yenlak
支 / 支店 / 树枝 / 樹枝 / 分支 / 
部門 / 部门

支持 verb

zhī chí

བ་ ོར

gyabkyor
帮助 / 帮助 / 帮忙 / 幫 / 幫助 / 
幫忙 / 支持 / 支持 / 协助 / 協助

བ་ ོར

gyabkyor
帮助 / 帮助 / 帮忙 / 幫 / 幫助 / 
幫忙 / 支持 / 支持 / 协助 / 協助

支票 noun

zhī piào

ད ལ་འཛན

nguldzin

收 verb

shōu

ང་

chungku
收 / 收到

འ ོར་

jorru
抵达 / 抵達 / 收 / 收到 / 到來 / 
到来

收到 verb

shōu dào

ེད་

nyétu
得到 / 得到 / 收到 / 获得

ང་

chungku
收 / 收到

འ ོར་

jorru
抵达 / 抵達 / 收 / 收到 / 到來 / 
到来

收获 noun

shōu huò

ལོ་ཏོག

lotok
收获 / 收获 / 作物

ལོ་ཏོག

lotok
收获 / 收获 / 作物

收集 verb

shōu jí

འཛམས་

dzompu

ག་

rukku

收音机 noun

shōu yīn jī

ང་འ ིན

lungtrin
收音机 / 收音機 / 无线电 / 無線電

རེ་ཌི་ཡོ

rédi yo
收音机 / 收音機 / 无线电 / 無線電

收音機 noun

shōu yīn jī

རེ་ཌི་ཡོ

rédi yo
收音机 / 收音機 / 无线电 / 無線電

ང་འ ིན

lungtrin
收音机 / 收音機 / 无线电 / 無線電

改变 verb

gǎi biàn

བ ེབ

jeb

改善 verb

gǎi shàn

ཡར་ ས་གཏོང་

yargyé tongku
提高 / 改善

放 verb

fàng

འ་ས

dasa
放 / 置 / 地方 / 地方



政府 noun

zhèng fǔ

ག ང་

zhung

政治 adj

zhèng zhì

ིད་དོན

sitön
政治 / 政治

ིད་དོན

sitön
政治 / 政治

政策 noun

zhèng cè

ས

chü

故事 noun

gù shì

གཏམ་ ད

tamgyü
寓言 / 故事 / 传说 / 傳說

དཔེ

pé
寓言 / 尝试 / 插图 / 插画 / 故事 / 
标本 / 样品 / 样本 / 榜样 / 榜樣 / 
模型 / 模式 / 模范 / 樣品 / 樣本 / 
符号 / 符號 / 例 / 例子 / 例证

ང

drung
寓言 / 故事

故鄉 noun

gù xiāng

ཁང་པ

khangpa
屋子 / 建筑 / 建筑物 / 建设 / 房子 
/ 房屋 / 房間 / 房间 / 故鄉 / 空间 / 
家 / 住宅

གནས་ཚང་

nétsang
故鄉 / 家 / 宿舍 / 宿舍

效果 noun

xiào guǒ

འ ས་

drepu
成果 / 效果 / 果 / 果实 / 果實 / 
水果 / 結果 / 结果

敌人 noun

dí rén

ད

dra
对手 / 敌人 / 敌国 / 敵人 / 敵手 / 
仇敌

敌国 noun

dí guó

ད

dra
对手 / 敌人 / 敌国 / 敵人 / 敵手 / 
仇敌

教 verb

jiào

ོབ་

lobpu

教学 noun

jiào xué

ོབ་ ིད

lobtri
指令 / 指示 / 教学

ཡོན་ཏན

yönten
意識 / 意识 / 教学 / 教育 / 知識 / 
知识 / 学识

教授 noun

jiào shòu

དགེ་ ན

géken

教育 noun

jiào yù

ཡོན་ཏན

yönten
意識 / 意识 / 教学 / 教育 / 知識 / 
知识 / 学识

数 noun

shù

ངས་ཀ

trangka
数 / 数字 / 数目 / 數 / 數目 / 號 / 
號碼 / 计数 / 号 / 号码

数字 noun

shù zì

ངས་ཀ

trangka
数 / 数字 / 数目 / 數 / 數目 / 號 / 
號碼 / 计数 / 号 / 号码

数目 noun

shù mù

ངས་ཀ

trangka
数 / 数字 / 数目 / 數 / 數目 / 號 / 
號碼 / 计数 / 号 / 号码

敲 verb

qiāo

ོ་བ ང་

godung ku

整个 adj

zhěng gè

ཏེ་རི་ཀི

téri ki
整个 / 整個 / 完全 / 全部的

ཏེར་རི

terri
整个 / 每 / 全部 / 各

整個 adj

zhěng gè

ཏེ་རི་ཀི

téri ki
整个 / 整個 / 完全 / 全部的

敵人 noun

dí rén

ད

dra
对手 / 敌人 / 敌国 / 敵人 / 敵手 / 
仇敌

敵手 noun

dí shǒu

ད

dra
对手 / 敌人 / 敌国 / 敵人 / 敵手 / 
仇敌

數 noun

shù

ངས་ཀ

trangka
数 / 数字 / 数目 / 數 / 數目 / 號 / 
號碼 / 计数 / 号 / 号码

數目 noun

shù mù

ངས་ཀ

trangka
数 / 数字 / 数目 / 數 / 數目 / 號 / 
號碼 / 计数 / 号 / 号码

文件 noun

wén jiàn

ཡིག་ཆ

yikcha
文件 / 公文

文化 verb

wén huà

རིག་ག ང་

rikzhung
文化 / 文化

རིག་ག ང་

rikzhung
文化 / 文化

文法 noun

wén fǎ

བ ་ ོད་རིག་པ

datrö rigpa
文法 / 语法

文章 noun

wén zhāng

གཙམ་ཡིག

tsomyik
文章 / 条款 / 冠词

斑马 noun

bān mǎ

་

tatra

斗争 verb

dòu zhēng

ཁ་འཐབ

khathab
战斗 / 战斗 / 斗争 / 斗争 / 奋斗

འཐབ་

thabmu
战斗 / 战斗 / 斗争 / 斗争 / 奋斗

འཐབ་

thabmu
战斗 / 战斗 / 斗争 / 斗争 / 奋斗

དམག

mak
战争 / 戰爭 / 斗争

ཁ་འཐབ

khathab
战斗 / 战斗 / 斗争 / 斗争 / 奋斗

断片 noun

duàn piàn

མ་

tumpu
断片 / 段 / 段落 / 比特 / 片 / 片断 
/ 碎片 / 角色 / 一部分 / 位 / 位元 / 
部分

新的 adj

xīn de

གསམ་པ

sampa
新的 / 新鮮 / 新鲜

新聞 noun

xīn wén

གསར་འ ར

sargyur
情報 / 情报 / 新聞 / 新闻 / 消息 / 
消息 / 信息 / 信息 / 資訊 / 资讯

新闻 noun

xīn wén

གསར་འ ར

sargyur
情報 / 情报 / 新聞 / 新闻 / 消息 / 
消息 / 信息 / 信息 / 資訊 / 资讯

新鮮 adj

xīn xiān

གསམ་པ

sampa
新的 / 新鮮 / 新鲜

新鲜 adj

xīn xiān

གསམ་པ

sampa
新的 / 新鮮 / 新鲜

方便 adj

fāng biàn

བས་བདི་

tapdi mu
方便 / 简单 / 簡單

方式 noun

fāng shì

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

མ་པ

nampa
形式 / 形状 / 形狀 / 方式 / 方法 / 
条件 / 條件 / 状态 / 狀態 / 种 / 
种类 / 種類 / 类 / 类型 / 表格 / 
外形 / 外貌 / 道 / 類 / 類型

ོད་ལམ

chölam
方式 / 方法 / 行为 / 行為 / 角色 / 
人物

方案 noun

fāng àn

འཆར་གཞི

charzhi
方案 / 程序 / 程式 / 節目 / 节目 / 
計劃 / 计划 / 计划 / 项目

方法 noun

fāng fǎ

མ་པ

nampa
形式 / 形状 / 形狀 / 方式 / 方法 / 
条件 / 條件 / 状态 / 狀態 / 种 / 
种类 / 種類 / 类 / 类型 / 表格 / 
外形 / 外貌 / 道 / 類 / 類型

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

ོད་ལམ

chölam
方式 / 方法 / 行为 / 行為 / 角色 / 
人物

旁边 noun

páng biān

ར

zur
旁边 / 旁邊 / 侧面 / 刃 / 边 / 边缘 
/ 邊緣 / 頁 / 页

旁邊 noun

páng biān

ར

zur
旁边 / 旁邊 / 侧面 / 刃 / 边 / 边缘 
/ 邊緣 / 頁 / 页

旅客 noun

lǔ kè

འ ལ་བ

drulwa
旅客 / 旅客 / 乘客

འ ལ་བ

drulwa
旅客 / 旅客 / 乘客



旅游 noun

lǔ yóu

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

གནས་ ོར

nekor
旅游 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 旅行 / 
旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅途

གནས་ ོར

nekor
旅游 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 旅行 / 
旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅途

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

གནས་ ོར

nekor
旅游 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 旅行 / 
旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅途

གནས་ ོར

nekor
旅游 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 旅行 / 
旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅途

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

旅行 noun

lu:3 xíng

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

གནས་ ོར

nekor
旅游 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 旅行 / 
旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅途

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

གནས་ ོར

nekor
旅游 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 旅行 / 
旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅途

གནས་ ོར

nekor
旅游 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 旅行 / 
旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅途

གནས་ ོར

nekor
旅游 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 旅行 / 
旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅途

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

旅途 noun

lǚ tú

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

གནས་ ོར

nekor
旅游 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 旅行 / 
旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅途

旅館 noun

lǚ guǎn

མ ོན་ཁང་

drönkhang
旅館 / 旅馆 / 旅馆 / 飯店

旅馆 noun

lǔ guǎn

མ ོན་ཁང་

drönkhang
旅館 / 旅馆 / 旅馆 / 飯店

མ ོན་ཁང་

drönkhang
旅館 / 旅馆 / 旅馆 / 飯店

旗 noun

qí

དར་ཆ

tarcha
旗 / 旗子 / 旗帜

旗子 noun

qí zi

དར་ཆ

tarcha
旗 / 旗子 / 旗帜

དར་ ོག ལ་དར

tarchok gyaltar
旗子 / 旗帜

旗帜 noun

qí zhì

དར་ཆ

tarcha
旗 / 旗子 / 旗帜

དར་ ོག ལ་དར

tarchok gyaltar
旗子 / 旗帜

无 prep

wú

མེ་ད་ལ

méta la

无所不在的 adj

wú suǒ bù zài de

ཁེབས་ ང

khepsung

无用 adj

wú yòng

དོན་མེད

tönmé
无用 / 無用

无线电 noun

wú xiàn diàn

ང་འ ིན

lungtrin
收音机 / 收音機 / 无线电 / 無線電

རེ་ཌི་ཡོ

rédi yo
收音机 / 收音機 / 无线电 / 無線電

无辜 adj

wú gū

ཉེས་པ་མེད

nyepamé
无辜 / 無辜

日 noun

rì

ཉི་མ

nyima
日 / 日子 / 白天 / 白昼 / 天 / 太阳 
/ 太阳 / 太陽 / 阳光

ཉིན

nyin
日 / 白天 / 白昼 / 天

ཉིན་མོ

nyinmo
日 / 白天 / 白昼 / 天

日历 noun

rì lì

་ཐོ

datho
年鉴 / 日历 / 曆 / 历 / 历书

ལོ་ཐོ

lotho
年鉴 / 日历 / 曆 / 历 / 历书

日子 noun

rì zi

ཉི་མ

nyima
日 / 日子 / 白天 / 白昼 / 天 / 太阳 
/ 太阳 / 太陽 / 阳光

日志 noun

rì zhì

ས་དེབ

tüteb
弹仓 / 日志 / 杂志

日期 noun

rì qī

ཚས་བ

tsewa

早上 noun

zǎo shàng

ོབ་ལ

trobla
早上 / 早晨 / 早晨 / 上午

早晨 noun

zǎo chen

ོབ་ལ

trobla
早上 / 早晨 / 早晨 / 上午

ོབ་ལ

trobla
早上 / 早晨 / 早晨 / 上午

早飯 noun

zǎo fàn

ཁ་ བ

khayub
早飯 / 早餐 / 早饭

早餐 noun

zǎo cān

ཁ་ བ

khayub
早飯 / 早餐 / 早饭

早饭 noun

zǎo fàn

ཁ་ བ

khayub
早飯 / 早餐 / 早饭

时代 noun

shí dài

ལོ

lo
年 / 年岁 / 年度 / 年級 / 年纪 / 
年齡 / 年龄 / 时代 / 時代 / 晚年 / 
歲數 / 老年

ས་ བས

tükap
时代 / 期限 / 学期 / 句点 / 句號

时候 noun

shí hòu

ད གས་ ོར་ཅིག

wukkor chik
时候 / 时候 / 时刻 / 時刻 / 瞬間 / 
瞬间

ས་ཚ

tütsé
时候 / 时候 / 时刻 / 时间 / 時候 / 
時光 / 時刻 / 時間 / 季 / 季節 / 
季节

ས་ཚ

tütsé
时候 / 时候 / 时刻 / 时间 / 時候 / 
時光 / 時刻 / 時間 / 季 / 季節 / 
季节

ད གས་ ོར་ཅིག

wukkor chik
时候 / 时候 / 时刻 / 時刻 / 瞬間 / 
瞬间

时刻 noun

shí kè

ས་ཚ

tütsé
时候 / 时候 / 时刻 / 时间 / 時候 / 
時光 / 時刻 / 時間 / 季 / 季節 / 
季节

ད གས་ ོར་ཅིག

wukkor chik
时候 / 时候 / 时刻 / 時刻 / 瞬間 / 
瞬间

时常 adv

shí cháng

ཡང་ཡང་

yangyang
常常 / 时常 / 時常 / 經常 / 经常

时钟 noun

shí zhōng

ཆག་ཚད

chaktsö
时钟 / 時鐘 / 钟

་ཚད

chutsö
小时 / 小時 / 手表 / 时钟 / 時鐘 / 
钟



时间 noun

shí jiān

ས་ཚ

tütsé
时候 / 时候 / 时刻 / 时间 / 時候 / 
時光 / 時刻 / 時間 / 季 / 季節 / 
季节

ན་རིང་

yünring
时间 / 為期 / 長短 / 长短

昂貴 adj

áng guì

ན་

künpu
昂貴 / 昂贵 / 貴 / 贵

昂贵 adj

áng guì

བ ེ་བ

tsewa
昂贵 / 昂贵的 / 親愛的 / 亲爱的

ན་

künpu
昂貴 / 昂贵 / 貴 / 贵

昂贵的 adj

áng guì de

བ ེ་བ

tsewa
昂贵 / 昂贵的 / 親愛的 / 亲爱的

明亮的 adj

míng liàng de

ཡང་གེ

yangké
明亮的 / 輕

明星 noun

míng xīng

ར་མ

karma
恆星 / 明星 / 星

明智 adj

míng zhì

མཁའ་

khamu
專家 / 明智 / 英明 / 专家 / 高明

明白 verb

míng bái

ཧ་གོ

hakou
懂 / 明白 / 了解

昏睡 noun

hūn shuì

ན་པ་ ོར་

trenpa torru

星 noun

xīng

ར་མ

karma
恆星 / 明星 / 星

星期 noun

xīng qī

བ ན་ ག

düntrak
星期 / 周

星期三 noun

xīng qī sān

གཟའ་ ག་པ

za lhakpa

星期二 noun

xīng qī èr

གཟའ་མིག་དམར

za mikmar

星期五 noun

xīng qī wǔ

གཟའ་པ་སངས

zapa sang
星期五 / 禮拜五

星期六 noun

xīng qī liù

གཟའ་ ེན་པ

za penpa
星期六 / 禮拜六 / 周六

星期四 noun

xīng qī sì

གཟའ་ ར་

za phurpu

昨天 noun

zuó tiān

ཁ་སང

khasang
昨天 / 昨天 / 昨日

ཁ་སང

khasang
昨天 / 昨天 / 昨日

昨日 noun

zuó rì

ཁ་སང

khasang
昨天 / 昨天 / 昨日

是 parti

shì

ཡིན

yin

是否 conj

，shì fǒu

ག་ནིང

kaning
是否 / 是否

ག་ནིང

kaning
是否 / 是否

時代 noun

shí dài

ལོ

lo
年 / 年岁 / 年度 / 年級 / 年纪 / 
年齡 / 年龄 / 时代 / 時代 / 晚年 / 
歲數 / 老年

時候 noun

shí hou

ས་ཚ

tütsé
时候 / 时候 / 时刻 / 时间 / 時候 / 
時光 / 時刻 / 時間 / 季 / 季節 / 
季节

時光 noun

shí guāng

ས་ཚ

tütsé
时候 / 时候 / 时刻 / 时间 / 時候 / 
時光 / 時刻 / 時間 / 季 / 季節 / 
季节

時刻 noun

shí kè

ས་ཚ

tütsé
时候 / 时候 / 时刻 / 时间 / 時候 / 
時光 / 時刻 / 時間 / 季 / 季節 / 
季节

ད གས་ ོར་ཅིག

wukkor chik
时候 / 时候 / 时刻 / 時刻 / 瞬間 / 
瞬间

時常 adv

shí cháng

ཡང་ཡང་

yangyang
常常 / 时常 / 時常 / 經常 / 经常

時鐘 noun

shí zhōng

ཆག་ཚད

chaktsö
时钟 / 時鐘 / 钟

་ཚད

chutsö
小时 / 小時 / 手表 / 时钟 / 時鐘 / 
钟

時間 noun

shí jiān

ས་ཚ

tütsé
时候 / 时候 / 时刻 / 时间 / 時候 / 
時光 / 時刻 / 時間 / 季 / 季節 / 
季节

晚 adj

wǎn

ཕི་

phimu
晚 / 晚 / 迟

ཕི་

phimu
晚 / 晚 / 迟

晚上 noun

wǎn shàng

བ་ལ

nubla
晚上 / 夜 / 夜晚 / 黄昏

ོད་ ིབ

söhrib
晚上 / 黄昏

晚年 noun

wǎn nián

ལོ

lo
年 / 年岁 / 年度 / 年級 / 年纪 / 
年齡 / 年龄 / 时代 / 時代 / 晚年 / 
歲數 / 老年

晚飯 noun

wǎn fàn

དགོང་མི་ཞལ་ལག

gongmi zhallak
晚飯 / 晚餐 / 晚饭 / 正餐 / 午飯 / 
午餐 / 午饭

晚餐 noun

wǎn cān

དགོང་མི་ཞལ་ལག

gongmi zhallak
晚飯 / 晚餐 / 晚饭 / 正餐 / 午飯 / 
午餐 / 午饭

晚饭 noun

wǎn fàn

དགོང་མི་ཞལ་ལག

gongmi zhallak
晚飯 / 晚餐 / 晚饭 / 正餐 / 午飯 / 
午餐 / 午饭

普通 adj

pǔ tōng

ིར་བཏང་

chirtang
将军 / 平凡 / 平常 / 总 / 普通 / 
普遍 / 相互 / 總 / 一般 / 共同 / 
共通 / 通常

普遍 adj

pǔ biàn

ིར་བཏང་

chirtang
将军 / 平凡 / 平常 / 总 / 普通 / 
普遍 / 相互 / 總 / 一般 / 共同 / 
共通 / 通常

འཛམ་ ་ ིང་གི

dzampuling ki

景色 noun

jǐng sè

མཐོང་

thongku

智力 noun

zhì lì

སེམས

sem
心境 / 心情 / 思想 / 思维 / 情緒 / 
想法 / 意见 / 智力 / 灵魂 / 精神 / 
介意 / 靈魂 / 魂 / 魂魄

智慧 noun

zhì huì

རིག་པ

rigpa
智慧 / 知識 / 知识 / 知道 / 学识

ཤེས་རབ

sherab

暖和 adj

nuǎn hé

ོད་ ོམ

trönyom

曆 noun

lì

་ཐོ

datho
年鉴 / 日历 / 曆 / 历 / 历书

ལོ་ཐོ

lotho
年鉴 / 日历 / 曆 / 历 / 历书

更 adv

gèng

འང་

ang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

ད་ ང

tarung
更 / 还是

ཡང་

yang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

書 noun

shū

པོ་ཏི

poti
書 / 容积 / 书 / 体积 / 卷

དེབ

teb
書 / 书

曾經 adv

céng jīng

ཐེངས་གཅིག

thengchik
曾經 / 一旦 / 一次

曾经 adv

céng jīng

ནམ་བ་ལང་

namwa lang
曾经 / 不曾



最低 adj

zuì dī

ང་ཤོས

nyungshö
最低 / 最低 / 最小

ང་ཤོས

nyungshö
最低 / 最低 / 最小

最初 adj

zuì chū

ཨང་དང་པོ

ang tangpo
最初 / 第一 / 先 / 首先

最后 adj

zuì hòu

ཐག་གཅད་

thakché tu

གཏིང་ལ

tingla
最后 / 最后 / 最终

གཏིང་ལ

tingla
最后 / 最后 / 最终

最大 adj

zuì dà

མང་ཤོས

mangshö
最大 / 最大

མང་ཤོས

mangshö
最大 / 最大

最小 noun

zuì xiǎo

ང་ཤོས

nyungshö
最低 / 最低 / 最小

最终 adj

zuì zhōng

གཏིང་ལ

tingla
最后 / 最后 / 最终

最近 adj

zuì jìn

དིང་སང་

tingsang

最高 adj

zuì gāo

ཆེ་ཤོས

cheshö

會員 noun

huì yuán

ཚགས་མི

tsokmi
成員 / 會員 / 肢 / 会员

會長 noun

huì zhǎng

ཚགས་ཙ

tsoktso
总统 / 总裁 / 會長 / 總統 / 主席 / 
会长

月 noun

yuè

་བ

dawa
月 / 月亮 / 月亮 / 月份 / 月球

ལའ

la
月 / 月份

月亮 noun

yuè liàng

་བ

dawa
月 / 月亮 / 月亮 / 月份 / 月球

་བ

dawa
月 / 月亮 / 月亮 / 月份 / 月球

月份 noun

yuè fèn

་བ

dawa
月 / 月亮 / 月亮 / 月份 / 月球

ལའ

la
月 / 月份

月光 noun

yuè guāng

་འོད

daö

月球 noun

yuè qiú

་བ

dawa
月 / 月亮 / 月亮 / 月份 / 月球

有 verb

yǒu

ཝཡེ

wayé
擁有 / 有

དེ་ ར

tésur
有 / 那兒 / 那裡 / 那里

འོད

ö
擁有 / 有

དེ

té
彼 / 有 / 那 / 那 / 那 / 那个 / 那个 / 
那兒 / 那裡 / 那里

有价值 adj

yǒu jià zhí

རིན་ཐང་ཆེན་པོ

rinthang chenpo
寶貴 / 有价值 / 有價值 / 宝贵

有價值 adj

yǒu jià zhí

རིན་ཐང་ཆེན་པོ

rinthang chenpo
寶貴 / 有价值 / 有價值 / 宝贵

有名 adj

yǒu míng

ཡོངས་ གས

yongtrak
有名 / 著名 / 著名

有用 adj

yǒu yòng

ཕན་ཐོགས་ཆེན་པོ

phenthok chenpo

有罪 noun

yǒu zuì

ནག་ཉེས

naknyé
有罪 / 犯罪 / 罪 / 罪行

有规律的 adj

yǒu guī lù de

འཆར་ཅན

charchen
有规律的 / 正常 / 通常

朋友 noun

péng yǒu

ོགས་པོ

trokpo
朋友 / 朋友 / 伴侣 / 伴侣 / 同伴

ོགས་པོ

trokpo
朋友 / 朋友 / 伴侣 / 伴侣 / 同伴

服务 noun

fú wù

ཞབས་ ི

zhapchi
服务 / 服務

服務 noun

fú wu

ཞབས་ ི

zhapchi
服务 / 服務

服装 noun

fú zhuāng

མན་ཆ

mencha
布 / 服装 / 服裝 / 衣服 / 连衣裙 / 
連衣裙

ནམ་བཟའ

namza
服装 / 服裝 / 衣服 / 连衣裙 / 
連衣裙

服裝 noun

fú zhuāng

མན་ཆ

mencha
布 / 服装 / 服裝 / 衣服 / 连衣裙 / 
連衣裙

ནམ་བཟའ

namza
服装 / 服裝 / 衣服 / 连衣裙 / 
連衣裙

期待 noun

qī dài

རེ་ ག

réguk
期待 / 期望 / 等待

期望 noun

qī wàng

རེ་ ག

réguk
期待 / 期望 / 等待

期限 noun

qī xiàn

ས་ བས

tükap
时代 / 期限 / 学期 / 句点 / 句號

木 noun

mù

ཤིང

shing
木 / 木材 / 木頭 / 树

木料 noun

mù liào

ཤིང་

shing

木材 noun

mù cái

ཤིང

shing
木 / 木材 / 木頭 / 树

木板 noun

mù bǎn

པང་ལེབ

pangleb
木板 / 板 / 板子

木柴 noun

mù chái

པ་ཤིང་

pashing
木柴 / 柴火

木瓜 noun

mù guā

མེ་ཝ

méwa

木頭 noun

mù tóu

ཤིང

shing
木 / 木材 / 木頭 / 树

未来 noun

wèi lái

ིང་ལ

tingla

末尾 noun

mò wěi

ཟིན་ ང་

zinsung
末尾 / 端 / 結束 / 结束 / 结束 / 完 
/ 完成

མཚར་ ང་

tsarsung
末尾 / 端 / 結束 / 结束 / 结束 / 完 
/ 完成

本地 adj

běn dì

ལ

yul
当地 / 本地 / 本地 / 村 / 當地 / 
乡村

ལ

yul
当地 / 本地 / 本地 / 村 / 當地 / 
乡村

本子 noun

běn zi

ལག་དེབ

lakteb
手册 / 本子 / 笔记本 / 筆記本 / 
簿子

本质 noun

běn zhì

ིང་པོ

nyingpo
實質 / 心 / 心脏 / 心臟 / 本质 / 
核心 / 物質 / 物质 / 精 / 中心 / 
中锋

机会 noun

jī huì

གོ་ བས

kokap
机会 / 機會 / 位置 / 場合

ེན

kyen
机会 / 案件 / 機會 / 状态 / 事件 / 
場合

ལས

lé
机会 / 業 / 機會 / 宿命 / 命运 / 
命運

机场 noun

jī chǎng

གནམ་ཐང་

namthang
机场 / 機場 / 飞机场



机密 adj

jī mì

གསང་བ

sangwa
机密 / 機密 / 神秘 / 秘密 / 秘密的

机车 noun

jī chē

མོ་ཊར་སའི་ཀལ

motar saikal
摩托車 / 摩托车 / 机车

杀 verb

shā

གསད་

sétu
杀 / 杀死 / 殺 / 殺死

杀死 verb

shā sǐ

གསད་

sétu
杀 / 杀死 / 殺 / 殺死

杂志 noun

zá zhì

ས་དེབ

tüteb
弹仓 / 日志 / 杂志

杂草 noun

zá cǎo

ར་མ

yurma
杂草 / 野草

权利 noun

quán lì

་ ང་

uthung
权利 / 正確 / 真实 / 事实 / 事實

གཡས

yé

བདེན་པ

denpa
忠實 / 权利 / 正确 / 正確 / 真 / 
真实 / 真实 / 真理 / 事实 / 公平 / 
公正 / 刚 / 刚刚

ིམས

trim
律 / 律 / 律 / 权利 / 權利 / 正义 / 
正義 / 法 / 法令 / 法則 / 法律 / 
法律 / 法律 / 统治 / 規則 / 规则 / 
定律 / 定律 / 定律 / 公道 / 司法

权力 noun

quán lì

ས་པ

nüpa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能力 / 能够 / 能源 / 
能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 力量 / 
功率 / 功率 / 功率 / 迫

གས

shuk
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能源 / 能量 / 冪 / 
力气 / 力氣 / 力量 / 功率 / 功率 / 
功率 / 迫

ོབས

top
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 
力量 / 功率 / 功率 / 功率 / 迫

དབང་བ

wangwa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 电力 / 冪 
/ 力量 / 功率 / 功率 / 功率

权威 noun

quán wēi

དབང་ཆ

wangcha

李子 noun

lǐ zi

ན་འ མ་ མ་པོ

gündrum kampo

杏 noun

xìng

མངའ་རིས་ཁམ་

ngari khampu
杏 / 杏树

杏树 noun

xìng shù

མངའ་རིས་ཁམ་

ngari khampu
杏 / 杏树

材料 noun

cái liào

དངོས་པོ

ngöpo
實質 / 布 / 材料 / 物質 / 物质 / 事 
/ 事情 / 资产

ག གས

zuk
材料 / 物理的 / 物质 / 身体的

ས

dzé
實質 / 布 / 材料 / 物質 / 物质 / 事 
/ 事情 / 化学的 / 资产

ཅ་ལག

chalak
对象 / 布 / 材料 / 東西 / 物 / 物件 
/ 物体 / 物質 / 物质 / 物體 / 宾语 / 
东西 / 东西 / 事物

村 noun

cūn

ལ

yul
当地 / 本地 / 本地 / 村 / 當地 / 
乡村

条件 noun

tiáo jiàn

མ་པ

nampa
形式 / 形状 / 形狀 / 方式 / 方法 / 
条件 / 條件 / 状态 / 狀態 / 种 / 
种类 / 種類 / 类 / 类型 / 表格 / 
外形 / 外貌 / 道 / 類 / 類型

གནས་ ལ

netsul
形势 / 形勢 / 情况 / 情況 / 报告 / 
报告 / 条件 / 條件 / 物質 / 物质 / 
状态 / 狀態 / 事 / 事情 / 位置

条款 noun

tiáo kuǎn

གཙམ་ཡིག

tsomyik
文章 / 条款 / 冠词

来 verb

lái

ཕེབས

phep
来 / 來 / 到达 / 到達

ཤོག

sho
来 / 來

杯子 noun

bēi zi

དཀར་ཡོལ

karyol

ཀ་

kayu

ཤེལ

shel
杯子 / 玻璃

東 noun

dōng

ཤར

shar
東 / 东 / 东 / 东方 / 东方

東西 noun

dōng xi

ཅ་ལག

chalak
对象 / 布 / 材料 / 東西 / 物 / 物件 
/ 物体 / 物質 / 物质 / 物體 / 宾语 / 
东西 / 东西 / 事物

板 noun

bǎn

པང་ལེབ

pangleb
木板 / 板 / 板子

板子 noun

bǎn zi

པང་ལེབ

pangleb
木板 / 板 / 板子

板栗 noun

bǎn lì

ཨ་འ མ

adrum
板栗 / 栗子

极限 noun

jí xiàn

ཚད

tsé
极限 / 極限

枕头 noun

zhěn tóu

འ་ ི

ngatri

林 noun

lín

ནགས་ ང་

naktrung
林 / 森林

果 noun

guǒ

འ ས་

drepu
成果 / 效果 / 果 / 果实 / 果實 / 
水果 / 結果 / 结果

ཤིང་ཏོག

shingtok
果 / 果实 / 果實 / 水果

果园 noun

guǒ yuán

མ་ར

dumra
果园 / 花园 / 花園

果实 noun

guǒ shí

འ ས་

drepu
成果 / 效果 / 果 / 果实 / 果實 / 
水果 / 結果 / 结果

ཤིང་ཏོག

shingtok
果 / 果实 / 果實 / 水果

果實 noun

guǒ shí

འ ས་

drepu
成果 / 效果 / 果 / 果实 / 果實 / 
水果 / 結果 / 结果

ཤིང་ཏོག

shingtok
果 / 果实 / 果實 / 水果

果酒 noun

guǒ jiǔ

ཨ་རག

arak
果酒 / 烈酒 / 白兰地 / 精神 / 
葡萄酒 / 酒 / 酒精 / 醇

枪 noun

qiāng

མེ་ཡོག

méyok
手枪 / 手槍 / 枪 / 槍 / 炮 / 砲

某事 pron

mǒu shì

ཅ་ལག་ཞིག

chalak zhik
某事 / 某物

某人 pron

mǒu rén

མི་ཞིག

mizhik

某物 pron

mǒu wù

ཅ་ལག་ཞིག

chalak zhik
某事 / 某物

柠檬 noun

níng méng

ཀའ་ ་ཏི

kaga ti
柠檬 / 檸檬

ལིམ་

limpu
柠檬 / 檸檬

柱 noun

zhù

ོ་རིང་

doring
柱 / 縱隊

柴火 noun

chái huǒ

པ་ཤིང་

pashing
木柴 / 柴火

标志 noun

biāo zhì

བ

da
手势 / 标志 / 符号 / 迹象

གས

tak
徽章 / 性別 / 性别 / 标志 / 标记 / 
标记 / 牌子 / 符号 / 符號 / 品牌 / 
象征 / 象徵 / 迹象 / 马克



标本 noun

biāo běn

དཔེ

pé
寓言 / 尝试 / 插图 / 插画 / 故事 / 
标本 / 样品 / 样本 / 榜样 / 榜樣 / 
模型 / 模式 / 模范 / 樣品 / 樣本 / 
符号 / 符號 / 例 / 例子 / 例证

标的 noun

biāo de

དམིགས་ ལ

mikyul
对象 / 标的 / 物件 / 物體 / 球门 / 
目标 / 目標 / 目的 / 瞄准 / 客观 / 
宾语

标记 verb

biāo jì

གས

tak
徽章 / 性別 / 性别 / 标志 / 标记 / 
标记 / 牌子 / 符号 / 符號 / 品牌 / 
象征 / 象徵 / 迹象 / 马克

གས

tak
徽章 / 性別 / 性别 / 标志 / 标记 / 
标记 / 牌子 / 符号 / 符號 / 品牌 / 
象征 / 象徵 / 迹象 / 马克

树 prov

shù

ོང་

dongpu

ཤིང

shing
木 / 木材 / 木頭 / 树

树枝 noun

shù zhī

ཡལ་ག

yalka
支店 / 树枝 / 分支 / 大枝 / 部門 / 
部门

ཡན་ལག

yenlak
支 / 支店 / 树枝 / 樹枝 / 分支 / 
部門 / 部门

栗子 noun

lì zi

ཨ་འ མ

adrum
板栗 / 栗子

样品 noun

yàng pǐn

དཔེ

pé
寓言 / 尝试 / 插图 / 插画 / 故事 / 
标本 / 样品 / 样本 / 榜样 / 榜樣 / 
模型 / 模式 / 模范 / 樣品 / 樣本 / 
符号 / 符號 / 例 / 例子 / 例证

样本 noun

yàng běn

དཔེ

pé
寓言 / 尝试 / 插图 / 插画 / 故事 / 
标本 / 样品 / 样本 / 榜样 / 榜樣 / 
模型 / 模式 / 模范 / 樣品 / 樣本 / 
符号 / 符號 / 例 / 例子 / 例证

核心 noun

hé xīn

ིང་པོ

nyingpo
實質 / 心 / 心脏 / 心臟 / 本质 / 
核心 / 物質 / 物质 / 精 / 中心 / 
中锋

ད ས

wü
核心 / 中心 / 中锋 / 中间

核桃 noun

hé táo

ཀོ་ ེ

kotré

ར་ཀ

tarka

桂皮 noun

guì pí

ཤིང་ཚ

shingtsa
桂皮 / 肉桂

桃 noun

táo

ཁམ་

khampu
桃 / 桃子 / 桃树

桃子 noun

táo zi

ཁམ་

khampu
桃 / 桃子 / 桃树

桃树 noun

táo shù

ཁམ་

khampu
桃 / 桃子 / 桃树

案件 noun

àn jiàn

ེན

kyen
机会 / 案件 / 機會 / 状态 / 事件 / 
場合

桌子 noun

zhuō zi

ཅོག་ ི

choktsi
桌子 / 表

ལས་རིམ

lérim
桌子 / 表

桥 noun

qiáo

་ཟམ་པ

zampa
桥 / 桥牌 / 橋

ཟའ་འབའ

zaba
桥 / 桥牌 / 橋

桥牌 noun

qiáo pái

་ཟམ་པ

zampa
桥 / 桥牌 / 橋

ཟའ་འབའ

zaba
桥 / 桥牌 / 橋

梁 noun

liáng

ག ང་མ

dungma
射线 / 梁 / 横梁 / 光束

條件 noun

tiáo jiàn

མ་པ

nampa
形式 / 形状 / 形狀 / 方式 / 方法 / 
条件 / 條件 / 状态 / 狀態 / 种 / 
种类 / 種類 / 类 / 类型 / 表格 / 
外形 / 外貌 / 道 / 類 / 類型

གནས་ ལ

netsul
形势 / 形勢 / 情况 / 情況 / 报告 / 
报告 / 条件 / 條件 / 物質 / 物质 / 
状态 / 狀態 / 事 / 事情 / 位置

梦 noun

mèng

ི་ལམ

milam
梦 / 梦想 / 梦想 / 梦见 / 夢 / 夢想

梦想 verb

mèng xiǎng

ི་ལམ

milam
梦 / 梦想 / 梦想 / 梦见 / 夢 / 夢想

ི་ལམ

milam
梦 / 梦想 / 梦想 / 梦见 / 夢 / 夢想

梦见 verb

mèng jiàn

ི་ལམ

milam
梦 / 梦想 / 梦想 / 梦见 / 夢 / 夢想

梨 noun

lí

ནའས་པ་ཏི

naepa ti
梨 / 梨子 / 梨树

ལི

li
梨 / 梨子 / 梨树

梨子 noun

lí zi

ལི

li
梨 / 梨子 / 梨树

ནའས་པ་ཏི

naepa ti
梨 / 梨子 / 梨树

梨树 noun

lí shù

ལི

li
梨 / 梨子 / 梨树

ནའས་པ་ཏི

naepa ti
梨 / 梨子 / 梨树

检查 noun

jiǎn chá

ཚ་ བ

tsélhab
检查 / 测试 / 测试 / 考试 / 试验

ས་དག་གཏོང་

zhütak tongku

森林 noun

sēn lín

ནགས་ ང་

naktrung
林 / 森林

椅子 noun

yǐ zi

ི ་ཤིང་

triushing

ཞབས་ ེགས

zhaptek

བ་ ག ི

kubkyak tri

植物 noun

zhí wù

འ ་

dzuku

椰子 noun

yé zi

ན་རི་ཝལ

nari wal
椰子 / 椰子

བེ་ཏ

péta
椰子 / 椰子

བེ་ཏའི་འ ས་

pétai drepu
椰子 / 椰子

ན་རི་ཝལ

nari wal
椰子 / 椰子

བེ་ཏ

péta
椰子 / 椰子

བེ་ཏའི་འ ས་

pétai drepu
椰子 / 椰子

業 noun

yè

ལས

lé
机会 / 業 / 機會 / 宿命 / 命运 / 
命運

極限 noun

jí xiàn

ཚད

tsé
极限 / 極限

楼梯 noun

lóu tī

འ་པ

trapa

概要 noun

gài yào

མདོར་བ ས

dordü
摘要 / 概要

榜样 noun

bǎng yàng

དཔེ

pé
寓言 / 尝试 / 插图 / 插画 / 故事 / 
标本 / 样品 / 样本 / 榜样 / 榜樣 / 
模型 / 模式 / 模范 / 樣品 / 樣本 / 
符号 / 符號 / 例 / 例子 / 例证

榜樣 noun

bǎng yàng

དཔེ

pé
寓言 / 尝试 / 插图 / 插画 / 故事 / 
标本 / 样品 / 样本 / 榜样 / 榜樣 / 
模型 / 模式 / 模范 / 樣品 / 樣本 / 
符号 / 符號 / 例 / 例子 / 例证



榮耀 noun

róng yào

ན་ གས

nyentrak
榮耀 / 荣誉 / 威望 / 光榮

槍 noun

qiāng

མེ་ཡོག

méyok
手枪 / 手槍 / 枪 / 槍 / 炮 / 砲

樂園 noun

lè yuán

བདེ་བ་ཅན

dewachen
樂園 / 天堂 / 天堂

ཞིང་ཁམས

zhingkham
樂園 / 天堂 / 天堂 / 天空

模型 noun

mó xíng

དཔེ

pé
寓言 / 尝试 / 插图 / 插画 / 故事 / 
标本 / 样品 / 样本 / 榜样 / 榜樣 / 
模型 / 模式 / 模范 / 樣品 / 樣本 / 
符号 / 符號 / 例 / 例子 / 例证

模式 noun

mó shì

མ་དཔེ

mapé

དཔེ

pé
寓言 / 尝试 / 插图 / 插画 / 故事 / 
标本 / 样品 / 样本 / 榜样 / 榜樣 / 
模型 / 模式 / 模范 / 樣品 / 樣本 / 
符号 / 符號 / 例 / 例子 / 例证

模范 noun

mó fàn

དཔེ

pé
寓言 / 尝试 / 插图 / 插画 / 故事 / 
标本 / 样品 / 样本 / 榜样 / 榜樣 / 
模型 / 模式 / 模范 / 樣品 / 樣本 / 
符号 / 符號 / 例 / 例子 / 例证

樣品 noun

yàng pǐn

དཔེ

pé
寓言 / 尝试 / 插图 / 插画 / 故事 / 
标本 / 样品 / 样本 / 榜样 / 榜樣 / 
模型 / 模式 / 模范 / 樣品 / 樣本 / 
符号 / 符號 / 例 / 例子 / 例证

樣本 noun

yàng běn

དཔེ

pé
寓言 / 尝试 / 插图 / 插画 / 故事 / 
标本 / 样品 / 样本 / 榜样 / 榜樣 / 
模型 / 模式 / 模范 / 樣品 / 樣本 / 
符号 / 符號 / 例 / 例子 / 例证

横梁 noun

héng liáng

ག ང་མ

dungma
射线 / 梁 / 横梁 / 光束

樹枝 noun

shù zhī

ཡན་ལག

yenlak
支 / 支店 / 树枝 / 樹枝 / 分支 / 
部門 / 部门

橋 noun

qiáo

་ཟམ་པ

zampa
桥 / 桥牌 / 橋

ཟའ་འབའ

zaba
桥 / 桥牌 / 橋

橙 noun

chéng

ཚ་ ་མ

tsalu ma
橙 / 橙子 / 橙色 / 橙色

橙子 noun

chéng zi

ཚ་ ་མ

tsalu ma
橙 / 橙子 / 橙色 / 橙色

橙色 adj

chéng sè

ཚ་ ་མ

tsalu ma
橙 / 橙子 / 橙色 / 橙色

ཚ་ ་མ

tsalu ma
橙 / 橙子 / 橙色 / 橙色

機場 noun

jī chǎng

གནམ་ཐང་

namthang
机场 / 機場 / 飞机场

機密 adj

jī mì

གསང་བ

sangwa
机密 / 機密 / 神秘 / 秘密 / 秘密的

機會 noun

jī huì

གོ་ བས

kokap
机会 / 機會 / 位置 / 場合

ེན

kyen
机会 / 案件 / 機會 / 状态 / 事件 / 
場合

ལས

lé
机会 / 業 / 機會 / 宿命 / 命运 / 
命運

橡皮擦 noun

xiàng pí cā

བ་ ེད

subché

橱柜 noun

chú jǔ

ལོ་ མ

logam

檸檬 noun

níng méng

ལིམ་

limpu
柠檬 / 檸檬

ཀའ་ ་ཏི

kaga ti
柠檬 / 檸檬

權利 noun

quán lì

ིམས

trim
律 / 律 / 律 / 权利 / 權利 / 正义 / 
正義 / 法 / 法令 / 法則 / 法律 / 
法律 / 法律 / 统治 / 規則 / 规则 / 
定律 / 定律 / 定律 / 公道 / 司法

權力 noun

quán lì

གས

shuk
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能源 / 能量 / 冪 / 
力气 / 力氣 / 力量 / 功率 / 功率 / 
功率 / 迫

ོབས

top
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 
力量 / 功率 / 功率 / 功率 / 迫

དབང་བ

wangwa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 电力 / 冪 
/ 力量 / 功率 / 功率 / 功率

ས་པ

nüpa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能力 / 能够 / 能源 / 
能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 力量 / 
功率 / 功率 / 功率 / 迫

欢乐 noun

huān lè

དགའ་ ོ

gatro
欢乐 / 欢喜 / 歡喜 / 歡樂 / 热情 / 
熱情 / 喜悅 / 喜悦

ིར་

kyirmu
幸运的 / 快乐 / 快樂 / 愉快 / 欢乐 
/ 娛樂 / 娱乐 / 高兴 / 高興

欢喜 noun

huān xǐ

དགའ་ ོ

gatro
欢乐 / 欢喜 / 歡喜 / 歡樂 / 热情 / 
熱情 / 喜悅 / 喜悦

欢迎 verb

huān yíng

དགའ་བ ་ཞོབ

gasu zhob
欢迎 / 欢迎 / 欢迎 / 迎接

དགའ་བ ་ཞོབ

gasu zhob
欢迎 / 欢迎 / 欢迎 / 迎接

དགའ་བ ་ཞོབ

gasu zhob
欢迎 / 欢迎 / 欢迎 / 迎接

欺詐 verb

qī zhà

མགོ་ ོར

gokor
欺詐 / 欺騙 / 欺骗 / 诈骗 / 作弊 / 
騙局 / 骗局 / 骗术

欺騙 verb

qī piàn

མགོ་ ོར

gokor
欺詐 / 欺騙 / 欺骗 / 诈骗 / 作弊 / 
騙局 / 骗局 / 骗术

欺骗 verb

qī piàn

མགོ་ ོར

gokor
欺詐 / 欺騙 / 欺骗 / 诈骗 / 作弊 / 
騙局 / 骗局 / 骗术

歌曲 noun

gē qǔ

ད ངས

yang
歌曲 / 歌曲 / 声 / 声调 / 声音

གདངས

dang
歌曲 / 歌曲 / 声 / 声调 / 声音

ད ངས

yang
歌曲 / 歌曲 / 声 / 声调 / 声音

གདངས

dang
歌曲 / 歌曲 / 声 / 声调 / 声音

歡喜 noun

huan xǐ

དགའ་ ོ

gatro
欢乐 / 欢喜 / 歡喜 / 歡樂 / 热情 / 
熱情 / 喜悅 / 喜悦

歡樂 noun

huan lè

དགའ་ ོ

gatro
欢乐 / 欢喜 / 歡喜 / 歡樂 / 热情 / 
熱情 / 喜悅 / 喜悦

正义 noun

zhèng yì

ང་པོ

trangpo
正义 / 正義 / 公道 / 司法

ིམས

trim
律 / 律 / 律 / 权利 / 權利 / 正义 / 
正義 / 法 / 法令 / 法則 / 法律 / 
法律 / 法律 / 统治 / 規則 / 规则 / 
定律 / 定律 / 定律 / 公道 / 司法

正常 adj

zhèng cháng

འཆར་ཅན

charchen
有规律的 / 正常 / 通常

正式 adj

zhèng shì

ི་ལ་དི་རང་

chila tirang

正确 adj

zhèng què

བདེན་པ

denpa
忠實 / 权利 / 正确 / 正確 / 真 / 
真实 / 真实 / 真理 / 事实 / 公平 / 
公正 / 刚 / 刚刚

ིག་

drikku
正确 / 正確

ལེས་

lému
正确 / 正確 / 罚款 / 罚金 / 良 / 
完善 / 完美 / 井 / 優良 / 善 / 好 / 
好 / 好

ངོ་མ

ngoma
忠實 / 正确 / 真 / 真实 / 真實 / 
真正 / 真的 / 原 / 原始

་ ང

uthung
忠實 / 正确 / 真 / 真实 / 真正 / 
真理 / 真的



正確 adj

zhèng què

ིག་

drikku
正确 / 正確

ལེས་

lému
正确 / 正確 / 罚款 / 罚金 / 良 / 
完善 / 完美 / 井 / 優良 / 善 / 好 / 
好 / 好

བདེན་པ

denpa
忠實 / 权利 / 正确 / 正確 / 真 / 
真实 / 真实 / 真理 / 事实 / 公平 / 
公正 / 刚 / 刚刚

་ ང་

uthung
权利 / 正確 / 真实 / 事实 / 事實

正義 noun

zhèng yì

ང་པོ

trangpo
正义 / 正義 / 公道 / 司法

ིམས

trim
律 / 律 / 律 / 权利 / 權利 / 正义 / 
正義 / 法 / 法令 / 法則 / 法律 / 
法律 / 法律 / 统治 / 規則 / 规则 / 
定律 / 定律 / 定律 / 公道 / 司法

正面 noun

zhèng miàn

གདོང་ལ

dongla

正餐 noun

zhèng cān

དགོང་མི་ཞལ་ལག

gongmi zhallak
晚飯 / 晚餐 / 晚饭 / 正餐 / 午飯 / 
午餐 / 午饭

步 noun

bù

གོམ་པ

kompa
步 / 步伐 / 步态 / 步行 / 脚步

步伐 noun

bù fá

གོམ་པ

kompa
步 / 步伐 / 步态 / 步行 / 脚步

གོམ་པ་གང་

kompa kang
步伐 / 脚步 / 腳步

步态 noun

bù tài

གོམ་པ

kompa
步 / 步伐 / 步态 / 步行 / 脚步

步行 verb

bù xíng

གོམ་པ

kompa
步 / 步伐 / 步态 / 步行 / 脚步

武力 noun

wǔ lì

ས་པ

nüpa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能力 / 能够 / 能源 / 
能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 力量 / 
功率 / 功率 / 功率 / 迫

གས

shuk
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能源 / 能量 / 冪 / 
力气 / 力氣 / 力量 / 功率 / 功率 / 
功率 / 迫

ོབས

top
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 
力量 / 功率 / 功率 / 功率 / 迫

武器 noun

wǔ qì

ལག་པ

lakpa
手 / 手臂 / 手臂 / 武器 / 胳膊 / 针

歲數 noun

suì shù

ལོ

lo
年 / 年岁 / 年度 / 年級 / 年纪 / 
年齡 / 年龄 / 时代 / 時代 / 晚年 / 
歲數 / 老年

死 verb

sǐ

ཤེབ

sheb
死 / 死亡 / 死神 / 死神

死亡 noun

sǐ wáng

འཆི་བ

chiwa
死亡 / 死神 / 死神

ཤེབ

sheb
死 / 死亡 / 死神 / 死神

ོངས་

trongku
死亡 / 死神 / 死神

死的 adj

sǐ de

ནའ་ས་བ ལ

nasa gal

死神 noun

sǐ shén

འཆི་བ

chiwa
死亡 / 死神 / 死神

འཆི་བ

chiwa
死亡 / 死神 / 死神

ཤེབ

sheb
死 / 死亡 / 死神 / 死神

ཤེབ

sheb
死 / 死亡 / 死神 / 死神

ོངས་

trongku
死亡 / 死神 / 死神

ོངས་

trongku
死亡 / 死神 / 死神

段 noun

duàn

ལེ

leu

མ་

tumpu
断片 / 段 / 段落 / 比特 / 片 / 片断 
/ 碎片 / 角色 / 一部分 / 位 / 位元 / 
部分

段落 noun

duàn luò

མ་

tumpu
断片 / 段 / 段落 / 比特 / 片 / 片断 
/ 碎片 / 角色 / 一部分 / 位 / 位元 / 
部分

殺 verb

shā

གསད་

sétu
杀 / 杀死 / 殺 / 殺死

殺手 noun

shā shǒu

ཤན་པ

shenpa
殺手 / 凶手

殺死 verb

shā sǐ

གསད་

sétu
杀 / 杀死 / 殺 / 殺死

母 noun

mǔ

ཨ་མ

ama
母 / 母亲 / 母親 / 媽媽 / 妈妈

母亲 noun

mǔ qīn

ཨ་མ

ama
母 / 母亲 / 母親 / 媽媽 / 妈妈

母牛 noun

mǔ niú

བ་ ང་

palang
母牛 / 牛 / 牲畜 / 家畜 / 公牛

母親 noun

mǔ qīn

ཨ་མ

ama
母 / 母亲 / 母親 / 媽媽 / 妈妈

母鸡 noun

mǔ jī

་མོང

chamong

每 prep

měi

རེ་རེ

reré

ཏེར་རི

terri
整个 / 每 / 全部 / 各

毒 noun

dú

ག

tuk
毒 / 毒害 / 毒物 / 毒素 / 毒药 / 
毒藥

毒害 verb

dú hài

ག

tuk
毒 / 毒害 / 毒物 / 毒素 / 毒药 / 
毒藥

毒物 noun

dú wù

ག

tuk
毒 / 毒害 / 毒物 / 毒素 / 毒药 / 
毒藥

毒素 noun

dú sù

ག

tuk
毒 / 毒害 / 毒物 / 毒素 / 毒药 / 
毒藥

毒药 noun

dú yào

ག

tuk
毒 / 毒害 / 毒物 / 毒素 / 毒药 / 
毒藥

毒藥 noun

dú yào

ག

tuk
毒 / 毒害 / 毒物 / 毒素 / 毒药 / 
毒藥

比 verb

bǐ

འ ན་ ར་ ི་

drendur kyiru
比 / 比較 / 比较

比特 noun

bǐ tè

མ་

tumpu
断片 / 段 / 段落 / 比特 / 片 / 片断 
/ 碎片 / 角色 / 一部分 / 位 / 位元 / 
部分

比率 noun

bǐ lù

གོང་

kong
比率 / 比率 / 比率 / 价值 / 价格 / 
价钱 / 值得 / 價值 / 價格 / 價錢

རིན

rin
比率 / 比率 / 比率 / 价值 / 价钱 / 
價值 / 價錢

གོང་

kong
比率 / 比率 / 比率 / 价值 / 价格 / 
价钱 / 值得 / 價值 / 價格 / 價錢

རིན

rin
比率 / 比率 / 比率 / 价值 / 价钱 / 
價值 / 價錢

གོང་

kong
比率 / 比率 / 比率 / 价值 / 价格 / 
价钱 / 值得 / 價值 / 價格 / 價錢

རིན

rin
比率 / 比率 / 比率 / 价值 / 价钱 / 
價值 / 價錢

比賽 noun

bǐ sài

འ ན་བ ར

drendur
比賽 / 种族 / 種族 / 競爭

比赛 noun

bǐ sài

འ ན་ ར

drendur
比赛 / 竞争 / 竞赛 / 競賽 / 争论

比較 verb

bǐ jiào

འ ན་ ར་ ི་

drendur kyiru
比 / 比較 / 比较



比较 verb

bǐ jiào

འ ན་ ར་ ི་

drendur kyiru
比 / 比較 / 比较

毛病 noun

máo bìng

ནོར་འ ལ

nortrul
毛病 / 誤 / 誤差 / 误 / 误差 / 錯 / 
錯誤 / 错误

民族 noun

mín zú

མི

mi
民族 / 男人 / 人 / 人 / 人们 / 人們 
/ 人民 / 人类

气候 noun

qì hòu

གནམ་གཤིས

namshi
气候 / 氣候 / 天气 / 天氣

གནམ

nam
气候 / 氣候 / 大气 / 大氣 / 天 / 
天堂 / 天气 / 天氣 / 天空

气味 noun

qì wèi

ོ་བ

trowa
气味 / 氣味 / 味兒 / 味道 / 品尝 / 
嗅觉

ེ་མ

tréma
气味 / 氣味 / 味道 / 嗅觉

ི་ཞིམ

trizhim
气味 / 氣味 / 芬芳 / 嗅觉 / 嗅觉 / 
香味 / 香气 / 香水

氣候 noun

qì hou

གནམ

nam
气候 / 氣候 / 大气 / 大氣 / 天 / 
天堂 / 天气 / 天氣 / 天空

གནམ་གཤིས

namshi
气候 / 氣候 / 天气 / 天氣

氣味 noun

qì wèi

ེ་མ

tréma
气味 / 氣味 / 味道 / 嗅觉

ི་ཞིམ

trizhim
气味 / 氣味 / 芬芳 / 嗅觉 / 嗅觉 / 
香味 / 香气 / 香水

ོ་བ

trowa
气味 / 氣味 / 味兒 / 味道 / 品尝 / 
嗅觉

水 noun

shuǐ

chu
水 / 江 / 河 / 河流

水壶 noun

shuǐ hú

ཏིབ་ལི

tibli

水果 noun

shuǐ guǒ

འ ས་

drepu
成果 / 效果 / 果 / 果实 / 果實 / 
水果 / 結果 / 结果

ཤིང་ཏོག

shingtok
果 / 果实 / 果實 / 水果

水桶 noun

shuǐ tǒng

ལའ་ཟོམ

lazom

水池 noun

shuǐ chí

ིང་

dzingpu
水池 / 池 / 池塘

水泡 noun

shuǐ pào

་ ང་

chugang

་ཝང་

chuwang

་ང་

chunga

水牛 noun

shuǐ niú

མེ་ཤི

méshi

永久 adj

yǒng jiǔ

གཏན་འཇགས

tenjak
常数 / 永久

永恒 noun

yǒng héng

གཏན་

tenpu

永远 adv

yǒng yuǎn

ནམ་བ་ལའང་

namwa lang
总是 / 永远 / 永遠

永遠 adv

yǒng yuǎn

ནམ་བ་ལའང་

namwa lang
总是 / 永远 / 永遠

汗 noun

hàn

ལ་འ ར

nguljur
汗 / 汗水

汗水 noun

hàn shuǐ

ལ་འ ར

nguljur
汗 / 汗水

江 noun

jiāng

chu
水 / 江 / 河 / 河流

གཙང་

tsangpu
江 / 河 / 河流

池 noun

chí

ིང་

dzingpu
水池 / 池 / 池塘

ཙ

tso
池 / 池塘 / 湖 / 湖泊 / 湖泊

池塘 noun

chí táng

ཙ

tso
池 / 池塘 / 湖 / 湖泊 / 湖泊

ིང་

dzingpu
水池 / 池 / 池塘

污染 noun

wū rǎn

མེ་གཙང་ག

métsang ka
废物 / 廢物 / 弄脏 / 污染 / 脏 / 
卑鄙的 / 垃圾 / 垃圾 / 垢

汤 noun

tāng

ཁོ་བ

khowa

決定 verb

jué dìng

ཐག་གཅོད་པ

thak chöpa
決定 / 确定 / 確定 / 解决 / 决定 / 
决心

ཐག་གཅོད

thakchö
決定 / 解决 / 决定

汽车 noun

qì chē

ེར་འཁོར

gerkhor
汽车 / 车

沉默 noun

chén mò

་སིམ་

khusim pu
沉默 / 安静 / 安靜

沙 noun

shā

ེ་མ

chema
沙 / 沙子

沙发 noun

shā fā

སོ་ཕ

sopha
沙发 / 沙發

沙子 noun

shā zi

ེ་མ

chema
沙 / 沙子

沙拉 noun

shā lā

ང་ཚལ

trangtsal
沙拉 / 色拉

沙發 noun

shā fā

སོ་ཕ

sopha
沙发 / 沙發

河 noun

hé

chu
水 / 江 / 河 / 河流

གཙང་

tsangpu
江 / 河 / 河流

河床 noun

hé chuáng

ཉལ་ ི

nyaltri
床 / 床鋪 / 床铺 / 河床

河流 noun

hé liú

གཙང་

tsangpu
江 / 河 / 河流

chu
水 / 江 / 河 / 河流

油 noun

yóu

མ

num
油 / 燃料 / 石油

མར

mar
油 / 牛油 / 石油 / 黃油

治疗 noun

zhì liáo

ན་བཅོས

menchö
治疗 / 治療 / 疗法 / 療法 / 处理 / 
处理

治療 noun

zhì liáo

ན་བཅོས

menchö
治疗 / 治療 / 疗法 / 療法 / 处理 / 
处理

泄漏 noun

xiè lòu

ོལ་བ

dolwa
泄漏 / 泄漏 / 漏洞

ོལ་བ

dolwa
泄漏 / 泄漏 / 漏洞

བེ་

pétu

法 noun

fǎ

ིམས

trim
律 / 律 / 律 / 权利 / 權利 / 正义 / 
正義 / 法 / 法令 / 法則 / 法律 / 
法律 / 法律 / 统治 / 規則 / 规则 / 
定律 / 定律 / 定律 / 公道 / 司法

法令 noun

fǎ lìng

ིམས

trim
律 / 律 / 律 / 权利 / 權利 / 正义 / 
正義 / 法 / 法令 / 法則 / 法律 / 
法律 / 法律 / 统治 / 規則 / 规则 / 
定律 / 定律 / 定律 / 公道 / 司法

法則 noun

fǎ zé

ིམས

trim
律 / 律 / 律 / 权利 / 權利 / 正义 / 
正義 / 法 / 法令 / 法則 / 法律 / 
法律 / 法律 / 统治 / 規則 / 规则 / 
定律 / 定律 / 定律 / 公道 / 司法

法官 noun

fǎ guān

ིམས་དཔོན

trimpön
法官 / 裁判



法定的 adj

fǎ dìng de

ིམས་འོད་

trimö tu
法定的 / 合法的

法庭 noun

fǎ tíng

ིམས་ཁང་

trimkhang
庭院 / 开庭 / 法庭 / 法院 / 宫廷

法律 noun

fǎ lǜ

ིམས

trim
律 / 律 / 律 / 权利 / 權利 / 正义 / 
正義 / 法 / 法令 / 法則 / 法律 / 
法律 / 法律 / 统治 / 規則 / 规则 / 
定律 / 定律 / 定律 / 公道 / 司法

ིམས

trim
律 / 律 / 律 / 权利 / 權利 / 正义 / 
正義 / 法 / 法令 / 法則 / 法律 / 
法律 / 法律 / 统治 / 規則 / 规则 / 
定律 / 定律 / 定律 / 公道 / 司法

ིམས

trim
律 / 律 / 律 / 权利 / 權利 / 正义 / 
正義 / 法 / 法令 / 法則 / 法律 / 
法律 / 法律 / 统治 / 規則 / 规则 / 
定律 / 定律 / 定律 / 公道 / 司法

法院 noun

fǎ yuàn

ིམས་ཁང་

trimkhang
庭院 / 开庭 / 法庭 / 法院 / 宫廷

泥土 noun

ní tǔ

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

洋葱 noun

yáng cōng

བཙང་ང་

tsongnga
洋葱 / 洋蔥

洋蔥 noun

yáng cōng

བཙང་ང་

tsongnga
洋葱 / 洋蔥

洗 verb

xǐ

བ ་

trutu
洗 / 洗涤

洗涤 verb

xǐ dí

བ ་

trutu
洗 / 洗涤

洞 noun

dòng

ག

phuk
洞 / 洞穴 / 洞穴 / 洞窟

ག་ ག

trakphuk
洞 / 洞穴 / 洞穴 / 洞窟 / 石窟

洞穴 noun

dòng xué

ག་ ག

trakphuk
洞 / 洞穴 / 洞穴 / 洞窟 / 石窟

ག

phuk
洞 / 洞穴 / 洞穴 / 洞窟

ག་ ག

trakphuk
洞 / 洞穴 / 洞穴 / 洞窟 / 石窟

ག

phuk
洞 / 洞穴 / 洞穴 / 洞窟

洞窟 noun

dòng kū

ག

phuk
洞 / 洞穴 / 洞穴 / 洞窟

ག་ ག

trakphuk
洞 / 洞穴 / 洞穴 / 洞窟 / 石窟

洪水 noun

hóng shuǐ

ོག་པ

trokpa

活动 noun

huó dòng

ལའ་ཀ

laka
工作 / 工作 / 活动 / 活動 / 职业 / 
職業 / 著作 / 著作 / 任务 / 任務 / 
劳动 / 勞動

活動 noun

huó dòng

ལའ་ཀ

laka
工作 / 工作 / 活动 / 活動 / 职业 / 
職業 / 著作 / 著作 / 任务 / 任務 / 
劳动 / 勞動

活著 adj

huó zhe

གསེན་

senpu
活著 / 活著

གསེན་

senpu
活著 / 活著

活跃 adj

huó yuè

ར་བ ྕོན

hurparchön

流行病 noun

liú xíng bìng

རིམས་ནད

rimné
流行病 / 瘟疫

测试 noun

cè shì

ཚ་ བ

tsélhab
检查 / 测试 / 测试 / 考试 / 试验

ཚ་ བ

tsélhab
检查 / 测试 / 测试 / 考试 / 试验

海 noun

hǎi

་མཚ

gyamtso
海 / 海洋 / 大洋

海洋 noun

hǎi yáng

་མཚ

gyamtso
海 / 海洋 / 大洋

海滩 noun

hǎi tān

མ་མཚའི་ཙ

gyamtso'i tsa
海滩 / 海灘

海灘 noun

hǎi tān

མ་མཚའི་ཙ

gyamtso'i tsa
海滩 / 海灘

消失 verb

xiāo shī

ོར་ ང་

torsung

消息 noun

xiāo xī

གསར་འ ར

sargyur
情報 / 情报 / 新聞 / 新闻 / 消息 / 
消息 / 信息 / 信息 / 資訊 / 资讯

གསར་འ ར

sargyur
情報 / 情报 / 新聞 / 新闻 / 消息 / 
消息 / 信息 / 信息 / 資訊 / 资讯

液体 noun

yè tǐ

ན་ཏི

lenti

深 adj

shēn

གཏིང་རིང་

tingring pu
深 / 深

གཏིང་རིང་

tingring pu
深 / 深

混合 noun

hùn hé

བ ེས་མ

séma
混合 / 混合物

混合物 noun

hùn hé wù

བ ེས་མ

séma
混合 / 混合物

添 verb

tiān

ནན་པ་ ག་

nenpa gyakku
添 / 添加

添加 verb

tiān jiā

ནན་པ་ ག་

nenpa gyakku
添 / 添加

游戏 noun

yóu xì

ེད་མོ

tsemo
戏剧 / 游戏 / 玩 / 玩 / 玩兒 / 表演 
/ 运动

游泳 noun

yóu yǒng

ལ

kyal
游泳 / 游泳

ལ

kyal
游泳 / 游泳

湖 noun

hú

ཙ

tso
池 / 池塘 / 湖 / 湖泊 / 湖泊

湖泊 noun

hú bó

ཙ

tso
池 / 池塘 / 湖 / 湖泊 / 湖泊

ཙ

tso
池 / 池塘 / 湖 / 湖泊 / 湖泊

滑稽 adj

huá jī

ན་མཚར་

khyentsar pu
滑稽 / 可笑

滴 noun

dī

འཐིག་པ

thikpa
滴 / 落下 / 落下

漂亮 adj

piào liàng

མཛས་

dzému
漂亮 / 漂亮 / 可愛 / 可爱 / 好看

མཛས་

dzému
漂亮 / 漂亮 / 可愛 / 可爱 / 好看

漏洞 noun

lòu dòng

ོལ་བ

dolwa
泄漏 / 泄漏 / 漏洞

演出 verb

yǎn chū

ཆ་འདེན་

chaden tu
执行 / 演出 / 表演 / 实行

演员 noun

yǎn yuán

ཆོམས་ ་མི

chompu mi
演员 / 演員

演員 noun

yǎn yuán

ཆོམས་ ་མི

chompu mi
演员 / 演員

演說 noun

yǎn shuō

ཚག

tsik
演說 / 演说 / 詞 / 词 / 语言 / 單詞



演说 noun

yǎn shuō

ཚག

tsik
演說 / 演说 / 詞 / 词 / 语言 / 單詞

激情 noun

jī qíng

ོ་སེམས

trosem
激情 / 热情 / 熱情 / 受难

火 noun

huǒ

མེ

mé
火 / 火災

火災 noun

huǒ zāi

མེ

mé
火 / 火災

火焰 noun

huǒ yàn

མེ་ ེ

meché

火車 noun

huǒ chē

མེ་འཁོར

mekhor
火車 / 火车 / 列车

རེལ

rel
火車 / 火车 / 列车

火车 noun

huǒ chē

རེལ

rel
火車 / 火车 / 列车

མེ་འཁོར

mekhor
火車 / 火车 / 列车

灯 noun

dēng

བ ་མར

zhumar

འོད་ཟེར

özer
灯 / 燈 / 光 / 轻

灰塵 noun

huī chén

ེ

ché
灰塵 / 灰尘 / 粉 / 面粉 / 餐 / 饭

灰尘 noun

huī chén

ེ

ché
灰塵 / 灰尘 / 粉 / 面粉 / 餐 / 饭

灵魂 noun

líng hún

མ་ཤེས

namshé
灵魂 / 靈魂 / 魂 / 魂魄

སེམས

sem
心境 / 心情 / 思想 / 思维 / 情緒 / 
想法 / 意见 / 智力 / 灵魂 / 精神 / 
介意 / 靈魂 / 魂 / 魂魄

炉 noun

lú

ཐབ

thab

炎热 adj

yán rè

ཚན་དེ

tsenté
炎热 / 热 / 熱 / 辣

炮 noun

pào

མེ་ཡོག

méyok
手枪 / 手槍 / 枪 / 槍 / 炮 / 砲

為期 noun

wèi qī

ན་རིང་

yünring
时间 / 為期 / 長短 / 长短

為甚麼 adv

wèi shén me

ཅི་ལ

chila

གང

kang

烈酒 noun

liè jiǔ

ཨ་རག

arak
果酒 / 烈酒 / 白兰地 / 精神 / 
葡萄酒 / 酒 / 酒精 / 醇

烏鴉 noun

wū yā

ཀ་ལག

kalak
烏鴉 / 乌鸦

烘 verb

hōng

ེག་

sekku

烧 verb

shāo

འཚག་

tsikku
烧 / 燃烧 / 燒

热 adj

rè

ཚན་དེ

tsenté
炎热 / 热 / 熱 / 辣

热情 noun

rè qíng

དགའ་ ོ

gatro
欢乐 / 欢喜 / 歡喜 / 歡樂 / 热情 / 
熱情 / 喜悅 / 喜悦

ོ་སེམས

trosem
激情 / 热情 / 熱情 / 受难

烹调 verb

pēng diào

མ་ ན

machen

無用 adj

wú yòng

དོན་མེད

tönmé
无用 / 無用

無禮 adj

wú lǐ

མ་རབས

marap

無線電 noun

wú xiàn diàn

ང་འ ིན

lungtrin
收音机 / 收音機 / 无线电 / 無線電

རེ་ཌི་ཡོ

rédi yo
收音机 / 收音機 / 无线电 / 無線電

無辜 adj

wú gū

ཉེས་པ་མེད

nyepamé
无辜 / 無辜

然后 conj

rán hòu

དང་

tang
然后 / 與 / 与 / 及 / 和

然而 adv

rán ér

འང་

ang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

ཡང་

yang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

煎 adj

jiān

མ་

lampu

བ ོ་

ngotu

煤 noun

méi

སོལ་ ོག

soldok
煤 / 煤炭

煤油 noun

méi yóu

ས་ མ

sanum

煤炭 noun

méi tàn

སོལ་ ོག

soldok
煤 / 煤炭

照片 noun

zhào piàn

ེབས་རིས

depri
照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 / 图画 
/ 圖片 / 圖畫

པར

par
摄影 / 照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 
/ 图画 / 圖片 / 圖畫

རི་མོ

rimo
照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 / 图画 
/ 圖片 / 圖畫

照相机 noun

zhào xiāng jī

པར་ཆས

parché

煮 verb

zhǔ

ྶོལ་

psollu
煮 / 煮沸 / 熬

ག་འཇིད་

lhakji tu
煮 / 煮沸 / 熬

煮沸 verb

zhǔ fèi

ག་འཇིད་

lhakji tu
煮 / 煮沸 / 熬

ྶོལ་

psollu
煮 / 煮沸 / 熬

熊 noun

xióng

དོམ

tom

熬 verb

áo

ག་འཇིད་

lhakji tu
煮 / 煮沸 / 熬

ྶོལ་

psollu
煮 / 煮沸 / 熬

熱 adj

rè

ཚན་དེ

tsenté
炎热 / 热 / 熱 / 辣

熱情 noun

rè qíng

ོ་སེམས

trosem
激情 / 热情 / 熱情 / 受难

དགའ་ ོ

gatro
欢乐 / 欢喜 / 歡喜 / 歡樂 / 热情 / 
熱情 / 喜悅 / 喜悦

燃料 noun

rán liào

མ

num
油 / 燃料 / 石油

燃烧 verb

rán shāo

འཚག་

tsikku
烧 / 燃烧 / 燒

燈 noun

dēng

འོད་ཟེར

özer
灯 / 燈 / 光 / 轻

燒 verb

shāo

འཚག་

tsikku
烧 / 燃烧 / 燒



營 noun

yíng

ོད་ས

dösa
居所 / 房子 / 房屋 / 營 / 营 / 安营 
/ 家 / 位子 / 住宅 / 住所 / 地方 / 
地方 / 露營 / 露营

མི་འཛམས་ས

midzom sa
營 / 营 / 安营 / 露營 / 露营

營救 verb

yíng jiù

ོབ་

kyobpu
營救 / 营救

燥 verb

zào

མ་

kampu
干 / 干 / 干燥 / 燥 / 乾 / 乾燥 / 
乾燥

爭辯 verb

zhēng biàn

ཁ་བ བ་ ི་

khadab kyiru
爭辯 / 争辩

爱 noun

ài

ིང་ ེ

nyingjé
怜悯 / 恋 / 恋爱 / 慈悲 / 憐憫 / 爱 
/ 爱 / 同情 / 同感

ིང་ ེ

nyingjé
怜悯 / 恋 / 恋爱 / 慈悲 / 憐憫 / 爱 
/ 爱 / 同情 / 同感

爱人 noun

ài rén

དགའ་རོག

garok
恋人 / 情人 / 愛好者 / 戀人 / 爱人 
/ 爱好者

爱好者 noun

ài hǎo zhě

དགའ་རོག

garok
恋人 / 情人 / 愛好者 / 戀人 / 爱人 
/ 爱好者

父 noun

fù

པ་ལགས

palak
父 / 父亲 / 父親 / 爸 / 爸爸 / 爹 / 
天父

父亲 noun

fù qīn

པ་ལགས

palak
父 / 父亲 / 父親 / 爸 / 爸爸 / 爹 / 
天父

父親 noun

fù qīn

པ་ལགས

palak
父 / 父亲 / 父親 / 爸 / 爸爸 / 爹 / 
天父

爷爷 noun

ye ye

པ་ ་

paga ga
爷爷 / 爷爷 / 爺爺

པ་ ་

paga ga
爷爷 / 爷爷 / 爺爺

爸 noun

bà

པ་ལགས

palak
父 / 父亲 / 父親 / 爸 / 爸爸 / 爹 / 
天父

པ་

palu
爸 / 爸爸 / 爹

པ་པ

papa
爸 / 爸爸 / 爹

爸爸 noun

bà bà

པ་

palu
爸 / 爸爸 / 爹

པ་པ

papa
爸 / 爸爸 / 爹

པ་ལགས

palak
父 / 父亲 / 父親 / 爸 / 爸爸 / 爹 / 
天父

ཡབ་ལགས

yablak
爸爸 / 爹

爹 noun

diē

པ་ལགས

palak
父 / 父亲 / 父親 / 爸 / 爸爸 / 爹 / 
天父

པ་

palu
爸 / 爸爸 / 爹

པ་པ

papa
爸 / 爸爸 / 爹

ཡབ་ལགས

yablak
爸爸 / 爹

爺爺 noun

ye ye

པ་ ་

paga ga
爷爷 / 爷爷 / 爺爺

片 noun

piàn

མ་

tumpu
断片 / 段 / 段落 / 比特 / 片 / 片断 
/ 碎片 / 角色 / 一部分 / 位 / 位元 / 
部分

片子 noun

piàn zi

ོག་བ ན་བཟོ་བ

loknyen zowa
片子 / 薄膜

ོག་བ ན

loknyen
影片 / 片子 / 电影 / 电影院 / 薄膜 
/ 電影 / 電影院

片断 noun

piàn duàn

མ་

tumpu
断片 / 段 / 段落 / 比特 / 片 / 片断 
/ 碎片 / 角色 / 一部分 / 位 / 位元 / 
部分

牌子 noun

pái zi

གས

tak
徽章 / 性別 / 性别 / 标志 / 标记 / 
标记 / 牌子 / 符号 / 符號 / 品牌 / 
象征 / 象徵 / 迹象 / 马克

牙 noun

yá

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

牙医 noun

yá yī

སེ་ཨམ་ ི

séam ji
牙医 / 牙科医生

牙科医生 noun

yá kē yī shēng

སེ་ཨམ་ ི

séam ji
牙医 / 牙科医生

牙齒 noun

yá chǐ

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

牙齿 noun

yá chǐ

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

牙龈 noun

yá yín

ིན

chin
牙龈 / 胶 / 胶水 / 膠 / 口香糖

牛 noun

niú

ོ་ གས

gochuk
牛 / 牲畜 / 家畜

ང་

lang
牛 / 公牛

བ་ ང་

palang
母牛 / 牛 / 牲畜 / 家畜 / 公牛

牛油 noun

niú yóu

མར

mar
油 / 牛油 / 石油 / 黃油

牛肉 noun

niú ròu

ང་ཤ

langsha

牢狱 noun

láo yù

བཙན་ཁང་

tsönkhang
牢狱 / 监牢 / 监狱 / 監牢 / 監獄

物 noun

wù

ཅ་ལག

chalak
对象 / 布 / 材料 / 東西 / 物 / 物件 
/ 物体 / 物質 / 物质 / 物體 / 宾语 / 
东西 / 东西 / 事物

物件 noun

wù jiàn

ཅ་ལག

chalak
对象 / 布 / 材料 / 東西 / 物 / 物件 
/ 物体 / 物質 / 物质 / 物體 / 宾语 / 
东西 / 东西 / 事物

དམིགས་ ལ

mikyul
对象 / 标的 / 物件 / 物體 / 球门 / 
目标 / 目標 / 目的 / 瞄准 / 客观 / 
宾语

དོན་དག

töntak
对象 / 工作 / 意义 / 意味 / 意思 / 
意義 / 物件 / 物質 / 物质 / 物體 / 
目的 / 宾语 / 事 / 事业 / 事情 / 
原因 / 含义 / 含義

物体 noun

wù tǐ

ཅ་ལག

chalak
对象 / 布 / 材料 / 東西 / 物 / 物件 
/ 物体 / 物質 / 物质 / 物體 / 宾语 / 
东西 / 东西 / 事物

物理的 adj

wù lǐ de

ག གས

zuk
材料 / 物理的 / 物质 / 身体的

物質 noun

wù zhì

ཅ་ལག

chalak
对象 / 布 / 材料 / 東西 / 物 / 物件 
/ 物体 / 物質 / 物质 / 物體 / 宾语 / 
东西 / 东西 / 事物

དོན་དག

töntak
对象 / 工作 / 意义 / 意味 / 意思 / 
意義 / 物件 / 物質 / 物质 / 物體 / 
目的 / 宾语 / 事 / 事业 / 事情 / 
原因 / 含义 / 含義

ིང་པོ

nyingpo
實質 / 心 / 心脏 / 心臟 / 本质 / 
核心 / 物質 / 物质 / 精 / 中心 / 
中锋

དངོས་པོ

ngöpo
實質 / 布 / 材料 / 物質 / 物质 / 事 
/ 事情 / 资产

ས

dzé
實質 / 布 / 材料 / 物質 / 物质 / 事 
/ 事情 / 化学的 / 资产

གནས་ ལ

netsul
形势 / 形勢 / 情况 / 情況 / 报告 / 
报告 / 条件 / 條件 / 物質 / 物质 / 
状态 / 狀態 / 事 / 事情 / 位置



物质 noun

wù zhì

ིང་པོ

nyingpo
實質 / 心 / 心脏 / 心臟 / 本质 / 
核心 / 物質 / 物质 / 精 / 中心 / 
中锋

ག གས

zuk
材料 / 物理的 / 物质 / 身体的

དོན་དག

töntak
对象 / 工作 / 意义 / 意味 / 意思 / 
意義 / 物件 / 物質 / 物质 / 物體 / 
目的 / 宾语 / 事 / 事业 / 事情 / 
原因 / 含义 / 含義

གནས་ ལ

netsul
形势 / 形勢 / 情况 / 情況 / 报告 / 
报告 / 条件 / 條件 / 物質 / 物质 / 
状态 / 狀態 / 事 / 事情 / 位置

ས

dzé
實質 / 布 / 材料 / 物質 / 物质 / 事 
/ 事情 / 化学的 / 资产

ཅ་ལག

chalak
对象 / 布 / 材料 / 東西 / 物 / 物件 
/ 物体 / 物質 / 物质 / 物體 / 宾语 / 
东西 / 东西 / 事物

དངོས་པོ

ngöpo
實質 / 布 / 材料 / 物質 / 物质 / 事 
/ 事情 / 资产

物體 noun

wù tǐ

ཅ་ལག

chalak
对象 / 布 / 材料 / 東西 / 物 / 物件 
/ 物体 / 物質 / 物质 / 物體 / 宾语 / 
东西 / 东西 / 事物

དམིགས་ ལ

mikyul
对象 / 标的 / 物件 / 物體 / 球门 / 
目标 / 目標 / 目的 / 瞄准 / 客观 / 
宾语

དོན་དག

töntak
对象 / 工作 / 意义 / 意味 / 意思 / 
意義 / 物件 / 物質 / 物质 / 物體 / 
目的 / 宾语 / 事 / 事业 / 事情 / 
原因 / 含义 / 含義

牲畜 noun

shēng chù

ོ་ གས

gochuk
牛 / 牲畜 / 家畜

བ་ ང་

palang
母牛 / 牛 / 牲畜 / 家畜 / 公牛

特别的 adj

tè bié de

དམིགས་བསལ

miksal
特别的 / 特殊的 / 专门的

特权 noun

tè quán

ཐོབ་ཐང་

thobthang

特殊的 adj

tè shū de

དམིགས་བསལ

miksal
特别的 / 特殊的 / 专门的

犀牛 noun

xī niú

་ ང་

chulang

犁 noun

lí

ཐོང་པ

thongpa

犊 noun

dú

ང་བི་ཉ

kangpi nya
小牛 / 犊

犯罪 noun

fàn zuì

ནག་ཉེས

naknyé
有罪 / 犯罪 / 罪 / 罪行

状态 noun

zhuàng tài

ེན

kyen
机会 / 案件 / 機會 / 状态 / 事件 / 
場合

མ་པ

nampa
形式 / 形状 / 形狀 / 方式 / 方法 / 
条件 / 條件 / 状态 / 狀態 / 种 / 
种类 / 種類 / 类 / 类型 / 表格 / 
外形 / 外貌 / 道 / 類 / 類型

གནས་ ལ

netsul
形势 / 形勢 / 情况 / 情況 / 报告 / 
报告 / 条件 / 條件 / 物質 / 物质 / 
状态 / 狀態 / 事 / 事情 / 位置

ལ་ཁབ

gyalkhab
州 / 状态 / 狀態 / 省 / 人民 / 国家 
/ 國家 / 鄉下

狀態 noun

zhuàng tài

ལ་ཁབ

gyalkhab
州 / 状态 / 狀態 / 省 / 人民 / 国家 
/ 國家 / 鄉下

མ་པ

nampa
形式 / 形状 / 形狀 / 方式 / 方法 / 
条件 / 條件 / 状态 / 狀態 / 种 / 
种类 / 種類 / 类 / 类型 / 表格 / 
外形 / 外貌 / 道 / 類 / 類型

གནས་ ལ

netsul
形势 / 形勢 / 情况 / 情況 / 报告 / 
报告 / 条件 / 條件 / 物質 / 物质 / 
状态 / 狀態 / 事 / 事情 / 位置

独自 adv

dú zì

གཅིག་རང་

chikrang
独自 / 獨自 / 只有 / 唯一 / 唯一的 
/ 單獨

狼 noun

láng

ཕ་ར

phara

猜测 noun

cāi cè

ཚ་ ག་

tségyak ku
猜测 / 猜测

ཚ་ ག་

tségyak ku
猜测 / 猜测

猫 noun

māo

ེར་མང་

bermang
猫 / 貓

猫头鹰 noun

māo tóu yīng

ག་པ

ukpa
猫头鹰 / 貓頭鷹

猴子 noun

hóu zi

ེ

treu

獎勵 noun

jiǎng lì

་དགའ

chaga
獎勵 / 奖励

獨自 adv

dú zì

གཅིག་རང་

chikrang
独自 / 獨自 / 只有 / 唯一 / 唯一的 
/ 單獨

王冠 noun

wáng guān

ལ་

gyalzha
王冠 / 王权 / 冠

王权 noun

wáng quán

ལ་

gyalzha
王冠 / 王权 / 冠

玩 noun

wán

ེད་མོ

tsemo
戏剧 / 游戏 / 玩 / 玩 / 玩兒 / 表演 
/ 运动

ེད་མོ

tsemo
戏剧 / 游戏 / 玩 / 玩 / 玩兒 / 表演 
/ 运动

ེད་

tsému
玩 / 玩 / 玩兒

ེད་

tsému
玩 / 玩 / 玩兒

玩兒 noun

wán r

ེད་མོ

tsemo
戏剧 / 游戏 / 玩 / 玩 / 玩兒 / 表演 
/ 运动

ེད་

tsému
玩 / 玩 / 玩兒

玩具 noun

wán jù

ད་ཆས

tséché

环 noun

huán

ཨ་ལོང་

along
戒指 / 手鐲 / 手镯 / 环

现在 noun

xiàn zài

ད་ ་བ

tatawa
现在 / 现在的

དན་

tenta

现在的 adj

xiàn zài de

ད་ ་བ

tatawa
现在 / 现在的

现金 noun

xiàn jīn

དངོར་ ེན

ngorkyen
现金 / 現金

玻璃 noun

bō lí

ཤེལ

shel
杯子 / 玻璃

珊瑚 noun

shān hú

་ ག

churuk

珍珠 noun

zhēn zhū

་ཏིག

mutik

珠 noun

zhū

གཞིས

zhi
珠 / 珠子

珠子 noun

zhū zi

གཞིས

zhi
珠 / 珠子

班 noun

bān

འཛན་

dzintra
年级 / 班 / 类

གོ་རིམ

korim
班 / 类 / 课 / 類

現金 noun

xiàn jīn

དངོར་ ེན

ngorkyen
现金 / 現金

球门 noun

qiú mén

དམིགས་ ལ

mikyul
对象 / 标的 / 物件 / 物體 / 球门 / 
目标 / 目標 / 目的 / 瞄准 / 客观 / 
宾语

理由 noun

lǐ yóu

་མཚན

gyumtsen
理由 / 理由 / 原因 / 因为 / 因为 / 
因为 / 因为 / 因為

་མཚན

gyumtsen
理由 / 理由 / 原因 / 因为 / 因为 / 
因为 / 因为 / 因為



瑜伽 noun

yú jiā

ོམ

gom

瓶 noun

píng

ཤེལ་དམ

sheltam
瓶 / 瓶子

瓶子 noun

píng zi

ཤེལ་དམ

sheltam
瓶 / 瓶子

甜 adj

tián

ཞིམ་

zhimpu

生产 verb

shēng chǎn

བཟོབ

zob
生产 / 生產 / 使 / 使得 / 使得 / 做 
/ 制作 / 制造

生命 noun

shēng mìng

མི་ཚ

mitsé
生命 / 生活 / 存在

生日 noun

shēng rì

ེས་ ར

kyékar

生活 noun

shēng huó

མི་ཚ

mitsé
生命 / 生活 / 存在

གསོན་

sönpu
居住 / 生活 / 住

生物 noun

shēng wù

ོག་ཆགས

sokchak
生物 / 动物

生產 verb

shēng chǎn

བཟོབ

zob
生产 / 生產 / 使 / 使得 / 使得 / 做 
/ 制作 / 制造

生菜 noun

shēng cài

པད་ཚལ་ ི་ ེ་ ག་ཅིག

petsal kyi chetrak chik
生菜 / 莴苣

生計 noun

shēng jì

འཚ་ཐབས

tsothap
生計 / 生计

生计 noun

shēng jì

འཚ་ཐབས

tsothap
生計 / 生计

生长 verb

shēng zhǎng

འཕེལ་

phellu
生长 / 增加 / 增加 / 增大 / 增大

用 noun

yòng

ཐོགས་

thokku
用 / 使用 / 使用 / 利用

ཐོ་

thoku
应用 / 應用 / 用

田野 noun

tián yě

ཞིང་

zhing
战场 / 接地 / 接地 / 田野 / 土 / 
土壤 / 地 / 地 / 场 / 域 / 場 / 野外 / 
領域 / 领土 / 领域

由 prep

yóu

ཙའ་ལ

tsala

ལ

la
從 / 由 / 给 / 给 / 自 / 为 / 为 / 为了
 / 从 / 到 / 在

ནས

né
從 / 由 / 自 / 自 / 自从 / 自从 / 从 / 
通过 / 通過

电力 noun

diàn lì

ས་པ

nüpa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能力 / 能够 / 能源 / 
能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 力量 / 
功率 / 功率 / 功率 / 迫

གས

shuk
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能源 / 能量 / 冪 / 
力气 / 力氣 / 力量 / 功率 / 功率 / 
功率 / 迫

ོབས

top
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 
力量 / 功率 / 功率 / 功率 / 迫

དབང་བ

wangwa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 电力 / 冪 
/ 力量 / 功率 / 功率 / 功率

电影 noun

diàn yǐng

ོག་བ ན

loknyen
影片 / 片子 / 电影 / 电影院 / 薄膜 
/ 電影 / 電影院

电影院 noun

diàn yǐng yuàn

ོག་བ ན

loknyen
影片 / 片子 / 电影 / 电影院 / 薄膜 
/ 電影 / 電影院

电脑 noun

diàn nǎo

ོག་ ད

loklé
电脑 / 計算機 / 计算机 / 電腦

电话 noun

diàn huà

ཕོན

phön
电话 / 電話

电风扇 noun

diàn fēng shàn

ང་འཁོར

lungkhor
扇 / 扇子 / 电风扇 / 迷 / 風扇 / 
龙卷风

男人 noun

nán rén

མི

mi
民族 / 男人 / 人 / 人 / 人们 / 人們 
/ 人民 / 人类

男孩 noun

nán hái

ོག་བེ་ཛ

khyokpé dza
少年 / 男孩 / 男孩子

男孩子 noun

nán hái zi

ོག་བེ་ཛ

khyokpé dza
少年 / 男孩 / 男孩子

画 noun

huà

རི་མོ

rimo
照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 / 图画 
/ 圖片 / 圖畫

པར

par
摄影 / 照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 
/ 图画 / 圖片 / 圖畫

ེབས་རིས

depri
照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 / 图画 
/ 圖片 / 圖畫

画家 noun

huà jiā

མཁའ་པ

khapa
画家 / 畫家 / 美术家 / 艺术家 / 
藝術家

留 verb

liú

ད་

détu

番茄 noun

fān jiā

ོ་མ་ ར

troma trar
番茄 / 西红柿

畫 noun

huà

ེབས་རིས

depri
照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 / 图画 
/ 圖片 / 圖畫

པར

par
摄影 / 照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 
/ 图画 / 圖片 / 圖畫

རི་མོ

rimo
照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 / 图画 
/ 圖片 / 圖畫

畫家 noun

huà jiā

མཁའ་པ

khapa
画家 / 畫家 / 美术家 / 艺术家 / 
藝術家

異議 noun

yì yì

ངོ་ལོག

ngolok
异议 / 異議 / 罢工 / 罷工

當地 adj

dāng de

ལ

yul
当地 / 本地 / 本地 / 村 / 當地 / 
乡村

當然 adv

dāng rán

ཏེན་ཏེན

tenten
当然 / 當然 / 一定

疗法 noun

liáo fǎ

ན་བཅོས

menchö
治疗 / 治療 / 疗法 / 療法 / 处理 / 
处理

疲倦 adj

pí juàn

ཐང་ཆད་

thangché tu
疲倦 / 累 / 累

疼 noun

téng

ན་ ག

nazuk
疼 / 疼 / 疼痛 / 疾病 / 病 / 病症 / 
痛 / 痛苦 / 苦痛

ན་ ག

nazuk
疼 / 疼 / 疼痛 / 疾病 / 病 / 病症 / 
痛 / 痛苦 / 苦痛

疼痛 noun

téng tòng

ན་ ག

nazuk
疼 / 疼 / 疼痛 / 疾病 / 病 / 病症 / 
痛 / 痛苦 / 苦痛

疾病 noun

jí bìng

ན་ ག

nazuk
疼 / 疼 / 疼痛 / 疾病 / 病 / 病症 / 
痛 / 痛苦 / 苦痛

病 noun

bìng

ན་ ག

nazuk
疼 / 疼 / 疼痛 / 疾病 / 病 / 病症 / 
痛 / 痛苦 / 苦痛

ནད་པ།

nepa

病患 noun

bìng huàn

ནེར་

nerpu
患者 / 病患



病症 noun

bìng zhèng

ན་ ག

nazuk
疼 / 疼 / 疼痛 / 疾病 / 病 / 病症 / 
痛 / 痛苦 / 苦痛

痛 noun

tòng

ན་ ག

nazuk
疼 / 疼 / 疼痛 / 疾病 / 病 / 病症 / 
痛 / 痛苦 / 苦痛

痛苦 noun

tòng kǔ

ན་ ག

nazuk
疼 / 疼 / 疼痛 / 疾病 / 病 / 病症 / 
痛 / 痛苦 / 苦痛

ཉམ་ཐག

nyamthak
痛苦 / 苦难 / 不幸

སེམས་ ག

semduk
悲伤 / 悲傷 / 悲哀 / 痛苦 / 苦难

瘟疫 noun

wēn yì

རིམས་ནད

rimné
流行病 / 瘟疫

瘦 adj

shòu

ེ་མེ

sémé
瘦 / 細 / 薄 / 薄

瘫痪 noun

tān huàn

ིབ་ནད

tribné
瘫痪 / 癱瘓 / 麻痹

療法 noun

liáo fǎ

ན་བཅོས

menchö
治疗 / 治療 / 疗法 / 療法 / 处理 / 
处理

癌症 noun

ái zhèng

ནད་ཀི་མིང་

néki ming

癱瘓 noun

tān huàn

ིབ་ནད

tribné
瘫痪 / 癱瘓 / 麻痹

發音 verb

fā yīn

་གདངས

dradang
發音 / 发音

白兰地 noun

bái lán dì

ཨ་རག

arak
果酒 / 烈酒 / 白兰地 / 精神 / 
葡萄酒 / 酒 / 酒精 / 醇

白天 noun

bái tiān

ཉི་མ

nyima
日 / 日子 / 白天 / 白昼 / 天 / 太阳 
/ 太阳 / 太陽 / 阳光

ཉིན

nyin
日 / 白天 / 白昼 / 天

ཉིན་མོ

nyinmo
日 / 白天 / 白昼 / 天

白昼 noun

bái zhòu

ཉི་མ

nyima
日 / 日子 / 白天 / 白昼 / 天 / 太阳 
/ 太阳 / 太陽 / 阳光

ཉིན

nyin
日 / 白天 / 白昼 / 天

ཉིན་མོ

nyinmo
日 / 白天 / 白昼 / 天

皮 noun

pí

ཀོ་བ

kowa
皮 / 皮肤 / 皮革

皮尔 prop

pí ěr

ཕི་ཤོག

phisho

皮带 noun

pí dài

་རགས

karak
带 / 皮带 / 腰带 / 腰帶 / 地带

皮肤 noun

pí fū

ཀོ་བ

kowa
皮 / 皮肤 / 皮革

皮膚 noun

pí fū

ཀོ་ཝ

kowa

皮革 noun

pí gé

ཀོ་བ

kowa
皮 / 皮肤 / 皮革

盐 noun

yán

tsa
盐 / 鹽

监牢 noun

jiān láo

བཙན་ཁང་

tsönkhang
牢狱 / 监牢 / 监狱 / 監牢 / 監獄

监狱 noun

jiān yù

བཙན་ཁང་

tsönkhang
牢狱 / 监牢 / 监狱 / 監牢 / 監獄

盒子 noun

hé zi

མ

gam
盒子 / 箱 / 箱子

盖 noun

gài

ཐོག

thok
屋頂 / 屋顶 / 盖 / 盖子 / 罩 / 覆盖 
/ 天棚 / 天花板

盖子 noun

gài zi

ཁབ་གཅོད

khabchö

ཐོག

thok
屋頂 / 屋顶 / 盖 / 盖子 / 罩 / 覆盖 
/ 天棚 / 天花板

盘子 noun

pán zi

ེར་མང་

dermang
盘子 / 盤子 / 菜

盜賊 noun

dào zéi

ཇག་པ

chakpa
強盜 / 强盗 / 盜賊 / 土匪

監牢 noun

jiān láo

བཙན་ཁང་

tsönkhang
牢狱 / 监牢 / 监狱 / 監牢 / 監獄

監獄 noun

jiān yù

བཙན་ཁང་

tsönkhang
牢狱 / 监牢 / 监狱 / 監牢 / 監獄

盤子 noun

pán zi

ེར་མང་

dermang
盘子 / 盤子 / 菜

目标 noun

mù biāo

དམིགས་ ལ

mikyul
对象 / 标的 / 物件 / 物體 / 球门 / 
目标 / 目標 / 目的 / 瞄准 / 客观 / 
宾语

目標 noun

mù biāo

དམིགས་ ལ

mikyul
对象 / 标的 / 物件 / 物體 / 球门 / 
目标 / 目標 / 目的 / 瞄准 / 客观 / 
宾语

目的 noun

mù de

དོན་དག

töntak
对象 / 工作 / 意义 / 意味 / 意思 / 
意義 / 物件 / 物質 / 物质 / 物體 / 
目的 / 宾语 / 事 / 事业 / 事情 / 
原因 / 含义 / 含義

དམིགས་ ལ

mikyul
对象 / 标的 / 物件 / 物體 / 球门 / 
目标 / 目標 / 目的 / 瞄准 / 客观 / 
宾语

盲 adj

máng

ལོང་བ

longwa

ཞར་བ

zharwa

直 adj

zhí

ཁ་ ག

khathuk
直 / 直 / 直接 / 直接地 / 直的 / 
笔直的

ཁ་ ག

khathuk
直 / 直 / 直接 / 直接地 / 直的 / 
笔直的

ཤར་ ག

sharkyak
直 / 直接 / 立刻 / 即刻 / 馬上 / 
马上

ཤར་རི

sharri
直 / 直 / 直接地 / 直的 / 笔直的

ཤར་རི

sharri
直 / 直 / 直接地 / 直的 / 笔直的

ཐེད་ཀ

théka
直 / 直

ཐེད་ཀ

théka
直 / 直

直到 conj

zhí dào

དི་བར་སེག

tiwar sek
直到 / 直到 / 到

དི་བར་སེག

tiwar sek
直到 / 直到 / 到

直接 adv

zhí jiē

ཤར་ ག

sharkyak
直 / 直接 / 立刻 / 即刻 / 馬上 / 
马上

ཐེ་ཀར

thékar

ཁ་ ག

khathuk
直 / 直 / 直接 / 直接地 / 直的 / 
笔直的

直接地 adv

zhí jiē dì

ཤར་རི

sharri
直 / 直 / 直接地 / 直的 / 笔直的

ཁ་ ག

khathuk
直 / 直 / 直接 / 直接地 / 直的 / 
笔直的



直的 adj

zhí de

ཁ་ ག

khathuk
直 / 直 / 直接 / 直接地 / 直的 / 
笔直的

ཤར་རི

sharri
直 / 直 / 直接地 / 直的 / 笔直的

相互 adj

xiāng hù

ིར་བཏང་

chirtang
将军 / 平凡 / 平常 / 总 / 普通 / 
普遍 / 相互 / 總 / 一般 / 共同 / 
共通 / 通常

相片 noun

xiāng piàn

ེབས་རིས

depri
照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 / 图画 
/ 圖片 / 圖畫

པར

par
摄影 / 照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 
/ 图画 / 圖片 / 圖畫

རི་མོ

rimo
照片 / 画 / 畫 / 相片 / 图片 / 图画 
/ 圖片 / 圖畫

省 noun

shěng

ལ་ཁབ

gyalkhab
州 / 状态 / 狀態 / 省 / 人民 / 国家 
/ 國家 / 鄉下

看 verb

kàn

བ

lhab
看 / 看见 / 觀 / 觀察 / 觀看 / 观看

ོ

lho
看 / 觀 / 觀察 / 觀看 / 观看 / 南 / 
南方

看见 verb

kàn jiàn

བ

lhab
看 / 看见 / 觀 / 觀察 / 觀看 / 观看

真 adj

zhēn

ངོ་མ

ngoma
忠實 / 正确 / 真 / 真实 / 真實 / 
真正 / 真的 / 原 / 原始

་ ང

uthung
忠實 / 正确 / 真 / 真实 / 真正 / 
真理 / 真的

བདེན་པ

denpa
忠實 / 权利 / 正确 / 正確 / 真 / 
真实 / 真实 / 真理 / 事实 / 公平 / 
公正 / 刚 / 刚刚

真实 adj

zhēn shí

བདེན་པ

denpa
忠實 / 权利 / 正确 / 正確 / 真 / 
真实 / 真实 / 真理 / 事实 / 公平 / 
公正 / 刚 / 刚刚

བདེན་པ

denpa
忠實 / 权利 / 正确 / 正確 / 真 / 
真实 / 真实 / 真理 / 事实 / 公平 / 
公正 / 刚 / 刚刚

ངོ་མ

ngoma
忠實 / 正确 / 真 / 真实 / 真實 / 
真正 / 真的 / 原 / 原始

་ ང་

uthung
权利 / 正確 / 真实 / 事实 / 事實

་ ང

uthung
忠實 / 正确 / 真 / 真实 / 真正 / 
真理 / 真的

真實 adj

zhēn shí

ངོ་མ

ngoma
忠實 / 正确 / 真 / 真实 / 真實 / 
真正 / 真的 / 原 / 原始

真正 adj

zhēn zhèng

ངོ་མ

ngoma
忠實 / 正确 / 真 / 真实 / 真實 / 
真正 / 真的 / 原 / 原始

་ ང

uthung
忠實 / 正确 / 真 / 真实 / 真正 / 
真理 / 真的

真理 noun

zhēn lǐ

བདེན་པ

denpa
忠實 / 权利 / 正确 / 正確 / 真 / 
真实 / 真实 / 真理 / 事实 / 公平 / 
公正 / 刚 / 刚刚

་ ང

uthung
忠實 / 正确 / 真 / 真实 / 真正 / 
真理 / 真的

真的 adj

zhēn de

ངོ་མ

ngoma
忠實 / 正确 / 真 / 真实 / 真實 / 
真正 / 真的 / 原 / 原始

་ ང

uthung
忠實 / 正确 / 真 / 真实 / 真正 / 
真理 / 真的

真空 noun

zhēn kōng

ོང་པ

tongpa
真空 / 空白 / 空的 / 空虚 / 空虚 / 
空虛 / 中空的

真菌 noun

zhēn jūn

ཤ་མོ

shamo
真菌 / 菌类 / 蘑菇 / 蘑菇

眠 verb

mián

གཉིད

nyi
眠 / 睡眠 / 睡覺 / 睡觉 / 睡觉

眨眼 verb

zhǎ yǎn

མིག་བ མ

miktsum

眼泪 noun

yǎn lèi

མིག་

mikchu

眼睛 noun

yǎn jing

མིག

mik
眼睛 / 眼睛

མིག

mik
眼睛 / 眼睛

着陆 verb

zhe lù

བབས་

pappu

睡眠 noun

shuì mián

གཉིད

nyi
眠 / 睡眠 / 睡覺 / 睡觉 / 睡觉

睡覺 verb

shuì jué

གཉིད

nyi
眠 / 睡眠 / 睡覺 / 睡觉 / 睡觉

睡觉 noun

shuì jué

གཉིད

nyi
眠 / 睡眠 / 睡覺 / 睡觉 / 睡觉

གཉིད

nyi
眠 / 睡眠 / 睡覺 / 睡觉 / 睡觉

瞄准 noun

miáo zhǔn

དམིགས་ ལ

mikyul
对象 / 标的 / 物件 / 物體 / 球门 / 
目标 / 目標 / 目的 / 瞄准 / 客观 / 
宾语

瞬間 noun

shùn jiān

ད གས་ ོར་ཅིག

wukkor chik
时候 / 时候 / 时刻 / 時刻 / 瞬間 / 
瞬间

瞬间 noun

shùn jiān

ད གས་ ོར་ཅིག

wukkor chik
时候 / 时候 / 时刻 / 時刻 / 瞬間 / 
瞬间

瞳孔 noun

tóng kǒng

ོབ་ ག

lobtruk
弟子 / 瞳孔 / 学生 / 學生

ོཔ་ ག

lopatruk
弟子 / 瞳孔 / 学生 / 學生

དགེ་ ག

gétruk
弟子 / 瞳孔 / 学徒 / 学生 / 學生

知識 noun

zhī shi

རིག་པ

rigpa
智慧 / 知識 / 知识 / 知道 / 学识

ཡོན་ཏན

yönten
意識 / 意识 / 教学 / 教育 / 知識 / 
知识 / 学识

知识 noun

zhī shī

རིག་པ

rigpa
智慧 / 知識 / 知识 / 知道 / 学识

ཡོན་ཏན

yönten
意識 / 意识 / 教学 / 教育 / 知識 / 
知识 / 学识

知道 verb

zhī dào

རིག་པ

rigpa
智慧 / 知識 / 知识 / 知道 / 学识

短 adj

duǎn

ཐིར་མེ

thirmé
短 / 矮

矮 adj

ǎi

ཐིར་མེ

thirmé
短 / 矮

石油 noun

shí yóu

མར

mar
油 / 牛油 / 石油 / 黃油

མ

num
油 / 燃料 / 石油

石窟 noun

shí kū

ག་ ག

trakphuk
洞 / 洞穴 / 洞穴 / 洞窟 / 石窟

研究 noun

yán jiū

བ ག་ད ད

takché
研究 / 考试 / 解析 / 调查 / 分析

砝码 noun

fǎ mǎ

ར་

garru
砝码 / 重量

砲 noun

pào

མེ་ཡོག

méyok
手枪 / 手槍 / 枪 / 槍 / 炮 / 砲



破碎 adj

pò suì

ཆག་

chakku

ོན་ཤོར་

kyönshor ru

硬 adj

yìng

དཀའ་ལས

kalé
硬 / 艰难 / 艱難 / 問題 / 困难 / 复 
/ 复杂 / 问题 / 难 / 難

ོང་

kyongpu
硬 / 難

硬币 noun

yìng bì

འ ེ་བ

drewa

确定 verb

què dìng

ཐག་གཅོད་པ

thak chöpa
決定 / 确定 / 確定 / 解决 / 决定 / 
决心

碎片 noun

suì piàn

མ་

tumpu
断片 / 段 / 段落 / 比特 / 片 / 片断 
/ 碎片 / 角色 / 一部分 / 位 / 位元 / 
部分

確定 verb

què dìng

ཐག་གཅོད་པ

thak chöpa
決定 / 确定 / 確定 / 解决 / 决定 / 
决心

磨 noun

mó

ལའ་ ོར

lakor

礼貌 noun

lǐ mào

ས་ཞབས

küzhap
礼貌 / 禮貌

社会 noun

shè huì

ི་ཚགས

chitsok
社会 / 社會 / 学会 / 会

社會 noun

shè huì

ི་ཚགས

chitsok
社会 / 社會 / 学会 / 会

祈祷 verb

qí dǎo

ོན་ལམ་འདེབས་

mönlam deppu
祈祷 / 祷告

祝 verb

zhù

ོན་ལམ

mönlam
愿望 / 愿望 / 祝 / 祝福 / 願望

祝福 noun

zhù fú

ོན་ལམ

mönlam
愿望 / 愿望 / 祝 / 祝福 / 願望

神 noun

shén

lha
神 / 神 / 神学 / 神性 / 上帝 / 上帝

lha
神 / 神 / 神学 / 神性 / 上帝 / 上帝

དཀོན་མཆོག

könchok
神 / 神 / 上帝 / 上帝

དཀོན་མཆོག

könchok
神 / 神 / 上帝 / 上帝

神圣 adj

shén shèng

དམ་པི་ཆོས

tampi chö

་ཆེན་པོ

tsa chenpo
神圣 / 神聖 / 聖 / 圣 / 高尚 / 高貴 
/ 高贵

神学 noun

shén xué

lha
神 / 神 / 神学 / 神性 / 上帝 / 上帝

神性 noun

shén xìng

lha
神 / 神 / 神学 / 神性 / 上帝 / 上帝

神秘 adj

shén mì

གསང་བ

sangwa
机密 / 機密 / 神秘 / 秘密 / 秘密的

神聖 adj

shén shèng

་ཆེན་པོ

tsa chenpo
神圣 / 神聖 / 聖 / 圣 / 高尚 / 高貴 
/ 高贵

票 noun

piào

ཊི་ཀཊ

tikaT
票 / 券

祷告 verb

dǎo gào

ོན་ལམ་འདེབས་

mönlam deppu
祈祷 / 祷告

禁止 verb

jìn zhǐ

འགེག་

gekku

禮拜五 noun

lǐ bài wǔ

གཟའ་པ་སངས

zapa sang
星期五 / 禮拜五

禮拜六 noun

lǐ bài liù

གཟའ་ ེན་པ

za penpa
星期六 / 禮拜六 / 周六

禮貌 noun

lǐ mào

ས་ཞབས

küzhap
礼貌 / 禮貌

离开 verb

lí kāi

ཁ་ ེས་འ ོབ

khakyé drob
离开 / 離開

ར་འཇོག་

kyurjok ku

私人的 adj

sī rén de

ེར་བ

gerwa

种 noun

zhǒng

མ་པ

nampa
形式 / 形状 / 形狀 / 方式 / 方法 / 
条件 / 條件 / 状态 / 狀態 / 种 / 
种类 / 種類 / 类 / 类型 / 表格 / 
外形 / 外貌 / 道 / 類 / 類型

种子 noun

zhǒng zi

སེན

sen

种族 noun

zhǒng zú

འ ན་བ ར

drendur
比賽 / 种族 / 種族 / 競爭

种类 noun

zhǒng lèi

མ་པ

nampa
形式 / 形状 / 形狀 / 方式 / 方法 / 
条件 / 條件 / 状态 / 狀態 / 种 / 
种类 / 種類 / 类 / 类型 / 表格 / 
外形 / 外貌 / 道 / 類 / 類型

科学家 noun

kē xué jiā

ཚན་རིག

tsenrik
科学家 / 科學家

科學家 noun

kē xué jiā

ཚན་རིག

tsenrik
科学家 / 科學家

秘书 noun

mì shū

ང་ཡིག

trungyik
秘书 / 秘書

秘密 noun

mì mì

གསང་བ

sangwa
机密 / 機密 / 神秘 / 秘密 / 秘密的

秘密的 adj

mì mì de

གསང་བ

sangwa
机密 / 機密 / 神秘 / 秘密 / 秘密的

秘書 noun

mì shū

ང་ཡིག

trungyik
秘书 / 秘書

称赞 noun

chēng zàn

བ གས་བ ོད

ngakjö
称赞 / 称赞 / 赞扬 / 赞美

བ གས་བ ོད

ngakjö
称赞 / 称赞 / 赞扬 / 赞美

移转 noun

yí zhuǎn

ོ་

potu

稅 noun

shuì

ེ

sé
稅 / 税

ལ

tral
稅 / 税 / 义务 / 责任

程序 noun

chéng xù

འཆར་གཞི

charzhi
方案 / 程序 / 程式 / 節目 / 节目 / 
計劃 / 计划 / 计划 / 项目

程式 noun

chéng shì

འཆར་གཞི

charzhi
方案 / 程序 / 程式 / 節目 / 节目 / 
計劃 / 计划 / 计划 / 项目

税 noun

shuì

ེ

sé
稅 / 税

ལ

tral
稅 / 税 / 义务 / 责任

種族 noun

zhǒng zú

འ ན་བ ར

drendur
比賽 / 种族 / 種族 / 競爭

種類 noun

zhǒng lèi

མ་པ

nampa
形式 / 形状 / 形狀 / 方式 / 方法 / 
条件 / 條件 / 状态 / 狀態 / 种 / 
种类 / 種類 / 类 / 类型 / 表格 / 
外形 / 外貌 / 道 / 類 / 類型

稳定 adj

wěn dìng

བ ན་པོ

tenpo
常数 / 稳定 / 穩定 / 安定 / 固体 / 
固体 / 坚 / 堅

稻 noun

dào

ཤོར

shor

འ

dra

穩定 adj

wěn dìng

བ ན་པོ

tenpo
常数 / 稳定 / 穩定 / 安定 / 固体 / 
固体 / 坚 / 堅

空气 noun

kōng qì

ང་

lung
空气 / 空氣 / 咏叹调



空氣 noun

kōng qì

ང་

lung
空气 / 空氣 / 咏叹调

空白 adj

kōng bái

ོང་པ

tongpa
真空 / 空白 / 空的 / 空虚 / 空虚 / 
空虛 / 中空的

空的 adj

kōng de

ོང་པ

tongpa
真空 / 空白 / 空的 / 空虚 / 空虚 / 
空虛 / 中空的

ོང་བ

tongwa

空虚 adj

kōng xū

ོང་པ

tongpa
真空 / 空白 / 空的 / 空虚 / 空虚 / 
空虛 / 中空的

ོང་པ

tongpa
真空 / 空白 / 空的 / 空虚 / 空虚 / 
空虛 / 中空的

空虛 adj

kōng xū

ོང་པ

tongpa
真空 / 空白 / 空的 / 空虚 / 空虚 / 
空虛 / 中空的

空间 noun

kōng jiān

ཁང་མིག

khangmik
屋子 / 房間 / 房间 / 空间 / 公寓

ཁང་པ

khangpa
屋子 / 建筑 / 建筑物 / 建设 / 房子 
/ 房屋 / 房間 / 房间 / 故鄉 / 空间 / 
家 / 住宅

穿 verb

chuān

གོན

kön

突然 adv

tū rán

ོ་ ར་

lopur tu

窗口 noun

chuāng kǒu

ར་ ང

karrung
窗口 / 窗子 / 窗戶 / 窗户

窗子 noun

chuāng zi

ར་ ང

karrung
窗口 / 窗子 / 窗戶 / 窗户

窗帘 noun

chuāng lián

ོ་ཡོལ

goyol
帘子 / 窗帘

窗戶 noun

chuāng hù

ར་ ང

karrung
窗口 / 窗子 / 窗戶 / 窗户

窗户 noun

chuāng hù

ར་ ང

karrung
窗口 / 窗子 / 窗戶 / 窗户

立 verb

lì

ལང་

langku
拿 / 拿 / 立 / 站立

立刻 adv

lì kè

ཤར་ ག

sharkyak
直 / 直接 / 立刻 / 即刻 / 馬上 / 
马上

站立 verb

zhàn lì

ལང་

langku
拿 / 拿 / 立 / 站立

竞争 noun

jìng zhēng

འ ན་ ར

drendur
比赛 / 竞争 / 竞赛 / 競賽 / 争论

竞赛 noun

jìng sài

འ ན་ ར

drendur
比赛 / 竞争 / 竞赛 / 競賽 / 争论

端 noun

duān

མཚར་ ང་

tsarsung
末尾 / 端 / 結束 / 结束 / 结束 / 完 
/ 完成

ཟིན་ ང་

zinsung
末尾 / 端 / 結束 / 结束 / 结束 / 完 
/ 完成

競爭 noun

jìng zhēng

འ ན་བ ར

drendur
比賽 / 种族 / 種族 / 競爭

競賽 noun

jìng sài

འ ན་ ར

drendur
比赛 / 竞争 / 竞赛 / 競賽 / 争论

竹子 noun

zhú zi

པ་ཏིཔ

patipa

笑 verb

xiào

དགོད་

götra
微笑 / 微笑 / 笑 / 笑 / 笑声 / 笑容

དགོད་

götra
微笑 / 微笑 / 笑 / 笑 / 笑声 / 笑容

笑声 noun

xiào shēng

དགོད་

götra
微笑 / 微笑 / 笑 / 笑 / 笑声 / 笑容

笑容 noun

xiào róng

འ མ་ད ལ

jummul
微笑 / 微笑 / 笑容

དགོད་

götra
微笑 / 微笑 / 笑 / 笑 / 笑声 / 笑容

笔直的 adj

bǐ zhí de

ཁ་ ག

khathuk
直 / 直 / 直接 / 直接地 / 直的 / 
笔直的

ཤར་རི

sharri
直 / 直 / 直接地 / 直的 / 笔直的

笔记本 noun

bǐ jì běn

ལག་དེབ

lakteb
手册 / 本子 / 笔记本 / 筆記本 / 
簿子

笛 noun

dí

་ ང་

lumung
笛 / 长笛

符号 noun

fú hào

བ

da
手势 / 标志 / 符号 / 迹象

དཔེ

pé
寓言 / 尝试 / 插图 / 插画 / 故事 / 
标本 / 样品 / 样本 / 榜样 / 榜樣 / 
模型 / 模式 / 模范 / 樣品 / 樣本 / 
符号 / 符號 / 例 / 例子 / 例证

གས

tak
徽章 / 性別 / 性别 / 标志 / 标记 / 
标记 / 牌子 / 符号 / 符號 / 品牌 / 
象征 / 象徵 / 迹象 / 马克

符號 noun

fú hào

དཔེ

pé
寓言 / 尝试 / 插图 / 插画 / 故事 / 
标本 / 样品 / 样本 / 榜样 / 榜樣 / 
模型 / 模式 / 模范 / 樣品 / 樣本 / 
符号 / 符號 / 例 / 例子 / 例证

གས

tak
徽章 / 性別 / 性别 / 标志 / 标记 / 
标记 / 牌子 / 符号 / 符號 / 品牌 / 
象征 / 象徵 / 迹象 / 马克

笨 adj

bèn

་བ

kuwa
笨 / 蠢 / 蠢人 / 傻瓜

ོངས་པ

mongpa
愚蠢 / 笨 / 蠢人 / 傻 / 傻瓜

第一 adj

dì yī

ཨང་དང་པོ

ang tangpo
最初 / 第一 / 先 / 首先

筆記本 noun

bǐ jì běn

ན་ཐོ་འ ི་དེབ

trentho driteb

འ ི་དེབ

driteb

ལག་དེབ

lakteb
手册 / 本子 / 笔记本 / 筆記本 / 
簿子

ཐོ་དེབ

thoteb

等 verb

děng

ག

guk
等 / 等候 / 等候 / 等待

等候 verb

děng hòu

ག

guk
等 / 等候 / 等候 / 等待

ག

guk
等 / 等候 / 等候 / 等待

等待 verb

děng dài

ག

guk
等 / 等候 / 等候 / 等待

རེ་ ག

réguk
期待 / 期望 / 等待

等於 adj

děng yú

ཅོང་འ

chongdra
平等 / 平衡 / 等於 / 天秤

答应 verb

dá yīng

དམ་བཅའ

tamcha
答应 / 答应 / 答應 / 答應 / 許諾 / 
誓言 / 諾言

དམ་བཅའ

tamcha
答应 / 答应 / 答應 / 答應 / 許諾 / 
誓言 / 諾言

答應 verb

dá yīng

དམ་བཅའ

tamcha
答应 / 答应 / 答應 / 答應 / 許諾 / 
誓言 / 諾言

དམ་བཅའ

tamcha
答应 / 答应 / 答應 / 答應 / 許諾 / 
誓言 / 諾言

答案 noun

dá àn

ལན

len
情报 / 答案 / 答覆 / 解答 / 訊息 / 
讯息 / 信息 / 信息 / 公告 / 回信 / 
回复 / 回復 / 回答 / 回答 / 資訊 / 
资讯 / 音信

答覆 verb

dá fù

ལན

len
情报 / 答案 / 答覆 / 解答 / 訊息 / 
讯息 / 信息 / 信息 / 公告 / 回信 / 
回复 / 回復 / 回答 / 回答 / 資訊 / 
资讯 / 音信



简单 adj

jiǎn dān

བས་བདི་

tapdi mu
方便 / 简单 / 簡單

箱 noun

xiāng

མ

gam
盒子 / 箱 / 箱子

ཚ་ཁོག

tsékhok
箱 / 胸 / 胸膛 / 胸部

箱子 noun

xiāng zi

མ

gam
盒子 / 箱 / 箱子

節目 noun

jié mù

འཆར་གཞི

charzhi
方案 / 程序 / 程式 / 節目 / 节目 / 
計劃 / 计划 / 计划 / 项目

簡單 adj

jiǎn dān

བས་བདི་

tapdi mu
方便 / 简单 / 簡單

簿子 noun

bù zi

ལག་དེབ

lakteb
手册 / 本子 / 笔记本 / 筆記本 / 
簿子

类 noun

lèi

འཛན་

dzintra
年级 / 班 / 类

གོ་རིམ

korim
班 / 类 / 课 / 類

མ་པ

nampa
形式 / 形状 / 形狀 / 方式 / 方法 / 
条件 / 條件 / 状态 / 狀態 / 种 / 
种类 / 種類 / 类 / 类型 / 表格 / 
外形 / 外貌 / 道 / 類 / 類型

类型 noun

lèi xíng

མ་པ

nampa
形式 / 形状 / 形狀 / 方式 / 方法 / 
条件 / 條件 / 状态 / 狀態 / 种 / 
种类 / 種類 / 类 / 类型 / 表格 / 
外形 / 外貌 / 道 / 類 / 類型

粉 noun

fěn

ེ

ché
灰塵 / 灰尘 / 粉 / 面粉 / 餐 / 饭

粉底 noun

fěn dǐ

ང་པ

kangpa
小腿 / 粉底 / 脚 / 腳 / 腿 / 英尺 / 
茎 / 地基 / 地基 / 垒 / 基地 / 基地 
/ 基础 / 基礎 / 基金會 / 壘 / 足

粉笔 noun

fěn bǐ

ས་དཀར

sakar
粉笔 / 粉筆

ས་ ག

sanyuk

粉筆 noun

fěn bǐ

ས་དཀར

sakar
粉笔 / 粉筆

精 noun

jīng

ིང་པོ

nyingpo
實質 / 心 / 心脏 / 心臟 / 本质 / 
核心 / 物質 / 物质 / 精 / 中心 / 
中锋

精力 noun

jīng lì

ས་པ

nüpa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能力 / 能够 / 能源 / 
能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 力量 / 
功率 / 功率 / 功率 / 迫

གས

shuk
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能源 / 能量 / 冪 / 
力气 / 力氣 / 力量 / 功率 / 功率 / 
功率 / 迫

精神 noun

jīng shén

ཨ་རག

arak
果酒 / 烈酒 / 白兰地 / 精神 / 
葡萄酒 / 酒 / 酒精 / 醇

སེམས

sem
心境 / 心情 / 思想 / 思维 / 情緒 / 
想法 / 意见 / 智力 / 灵魂 / 精神 / 
介意 / 靈魂 / 魂 / 魂魄

糖 noun

táng

ེ་མ་ཀ་ར

chema kara

系统 noun

xì tǒng

གས་ ོལ

luksol
系统 / 体系 / 制度

ིག་གཞི

drikzhi

紀念碑 noun

jì niàn bēi

ན་ ན

trenten
紀念碑 / 纪念碑

紅 adj

hóng

དམར་

maru
紅 / 紅色 / 红 / 红色 / 红色

紅色 adj

hóng sè

དམར་

maru
紅 / 紅色 / 红 / 红色 / 红色

純潔 adj

chún jié

གཙང་གེ

tsengké
純潔 / 純粹 / 乾淨

純粹 adj

chún cuì

གཙང་གེ

tsengké
純潔 / 純粹 / 乾淨

紙 noun

zhǐ

shu
紙 / 纸

累 adj

lèi

ཐང་ཆད་

thangché tu
疲倦 / 累 / 累

ཐང་ཆད་

thangché tu
疲倦 / 累 / 累

細 adj

xì

ེ་མེ

sémé
瘦 / 細 / 薄 / 薄

紳士 noun

shēn shì

་ ག

kutrak

組 noun

zǔ

ཚགས་པ

tsokpa
組 / 组 / 统一 / 群 / 联合 / 联盟 / 
同盟 / 集团 / 集團

結束 noun

jié shù

ཟིན་ ང་

zinsung
末尾 / 端 / 結束 / 结束 / 结束 / 完 
/ 完成

མཚར་ ང་

tsarsung
末尾 / 端 / 結束 / 结束 / 结束 / 完 
/ 完成

結果 noun

jié guǒ

འ ེས་

drépu
結果 / 结果 / 后果

འ ས་

drepu
成果 / 效果 / 果 / 果实 / 果實 / 
水果 / 結果 / 结果

經常 adv

jīng cháng

ཡང་ཡང་

yangyang
常常 / 时常 / 時常 / 經常 / 经常

經歷 noun

jīng lì

ཉམས་ ོང་

nyamnyong
經歷 / 經驗 / 经历 / 经验 / 体验

經驗 noun

jīng yàn

ཉམས་ ོང་

nyamnyong
經歷 / 經驗 / 经历 / 经验 / 体验

綠色 noun

lǜ sè

ོན་

ngönpu
綠色 / 绿色 / 绿色 / 绿色的 / 蓝 / 
蓝色 / 蓝色 / 藍色 / 青

維持 verb

wéi chí

ན་ ོང་

gyünkyong ku
維持 / 维持

འཇོག

jok
維持 / 保持

綿羊 noun

mián yáng

ག

luk
綿羊 / 羊

線 noun

xiàn

ཐིག

thik
線 / 线 / 行

ད་ད

süta
線 / 线

編織 verb

biān zhī

འཐག་

thakku
編織 / 织 / 编织

縱隊 noun

zòng duì

ོ་རིང་

doring
柱 / 縱隊

總 adj

zǒng

ིར་བཏང་

chirtang
将军 / 平凡 / 平常 / 总 / 普通 / 
普遍 / 相互 / 總 / 一般 / 共同 / 
共通 / 通常

總是 adv

zǒng shì

ན་རི

nari
总是 / 總是

總統 noun

zǒng tǒng

ཚགས་ཙ

tsoktso
总统 / 总裁 / 會長 / 總統 / 主席 / 
会长

繁忙 adj

fán máng

མོ་ཁོམ་

mokhom pu
忙 / 繁忙

繪畫 noun

huì huà

ཐང་

thangku
繪畫 / 绘画 / 图片 / 图画 / 圖畫

繼續 verb

jì xù

་མ ད་ནས

muthü né
繼續 / 继续

红 adj

hóng

དམར་

maru
紅 / 紅色 / 红 / 红色 / 红色



红宝石 noun

hóng bǎo shí

པ ྨ་ ཱ་ག

pema raka

红色 adj

hóng sè

དམར་

maru
紅 / 紅色 / 红 / 红色 / 红色

དམར་

maru
紅 / 紅色 / 红 / 红色 / 红色

红萝卜 noun

hóng luó bǔ

ང་ལ་ ག

kung laphuk
红萝卜 / 胡萝卜

ལ་ ག་དམར་

laphuk maru
红萝卜 / 胡萝卜

纪念碑 noun

jì niàn bēi

ན་ ན

trenten
紀念碑 / 纪念碑

纸 noun

zhǐ

shu
紙 / 纸

线 noun

xiàn

ད་ད

süta
線 / 线

ཐིག

thik
線 / 线 / 行

练习 verb

liàn xí

ོང་བ ར

jongdar
练习 / 实践

ཉམས་ལེན

nyamlen
练习 / 训练 / 训练 / 实践

组 noun

zǔ

ཚགས་པ

tsokpa
組 / 组 / 统一 / 群 / 联合 / 联盟 / 
同盟 / 集团 / 集團

织 verb

zhī

འཐག་

thakku
編織 / 织 / 编织

经历 noun

jīng lì

ཉམས་ ོང་

nyamnyong
經歷 / 經驗 / 经历 / 经验 / 体验

经常 adv

jīng cháng

ཡང་ཡང་

yangyang
常常 / 时常 / 時常 / 經常 / 经常

经验 noun

jīng yàn

ཉམས་ ོང་

nyamnyong
經歷 / 經驗 / 经历 / 经验 / 体验

绑架 verb

bǎng jià

བཙན་དབང་

tsenwang

结婚 noun

jié hūn

གཉེན་ ིག

nyendrik
结婚 / 婚姻 / 婚礼 / 婚禮

结束 noun

jié shù

མཚར་ ང་

tsarsung
末尾 / 端 / 結束 / 结束 / 结束 / 完 
/ 完成

མཚར་ ང་

tsarsung
末尾 / 端 / 結束 / 结束 / 结束 / 完 
/ 完成

ཟིན་ ང་

zinsung
末尾 / 端 / 結束 / 结束 / 结束 / 完 
/ 完成

ཟིན་ ང་

zinsung
末尾 / 端 / 結束 / 结束 / 结束 / 完 
/ 完成

结果 noun

jié guǒ

འ ས་

drepu
成果 / 效果 / 果 / 果实 / 果實 / 
水果 / 結果 / 结果

འ ེས་

drépu
結果 / 结果 / 后果

绘画 noun

huì huà

ཐང་

thangku
繪畫 / 绘画 / 图片 / 图画 / 圖畫

给 prep

jǐ

ལ

la
從 / 由 / 给 / 给 / 自 / 为 / 为 / 为了
 / 从 / 到 / 在

ལ

la
從 / 由 / 给 / 给 / 自 / 为 / 为 / 为了
 / 从 / 到 / 在

绝对地 adv

jué duì dì

ཏེར

ter

ཏེ་རི

téri

统一 noun

tǒng yī

ཚགས་པ

tsokpa
組 / 组 / 统一 / 群 / 联合 / 联盟 / 
同盟 / 集团 / 集團

统治 verb

tǒng zhì

ིམས

trim
律 / 律 / 律 / 权利 / 權利 / 正义 / 
正義 / 法 / 法令 / 法則 / 法律 / 
法律 / 法律 / 统治 / 規則 / 规则 / 
定律 / 定律 / 定律 / 公道 / 司法

继续 verb

jì xù

་མ ད་ནས

muthü né
繼續 / 继续

维持 verb

wéi chí

ན་ ོང་

gyünkyong ku
維持 / 维持

绿色 noun

lu:4 sè

ོན་

ngönpu
綠色 / 绿色 / 绿色 / 绿色的 / 蓝 / 
蓝色 / 蓝色 / 藍色 / 青

ོན་

ngönpu
綠色 / 绿色 / 绿色 / 绿色的 / 蓝 / 
蓝色 / 蓝色 / 藍色 / 青

绿色的 adj

lu:4 sè de

ོན་

ngönpu
綠色 / 绿色 / 绿色 / 绿色的 / 蓝 / 
蓝色 / 蓝色 / 藍色 / 青

编织 verb

biān zhī

འཐག་

thakku
編織 / 织 / 编织

འ་མ

lhama

编译 verb

biān yì

ོམ་ ིག་གི་

tsomdrik kiru

缝纫 verb

féng rèn

བཅེམ་

chempu

缺 verb

quē

མ་ལང་

malang
缺 / 缺乏

缺乏 verb

quē fá

མ་ལང་

malang
缺 / 缺乏

罐 noun

guàn

ོམ་པ

trompa
罐 / 坦克

网站 noun

wǎng zhàn

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

罚款 verb

fá kuǎn

ལེས་

lému
正确 / 正確 / 罚款 / 罚金 / 良 / 
完善 / 完美 / 井 / 優良 / 善 / 好 / 
好 / 好

罚金 noun

fá jīn

ལེས་

lému
正确 / 正確 / 罚款 / 罚金 / 良 / 
完善 / 完美 / 井 / 優良 / 善 / 好 / 
好 / 好

ཆད་པ

chepa

罢免 verb

bà miǎn

ན་པ

trenpa
罢免 / 記性 / 記憶 / 记忆 / 召回

罢工 noun

bà gōng

ངོ་ལོག

ngolok
异议 / 異議 / 罢工 / 罷工

罩 noun

zhào

ཐོག

thok
屋頂 / 屋顶 / 盖 / 盖子 / 罩 / 覆盖 
/ 天棚 / 天花板

罪 noun

zuì

ནག་ཉེས

naknyé
有罪 / 犯罪 / 罪 / 罪行

罪行 noun

zuì xíng

ནག་ཉེས

naknyé
有罪 / 犯罪 / 罪 / 罪行

置 verb

zhì

འ་ས

dasa
放 / 置 / 地方 / 地方

署 noun

shǔ

ལས་ ངས

lékhung
局 / 署 / 办公室

罷工 noun

ba gōng

ངོ་ལོག

ngolok
异议 / 異議 / 罢工 / 罷工

羊 noun

yáng

ག

luk
綿羊 / 羊

羊毛 noun

yáng máo

བལ

pal

美味 adj

měi wèi

ོ་བ་ཆེན་པོ

trowa chenpo
美味 / 可口



美术家 noun

měi shù jiā

མཁའ་པ

khapa
画家 / 畫家 / 美术家 / 艺术家 / 
藝術家

羞恥 noun

xiū chǐ

ངོ་ཚ

ngotsa
恥辱 / 羞恥 / 羞耻 / 耻辱 / 害羞

羞耻 noun

xiū chǐ

ངོ་ཚ

ngotsa
恥辱 / 羞恥 / 羞耻 / 耻辱 / 害羞

羞辱 verb

xiū rǔ

གོ་གནས་འབེབ་

koné bebpu

羡慕 adj

xiàn mù

ག་དོག

traktok
羡慕 / 妒忌 / 嫉妒 / 吃醋

ག་དོག་ ི་

traktok kyiru
羡慕 / 羡慕

ག་དོག་ ི་

traktok kyiru
羡慕 / 羡慕

群 noun

qún

ཚགས་པ

tsokpa
組 / 组 / 统一 / 群 / 联合 / 联盟 / 
同盟 / 集团 / 集團

羽 noun

yǔ

་གཤོག

pusho
羽 / 羽毛

羽毛 noun

yǔ máo

་གཤོག

pusho
羽 / 羽毛

翻譯 verb

fān yì

ད་ ར

kégyur
翻譯 / 翻译

翻译 verb

fān yì

ད་ ར

kégyur
翻譯 / 翻译

老婆 noun

lǎo pó

བེར་མི

permi
老婆 / 妻子

老师 noun

lǎo shī

དགེ་ ན

gégen
老师 / 老師

老師 noun

lǎo shī

དགེ་ ན

gégen
老师 / 老師

老年 noun

lǎo nián

ལོ

lo
年 / 年岁 / 年度 / 年級 / 年纪 / 
年齡 / 年龄 / 时代 / 時代 / 晚年 / 
歲數 / 老年

考试 noun

kǎo shì

བ ག་ད ད

takché
研究 / 考试 / 解析 / 调查 / 分析

ཚ་ བ

tsélhab
检查 / 测试 / 测试 / 考试 / 试验

耳 noun

ěr

མ་ཅོག

namchok
耳 / 耳朵 / 耳朵

ན

nyen
耳 / 耳朵 / 耳朵

耳朵 noun

ěr duo

ན

nyen
耳 / 耳朵 / 耳朵

མ་ཅོག

namchok
耳 / 耳朵 / 耳朵

ན

nyen
耳 / 耳朵 / 耳朵

མ་ཅོག

namchok
耳 / 耳朵 / 耳朵

耻辱 noun

chǐ rǔ

ངོ་ཚ

ngotsa
恥辱 / 羞恥 / 羞耻 / 耻辱 / 害羞

聋 adj

lóng

འོན་པ

önpa
聋 / 聾

职业 noun

zhí yè

ལའ་ཀ

laka
工作 / 工作 / 活动 / 活動 / 职业 / 
職業 / 著作 / 著作 / 任务 / 任務 / 
劳动 / 勞動

联合 noun

lián hé

ཚགས་པ

tsokpa
組 / 组 / 统一 / 群 / 联合 / 联盟 / 
同盟 / 集团 / 集團

联盟 noun

lián méng

ཚགས་པ

tsokpa
組 / 组 / 统一 / 群 / 联合 / 联盟 / 
同盟 / 集团 / 集團

联系 noun

lián xì

འ ེལ་བ

drelwa
接触 / 联系 / 联系 / 触点 / 交往 / 
关系 / 连接 / 通讯

འ ེལ་བ

drelwa
接触 / 联系 / 联系 / 触点 / 交往 / 
关系 / 连接 / 通讯

聖 adj

shèng

་ཆེན་པོ

tsa chenpo
神圣 / 神聖 / 聖 / 圣 / 高尚 / 高貴 
/ 高贵

聚会 noun

jù huì

གས་ ོད

thuktrö
聚会 / 宴会 / 野餐

聪明 adj

cōng míng

རིག་པ་ ོན་

rigpa nönpu
聪明 / 聰明

聰明 adj

cōng míng

རིག་པ་ ོན་

rigpa nönpu
聪明 / 聰明

聲 noun

shēng

འོར

or
聲 / 聲音 / 声 / 声音

聲音 noun

shēng yīn

འོར

or
聲 / 聲音 / 声 / 声音

職業 noun

zhí yè

ལའ་ཀ

laka
工作 / 工作 / 活动 / 活動 / 职业 / 
職業 / 著作 / 著作 / 任务 / 任務 / 
劳动 / 勞動

聽 verb

tīng

ཉན

nyen
聽 / 听

聽話 adj

tīng huà

ཉན་

nyentu
聽話 / 听话 / 顺从的

聾 adj

lóng

འོན་པ

önpa
聋 / 聾

肉 noun

ròu

ཤ

sha

肉桂 noun

ròu guì

ཤིང་ཚ

shingtsa
桂皮 / 肉桂

肉豆蔻 noun

ròu dòu kòu

ཛ་ཏི

dzati

肚子 noun

dù zi

ཁོག་པ

khokpa
肚子 / 胃 / 腹 / 腹部

ོ་བ

towa
肚子 / 胃 / 腹 / 腹部

ོད་ད

tröta
肚子 / 腹 / 腹部

བ

sub
肚子 / 胃 / 腹 / 腹部

肢 noun

zhī

ཚགས་མི

tsokmi
成員 / 會員 / 肢 / 会员

ང་ལག

kanglak

肥料 noun

féi liào

ེ

ché

肥皂 noun

féi zào

ས་ ན

sapün

ཡི་ཙ

yitsi

肩 noun

jiān

ད ང་པ

pungpa
肩 / 肩膀

肩膀 noun

jiān bǎng

ད ང་པ

pungpa
肩 / 肩膀

肺 noun

fèi

ོ་བ

lowa
肺 / 肺脏

肺脏 noun

fèi zàng

ོ་བ

lowa
肺 / 肺脏

肾 noun

shèn

མཁལ་མ

khalma
肾 / 肾脏 / 腎臟 / 腰子

肾脏 noun

shèn zàng

མཁལ་མ

khalma
肾 / 肾脏 / 腎臟 / 腰子



胃 noun

wèi

ོ་བ

towa
肚子 / 胃 / 腹 / 腹部

ཁོག་པ

khokpa
肚子 / 胃 / 腹 / 腹部

བ

sub
肚子 / 胃 / 腹 / 腹部

胆量 noun

dǎn liàng

ོ་ཁོག

lokhok
胆量 / 膽量 / 勇气 / 勇氣

背 noun

bèi

བ

gyab
後 / 背 / 背部 / 后面 / 后面 / 
后面的

背景 noun

bèi jǐng

གཞི་ ེན

zhiten

འ ང་ ངས་ལོ་ ས

jungkhung logyü

གཞི་

zhitsa

འ ང་ ེན

jungkyen

背部 noun

bèi bù

བ

gyab
後 / 背 / 背部 / 后面 / 后面 / 
后面的

胖 adj

pàng

་

gyamu
胖 / 脂肪

胜利 noun

shèng lì

ལ་

gyallu
胜利 / 勝利 / 勝利者

胡椒 noun

hú jiāo

གཡེར་མ

yerma

胡萝卜 noun

hú luó bǔ

ང་ལ་ ག

kung laphuk
红萝卜 / 胡萝卜

ལ་ ག་དམར་

laphuk maru
红萝卜 / 胡萝卜

胳膊 noun

gē bo

ལག་པ

lakpa
手 / 手臂 / 手臂 / 武器 / 胳膊 / 针

胶 noun

jiāo

འ ར་ ི

jartsi
胶 / 胶水 / 膠

ིན་འ ར་

chinjar
胶 / 胶水 / 膠

ིན

chin
牙龈 / 胶 / 胶水 / 膠 / 口香糖

胶水 noun

jiāo shuǐ

ིན

chin
牙龈 / 胶 / 胶水 / 膠 / 口香糖

ིན་འ ར་

chinjar
胶 / 胶水 / 膠

འ ར་ ི

jartsi
胶 / 胶水 / 膠

胸 noun

xiōng

མ

num
胸 / 胸部 / 乳房

ཚ་ཁོག

tsékhok
箱 / 胸 / 胸膛 / 胸部

胸膛 noun

xiōng táng

ཚ་ཁོག

tsékhok
箱 / 胸 / 胸膛 / 胸部

胸部 noun

xiōng bù

ཚ་ཁོག

tsékhok
箱 / 胸 / 胸膛 / 胸部

མ

num
胸 / 胸部 / 乳房

能 verb

néng

བ་ ི

thubkyiu
能 / 可以 / 可能

能力 noun

néng lì

ས་པ

nüpa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能力 / 能够 / 能源 / 
能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 力量 / 
功率 / 功率 / 功率 / 迫

能够 verb

néng gòu

ས་པ

nüpa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能力 / 能够 / 能源 / 
能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 力量 / 
功率 / 功率 / 功率 / 迫

能源 noun

néng yuán

གས

shuk
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能源 / 能量 / 冪 / 
力气 / 力氣 / 力量 / 功率 / 功率 / 
功率 / 迫

ས་པ

nüpa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能力 / 能够 / 能源 / 
能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 力量 / 
功率 / 功率 / 功率 / 迫

能量 noun

néng liàng

གས

shuk
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能源 / 能量 / 冪 / 
力气 / 力氣 / 力量 / 功率 / 功率 / 
功率 / 迫

ས་པ

nüpa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能力 / 能够 / 能源 / 
能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 力量 / 
功率 / 功率 / 功率 / 迫

ོབས

top
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 
力量 / 功率 / 功率 / 功率 / 迫

脂肪 noun

zhī fáng

་

gyamu
胖 / 脂肪

脏 adj

zàng

མེ་གཙང་ག

métsang ka
废物 / 廢物 / 弄脏 / 污染 / 脏 / 
卑鄙的 / 垃圾 / 垃圾 / 垢

脑 noun

nǎo

ད་ད

léta

脚 noun

jiǎo

ང་པ

kangpa
小腿 / 粉底 / 脚 / 腳 / 腿 / 英尺 / 
茎 / 地基 / 地基 / 垒 / 基地 / 基地 
/ 基础 / 基礎 / 基金會 / 壘 / 足

脚步 noun

jiǎo bù

གོམ་པ

kompa
步 / 步伐 / 步态 / 步行 / 脚步

གོམ་པ་གང་

kompa kang
步伐 / 脚步 / 腳步

脚跟 noun

jiǎo gēn

ིང་པ

tingpa

脸 noun

liǎn

ངོ་གདོང་

ngodong
脸 / 臉 / 表面 / 面 / 面子 / 面容

脸颊 noun

liǎn jiá

འ མ་བ

dramwa
脸颊 / 腮 / 臉頰

脾氣 noun

pí qì

གཤིས་ཀ

shika
心境 / 心情 / 性情 / 性格 / 性质 / 
脾氣 / 自然 / 角色 / 个性 / 人物 / 
個性 / 品質 / 品质 / 質量 / 质量

腎臟 noun

shèn zàng

མཁལ་མ

khalma
肾 / 肾脏 / 腎臟 / 腰子

腐爛 verb

fǔ làn

ལ་བ

rulwa

腮 noun

sāi

འ མ་བ

dramwa
脸颊 / 腮 / 臉頰

腰子 noun

yāo zi

མཁལ་མ

khalma
肾 / 肾脏 / 腎臟 / 腰子

腰带 noun

yāo dài

་རགས

karak
带 / 皮带 / 腰带 / 腰帶 / 地带

腰帶 noun

yāo dài

་རགས

karak
带 / 皮带 / 腰带 / 腰帶 / 地带

腳 noun

jiǎo

ང་པ

kangpa
小腿 / 粉底 / 脚 / 腳 / 腿 / 英尺 / 
茎 / 地基 / 地基 / 垒 / 基地 / 基地 
/ 基础 / 基礎 / 基金會 / 壘 / 足

腳步 noun

jiǎo bù

གོམ་པ་གང་

kompa kang
步伐 / 脚步 / 腳步

腹 noun

fù

བ

sub
肚子 / 胃 / 腹 / 腹部

ོ་བ

towa
肚子 / 胃 / 腹 / 腹部

ཁོག་པ

khokpa
肚子 / 胃 / 腹 / 腹部

ཁོག་ ད

khokmé
腹 / 腹部

ོད་ད

tröta
肚子 / 腹 / 腹部



腹部 noun

fù bù

ཁོག་ ད

khokmé
腹 / 腹部

ོད་ད

tröta
肚子 / 腹 / 腹部

ོ་བ

towa
肚子 / 胃 / 腹 / 腹部

ཁོག་པ

khokpa
肚子 / 胃 / 腹 / 腹部

བ

sub
肚子 / 胃 / 腹 / 腹部

腿 noun

tuǐ

ང་པ

kangpa
小腿 / 粉底 / 脚 / 腳 / 腿 / 英尺 / 
茎 / 地基 / 地基 / 垒 / 基地 / 基地 
/ 基础 / 基礎 / 基金會 / 壘 / 足

膝 noun

xī

ས་ ང་

pümung
膝 / 膝盖 / 膝蓋

膝盖 noun

xī gài

ས་ ང་

pümung
膝 / 膝盖 / 膝蓋

膝蓋 noun

xī gài

ས་ ང་

pümung
膝 / 膝盖 / 膝蓋

膠 noun

jiāo

འ ར་ ི

jartsi
胶 / 胶水 / 膠

ིན་འ ར་

chinjar
胶 / 胶水 / 膠

ིན

chin
牙龈 / 胶 / 胶水 / 膠 / 口香糖

膨胀 verb

péng zhàng

ད གས་ ང་

wukgyang ku

膽量 noun

dǎn liàng

ོ་ཁོག

lokhok
胆量 / 膽量 / 勇气 / 勇氣

臉 noun

liǎn

ངོ་གདོང་

ngodong
脸 / 臉 / 表面 / 面 / 面子 / 面容

臉頰 noun

liǎn jiá

འ མ་བ

dramwa
脸颊 / 腮 / 臉頰

自 prep

zì

ནས

né
從 / 由 / 自 / 自 / 自从 / 自从 / 从 / 
通过 / 通過

ནས

né
從 / 由 / 自 / 自 / 自从 / 自从 / 从 / 
通过 / 通過

ལ

la
從 / 由 / 给 / 给 / 自 / 为 / 为 / 为了
 / 从 / 到 / 在

自从 conj

zì cóng

ནས

né
從 / 由 / 自 / 自 / 自从 / 自从 / 从 / 
通过 / 通過

ནས

né
從 / 由 / 自 / 自 / 自从 / 自从 / 从 / 
通过 / 通過

自信 noun

zì xìn

ཡིད་ཆེས

yiché
自信 / 信仰 / 信念

自己的 adj

zì jǐ de

ེར་པ

gerpa

自然 noun

zì rán

གཤིས་ཀ

shika
心境 / 心情 / 性情 / 性格 / 性质 / 
脾氣 / 自然 / 角色 / 个性 / 人物 / 
個性 / 品質 / 品质 / 質量 / 质量

自然的 adj

zì rán de

རང་འ ང་

rangjung

自由 noun

zì yóu

རང་དབང་

rangwang

與 conj

yǔ

དང་

tang
然后 / 與 / 与 / 及 / 和

興趣 noun

xìng qù

དགའ

ga
興趣 / 兴趣 / 兴趣 / 利息 / 利息 / 
利益

舞蹈 noun

wǔ dǎo

ཞབས་

zhapru

舟 noun

zhōu

tru
小船 / 舟 / 船 / 船舶

船 noun

chuán

tru
小船 / 舟 / 船 / 船舶

船舶 noun

chuán bó

tru
小船 / 舟 / 船 / 船舶

良 adj

liáng

ལེས་

lému
正确 / 正確 / 罚款 / 罚金 / 良 / 
完善 / 完美 / 井 / 優良 / 善 / 好 / 
好 / 好

艰难 adj

jiān nán

དཀའ་ལས

kalé
硬 / 艰难 / 艱難 / 問題 / 困难 / 复 
/ 复杂 / 问题 / 难 / 難

艱難 adj

jiān nán

དཀའ་ལས

kalé
硬 / 艰难 / 艱難 / 問題 / 困难 / 复 
/ 复杂 / 问题 / 难 / 難

色拉 noun

sè lā

ང་ཚལ

trangtsal
沙拉 / 色拉

艺术家 noun

yì shù jiā

མཁའ་པ

khapa
画家 / 畫家 / 美术家 / 艺术家 / 
藝術家

节 noun

jié

ས་ཆེན

tüchen
节 / 节日 / 休假日 / 假日 / 假期

节日 noun

jié rì

ས་ཆེན

tüchen
节 / 节日 / 休假日 / 假日 / 假期

节目 noun

jié mù

འཆར་གཞི

charzhi
方案 / 程序 / 程式 / 節目 / 节目 / 
計劃 / 计划 / 计划 / 项目

节约 verb

jié yuē

ོབ་

kyobpu
拯救 / 节约 / 保存

芒果 noun

máng guǒ

ཱམ

am

芜菁 noun

wú jīng

་ལ

thulau

芥末 noun

jiè mò

པད་ཁ

pékha

ཏོ་རི

tori

芬芳 noun

fēn fāng

ི་ཞིམ

trizhim
气味 / 氣味 / 芬芳 / 嗅觉 / 嗅觉 / 
香味 / 香气 / 香水

花 noun

huā

མེ་ཏོག

metok
花 / 花儿

花儿 noun

huā ér

མེ་ཏོག

metok
花 / 花儿

花园 noun

huā yuán

མ་ར

dumra
果园 / 花园 / 花園

花園 noun

huā yuán

མ་ར

dumra
果园 / 花园 / 花園

花椰菜 noun

huā yē cài

མེ་ཏོག་པད་ཚལ

metok petsal

ལ་ཀོ་པི

phulko pi

花生 noun

huā shēng

བ་དམ

patam

苦痛 noun

kǔ tòng

ན་ ག

nazuk
疼 / 疼 / 疼痛 / 疾病 / 病 / 病症 / 
痛 / 痛苦 / 苦痛

苦难 noun

kǔ nán

ཉམ་ཐག

nyamthak
痛苦 / 苦难 / 不幸

སེམས་ ག

semduk
悲伤 / 悲傷 / 悲哀 / 痛苦 / 苦难

英俊 adj

yīng jùn

ངོམ་གཞན

ngomzhen

英尺 noun

yīng chǐ

ང་པ

kangpa
小腿 / 粉底 / 脚 / 腳 / 腿 / 英尺 / 
茎 / 地基 / 地基 / 垒 / 基地 / 基地 
/ 基础 / 基礎 / 基金會 / 壘 / 足

英文 prop

yīng wén

མིག་དཀར་

mikkar u
英文 / 英文 / 英語 / 英语 / 英语 / 
英语的

མིག་དཀར་

mikkar u
英文 / 英文 / 英語 / 英语 / 英语 / 
英语的



英明 adj

yīng míng

མཁའ་

khamu
專家 / 明智 / 英明 / 专家 / 高明

英語 noun

yīng yǔ

མིག་དཀར་

mikkar u
英文 / 英文 / 英語 / 英语 / 英语 / 
英语的

英语 noun

yīng yǔ

མིག་དཀར་

mikkar u
英文 / 英文 / 英語 / 英语 / 英语 / 
英语的

མིག་དཀར་

mikkar u
英文 / 英文 / 英語 / 英语 / 英语 / 
英语的

英语的 adj

yīng yǔ de

མིག་དཀར་

mikkar u
英文 / 英文 / 英語 / 英语 / 英语 / 
英语的

英雄 noun

yīng xióng

དཔའ་བོ

pawo

茎 noun

jīng

ང་པ

kangpa
小腿 / 粉底 / 脚 / 腳 / 腿 / 英尺 / 
茎 / 地基 / 地基 / 垒 / 基地 / 基地 
/ 基础 / 基礎 / 基金會 / 壘 / 足

茴香 noun

huí xiāng

ཛ་ར་དཀར་པོ

dzira karpo

茶 noun

chá

ཇ

cha

草 noun

cǎo

tsa
草 / 青草

草地 noun

cǎo dì

གསིང་མ

singma
草地 / 草地 / 草坪

གསིང་མ

singma
草地 / 草地 / 草坪

草坪 noun

cǎo píng

གསིང་མ

singma
草地 / 草地 / 草坪

草莓 noun

cǎo méi

་

lumu

ཉ་ཉིམ

nyanyim

荣誉 noun

róng yù

ན་ གས

nyentrak
榮耀 / 荣誉 / 威望 / 光榮

药房 noun

yào fáng

ན་ཚང་ཁང་

mentsong khang

莲 noun

lián

པད་མ

pema
莲 / 莲花

莲花 noun

lián huā

པད་མ

pema
莲 / 莲花

莴苣 noun

wō jù

པད་ཚལ་ ི་ ེ་ ག་ཅིག

petsal kyi chetrak chik
生菜 / 莴苣

获得 verb

huò dé

ེད་

nyétu
得到 / 得到 / 收到 / 获得

菌类 noun

jūn lèi

ཤ་མོ

shamo
真菌 / 菌类 / 蘑菇 / 蘑菇

菜 noun

cài

ེར་མང་

dermang
盘子 / 盤子 / 菜

菠菜 noun

bō cài

པ་ ང་

palung

菠萝 noun

bō luó

ཨ་ནའི་འ ས་

anai drepu

萝卜 noun

luó bǔ

ལ་ ག

laphuk

ལ

lau

营 noun

yíng

ོད་ས

dösa
居所 / 房子 / 房屋 / 營 / 营 / 安营 
/ 家 / 位子 / 住宅 / 住所 / 地方 / 
地方 / 露營 / 露营

མི་འཛམས་ས

midzom sa
營 / 营 / 安营 / 露營 / 露营

营救 verb

yíng jiù

ོབ་

kyobpu
營救 / 营救

落 verb

luò

མ་

lumpu
掉 / 落 / 落下 / 落下 / 降

落下 verb

luò xià

འཐིག་པ

thikpa
滴 / 落下 / 落下

འཐིག་པ

thikpa
滴 / 落下 / 落下

མ་

lumpu
掉 / 落 / 落下 / 落下 / 降

མ་

lumpu
掉 / 落 / 落下 / 落下 / 降

著作 noun

zhe zuò

ལའ་ཀ

laka
工作 / 工作 / 活动 / 活動 / 职业 / 
職業 / 著作 / 著作 / 任务 / 任務 / 
劳动 / 勞動

ལའ་ཀ

laka
工作 / 工作 / 活动 / 活動 / 职业 / 
職業 / 著作 / 著作 / 任务 / 任務 / 
劳动 / 勞動

著名 adj

zhù míng

ཡོངས་ གས

yongtrak
有名 / 著名 / 著名

ཡོངས་ གས

yongtrak
有名 / 著名 / 著名

葡萄 noun

pú táo

ན་འ མ

gündrum

葡萄酒 noun

pú táo jiǔ

ཨ་རག

arak
果酒 / 烈酒 / 白兰地 / 精神 / 
葡萄酒 / 酒 / 酒精 / 醇

蓝 adj

lán

མཐིང་ག

thingka
蓝 / 蓝色 / 蓝色 / 藍色

ོན་

ngönpu
綠色 / 绿色 / 绿色 / 绿色的 / 蓝 / 
蓝色 / 蓝色 / 藍色 / 青

蓝色 adj

lán sè

ོན་

ngönpu
綠色 / 绿色 / 绿色 / 绿色的 / 蓝 / 
蓝色 / 蓝色 / 藍色 / 青

མཐིང་ག

thingka
蓝 / 蓝色 / 蓝色 / 藍色

མཐིང་ག

thingka
蓝 / 蓝色 / 蓝色 / 藍色

ོན་

ngönpu
綠色 / 绿色 / 绿色 / 绿色的 / 蓝 / 
蓝色 / 蓝色 / 藍色 / 青

蔑视 verb

miè shì

མཐོང་ ང་

thongchung
蔑视 / 蔑视 / 不屑 / 轻蔑 / 鄙薄 / 
鄙視 / 鄙视

མཐོང་ ང་

thongchung
蔑视 / 蔑视 / 不屑 / 轻蔑 / 鄙薄 / 
鄙視 / 鄙视

蔬菜 noun

shū cài

ོ་ཚལ

ngotsal

ོ་

ngo

ི་ཤིང་གི་ལོ་མ

tsishing ki loma

ཚད་མ

tsöma

薄 adj

bó

ེ་མེ

sémé
瘦 / 細 / 薄 / 薄

ེ་མེ

sémé
瘦 / 細 / 薄 / 薄

薄膜 noun

bó mó

ོག་བ ན་པར་འདབས་

lok nyenpar dap pu

ོག་བ ན

loknyen
影片 / 片子 / 电影 / 电影院 / 薄膜 
/ 電影 / 電影院

ོག་བ ན་བཟོ་བ

loknyen zowa
片子 / 薄膜

薄雾 noun

bó wù

ག་པ

mukpa
薄雾 / 雾 / 霧 / 霾

薪水 noun

xīn shuǐ

་ཕོག

daphok
工資 / 工资 / 薪水 / 薪金

薪金 noun

xīn jīn

་ཕོག

daphok
工資 / 工资 / 薪水 / 薪金

藍色 noun

lán sè

ོན་

ngönpu
綠色 / 绿色 / 绿色 / 绿色的 / 蓝 / 
蓝色 / 蓝色 / 藍色 / 青

མཐིང་ག

thingka
蓝 / 蓝色 / 蓝色 / 藍色



藏 verb

cáng

ཡིབ་

yibpu
藏 / 藏 / 躲藏 / 躲藏 / 隐藏

ཡིབ་

yibpu
藏 / 藏 / 躲藏 / 躲藏 / 隐藏

藝術家 noun

yì shù jiā

མཁའ་པ

khapa
画家 / 畫家 / 美术家 / 艺术家 / 
藝術家

蘑菇 noun

mó gu

ཤ་མོ

shamo
真菌 / 菌类 / 蘑菇 / 蘑菇

ཤ་མོ

shamo
真菌 / 菌类 / 蘑菇 / 蘑菇

虎 noun

hǔ

ག

tak

虚假 adj

xū jiǎ

བ ས་མ

dzüma
虚假 / 虛假 / 假 / 赝

虛假 adj

xū jiǎ

བ ས་མ

dzüma
虚假 / 虛假 / 假 / 赝

號 noun

hào

ངས་ཀ

trangka
数 / 数字 / 数目 / 數 / 數目 / 號 / 
號碼 / 计数 / 号 / 号码

號碼 noun

hào mǎ

ངས་ཀ

trangka
数 / 数字 / 数目 / 數 / 數目 / 號 / 
號碼 / 计数 / 号 / 号码

虽然 conj

suī rán

་སི་རང་

kyasi rang
尽管 / 虽然 / 但是 / 雖然

ཡིན་སི་རང་

yinsi rang
尽管 / 虽然 / 雖然

蚂蚁 noun

mǎ yǐ

ོག་མ

trokma
蚂蚁 / 螞蟻

蛋 noun

dàn

ེ་མེ་ཏོག

ché metok
蛋 / 卵 / 卵子

蜂蜜 noun

fēng mì

རང་

rang
蜂蜜 / 蜜

蜜 noun

mì

རང་

rang
蜂蜜 / 蜜

蜜蜂 noun

mì fēng

རང་མ

rangmangra

螞蟻 noun

mǎ yǐ

ོག་མ

trokma
蚂蚁 / 螞蟻

蠕虫 noun

rú chóng

འ

bu

蠢 adj

chǔn

་བ

kuwa
笨 / 蠢 / 蠢人 / 傻瓜

蠢人 noun

chǔn rén

་བ

kuwa
笨 / 蠢 / 蠢人 / 傻瓜

ོངས་པ

mongpa
愚蠢 / 笨 / 蠢人 / 傻 / 傻瓜

行 noun

xíng

ཐིག

thik
線 / 线 / 行

行为 noun

xíng wéi

ོད་ལམ

chölam
方式 / 方法 / 行为 / 行為 / 角色 / 
人物

行為 noun

xíng wèi

་ ོད

chachö
行為 / 动作

ོད་ལམ

chölam
方式 / 方法 / 行为 / 行為 / 角色 / 
人物

衛生間 noun

wèi shēng jiān

ཆའ་ཁང་

chakhang
廁所 / 衛生間 / 便所 / 厕所 / 馬桶

衣服 noun

yī fú

མན་ཆ

mencha
布 / 服装 / 服裝 / 衣服 / 连衣裙 / 
連衣裙

ནམ་བཟའ

namza
服装 / 服裝 / 衣服 / 连衣裙 / 
連衣裙

表 noun

biǎo

ཅོག་ ི

choktsi
桌子 / 表

ལས་རིམ

lérim
桌子 / 表

表情 noun

biǎo qíng

ལག་ བས

laktap
手势 / 手勢 / 表情 / 表达 / 表達 / 
姿势

表格 noun

biǎo gé

མ་པ

nampa
形式 / 形状 / 形狀 / 方式 / 方法 / 
条件 / 條件 / 状态 / 狀態 / 种 / 
种类 / 種類 / 类 / 类型 / 表格 / 
外形 / 外貌 / 道 / 類 / 類型

表演 verb

biǎo yǎn

ེད་མོ

tsemo
戏剧 / 游戏 / 玩 / 玩 / 玩兒 / 表演 
/ 运动

ཆ་འདེན་

chaden tu
执行 / 演出 / 表演 / 实行

ོས་གར

dökar
戏剧 / 表演 / 話劇

表达 verb

biǎo dá

འ ེན་བཤད་ ག་

drenshé gyakku

ལག་ བས

laktap
手势 / 手勢 / 表情 / 表达 / 表達 / 
姿势

མངའ་ ་ ལ་

ngamu kyallu

表達 noun

biǎo dá

ལག་ བས

laktap
手势 / 手勢 / 表情 / 表达 / 表達 / 
姿势

表面 noun

biǎo miàn

ངོ་གདོང་

ngodong
脸 / 臉 / 表面 / 面 / 面子 / 面容

袋 noun

dài

ི

gyiu

ེར་པ

berpa

裁判 noun

cái pàn

ིམས་དཔོན

trimpön
法官 / 裁判

裂缝 noun

liè féng

སེར་ཁ

serkha

装载 verb

zhuāng zǎi

ར་

khurpu
装载 / 負擔 / 负担 / 负荷

裸 adj

luǒ

དམར་ ང་པ

mar hrangpa
裸 / 赤裸

西 noun

xī

བ

nub
西 / 西 / 西方 / 西方

བ

nub
西 / 西 / 西方 / 西方

西方 noun

xī fāng

བ

nub
西 / 西 / 西方 / 西方

བ

nub
西 / 西 / 西方 / 西方

西瓜 noun

xī guā

་ག་གོན

chuka kön

西红柿 noun

xī hóng shì

ོ་མ་ ར

troma trar
番茄 / 西红柿

西藏 prop

xī zàng

བོད

pö

要 verb

yào

དགོས་ཀི་ནོག

göki nok
想 / 想要 / 要

要是 conj

yào shì

གན་ནིང་

kenning
要是 / 如果

要求 verb

yào qiú

ཁ་མངག་

khangak ku

རེ་བ

rewa
希望 / 希望 / 要求 / 请求 / 请求

覆盆子 noun

fù pén zi

ཀན་ ་ཀ་རི

kentra kari

覆盖 verb

fù gài

ཐོག

thok
屋頂 / 屋顶 / 盖 / 盖子 / 罩 / 覆盖 
/ 天棚 / 天花板

ཁ

khau

見證人 noun

jiàn zhèng rén

དཔང་པོ

pangpo
見證人 / 證人 / 证人



規則 noun

guī zé

ིམས

trim
律 / 律 / 律 / 权利 / 權利 / 正义 / 
正義 / 法 / 法令 / 法則 / 法律 / 
法律 / 法律 / 统治 / 規則 / 规则 / 
定律 / 定律 / 定律 / 公道 / 司法

親切 adj

qīn qiè

སེམས་བཟང་པོ

sem zangpo
親切 / 亲切 / 善良

親吻 verb

qīn wěn

་

puka
親吻 / 吻 / 吻

親愛的 adj

qīn ài de

ིང་ ེའི

nyingjéi
心爱的 / 親愛的 / 亲爱的

བ ེ་བ

tsewa
昂贵 / 昂贵的 / 親愛的 / 亲爱的

ེ་བའི

tsewai
心爱的 / 親愛的 / 亲爱的

親戚 noun

qīn qi

ཚང་ཁ

tsangkha

གཉན་ཚན

nyentsen

觀 verb

guān

ོ

lho
看 / 觀 / 觀察 / 觀看 / 观看 / 南 / 
南方

བ

lhab
看 / 看见 / 觀 / 觀察 / 觀看 / 观看

觀察 verb

guān chá

ོ

lho
看 / 觀 / 觀察 / 觀看 / 观看 / 南 / 
南方

བ

lhab
看 / 看见 / 觀 / 觀察 / 觀看 / 观看

觀看 verb

guān kàn

བ

lhab
看 / 看见 / 觀 / 觀察 / 觀看 / 观看

ོ

lho
看 / 觀 / 觀察 / 觀看 / 观看 / 南 / 
南方

观看 verb

guān kàn

བ

lhab
看 / 看见 / 觀 / 觀察 / 觀看 / 观看

ོ

lho
看 / 觀 / 觀察 / 觀看 / 观看 / 南 / 
南方

规则 noun

guī zé

ིམས

trim
律 / 律 / 律 / 权利 / 權利 / 正义 / 
正義 / 法 / 法令 / 法則 / 法律 / 
法律 / 法律 / 统治 / 規則 / 规则 / 
定律 / 定律 / 定律 / 公道 / 司法

角 noun

jiǎo

ཨར་ ོག

arkyok

角色 noun

jiǎo sè

ོད་ལམ

chölam
方式 / 方法 / 行为 / 行為 / 角色 / 
人物

གཤིས་ཀ

shika
心境 / 心情 / 性情 / 性格 / 性质 / 
脾氣 / 自然 / 角色 / 个性 / 人物 / 
個性 / 品質 / 品质 / 質量 / 质量

མ་

tumpu
断片 / 段 / 段落 / 比特 / 片 / 片断 
/ 碎片 / 角色 / 一部分 / 位 / 位元 / 
部分

解决 verb

jiě jué

ཐག་གཅོད

thakchö
決定 / 解决 / 决定

ཐག་གཅོད་པ

thak chöpa
決定 / 确定 / 確定 / 解决 / 决定 / 
决心

解析 noun

jiě xī

བ ག་ད ད

takché
研究 / 考试 / 解析 / 调查 / 分析

解答 noun

jiě dá

ལན

len
情报 / 答案 / 答覆 / 解答 / 訊息 / 
讯息 / 信息 / 信息 / 公告 / 回信 / 
回复 / 回復 / 回答 / 回答 / 資訊 / 
资讯 / 音信

触点 noun

chù diǎn

འ ེལ་བ

drelwa
接触 / 联系 / 联系 / 触点 / 交往 / 
关系 / 连接 / 通讯

計劃 noun

jì huà

འཆར་གཞི

charzhi
方案 / 程序 / 程式 / 節目 / 节目 / 
計劃 / 计划 / 计划 / 项目

計算 verb

jì suàn

ི་ ག་

tsigyak ku
計算 / 计算

計算機 noun

jì suàn jī

ོག་ ད

loklé
电脑 / 計算機 / 计算机 / 電腦

訊息 noun

xùn xi

ལན

len
情报 / 答案 / 答覆 / 解答 / 訊息 / 
讯息 / 信息 / 信息 / 公告 / 回信 / 
回复 / 回復 / 回答 / 回答 / 資訊 / 
资讯 / 音信

討厭 verb

tǎo yàn

ིང་དམར

nyingmar
恨 / 討厭 / 讨厌

討論 verb

tǎo lùn

ོས་བ ར་ ི་

trödur kyiru
討論 / 讨论

記性 noun

jì xìng

ན་པ

trenpa
罢免 / 記性 / 記憶 / 记忆 / 召回

記憶 noun

jì yì

ན་པ

trenpa
罢免 / 記性 / 記憶 / 记忆 / 召回

許可 noun

xǔ kě

ཆོག་ཆེན

chokchen
許可 / 许可

許諾 noun

xǔ nuò

དམ་བཅའ

tamcha
答应 / 答应 / 答應 / 答應 / 許諾 / 
誓言 / 諾言

評價 verb

píng jià

དགོང་ ག་

gonggyak ku

詞 noun

cí

ཚག

tsik
演說 / 演说 / 詞 / 词 / 语言 / 單詞

詢問 verb

xún wèn

ེབ

treb
詢問 / 請 / 询问 / 请求 / 問 / 问

詩 noun

shī

ན་ངག

nyenngak
詩 / 詩歌 / 詩篇 / 诗 / 诗句 / 诗歌

詩歌 noun

shī gē

ན་ངག

nyenngak
詩 / 詩歌 / 詩篇 / 诗 / 诗句 / 诗歌

詩篇 noun

shī piān

ན་ངག

nyenngak
詩 / 詩歌 / 詩篇 / 诗 / 诗句 / 诗歌

話劇 noun

huà jù

ོས་གར

dökar
戏剧 / 表演 / 話劇

認出 verb

rèn chū

ངོ་ཤེ

ngosheu
承認 / 承认 / 認出 / 认出

認真 adj

rèn zhēn

བ་ཆེན

dzabchen
認真 / 严重 / 嚴肅 / 嚴重

誓言 noun

shì yán

མནའ

na

དམ་བཅའ

tamcha
答应 / 答应 / 答應 / 答應 / 許諾 / 
誓言 / 諾言

誤 noun

wù

ནོར་

norru
誤 / 误 / 錯 / 錯誤 / 错误

ནོར་འ ལ

nortrul
毛病 / 誤 / 誤差 / 误 / 误差 / 錯 / 
錯誤 / 错误

誤差 noun

wù chà

ནོར་འ ལ

nortrul
毛病 / 誤 / 誤差 / 误 / 误差 / 錯 / 
錯誤 / 错误

說話 verb

shuō huà

ལོབ་

lobpu
說話 / 講 / 講話 / 讲

請 verb

qǐng

ེབ

treb
詢問 / 請 / 询问 / 请求 / 問 / 问

諾言 noun

nuò yán

དམ་བཅའ

tamcha
答应 / 答应 / 答應 / 答應 / 許諾 / 
誓言 / 諾言

講 verb

jiǎng

ལོབ་

lobpu
說話 / 講 / 講話 / 讲

講話 verb

jiǎng huà

ལོབ་

lobpu
說話 / 講 / 講話 / 讲

證人 noun

zhèng rén

དཔང་པོ

pangpo
見證人 / 證人 / 证人

識字 noun

shi zì

ཤེས་ཚད

shétsé



警告 noun

jǐng gào

ཉེན་བ

nyenda

警官 noun

jǐng guān

བདེ་ ང་མ ེན

désung khyen

警察 noun

jǐng chá

ལིས

puli
警察 / 警方

警方 noun

jǐng fāng

ལིས

puli
警察 / 警方

護照 noun

hù zhào

པས་ཕོཏ

péphota
护照 / 護照

讀 verb

dú

ོབ

lob
讀 / 读

计划 noun

jì huà

འཆར་གཞི

charzhi
方案 / 程序 / 程式 / 節目 / 节目 / 
計劃 / 计划 / 计划 / 项目

འཆར་གཞི

charzhi
方案 / 程序 / 程式 / 節目 / 节目 / 
計劃 / 计划 / 计划 / 项目

计数 verb

jì shù

ངས་ཀ

trangka
数 / 数字 / 数目 / 數 / 數目 / 號 / 
號碼 / 计数 / 号 / 号码

བ ི

tsi

计算 verb

jì suàn

ི་ ག་

tsigyak ku
計算 / 计算

计算机 noun

jì suàn jī

ོག་ ད

loklé
电脑 / 計算機 / 计算机 / 電腦

认出 verb

rèn chū

ངོ་ཤེ

ngosheu
承認 / 承认 / 認出 / 认出

讨厌 verb

tǎo yàn

ིང་དམར

nyingmar
恨 / 討厭 / 讨厌

讨论 verb

tǎo lùn

ོས་བ ར་ ི་

trödur kyiru
討論 / 讨论

训练 noun

xun liàn

ཉམས་ལེན

nyamlen
练习 / 训练 / 训练 / 实践

ཉམས་ལེན

nyamlen
练习 / 训练 / 训练 / 实践

讯息 noun

xùn xī

ལན

len
情报 / 答案 / 答覆 / 解答 / 訊息 / 
讯息 / 信息 / 信息 / 公告 / 回信 / 
回复 / 回復 / 回答 / 回答 / 資訊 / 
资讯 / 音信

记忆 noun

jì yì

ན་པ

trenpa
罢免 / 記性 / 記憶 / 记忆 / 召回

讲 verb

jiǎng

ཨ་ར་ ་

ara uru
讲 / 谈话

ལོབ་

lobpu
說話 / 講 / 講話 / 讲

许可 noun

xǔ kě

ཆོག་ཆེན

chokchen
許可 / 许可

许多 adv

xǔ duō

ང་ངི་

bangngi

证人 noun

zhèng rén

དཔང་པོ

pangpo
見證人 / 證人 / 证人

证实 verb

zhèng shí

ར་འ ོད་པ

ra tröpa

评论家 noun

píng lùn jiā

ོན་བ ོད་

kyönjö

诅咒 noun

zǔ zhòu

དམོད་ད

möta
诅咒 / 诅咒

དམོད་ད

möta
诅咒 / 诅咒

诈骗 noun

zhà piàn

མགོ་ ོར

gokor
欺詐 / 欺騙 / 欺骗 / 诈骗 / 作弊 / 
騙局 / 骗局 / 骗术

词 noun

cí

ཚག

tsik
演說 / 演说 / 詞 / 词 / 语言 / 單詞

词汇 noun

cí huì

ཚག་མཛད

tsikdzö
词汇 / 字典 / 辞典

试验 noun

shì yàn

ཚ་ བ

tsélhab
检查 / 测试 / 测试 / 考试 / 试验

诗 noun

shī

ཤོ་ལོ་ཀ

sho loka

ན་ངག

nyenngak
詩 / 詩歌 / 詩篇 / 诗 / 诗句 / 诗歌

诗句 noun

shī jù

ན་ངག

nyenngak
詩 / 詩歌 / 詩篇 / 诗 / 诗句 / 诗歌

诗歌 noun

shī gē

ན་ངག

nyenngak
詩 / 詩歌 / 詩篇 / 诗 / 诗句 / 诗歌

询问 verb

xún wèn

ེབ

treb
詢問 / 請 / 询问 / 请求 / 問 / 问

语法 noun

yǔ fǎ

བ ་ ོད་རིག་པ

datrö rigpa
文法 / 语法

语言 noun

yǔ yán

ཚག

tsik
演說 / 演说 / 詞 / 词 / 语言 / 單詞

误 noun

wù

ནོར་འ ལ

nortrul
毛病 / 誤 / 誤差 / 误 / 误差 / 錯 / 
錯誤 / 错误

ནོར་

norru
誤 / 误 / 錯 / 錯誤 / 错误

误差 noun

wù chā

ནོར་འ ལ

nortrul
毛病 / 誤 / 誤差 / 误 / 误差 / 錯 / 
錯誤 / 错误

说 verb

shuō

ལབ་

labpu
说 / 告訴 / 告诉

བཤད་

shétu
说 / 告訴 / 告诉

请求 verb

qǐng qiú

རེ་བ

rewa
希望 / 希望 / 要求 / 请求 / 请求

ེབ

treb
詢問 / 請 / 询问 / 请求 / 問 / 问

རེ་བ

rewa
希望 / 希望 / 要求 / 请求 / 请求

读 verb

dú

ོབ

lob
讀 / 读

课 noun

kè

ོབ་ཚན

lobtsen
课 / 课程

གོ་རིམ

korim
班 / 类 / 课 / 類

课程 noun

kè chéng

ོབ་ཚན

lobtsen
课 / 课程

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

调查 noun

diào chá

བ ག་ད ད

takché
研究 / 考试 / 解析 / 调查 / 分析

谈话 noun

tán huà

ཨ་ར་ ་

ara uru
讲 / 谈话

谦卑 noun

qiān bēi

ཉམ་ ང་

nyamchung
谦卑 / 谦虚

谦虚 adj

qiān xū

ཉམ་ ང་

nyamchung
谦卑 / 谦虚

豆 noun

dòu

ེལ་མ

selma
豆 / 豌豆

པེར་ཙ

pertsi

豌豆 noun

wān dòu

ན་མ

senma

ེལ་མ

selma
豆 / 豌豆



象 noun

xiàng

ང་

langpu
大象 / 象

象征 noun

xiàng zhēng

གས

tak
徽章 / 性別 / 性别 / 标志 / 标记 / 
标记 / 牌子 / 符号 / 符號 / 品牌 / 
象征 / 象徵 / 迹象 / 马克

象徵 noun

xiàng zhǐ

གས

tak
徽章 / 性別 / 性别 / 标志 / 标记 / 
标记 / 牌子 / 符号 / 符號 / 品牌 / 
象征 / 象徵 / 迹象 / 马克

象牙 noun

xiàng yá

ཆ་ལགས

chalak

貓 noun

māo

ེར་མང་

bermang
猫 / 貓

貓頭鷹 noun

māo tóu yīng

ག་པ

ukpa
猫头鹰 / 貓頭鷹

負擔 noun

fù dān

ར་

khurru
携带 / 負擔 / 负担 / 负荷

ར་

khurpu
装载 / 負擔 / 负担 / 负荷

財富 noun

cái fù

་ནོར

gyunor
寶藏 / 属性 / 所有物 / 宝藏 / 財富 
/ 財產 / 資產 / 财产 / 财富 / 资产

財產 noun

cái chǎn

་ནོར

gyunor
寶藏 / 属性 / 所有物 / 宝藏 / 財富 
/ 財產 / 資產 / 财产 / 财富 / 资产

ོང་པ

trongpa
属性 / 所有物 / 財產 / 資產 / 财产 
/ 资产

貴 adj

guì

ན་

künpu
昂貴 / 昂贵 / 貴 / 贵

買 verb

mǎi

ཉོབ

nyob
买 / 買

資本 noun

zī běn

ལ་ས

gyalsa
城 / 城市 / 資本 / 鎮 / 镇

資格 noun

zī gé

ཆ་ ེན

chakyen
資格 / 资格

資產 noun

zī chǎn

་ནོར

gyunor
寶藏 / 属性 / 所有物 / 宝藏 / 財富 
/ 財產 / 資產 / 财产 / 财富 / 资产

ོང་པ

trongpa
属性 / 所有物 / 財產 / 資產 / 财产 
/ 资产

資訊 noun

zī xùn

ལན

len
情报 / 答案 / 答覆 / 解答 / 訊息 / 
讯息 / 信息 / 信息 / 公告 / 回信 / 
回复 / 回復 / 回答 / 回答 / 資訊 / 
资讯 / 音信

གསར་འ ར

sargyur
情報 / 情报 / 新聞 / 新闻 / 消息 / 
消息 / 信息 / 信息 / 資訊 / 资讯

賊 noun

zéi

ར་མན

kurmen
小偷 / 賊 / 贼

質詢 noun

zhì xún

ི་བ

triwa
問題 / 質詢 / 问题

質量 noun

zhì liàng

གཤིས་ཀ

shika
心境 / 心情 / 性情 / 性格 / 性质 / 
脾氣 / 自然 / 角色 / 个性 / 人物 / 
個性 / 品質 / 品质 / 質量 / 质量

賺 verb

zhuàn

གསོག་

sokku
挣 / 掙 / 值得 / 值得 / 賺 / 賺取 / 
赚 / 赚取

ཤོམས་

shompu
挣 / 掙 / 值得 / 值得 / 賺 / 賺取 / 
赚 / 赚取

賺取 verb

zhuàn qǔ

ཤོམས་

shompu
挣 / 掙 / 值得 / 值得 / 賺 / 賺取 / 
赚 / 赚取

གསོག་

sokku
挣 / 掙 / 值得 / 值得 / 賺 / 賺取 / 
赚 / 赚取

负 adj

fù

ཕི་ལོག་པ

phi lokpa
对面的 / 负 / 负

ཕི་ལོག་པ

phi lokpa
对面的 / 负 / 负

负担 noun

fù dān

ར་

khurpu
装载 / 負擔 / 负担 / 负荷

ར་

khurru
携带 / 負擔 / 负担 / 负荷

负荷 noun

fù hé

ར་

khurpu
装载 / 負擔 / 负担 / 负荷

ར་

khurru
携带 / 負擔 / 负担 / 负荷

负责 adj

fù zé

འགན་འ ར

genkhur

财产 noun

cái chǎn

་ནོར

gyunor
寶藏 / 属性 / 所有物 / 宝藏 / 財富 
/ 財產 / 資產 / 财产 / 财富 / 资产

ོང་པ

trongpa
属性 / 所有物 / 財產 / 資產 / 财产 
/ 资产

财富 noun

cái fù

་ནོར

gyunor
寶藏 / 属性 / 所有物 / 宝藏 / 財富 
/ 財產 / 資產 / 财产 / 财富 / 资产

责任 noun

zé rèn

ལ

tral
稅 / 税 / 义务 / 责任

ལས་འགན

légen
义务 / 责任

质量 noun

zhì liàng

གཤིས་ཀ

shika
心境 / 心情 / 性情 / 性格 / 性质 / 
脾氣 / 自然 / 角色 / 个性 / 人物 / 
個性 / 品質 / 品质 / 質量 / 质量

贪婪 noun

tān lán

སེར་

serna
贪婪 / 贪心

贪心 noun

tān xīn

སེར་

serna
贪婪 / 贪心

贵 adj

guì

ན་

künpu
昂貴 / 昂贵 / 貴 / 贵

贷款 verb

dài kuǎn

བ ས

nyé

贸易 noun

mào yì

ཉོ་ཚང་

nyotsong
交易 / 贸易

贼 noun

zéi

ར་མན

kurmen
小偷 / 賊 / 贼

资产 noun

zī chǎn

ས

dzé
實質 / 布 / 材料 / 物質 / 物质 / 事 
/ 事情 / 化学的 / 资产

་ནོར

gyunor
寶藏 / 属性 / 所有物 / 宝藏 / 財富 
/ 財產 / 資產 / 财产 / 财富 / 资产

དངོས་པོ

ngöpo
實質 / 布 / 材料 / 物質 / 物质 / 事 
/ 事情 / 资产

ོང་པ

trongpa
属性 / 所有物 / 財產 / 資產 / 财产 
/ 资产

资格 noun

zī gé

ཆ་ ེན

chakyen
資格 / 资格

资讯 noun

zī xùn

ལན

len
情报 / 答案 / 答覆 / 解答 / 訊息 / 
讯息 / 信息 / 信息 / 公告 / 回信 / 
回复 / 回復 / 回答 / 回答 / 資訊 / 
资讯 / 音信

གསར་འ ར

sargyur
情報 / 情报 / 新聞 / 新闻 / 消息 / 
消息 / 信息 / 信息 / 資訊 / 资讯

赚 verb

zhuàn

ཤོམས་

shompu
挣 / 掙 / 值得 / 值得 / 賺 / 賺取 / 
赚 / 赚取

གསོག་

sokku
挣 / 掙 / 值得 / 值得 / 賺 / 賺取 / 
赚 / 赚取

赚取 verb

zhuàn qǔ

གསོག་

sokku
挣 / 掙 / 值得 / 值得 / 賺 / 賺取 / 
赚 / 赚取

ཤོམས་

shompu
挣 / 掙 / 值得 / 值得 / 賺 / 賺取 / 
赚 / 赚取

赝 adj

yàn

བ ས་མ

dzüma
虚假 / 虛假 / 假 / 赝



赞扬 noun

zàn yáng

བ གས་བ ོད

ngakjö
称赞 / 称赞 / 赞扬 / 赞美

赞美 noun

zàn měi

བ གས་བ ོད

ngakjö
称赞 / 称赞 / 赞扬 / 赞美

赤裸 adj

chì luǒ

དམར་ ང་པ

mar hrangpa
裸 / 赤裸

走 verb

zǒu

འ ོབ

drob
走 / 走路

ག་

yukku
走 / 走路

走路 verb

zǒu lù

འ ོབ

drob
走 / 走路

ག་

yukku
走 / 走路

起床 verb

qǐ chuáng

ཡར་ལོ

yarlo

足 noun

zú

ང་པ

kangpa
小腿 / 粉底 / 脚 / 腳 / 腿 / 英尺 / 
茎 / 地基 / 地基 / 垒 / 基地 / 基地 
/ 基础 / 基礎 / 基金會 / 壘 / 足

跑 verb

pǎo

མཆོང་

chongku
奔跑 / 跑

ི་ལི་ལི་འ ོབ

hrili lidrob
奔跑 / 跑

跟 prep

gēn

་ལ

mula
一同 / 一起 / 共同 / 和 / 跟

跟随 verb

gēn suí

གཏིང་གི་

tingki ru
跟随 / 跟隨 / 遵循 / 隨

跟隨 verb

gēn suí

གཏིང་གི་

tingki ru
跟随 / 跟隨 / 遵循 / 隨

路 noun

lù

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

路径 noun

lù jìng

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

路線 noun

lù xiàn

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

路线 noun

lù xiàn

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

跳 verb

tiào

མཆོང་འབལ

chongbal
跳 / 蹦

踢 verb

tī

ོག་ཏོག

doktok

蹦 verb

bèng

མཆོང་འབལ

chongbal
跳 / 蹦

身体 noun

shēn tǐ

་ག གས

kuzuk
身体 / 身體 / 躯干

身体的 adj

shēn tǐ de

ག གས

zuk
材料 / 物理的 / 物质 / 身体的

身體 noun

shēn tǐ

་ག གས

kuzuk
身体 / 身體 / 躯干

躯干 noun

qū gān

་ག གས

kuzuk
身体 / 身體 / 躯干

躲藏 verb

duǒ zàng

ཡིབ་

yibpu
藏 / 藏 / 躲藏 / 躲藏 / 隐藏

ཡིབ་

yibpu
藏 / 藏 / 躲藏 / 躲藏 / 隐藏

軍人 noun

jūn rén

དམག་མི

makmi
兵 / 军队 / 士兵 / 軍人 / 軍隊 / 
陆军 / 陸軍

軍官 noun

jūn guān

དཔོན་རིགས

pönrik
官员 / 官員 / 军官 / 軍官

軍隊 noun

jūn duì

དམག་མི

makmi
兵 / 军队 / 士兵 / 軍人 / 軍隊 / 
陆军 / 陸軍

軟 adj

ruǎn

འཇམ་པོ

jampo
光滑 / 軟 / 软

輕 adj

qīng

ཡང་གེ

yangké
明亮的 / 輕

輪子 noun

lún zi

འཁོར་ལོ

khorlo
輪子 / 轮子

輸 verb

shū

ོར་

torru
失去 / 輸

轟動 noun

hōng dòng

ཚར་བ

tsorwa
感覺 / 感觉 / 感觉 / 轟動 / 轰动

车 noun

chē

ེར་འཁོར

gerkhor
汽车 / 车

轮子 noun

lún zi

འཁོར་ལོ

khorlo
輪子 / 轮子

软 adj

ruǎn

འཇམ་པོ

jampo
光滑 / 軟 / 软

软弱 adj

ruǎn ruò

ཉེར་མེ

nyermé
弱 / 微弱 / 软弱

ོ་བོ

kyowo
弱 / 微弱 / 软弱

轰动 noun

hōng dòng

ཚར་བ

tsorwa
感覺 / 感觉 / 感觉 / 轟動 / 轰动

轻 adj

qīng

འོད་ཟེར

özer
灯 / 燈 / 光 / 轻

轻蔑 noun

qīng miè

མཐོང་ ང་

thongchung
蔑视 / 蔑视 / 不屑 / 轻蔑 / 鄙薄 / 
鄙視 / 鄙视

辔 noun

pèi

ཁམ་ ར

khamdar

ཁམ་

khamta

辞典 noun

cí diǎn

དག་ཡིག

takyik
字典 / 辞典

ཚག་མཛད

tsikdzö
词汇 / 字典 / 辞典

辣 adj

là

ཚན་དེ

tsenté
炎热 / 热 / 熱 / 辣

辦法 noun

bàn fǎ

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

边 noun

biān

ར

zur
旁边 / 旁邊 / 侧面 / 刃 / 边 / 边缘 
/ 邊緣 / 頁 / 页

边境 noun

biān jìng

ས་མཚམས

satsam
国境 / 境 / 边境 / 边界 / 边疆 / 
邊境 / 邊界

边界 noun

biān jiè

ག

buk
刃 / 边界 / 边缘 / 邊緣

ས་མཚམས

satsam
国境 / 境 / 边境 / 边界 / 边疆 / 
邊境 / 邊界

边疆 noun

biān jiāng

ས་མཚམས

satsam
国境 / 境 / 边境 / 边界 / 边疆 / 
邊境 / 邊界



边缘 noun

biān yuán

ར

zur
旁边 / 旁邊 / 侧面 / 刃 / 边 / 边缘 
/ 邊緣 / 頁 / 页

ག

buk
刃 / 边界 / 边缘 / 邊緣

迅速 adj

xùn sù

ིམ་

trimpu
快 / 快 / 快速 / 不久 / 迅速 / 速度 
/ 速率

ང་

ngamu
快 / 迅速

过于 adv

guò yú

ཡང་

yang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

ཧ་ཅང་

hachang
很 / 完全地 / 也 / 够 / 太 / 过于 / 
過於 / 非常

འང་

ang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

过去 noun

guò qù

དོང་ལ

tongla

过程 noun

guò chéng

རིམ་པ་ ་ནས

rimpa kyané
过程 / 過程

迎接 verb

yíng jiē

དགའ་བ ་ཞོབ

gasu zhob
欢迎 / 欢迎 / 欢迎 / 迎接

运动 noun

yùn dòng

འ ལ་

gullu
运动 / 運動

ེད་མོ

tsemo
戏剧 / 游戏 / 玩 / 玩 / 玩兒 / 表演 
/ 运动

运气 noun

yùn qì

ང་

lungta
运气 / 運氣

近 adj

jìn

ཐག་ཉེ་ས

thaknyé sa
近 / 近 / 靠近

ཐག་ཉེ་ས

thaknyé sa
近 / 近 / 靠近

返回 verb

fǎn huí

ལོག་

lokku

还 adv

hái

འང་

ang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

ཡང་

yang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

还是 adv

hái shì

ཡང་

yang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

འང་

ang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

ད་ ང

tarung
更 / 还是

这 pron

zhèi

འདི

di
它 / 这 / 这 / 那 / 那

འདི

di
它 / 这 / 这 / 那 / 那

这儿 noun

zhèi ér

འདེ

dé
这儿 / 这儿 / 这儿 / 这里 / 这里 / 
这里 / 這兒 / 這裡

འདེ

dé
这儿 / 这儿 / 这儿 / 这里 / 这里 / 
这里 / 這兒 / 這裡

འདེ

dé
这儿 / 这儿 / 这儿 / 这里 / 这里 / 
这里 / 這兒 / 這裡

这里 adv

zhèi lǐ

འདེ

dé
这儿 / 这儿 / 这儿 / 这里 / 这里 / 
这里 / 這兒 / 這裡

འདེ

dé
这儿 / 这儿 / 这儿 / 这里 / 这里 / 
这里 / 這兒 / 這裡

འདེ

dé
这儿 / 这儿 / 这儿 / 这里 / 这里 / 
这里 / 這兒 / 這裡

进入 verb

jìn rù

ནང་ལ་ ག་

nangla zhukku

连接 noun

lián jiē

འ ེལ་བ

drelwa
接触 / 联系 / 联系 / 触点 / 交往 / 
关系 / 连接 / 通讯

连衣裙 noun

lián yī qún

མན་ཆ

mencha
布 / 服装 / 服裝 / 衣服 / 连衣裙 / 
連衣裙

ནམ་བཟའ

namza
服装 / 服裝 / 衣服 / 连衣裙 / 
連衣裙

连锁 noun

lián suǒ

ཉག་ཏ

nyakta
连锁 / 連鎖 / 鏈 / 鏈子 / 链 / 链子

迟 adv

chí

ཕི་

phimu
晚 / 晚 / 迟

迫 verb

pò

ས་པ

nüpa
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能力 / 能够 / 能源 / 
能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 力量 / 
功率 / 功率 / 功率 / 迫

གས

shuk
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 精力 / 能源 / 能量 / 冪 / 
力气 / 力氣 / 力量 / 功率 / 功率 / 
功率 / 迫

ོབས

top
幂 / 強國 / 权力 / 權力 / 武力 / 
电力 / 能量 / 冪 / 力气 / 力氣 / 
力量 / 功率 / 功率 / 功率 / 迫

迷 noun

mí

ང་འཁོར

lungkhor
扇 / 扇子 / 电风扇 / 迷 / 風扇 / 
龙卷风

迹象 noun

jī xiàng

བ

da
手势 / 标志 / 符号 / 迹象

གས

tak
徽章 / 性別 / 性别 / 标志 / 标记 / 
标记 / 牌子 / 符号 / 符號 / 品牌 / 
象征 / 象徵 / 迹象 / 马克

送 verb

sòng

གཏོང་

tongku

适当 adj

shì dāng

འཚམ་པོ

tsampo
恰当 / 恰當 / 合適 / 适当 / 適當

选择 noun

xuǎn zé

གདམ་

dampu

འདམས་

dampu
选择 / 選擇

透明 adj

tòu míng

གསལ་

salpu

這兒 adv

zhè r

འདེ

dé
这儿 / 这儿 / 这儿 / 这里 / 这里 / 
这里 / 這兒 / 這裡

這裡 adv

zhè li

འདེ

dé
这儿 / 这儿 / 这儿 / 这里 / 这里 / 
这里 / 這兒 / 這裡

通常 adv

tōng cháng

ན་

gyüntu

འཆར་ཅན

charchen
有规律的 / 正常 / 通常

ིར་བཏང་

chirtang
将军 / 平凡 / 平常 / 总 / 普通 / 
普遍 / 相互 / 總 / 一般 / 共同 / 
共通 / 通常

通知 verb

tōng zhī

ན་ ོལ་

nakyol lu
告知 / 通知

通讯 noun

tōng xùn

འ ེལ་བ

drelwa
接触 / 联系 / 联系 / 触点 / 交往 / 
关系 / 连接 / 通讯

通过 prep

tōng guò

ནས

né
從 / 由 / 自 / 自 / 自从 / 自从 / 从 / 
通过 / 通過

通過 prep

tōng guò

ནས

né
從 / 由 / 自 / 自 / 自从 / 自从 / 从 / 
通过 / 通過

速度 noun

sù dù

ིམ་

trimpu
快 / 快 / 快速 / 不久 / 迅速 / 速度 
/ 速率

速率 noun

sù lù

ིམ་

trimpu
快 / 快 / 快速 / 不久 / 迅速 / 速度 
/ 速率



連衣裙 noun

lián yī qún

མན་ཆ

mencha
布 / 服装 / 服裝 / 衣服 / 连衣裙 / 
連衣裙

ནམ་བཟའ

namza
服装 / 服裝 / 衣服 / 连衣裙 / 
連衣裙

連鎖 noun

lián suǒ

ཉག་ཏ

nyakta
连锁 / 連鎖 / 鏈 / 鏈子 / 链 / 链子

遇见 noun

yù jiàn

འགག་ ག་ ག་

gakthuk gyakku

པོབ་ ་ ག་

pobtu gyakku

運動 noun

yùn dòng

འ ལ་

gullu
运动 / 運動

運氣 noun

yùn qì

ང་

lungta
运气 / 運氣

過於 adv

guò yú

འང་

ang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

ཧ་ཅང་

hachang
很 / 完全地 / 也 / 够 / 太 / 过于 / 
過於 / 非常

ཡང་

yang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

過程 noun

guò chéng

རིམ་པ་ ་ནས

rimpa kyané
过程 / 過程

道 noun

dào

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

མ་པ

nampa
形式 / 形状 / 形狀 / 方式 / 方法 / 
条件 / 條件 / 状态 / 狀態 / 种 / 
种类 / 種類 / 类 / 类型 / 表格 / 
外形 / 外貌 / 道 / 類 / 類型

道路 noun

dào lù

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

適當 adj

shì dāng

འཚམ་པོ

tsampo
恰当 / 恰當 / 合適 / 适当 / 適當

遭受 verb

zāo shòu

ག་བ ལ

dukngal
患 / 悲伤 / 悲哀 / 悲恸 / 悲痛 / 
受苦 / 遭受

遵循 verb

zūn xún

གཏིང་གི་

tingki ru
跟随 / 跟隨 / 遵循 / 隨

選擇 verb

xuǎn zé

འདམས་

dampu
选择 / 選擇

還 adv

hái

འང་

ang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

ཡང་

yang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

還是 adv

hái shì

འང་

ang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

ཡང་

yang
更 / 然而 / 也 / 仍 / 仍然 / 但是 / 
可是 / 太 / 过于 / 还 / 还是 / 過於 
/ 還 / 還是

邊境 noun

biān jìng

ས་མཚམས

satsam
国境 / 境 / 边境 / 边界 / 边疆 / 
邊境 / 邊界

邊界 noun

biān jiè

ས་མཚམས

satsam
国境 / 境 / 边境 / 边界 / 边疆 / 
邊境 / 邊界

邊緣 noun

biān yuán

ར

zur
旁边 / 旁邊 / 侧面 / 刃 / 边 / 边缘 
/ 邊緣 / 頁 / 页

ག

buk
刃 / 边界 / 边缘 / 邊緣

那 pron

nà

དེ

té
彼 / 有 / 那 / 那 / 那 / 那个 / 那个 / 
那兒 / 那裡 / 那里

དེ

té
彼 / 有 / 那 / 那 / 那 / 那个 / 那个 / 
那兒 / 那裡 / 那里

འདི

di
它 / 这 / 这 / 那 / 那

ཕོ

pho
彼 / 那 / 那 / 那 / 那个 / 那个

འདི

di
它 / 这 / 这 / 那 / 那

ཕོ

pho
彼 / 那 / 那 / 那 / 那个 / 那个

དེ

té
彼 / 有 / 那 / 那 / 那 / 那个 / 那个 / 
那兒 / 那裡 / 那里

ཕོ

pho
彼 / 那 / 那 / 那 / 那个 / 那个

那个 pron

nèi gè

ཕོ

pho
彼 / 那 / 那 / 那 / 那个 / 那个

དེ

té
彼 / 有 / 那 / 那 / 那 / 那个 / 那个 / 
那兒 / 那裡 / 那里

དེ

té
彼 / 有 / 那 / 那 / 那 / 那个 / 那个 / 
那兒 / 那裡 / 那里

ཕོ

pho
彼 / 那 / 那 / 那 / 那个 / 那个

那兒 adv

nà r

དེ

té
彼 / 有 / 那 / 那 / 那 / 那个 / 那个 / 
那兒 / 那裡 / 那里

དེ་ ར

tésur
有 / 那兒 / 那裡 / 那里

那裡 adv

nà li

དེ

té
彼 / 有 / 那 / 那 / 那 / 那个 / 那个 / 
那兒 / 那裡 / 那里

དེ་ ར

tésur
有 / 那兒 / 那裡 / 那里

那里 adv

nèi lǐ

དེ

té
彼 / 有 / 那 / 那 / 那 / 那个 / 那个 / 
那兒 / 那裡 / 那里

དེ་ ར

tésur
有 / 那兒 / 那裡 / 那里

邪恶 adj

xié è

མེ་ལག་པ

mé lakpa
坏 / 壞 / 邪恶

部分 noun

bù fēn

མ་

tumpu
断片 / 段 / 段落 / 比特 / 片 / 片断 
/ 碎片 / 角色 / 一部分 / 位 / 位元 / 
部分

部門 noun

bù mén

ཡལ་ག

yalka
支店 / 树枝 / 分支 / 大枝 / 部門 / 
部门

ཡན་ལག

yenlak
支 / 支店 / 树枝 / 樹枝 / 分支 / 
部門 / 部门

部门 noun

bù mén

ཡལ་ག

yalka
支店 / 树枝 / 分支 / 大枝 / 部門 / 
部门

ཡན་ལག

yenlak
支 / 支店 / 树枝 / 樹枝 / 分支 / 
部門 / 部门

鄉下 noun

xiāng xià

ལ་ཁབ

gyalkhab
州 / 状态 / 狀態 / 省 / 人民 / 国家 
/ 國家 / 鄉下

ང་པ

lungpa
国家 / 國家 / 地区 / 地區 / 鄉下

鄙薄 noun

bǐ bó

མཐོང་ ང་

thongchung
蔑视 / 蔑视 / 不屑 / 轻蔑 / 鄙薄 / 
鄙視 / 鄙视

鄙視 noun

bǐ shì

མཐོང་ ང་

thongchung
蔑视 / 蔑视 / 不屑 / 轻蔑 / 鄙薄 / 
鄙視 / 鄙视

鄙视 noun

bǐ shì

མཐོང་ ང་

thongchung
蔑视 / 蔑视 / 不屑 / 轻蔑 / 鄙薄 / 
鄙視 / 鄙视

酒 noun

jiǔ

ཨ་རག

arak
果酒 / 烈酒 / 白兰地 / 精神 / 
葡萄酒 / 酒 / 酒精 / 醇

酒精 noun

jiǔ jīng

ཨ་རག

arak
果酒 / 烈酒 / 白兰地 / 精神 / 
葡萄酒 / 酒 / 酒精 / 醇



酵母 noun

jiào mǔ

ཕབས

phap

酷 adj

kù

བསིལ་

silpu
寒冷 / 感冒 / 寒 / 冷 / 冷淡 / 凉快 
/ 酷

醇 noun

chún

ཨ་རག

arak
果酒 / 烈酒 / 白兰地 / 精神 / 
葡萄酒 / 酒 / 酒精 / 醇

醜 adj

chǒu

མདོག་ཉེས

doknyé
丑 / 醜 / 難看

醫生 noun

yī shēng

ཨམ་ ི

amji
医生 / 博士 / 大夫 / 大夫 / 醫生

醫院 noun

yī yuàn

ན་ཁང

menkhang
医院 / 醫院

重 adj

zhòng

ིན་འདེ

chindé

重复 verb

zhòng fù

བ ར་མ

kyarma

重要 adj

zhòng yào

མེད་ད་ལ་མེང་

méta lameng ku
必要的 / 重要

重量 noun

zhòng liàng

ར་

garru
砝码 / 重量

野兔 noun

yě tù

རི་བོང་

ripong
兔子 / 野兔

野兽 noun

yě shòu

སེམས་ཅན

semchen
动物 / 動物 / 野兽

野外 noun

yě wài

ཞིང་

zhing
战场 / 接地 / 接地 / 田野 / 土 / 
土壤 / 地 / 地 / 场 / 域 / 場 / 野外 / 
領域 / 领土 / 领域

野草 noun

yě cǎo

ར་མ

yurma
杂草 / 野草

野餐 noun

yě cān

གས་ ོད

thuktrö
聚会 / 宴会 / 野餐

金 noun

jīn

གསེར

ser
金 / 金子 / 金幣 / 金色 / 黃金

金子 noun

jīn zi

གསེར

ser
金 / 金子 / 金幣 / 金色 / 黃金

金属 noun

jīn shǔ

གས་རིགས

chakrik
金属 / 金屬

金屬 noun

jīn shǔ

གས་རིགས

chakrik
金属 / 金屬

金幣 noun

jīn bì

གསེར

ser
金 / 金子 / 金幣 / 金色 / 黃金

金色 noun

jīn sè

གསེར

ser
金 / 金子 / 金幣 / 金色 / 黃金

針 noun

zhēn

ཁབ

khab
針 / 针

鈴 noun

líng

ིལ་

trilpu
鈴 / 鐘 / 钟 / 铃

銀幕 noun

yín mù

ཡོལ

yol
屏 / 屏幕 / 銀幕 / 银幕

鋸 noun

jù

སོག་ལེ

soklé
鋸 / 锯 / 锯

鋼盔 noun

gāng kuī

ཧེལ་མེཊ

helmeT
鋼盔 / 頭盔

錯 noun

cuò

ནོར་འ ལ

nortrul
毛病 / 誤 / 誤差 / 误 / 误差 / 錯 / 
錯誤 / 错误

ནོར་

norru
誤 / 误 / 錯 / 錯誤 / 错误

錯誤 noun

cuò wù

ནོར་འ ལ

nortrul
毛病 / 誤 / 誤差 / 误 / 误差 / 錯 / 
錯誤 / 错误

ནོར་

norru
誤 / 误 / 錯 / 錯誤 / 错误

鎮 noun

zhèn

ལ་ས

gyalsa
城 / 城市 / 資本 / 鎮 / 镇

鏈 noun

liàn

ཉག་ཏ

nyakta
连锁 / 連鎖 / 鏈 / 鏈子 / 链 / 链子

鏈子 noun

liàn zi

ཉག་ཏ

nyakta
连锁 / 連鎖 / 鏈 / 鏈子 / 链 / 链子

鏡子 noun

jìng zi

ེ་ལོང་

gélong
鏡子 / 镜子

མེ་ལོང་

melong
鏡子 / 镜子

鐘 noun

zhōng

ིལ་

trilpu
鈴 / 鐘 / 钟 / 铃

鑽石 noun

zuān shí

ོ་ ེ་ཕ་ལམ

dorjé phalam
鑽石 / 钻石

针 noun

zhēn

ཁབ

khab
針 / 针

ལག་པ

lakpa
手 / 手臂 / 手臂 / 武器 / 胳膊 / 针

钟 noun

zhōng

ཆག་ཚད

chaktsö
时钟 / 時鐘 / 钟

་ཚད

chutsö
小时 / 小時 / 手表 / 时钟 / 時鐘 / 
钟

ིལ་

trilpu
鈴 / 鐘 / 钟 / 铃

钥匙 noun

yào chí

ལི་མིག

limik
关键 / 钥匙

钻石 noun

zuàn shí

ོ་ ེ་ཕ་ལམ

dorjé phalam
鑽石 / 钻石

铃 noun

líng

ིལ་

trilpu
鈴 / 鐘 / 钟 / 铃

铲子 noun

chǎn zi

ེམ

khyem
铲子 / 锹

银幕 noun

yín mù

ཡོལ

yol
屏 / 屏幕 / 銀幕 / 银幕

链 noun

liàn

ཉག་ཏ

nyakta
连锁 / 連鎖 / 鏈 / 鏈子 / 链 / 链子

链子 noun

liàn zi

ཉག་ཏ

nyakta
连锁 / 連鎖 / 鏈 / 鏈子 / 链 / 链子

锐利 adj

ruì lì

ན་

nenpu

错误 noun

cuò wù

ནོར་

norru
誤 / 误 / 錯 / 錯誤 / 错误

ནོར་འ ལ

nortrul
毛病 / 誤 / 誤差 / 误 / 误差 / 錯 / 
錯誤 / 错误

锯 noun

jù

སོག་ལེ

soklé
鋸 / 锯 / 锯

སོག་ལེ

soklé
鋸 / 锯 / 锯

锹 noun

qiāo

ེམ

khyem
铲子 / 锹

镇 noun

zhèn

ལ་ས

gyalsa
城 / 城市 / 資本 / 鎮 / 镇

镜子 noun

jìng zi

ེ་ལོང་

gélong
鏡子 / 镜子

མེ་ལོང་

melong
鏡子 / 镜子



長 adj

zhǎng

རིང་

ringpu
久 / 長 / 长

長短 noun

zhǎng duǎn

ན་རིང་

yünring
时间 / 為期 / 長短 / 长短

长 adj

zhǎng

རིང་

ringpu
久 / 長 / 长

长椅 noun

zhǎng yǐ

བ གས་ ལ

zhuktral

长短 noun

zhǎng duǎn

ན་རིང་

yünring
时间 / 為期 / 長短 / 长短

长笛 noun

zhǎng dí

་ ང་

lumung
笛 / 长笛

門 noun

mén

ོ

go
大門 / 大门 / 門 / 門口 / 门

門口 noun

mén kǒu

ོ

go
大門 / 大门 / 門 / 門口 / 门

閉 verb

bì

ོ་བཅད

goché
关闭 / 閉

開始 verb

kāi shǐ

འགོ་འ གས་

godzuk ku
开始 / 開始

门 noun

mén

ོ

go
大門 / 大门 / 門 / 門口 / 门

问 verb

wèn

ེབ

treb
詢問 / 請 / 询问 / 请求 / 問 / 问

问题 noun

wèn tí

དཀའ་ལས

kalé
硬 / 艰难 / 艱難 / 問題 / 困难 / 复 
/ 复杂 / 问题 / 难 / 難

ོག་

nyoktra
問題 / 困难 / 复 / 复杂 / 问题 / 
麻烦 / 麻烦

ི་བ

triwa
問題 / 質詢 / 问题

防止 verb

fáng zhǐ

བཀེག་

kekku

阳光 noun

yáng guāng

ཉི་མ

nyima
日 / 日子 / 白天 / 白昼 / 天 / 太阳 
/ 太阳 / 太陽 / 阳光

ཉི་མི་འོད་ཟེར

nyimi özer
阳光 / 陽光

阳台 noun

yáng tái

སེང་གཡབ

sengyab

阻止 verb

zǔ zhǐ

འཇིམ་

jimpu

陆军 noun

lù jūn

དམག་མི

makmi
兵 / 军队 / 士兵 / 軍人 / 軍隊 / 
陆军 / 陸軍

降 verb

jiàng

མ་

lumpu
掉 / 落 / 落下 / 落下 / 降

除非 conj

chú fēi

མིན་སིན

minsin

陸軍 noun

lù jūn

དམག་མི

makmi
兵 / 军队 / 士兵 / 軍人 / 軍隊 / 
陆军 / 陸軍

陽光 noun

yáng guāng

ཉི་མི་འོད་ཟེར

nyimi özer
阳光 / 陽光

隐藏 verb

yǐn zàng

ཡིབ་

yibpu
藏 / 藏 / 躲藏 / 躲藏 / 隐藏

隧道 noun

suì dào

ས་འོག་འ ཽབ་ལམ

sawo droblam

隨 verb

suí

གཏིང་གི་

tingki ru
跟随 / 跟隨 / 遵循 / 隨

难 adj

nán

དཀའ་ལས

kalé
硬 / 艰难 / 艱難 / 問題 / 困难 / 复 
/ 复杂 / 问题 / 难 / 難

难以置信 adj

nán yǐ zhì xìn

ཡིད་ཆེད་ ་དཀའལེ

yi chetu kalé

难民 noun

nán mín

བས་བཅོལ་བ

kyap cholwa
难民 / 難民

雀 noun

què

ེ་ཅིམ

chéchim
雀 / 鳥 / 鸟

集会 noun

jí huì

འཛམ་ས

dzomsa
会议 / 集会

集团 noun

jí tuán

ཚགས་པ

tsokpa
組 / 组 / 统一 / 群 / 联合 / 联盟 / 
同盟 / 集团 / 集團

集團 noun

jí tuán

ཚགས་པ

tsokpa
組 / 组 / 统一 / 群 / 联合 / 联盟 / 
同盟 / 集团 / 集團

雇 verb

gù

བ ན་

nyentu
雇 / 雇佣 / 雇佣

雇佣 verb

gù yòng

བ ན་

nyentu
雇 / 雇佣 / 雇佣

བ ན་

nyentu
雇 / 雇佣 / 雇佣

雖然 conj

suī rán

་སི་རང་

kyasi rang
尽管 / 虽然 / 但是 / 雖然

ཡིན་སི་རང་

yinsi rang
尽管 / 虽然 / 雖然

離開 verb

lí kāi

ཁ་ ེས་འ ོབ

khakyé drob
离开 / 離開

難 adj

nán

དཀའ་ལས

kalé
硬 / 艰难 / 艱難 / 問題 / 困难 / 复 
/ 复杂 / 问题 / 难 / 難

ོང་

kyongpu
硬 / 難

難民 noun

nán mín

བས་བཅོལ་བ

kyap cholwa
难民 / 難民

難看 adj

nán kàn

མདོག་ཉེས

doknyé
丑 / 醜 / 難看

雨 noun

yǔ

ཆར་པ

charpa
下雨 / 雨

雪 noun

xuě

ཁ

kha

雪崩 noun

xuě bēng

གང་

kangru

零 noun

líng

ད་ཀོར

lékor
零 / 零

ད་ཀོར

lékor
零 / 零

電影 noun

diàn yǐng

ོག་བ ན

loknyen
影片 / 片子 / 电影 / 电影院 / 薄膜 
/ 電影 / 電影院

電影院 noun

diàn yǐng yuàn

ོག་བ ན

loknyen
影片 / 片子 / 电影 / 电影院 / 薄膜 
/ 電影 / 電影院

電腦 noun

diàn nǎo

ོག་ ད

loklé
电脑 / 計算機 / 计算机 / 電腦

電話 noun

diàn huà

ཕོན

phön
电话 / 電話

雾 noun

wù

ག་པ

mukpa
薄雾 / 雾 / 霧 / 霾

霜 noun

shuāng

ིམ

hrim
乳脂 / 奶油 / 霜

བོ་མོག

pomok

霧 noun

wù

ག་པ

mukpa
薄雾 / 雾 / 霧 / 霾



露營 noun

lù yíng

ོད་ས

dösa
居所 / 房子 / 房屋 / 營 / 营 / 安营 
/ 家 / 位子 / 住宅 / 住所 / 地方 / 
地方 / 露營 / 露营

མི་འཛམས་ས

midzom sa
營 / 营 / 安营 / 露營 / 露营

露营 noun

lù yíng

ོད་ས

dösa
居所 / 房子 / 房屋 / 營 / 营 / 安营 
/ 家 / 位子 / 住宅 / 住所 / 地方 / 
地方 / 露營 / 露营

མི་འཛམས་ས

midzom sa
營 / 营 / 安营 / 露營 / 露营

霾 noun

mái

ག་པ

mukpa
薄雾 / 雾 / 霧 / 霾

靈魂 noun

líng hún

མ་ཤེས

namshé
灵魂 / 靈魂 / 魂 / 魂魄

སེམས

sem
心境 / 心情 / 思想 / 思维 / 情緒 / 
想法 / 意见 / 智力 / 灵魂 / 精神 / 
介意 / 靈魂 / 魂 / 魂魄

青 noun

qīng

ོན་

ngönpu
綠色 / 绿色 / 绿色 / 绿色的 / 蓝 / 
蓝色 / 蓝色 / 藍色 / 青

青年 noun

qīng nián

གཞེན་ད

zhenta
年輕 / 年輕人 / 年轻 / 青年 / 青春

青春 noun

qīng chūn

གཞེན་ད

zhenta
年輕 / 年輕人 / 年轻 / 青年 / 青春

青草 noun

qīng cǎo

tsa
草 / 青草

青蛙 noun

qīng wā

ལ་བ

balwa

青铜 noun

qīng tóng

ལི་མི

limi

非常 adv

fēi cháng

ཧ་ཅང་

hachang
很 / 完全地 / 也 / 够 / 太 / 过于 / 
過於 / 非常

靠近 prep

kào jìn

ཐག་ཉེ་ས

thaknyé sa
近 / 近 / 靠近

面 noun

miàn

ངོ་གདོང་

ngodong
脸 / 臉 / 表面 / 面 / 面子 / 面容

面包 noun

miàn bāo

ར

kur

面包店 noun

miàn bāo diàn

ར་ཁང་

kurkhang

面子 noun

miàn zi

ངོ་གདོང་

ngodong
脸 / 臉 / 表面 / 面 / 面子 / 面容

面容 noun

miàn róng

ངོ་གདོང་

ngodong
脸 / 臉 / 表面 / 面 / 面子 / 面容

面积 noun

miàn jī

ས་ ལ

sakhul
区域 / 地区 / 地區 / 域 / 面积 / 
領土 / 領地 / 领土 / 领域

面粉 noun

miàn fěn

ེ

ché
灰塵 / 灰尘 / 粉 / 面粉 / 餐 / 饭

鞍 noun

ān

་ ལ

tagal

音乐 noun

yīn lè

རོལ་ད ངས

rolyang
音乐 / 音樂

音信 noun

yīn xìn

ལན

len
情报 / 答案 / 答覆 / 解答 / 訊息 / 
讯息 / 信息 / 信息 / 公告 / 回信 / 
回复 / 回復 / 回答 / 回答 / 資訊 / 
资讯 / 音信

音樂 noun

yīn lè

རོལ་ད ངས

rolyang
音乐 / 音樂

頁 noun

yè

ར

zur
旁边 / 旁邊 / 侧面 / 刃 / 边 / 边缘 
/ 邊緣 / 頁 / 页

頂峰 noun

dǐng fēng

རི

ri
小山 / 尖峰 / 頂峰 / 顶峰

領土 noun

lǐng tǔ

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

ས་ ལ

sakhul
区域 / 地区 / 地區 / 域 / 面积 / 
領土 / 領地 / 领土 / 领域

領地 noun

lǐng de

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

ས་ ལ

sakhul
区域 / 地区 / 地區 / 域 / 面积 / 
領土 / 領地 / 领土 / 领域

領域 noun

lǐng yù

ཞིང་

zhing
战场 / 接地 / 接地 / 田野 / 土 / 
土壤 / 地 / 地 / 场 / 域 / 場 / 野外 / 
領域 / 领土 / 领域

頭 noun

tóu

མགོ

go
头 / 头脑 / 頭

頭疼 noun

tóu téng

མགོ་གཟེར

gozer

頭盔 noun

tóu kuī

ཧེལ་མེཊ

helmeT
鋼盔 / 頭盔

額頭 noun

é tóu

ད ལ་ལ

tralla
前额 / 額頭 / 额 / 额头

願望 noun

yuàn wàng

ོན་ལམ

mönlam
愿望 / 愿望 / 祝 / 祝福 / 願望

類 noun

lèi

གོ་རིམ

korim
班 / 类 / 课 / 類

མ་པ

nampa
形式 / 形状 / 形狀 / 方式 / 方法 / 
条件 / 條件 / 状态 / 狀態 / 种 / 
种类 / 種類 / 类 / 类型 / 表格 / 
外形 / 外貌 / 道 / 類 / 類型

類型 noun

lèi xíng

མ་པ

nampa
形式 / 形状 / 形狀 / 方式 / 方法 / 
条件 / 條件 / 状态 / 狀態 / 种 / 
种类 / 種類 / 类 / 类型 / 表格 / 
外形 / 外貌 / 道 / 類 / 類型

顧客 noun

gù kè

ཉོབ་མི

nyobmi
顧客 / 顾客

顯得 verb

xiǎn de

མདོག་གའི

dokkai

ཡིན་ཏེ

yinté

页 noun

yè

ར

zur
旁边 / 旁邊 / 侧面 / 刃 / 边 / 边缘 
/ 邊緣 / 頁 / 页

顶峰 noun

dǐng fēng

རི

ri
小山 / 尖峰 / 頂峰 / 顶峰

项目 noun

xiàng mù

འཆར་གཞི

charzhi
方案 / 程序 / 程式 / 節目 / 节目 / 
計劃 / 计划 / 计划 / 项目

顺从的 adj

shùn cóng de

ཉན་

nyentu
聽話 / 听话 / 顺从的

顽固 adj

wán gù

་ གས་ཚ་པོ

utsuk tsapo

顾客 noun

gù kè

ཉོབ་མི

nyobmi
顧客 / 顾客

领土 noun

lǐng tǔ

ས་ ལ

sakhul
区域 / 地区 / 地區 / 域 / 面积 / 
領土 / 領地 / 领土 / 领域

ཞིང་

zhing
战场 / 接地 / 接地 / 田野 / 土 / 
土壤 / 地 / 地 / 场 / 域 / 場 / 野外 / 
領域 / 领土 / 领域

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

领域 noun

lǐng yù

ས་ ལ

sakhul
区域 / 地区 / 地區 / 域 / 面积 / 
領土 / 領地 / 领土 / 领域

ཞིང་

zhing
战场 / 接地 / 接地 / 田野 / 土 / 
土壤 / 地 / 地 / 场 / 域 / 場 / 野外 / 
領域 / 领土 / 领域



颚 noun

è

འ མ་ས

dramsa

额 noun

é

ད ལ་ལ

tralla
前额 / 額頭 / 额 / 额头

额头 noun

é tóu

ད ལ་ལ

tralla
前额 / 額頭 / 额 / 额头

風扇 noun

fēng shàn

ང་འཁོར

lungkhor
扇 / 扇子 / 电风扇 / 迷 / 風扇 / 
龙卷风

風箏 noun

fēng zhēng

ཤོག་

shokcha
風箏 / 风筝 / 鸢

風險 noun

fēng xiǎn

ཉེན་ཁ

nyenkha
危及 / 危险 / 危險 / 風險 / 风险

风俗 noun

fēng sú

གོམས་གཤིས

komshi
习惯 / 风俗

风筝 noun

fēng zhēng

ཤོག་

shokcha
風箏 / 风筝 / 鸢

风险 noun

fēng xiǎn

ཉེན་ཁ

nyenkha
危及 / 危险 / 危險 / 風險 / 风险

飛機 noun

fēi jī

གནམ་

namtru
飛機 / 飞机 / 飞机

飛行員 noun

fēi xíng yuán

པའི་ལོཊ

pailoT
飛行員 / 飞行员

飞机 adj

fēi jī

གནམ་

namtru
飛機 / 飞机 / 飞机

གནམ་

namtru
飛機 / 飞机 / 飞机

飞机场 noun

fēi jī chǎng

གནམ་ཐང་

namthang
机场 / 機場 / 飞机场

飞行员 noun

fēi xíng yuán

པའི་ལོཊ

pailoT
飛行員 / 飞行员

食 verb

shí

ཟབ

zab
吃 / 吃飯 / 食

་ཞེས་

zhéu
吃 / 吃飯 / 食

食品 noun

shí pǐn

ཟ་མ

zama
食品 / 食物 / 餐 / 饭

食物 noun

shí wù

ཟ་མ

zama
食品 / 食物 / 餐 / 饭

飯店 noun

fàn diàn

མ ོན་ཁང་

drönkhang
旅館 / 旅馆 / 旅馆 / 飯店

ཟ་ཁང་

zakhang
飯店 / 餐厅 / 餐廳 / 餐館

餐 noun

cān

ེ

ché
灰塵 / 灰尘 / 粉 / 面粉 / 餐 / 饭

ཟ་མ

zama
食品 / 食物 / 餐 / 饭

餐厅 noun

cān tīng

ཟ་ཁང་

zakhang
飯店 / 餐厅 / 餐廳 / 餐館

餐廳 noun

cān tīng

ཟ་ཁང་

zakhang
飯店 / 餐厅 / 餐廳 / 餐館

餐館 noun

cān guǎn

ཟ་ཁང་

zakhang
飯店 / 餐厅 / 餐廳 / 餐館

餓 adj

è

ོ་བ

lhowa
餓 / 饥 / 饿

饥 adj

jī

ོ་བ

lhowa
餓 / 饥 / 饿

饭 noun

fàn

ེ

ché
灰塵 / 灰尘 / 粉 / 面粉 / 餐 / 饭

ཟ་མ

zama
食品 / 食物 / 餐 / 饭

饮 verb

yǐn

འ ང་

thungku
喝 / 喝酒 / 饮

饿 adj

è

ོ་བ

lhowa
餓 / 饥 / 饿

首先 adv

shǒu xiān

ཨང་དང་པོ

ang tangpo
最初 / 第一 / 先 / 首先

香味 noun

xiāng wèi

ི་ཞིམ

trizhim
气味 / 氣味 / 芬芳 / 嗅觉 / 嗅觉 / 
香味 / 香气 / 香水

香料 noun

xiāng liào

མ་ས་ལ

masa la

ན་

menna

香气 noun

xiāng qì

ི་ཞིམ

trizhim
气味 / 氣味 / 芬芳 / 嗅觉 / 嗅觉 / 
香味 / 香气 / 香水

香水 noun

xiāng shuǐ

ི་ཞིམ

trizhim
气味 / 氣味 / 芬芳 / 嗅觉 / 嗅觉 / 
香味 / 香气 / 香水

香蕉 noun

xiāng jiāo

ཀེ་ར

kéra

馬上 adv

mǎ shàng

ཤར་ ག

sharkyak
直 / 直接 / 立刻 / 即刻 / 馬上 / 
马上

馬桶 noun

mǎ tǒng

ཆའ་ཁང་

chakhang
廁所 / 衛生間 / 便所 / 厕所 / 馬桶

馬路 noun

mǎ lù

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

馬鈴薯 noun

mǎ líng shǔ

རི་ཀི

riki
馬鈴薯 / 马铃薯

駱駝 noun

luò tuo

་མོང་

ngamong
駱駝 / 骆驼

騙局 noun

piàn jú

མགོ་ ོར

gokor
欺詐 / 欺騙 / 欺骗 / 诈骗 / 作弊 / 
騙局 / 骗局 / 骗术

驢 noun

lǘ

བོང་

pongpu
屁股 / 驢 / 驴 / 驴 / 驴 / 驴子 / 
驴子

马上 adv

mǎ shàng

ཤར་ ག

sharkyak
直 / 直接 / 立刻 / 即刻 / 馬上 / 
马上

马克 noun

mǎ kè

གས

tak
徽章 / 性別 / 性别 / 标志 / 标记 / 
标记 / 牌子 / 符号 / 符號 / 品牌 / 
象征 / 象徵 / 迹象 / 马克

马路 noun

mǎ lù

ལམ

lam
方式 / 方法 / 旅游 / 旅游 / 旅游 / 
旅游 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 旅行 / 
旅途 / 课程 / 办法 / 路 / 路径 / 
路線 / 路线 / 辦法 / 道 / 道路 / 
馬路 / 马路

马铃薯 noun

mǎ líng shǔ

རི་ཀི

riki
馬鈴薯 / 马铃薯

驱逐 noun

qū zhú

ཕི་ལ་འདེན་

phila dentu

驴 noun

lú

བོང་

pongpu
屁股 / 驢 / 驴 / 驴 / 驴 / 驴子 / 
驴子

བོང་

pongpu
屁股 / 驢 / 驴 / 驴 / 驴 / 驴子 / 
驴子

བོང་

pongpu
屁股 / 驢 / 驴 / 驴 / 驴 / 驴子 / 
驴子

驴子 noun

lú zi

བོང་

pongpu
屁股 / 驢 / 驴 / 驴 / 驴 / 驴子 / 
驴子

བོང་

pongpu
屁股 / 驢 / 驴 / 驴 / 驴 / 驴子 / 
驴子

骂 verb

mà

འོར་འདེན་

orden tu



骆驼 noun

luò tuó

་མོང་

ngamong
駱駝 / 骆驼

骗局 noun

piàn jú

མགོ་ ོར

gokor
欺詐 / 欺騙 / 欺骗 / 诈骗 / 作弊 / 
騙局 / 骗局 / 骗术

骗术 noun

piàn shù

མགོ་ ོར

gokor
欺詐 / 欺騙 / 欺骗 / 诈骗 / 作弊 / 
騙局 / 骗局 / 骗术

體育場 noun

tǐ yù chǎng

ིར་ ་ ེ་ས

tsirmu tsésa
体育场 / 體育場

高 adj

gāo

མཐོན་

thönpu
高 / 高

མཐོན་

thönpu
高 / 高

高兴 adj

gāo xīng

ིར་

kyirmu
幸运的 / 快乐 / 快樂 / 愉快 / 欢乐 
/ 娛樂 / 娱乐 / 高兴 / 高興

高尚 adj

gāo shàng

་ཆེན་པོ

tsa chenpo
神圣 / 神聖 / 聖 / 圣 / 高尚 / 高貴 
/ 高贵

高明 adj

gāo míng

མཁའ་

khamu
專家 / 明智 / 英明 / 专家 / 高明

高興 adj

gāo xìng

ིར་

kyirmu
幸运的 / 快乐 / 快樂 / 愉快 / 欢乐 
/ 娛樂 / 娱乐 / 高兴 / 高興

高貴 adj

gāo guì

་ཆེན་པོ

tsa chenpo
神圣 / 神聖 / 聖 / 圣 / 高尚 / 高貴 
/ 高贵

高贵 adj

gāo guì

་ཆེན་པོ

tsa chenpo
神圣 / 神聖 / 聖 / 圣 / 高尚 / 高貴 
/ 高贵

魂 noun

hún

མ་ཤེས

namshé
灵魂 / 靈魂 / 魂 / 魂魄

སེམས

sem
心境 / 心情 / 思想 / 思维 / 情緒 / 
想法 / 意见 / 智力 / 灵魂 / 精神 / 
介意 / 靈魂 / 魂 / 魂魄

魂魄 noun

hún pò

སེམས

sem
心境 / 心情 / 思想 / 思维 / 情緒 / 
想法 / 意见 / 智力 / 灵魂 / 精神 / 
介意 / 靈魂 / 魂 / 魂魄

མ་ཤེས

namshé
灵魂 / 靈魂 / 魂 / 魂魄

鱷魚 noun

è yú

་ ིན

chusin
鱷魚 / 鳄 / 鳄鱼

鳄 noun

è

་ ིན

chusin
鱷魚 / 鳄 / 鳄鱼

鳄鱼 noun

è yú

་ ིན

chusin
鱷魚 / 鳄 / 鳄鱼

鳥 noun

niǎo

ེ་ཅིམ

chéchim
雀 / 鳥 / 鸟

鳥巢 noun

niǎo cháo

ཚང་

tsang
巢 / 鳥巢

鸟 noun

niǎo

ེ་ཅིམ

chéchim
雀 / 鳥 / 鸟

鸡 noun

jī

་ཤ

chasha
鸡 / 鸡肉

鸡肉 noun

jī ròu

་ཤ

chasha
鸡 / 鸡肉

鸢 noun

yuān

ཤོག་

shokcha
風箏 / 风筝 / 鸢

鹰 noun

yīng

་ ོད

chagö

鹽 noun

yán

tsa
盐 / 鹽

鹿 noun

lù

ཁ་ཤ

khasha

麝香 noun

shè xiāng

་ ི

latsi

麻烦 noun

má fán

ོག་

nyoktra
問題 / 困难 / 复 / 复杂 / 问题 / 
麻烦 / 麻烦

ོག་

nyoktra
問題 / 困难 / 复 / 复杂 / 问题 / 
麻烦 / 麻烦

麻痹 noun

má bì

ིབ་ནད

tribné
瘫痪 / 癱瘓 / 麻痹

麻风病 noun

má fēng bìng

མཛ་ནད

dzéné

黃油 noun

huáng yóu

མར

mar
油 / 牛油 / 石油 / 黃油

黃金 noun

huáng jīn

གསེར

ser
金 / 金子 / 金幣 / 金色 / 黃金

黄昏 noun

huáng hūn

བ་ལ

nubla
晚上 / 夜 / 夜晚 / 黄昏

ོད་ ིབ

söhrib
晚上 / 黄昏

黄瓜 noun

huáng guā

ཁི་ར

khira

黎明 noun

lí míng

ཐོ་རངས

thorang

黏土 noun

nián tǔ

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

黑 noun

hēi

ནག་ བ་བི

naktsub pi
黑 / 黑暗 / 黑暗

黑暗 adj

hēi àn

ནག་ བ་བི

naktsub pi
黑 / 黑暗 / 黑暗

ནག་ བ་བི

naktsub pi
黑 / 黑暗 / 黑暗

鼓 noun

gǔ

་

nga

鼓励 verb

gǔ lì

ཤེད་བ ལ་

shékul lu
鼓励 / 鼓勵

鼓勵 verb

gǔ lì

ཤེད་བ ལ་

shékul lu
鼓励 / 鼓勵

鼠 noun

shǔ

བེ

pé

鼻子 noun

bí zi

nau

齒 noun

chǐ

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

齿 noun

chǐ

ས

sa
接地 / 接地 / 泥土 / 牙 / 牙齒 / 
牙齿 / 网站 / 位子 / 位置 / 土 / 
土地 / 土地 / 土壤 / 地 / 地 / 地区 
/ 地方 / 地方 / 地球 / 垒 / 基地 / 
基地 / 基础 / 壘 / 領土 / 領地 / 
领土 / 黏土 / 齒 / 齿

龙 noun

lóng

འ ག

druk

龙卷风 noun

lóng juǎn fēng

ང་འཁོར

lungkhor
扇 / 扇子 / 电风扇 / 迷 / 風扇 / 
龙卷风
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kaphi

ཀ་ཕི noun

咖啡

kā fēi

kayu

ཀ་ noun

杯子

དཀར་ཡོལ / ཀ་  / ཤེལ

bēi zi

kalak

ཀ་ལག noun

烏鴉

wū yā

乌鸦

wū yā

kentra kari

ཀན་ ་ཀ་རི noun

覆盆子

fù pén zi

kaga ti

ཀའ་ ་ཏི noun

柠檬

ཀའ་ ་ཏི / ལིམ་

níng méng

檸檬

ཀའ་ ་ཏི / ལིམ་

níng méng

kur

ར noun

面包

miàn bāo

kurkhang

ར་ཁང་ noun

面包店

miàn bāo diàn

kéra

ཀེ་ར noun

香蕉

xiāng jiāo

kotré

ཀོ་ ེ noun

核桃

ཀོ་ ེ / ར་ཀ

hé táo

kowa

ཀོ་བ noun

皮肤

pí fū

皮革

pí gé

皮

pí

komu

ཀོ་ noun

帚

ཀོ་  / ཀོ་

zhǒu

扫帚

sǎo zhǒu

掃把

sǎo bǎ

帚

ཀོ་  / ཀོ་

zhou

kowa

ཀོ་ཝ noun

皮膚

pí fū

kyasi rang

་སི་རང་ adv

不过

་སི་རང་ / ་སི་རང་

bù guò

不过

་སི་རང་ / ་སི་རང་

bù guò

不過

bù guò

但是

འང་ / ་སི་རང་ / ་སི་རང་ / ཡང་

dàn shì

只

zhǐ

可是

འང་ / ་སི་རང་ / ་སི་རང་ / ཡང་

kě shì

可是

འང་ / ་སི་རང་ / ་སི་རང་ / ཡང་

kě shì

trapa

འ་པ noun

楼梯

lóu tī

trekashi

ེཀ་ཤི noun

出租汽车

chū zū qì chē

troma trar

ོ་མ་ ར noun

番茄

fān jiā

西红柿

xī hóng shì

trompa

ོམ་པ noun

罐

guàn

坦克

tǎn kè

lékor

ད་ཀོར noun

零

ད་ཀོར / ད་ཀོར

líng

零

ད་ཀོར / ད་ཀོར

líng

léta

ད་ད noun

脑

nǎo

kha

ཁ noun

雪

xuě

khakyé drob

ཁ་ ེས་འ ོབ verb

离开

ཁ་ ེས་འ ོབ / ར་འཇོག་

lí kāi

離開

lí kāi

khachu

ཁ་ noun

唾沫

tuò mò

唾液

tuò yè

口水

kǒu shuǐ

khathuk

ཁ་ ག adv

直

ཁ་ ག / ཁ་ ག / ཤར་ ག / ཤར་རི / ཤར་རི / 

ཐེད་ཀ / ཐེད་ཀ

zhí

直接

ཁ་ ག / ཤར་ ག / ཐེ་ཀར

zhí jiē

直接地

ཁ་ ག / ཤར་རི

zhí jiē dì

直的

ཁ་ ག / ཤར་རི

zhí de

笔直的

ཁ་ ག / ཤར་རི

bǐ zhí de

直

ཁ་ ག / ཁ་ ག / ཤར་ ག / ཤར་རི / ཤར་རི / 

ཐེད་ཀ / ཐེད་ཀ

zhí

khadab kyiru

ཁ་བ བ་ ི་ verb

爭辯

zhēng biàn

争辩

zhēng biàn

khachang

ཁ་ ང་ noun

地址

ཁ་ ང་ / ཁ་ ང་

de zhǐ

地址

ཁ་ ང་ / ཁ་ ང་

dì zhǐ

khangak ku

ཁ་མངག་ verb

要求

ཁ་མངག་  / རེ་བ

yào qiú

khathab

ཁ་འཐབ verb

斗争

ཁ་འཐབ / ཁ་འཐབ / དམག / འཐབ་  / འཐབ་

dòu zhēng

奋斗

ཁ་འཐབ / འཐབ་

fèn dòu

战斗

ཁ་འཐབ / ཁ་འཐབ / འཐབ་  / འཐབ་

zhàn dòu

战斗

ཁ་འཐབ / ཁ་འཐབ / འཐབ་  / འཐབ་

zhàn dòu

斗争

ཁ་འཐབ / ཁ་འཐབ / དམག / འཐབ་  / འཐབ་

dòu zhēng

khayub

ཁ་ བ noun

早飯

zǎo fàn

早餐

zǎo cān

早饭

zǎo fàn

khasha

ཁ་ཤ noun

鹿

lù

khasang

ཁ་སང adv

昨天

ཁ་སང / ཁ་སང

zuó tiān

昨天

ཁ་སང / ཁ་སང

zuó tiān

昨日

zuó rì



khangpa

ཁང་པ noun

房间

ཁང་མིག / ཁང་པ

fáng jiān

住宅

ོད་ས / ཁང་པ

zhù zhái

家

ོད་ས / ཁང་པ / ནང་མི / གནས་ཚང་

jiā

空间

ཁང་མིག / ཁང་པ

kōng jiān

建筑

ཁང་པ / ཁང་པ་ ར་

jiàn zhù

故鄉

ཁང་པ / གནས་ཚང་

gù xiāng

房間

ཁང་མིག / ཁང་པ

fáng jiān

房屋

ོད་ས / ཁང་པ

fáng wū

房子

ོད་ས / ཁང་པ

fáng zi

建筑物

ཁང་པ / ཁང་པ་ ར་

jiàn zhù wù

屋子

ཁང་མིག / ཁང་པ

wū zi

建设

ཁང་པ / ཁང་པ་ ར་

jiàn shè

khangpa garpu

ཁང་པ་ ར་ noun

建设

ཁང་པ / ཁང་པ་ ར་

jiàn shè

建筑

ཁང་པ / ཁང་པ་ ར་

jiàn zhù

建筑物

ཁང་པ / ཁང་པ་ ར་

jiàn zhù wù

khangpai

ཁང་པའི noun

地板

་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / ཐོག་  / 

ཞ་ལ / ་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / 

ཐོག་  / ཞ་ལ / ཞ་ལག

dì bǎn

地板

་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / ཐོག་  / 

ཞ་ལ / ་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / 

ཐོག་  / ཞ་ལ / ཞ་ལག

de bǎn

khangmik

ཁང་མིག noun

屋子

ཁང་མིག / ཁང་པ

wū zi

房間

ཁང་མིག / ཁང་པ

fáng jiān

房间

ཁང་མིག / ཁང་པ

fáng jiān

空间

ཁང་མིག / ཁང་པ

kōng jiān

公寓

gōng yù

khanglé

ཁང་ལས noun

功課

gōng kè

khab

ཁབ noun

針

zhēn

针

ཁབ / ལག་པ

zhēn

khabchö

ཁབ་གཅོད noun

盖子

ཁབ་གཅོད / ཐོག

gài zi

khampu

ཁམ་ noun

桃

táo

桃子

táo zi

桃树

táo shù

khamta

ཁམ་ noun

辔

ཁམ་ ར / ཁམ་

pèi

khamdar

ཁམ་ ར noun

辔

ཁམ་ ར / ཁམ་

pèi

khau

ཁ verb

覆盖

ཁ  / ཐོག

fù gài

khira

ཁི་ར noun

黄瓜

huáng guā

khutsur

་ ར noun

拳头

་ ར / ཨོག་བ མ

quán tóu

拳頭

་ ར / ཨོག་བ མ

quán tóu

khusim pu

་སིམ་ noun

沉默

chén mò

安静

་སིམ་པོ / ་སིམ་  / ཞི་བ

ān jìng

安靜

་སིམ་པོ / ་སིམ་  / ཞི་བ

ān jìng

khu simpo

་སིམ་པོ adv

仍

འང་ / ་སིམ་པོ / ཡང་

réng

仍然

འང་ / ་སིམ་པོ / ཡང་

réng rán

安静

་སིམ་པོ / ་སིམ་  / ཞི་བ

ān jìng

宁静

་སིམ་པོ / ཞི་བ

níng jìng

安靜

་སིམ་པོ / ་སིམ་  / ཞི་བ

ān jìng

khurpu

ར་ verb

装载

zhuāng zǎi

負擔

ར་  / ར་

fù dān

负担

ར་  / ར་

fù dān

负荷

ར་  / ར་

fù hé

khurru

ར་ verb

携带

xié dài

負擔

ར་  / ར་

fù dān

负担

ར་  / ར་

fù dān

负荷

ར་  / ར་

fù hé

khézang

ཁེ་བཟང་ noun

利潤

lì rùn

利润

lì rùn

khému

ཁེ་ adj

便宜

ཁེ་  / ཁེ་

biàn yi

便宜

ཁེ་  / ཁེ་

biàn yí

khepsung

ཁེབས་ ང adj

无所不在的

wú suǒ bù zài de

khowa

ཁོ་བ noun

汤

tāng

khokpa

ཁོག་པ noun

肚子

ཁོག་པ / བ / ོ་བ / ོད་ད

dù zi

胃

ཁོག་པ / བ / ོ་བ

wèi

腹

ཁོག་ ད / ཁོག་པ / བ / ོ་བ / ོད་ད

fù

腹部

ཁོག་ ད / ཁོག་པ / བ / ོ་བ / ོད་ད

fù bù

khokmé

ཁོག་ ད noun

腹

ཁོག་ ད / ཁོག་པ / བ / ོ་བ / ོད་ད

fù

腹部

ཁོག་ ད / ཁོག་པ / བ / ོ་བ / ོད་ད

fù bù

khong

ཁོང་ pron

他

tā



khongtro

ཁོང་ ོ noun

义愤

yì fèn

愤慨

fèn kǎi

愤怒

fèn nù

忿怒

fèn nù

khyentsar pu

ན་མཚར་ adj

可笑

kě xiào

滑稽

huá jī

khyem

ེམ noun

铲子

chǎn zi

锹

qiāo

khyowa

ོ་བ noun

丈夫

zhàng fū

khyokpé dza

ོག་བེ་ཛ noun

少年

shǎo nián

男孩

nán hái

男孩子

nán hái zi

khyörong

ོད་རོང deter

你

ོད་རོང / ོད་རོང

nǐ

你

ོད་རོང / ོད་རོང

nǐ

tral

ལ noun

税

ེ / ལ

shuì

义务

ལས་འགན / ལ

yì wù

稅

ེ / ལ

shuì

责任

ལས་འགན / ལ

zé rèn

trimmé tu

ིམ་མེད་ adj

任意

rèn yì

trim

ིམས noun

正義

ང་པོ / ིམས

zhèng yì

公道

ང་པོ / ིམས

gōng dào

定律

ིམས / ིམས / ིམས

dìng lu:4

定律

ིམས / ིམས / ིམས

dìng lǜ

定律

ིམས / ིམས / ིམས

dìng lù

规则

guī zé

規則

guī zé

法律

ིམས / ིམས / ིམས

fǎ lǜ

统治

tǒng zhì

司法

ང་པོ / ིམས

sī fǎ

法律

ིམས / ིམས / ིམས

fǎ lu:4

法則

fǎ zé

法

fǎ

正义

ང་པོ / ིམས

zhèng yì

權利

quán lì

权利

བདེན་པ / ིམས / ་ ང་ / གཡས

quán lì

律

ིམས / ིམས / ིམས

lu:4

律

ིམས / ིམས / ིམས

lǜ

律

ིམས / ིམས / ིམས

lù

法令

fǎ lìng

法律

ིམས / ིམས / ིམས

fǎ lù

trimkhang

ིམས་ཁང་ noun

庭院

tíng yuàn

宫廷

gōng tíng

法院

fǎ yuàn

开庭

kāi tíng

法庭

fǎ tíng

trimpön

ིམས་དཔོན noun

法官

fǎ guān

裁判

cái pàn

trimö tu

ིམས་འོད་ adj

法定的

fǎ dìng de

合法的

hé fǎ de

triushing

ི ་ཤིང་ noun

椅子

ི ་ཤིང་ / ཞབས་ ེགས / བ་ ག ི

yǐ zi

kani

ག་ནི adv

哪儿

nǎ ér

哪兒

nǎ r

kaning

ག་ནིང conj

是否

ག་ནིང / ག་ནིང

，shì fǒu

是否

ག་ནིང / ག་ནིང

shì fǒu

假定

ག་ནིང་ / ཚད་དཔག་  / ཡིན་ནོ

jiǎ dìng

kang

གང adv

為甚麼

ཅི་ལ / གང

wèi shén me

什么

shén me

哪

nǎ

kangru

གང་ noun

雪崩

xuě bēng

chétu

གཅད་ verb

切

གཅད་  / ེས་

qiè

chikkya si

གཅིག་ ་སི adv

也许

yě xǔ

或許

huò xǔ

或许

huò xǔ

也許

yě xǔ

chikrang

གཅིག་རང་ adv

單獨

dān dú

唯一的

wéi yī de

唯一

wéi yī

只有

zhǐ yǒu

独自

dú zì

獨自

dú zì

ching

གཅིང་ noun

小便

xiǎo biàn

尿

niào



nyentsen

གཉན་ཚན noun

親戚

གཉན་ཚན / ཚང་ཁ

qīn qi

nyi

གཉིད noun

睡觉

གཉིད / གཉིད

shuì jué

眠

mián

睡觉

གཉིད / གཉིད

shuì jué

睡眠

shuì mián

睡覺

shuì jué

nyitsek

གཉིས་ ེག adj

双重

བ་ལོག / གཉིས་ ེག

shuāng zhòng

nyendrik

གཉེན་ ིག noun

结婚

jié hūn

婚姻

hūn yīn

婚礼

hūn lǐ

婚禮

hūn lǐ

tenpu

གཏན་ noun

永恒

yǒng héng

tenjak

གཏན་འཇགས noun

常数

ན་ཆད་མེད་  / གཏན་འཇགས / བ ན་པོ

cháng shù

永久

yǒng jiǔ

tamgyü

གཏམ་ ད noun

传说

chuán shuō

傳說

chuán shuō

故事

ང / དཔེ / གཏམ་ ད

gù shì

寓言

ང / དཔེ / གཏམ་ ད

yù yán

tingki ru

གཏིང་གི་ verb

跟隨

gēn suí

遵循

zūn xún

隨

suí

跟随

gēn suí

tingring pu

གཏིང་རིང་ adj

深

གཏིང་རིང་  / གཏིང་རིང་

shēn

深

གཏིང་རིང་  / གཏིང་རིང་

shēn

tingla

གཏིང་ལ adj

最后

ཐག་གཅད་  / གཏིང་ལ / གཏིང་ལ

zuì hòu

最后

ཐག་གཅད་  / གཏིང་ལ / གཏིང་ལ

zuì hòu

最终

zuì zhōng

tongku

གཏོང་ verb

送

sòng

dang

གདངས noun

声调

གདངས / ད ངས

shēng diào

声音

གདངས / འོར / ད ངས

shēng yīn

歌曲

གདངས / ད ངས / གདངས / ད ངས

gē qǔ

声

གདངས / འོར / ད ངས

shēng

歌曲

གདངས / ད ངས / གདངས / ད ངས

gē qū

dampu

གདམ་ noun

选择

གདམ་  / འདམས་

xuǎn zé

dungma

ག ང་མ noun

射线

shè xiàn

梁

liáng

横梁

héng liáng

光束

guāng shù

dongla

གདོང་ལ noun

正面

zhèng miàn

kenning

གན་ནིང་ conj

如果

rú guǒ

要是

yào shì

nam

གནམ noun

天空

གནམ / ཞིང་ཁམས

tiān kōng

天氣

གནམ / གནམ་གཤིས

tiān qì

天气

གནམ / གནམ་གཤིས

tiān qì

天堂

བདེ་བ་ཅན / བདེ་བ་ཅན / གནམ / ཞིང་ཁམས / 

ཞིང་ཁམས

tiān táng

天

གནམ / ཉི་མ / ཉིན / ཉིན་མོ

tiān

大氣

dà qì

大气

dà qì

气候

གནམ / གནམ་གཤིས

qì hòu

氣候

གནམ / གནམ་གཤིས

qì hou

namshi

གནམ་གཤིས noun

天氣

གནམ / གནམ་གཤིས

tiān qì

天气

གནམ / གནམ་གཤིས

tiān qì

氣候

གནམ / གནམ་གཤིས

qì hou

气候

གནམ / གནམ་གཤིས

qì hòu

namtru

གནམ་ adj

飞机

གནམ་  / གནམ་

fēi jī

飞机

གནམ་  / གནམ་

fēi jī

飛機

fēi jī

namthang

གནམ་ཐང་ noun

机场

jī chǎng

機場

jī chǎng

飞机场

fēi jī chǎng

nétsang

གནས་ཚང་ noun

故鄉

ཁང་པ / གནས་ཚང་

gù xiāng

宿舍

གནས་ཚང་ / གནས་ཚང་

sù shě

家

ོད་ས / ཁང་པ / ནང་མི / གནས་ཚང་

jiā

宿舍

གནས་ཚང་ / གནས་ཚང་

sù shè



netsul

གནས་ ལ noun

條件

མ་པ / གནས་ ལ

tiáo jiàn

事

ས / གནས་ ལ / དངོས་པོ / དོན་དག

shì

事情

ས / གནས་ ལ / དངོས་པོ / དོན་དག

shì qíng

狀態

ལ་ཁབ / མ་པ / གནས་ ལ

zhuàng tài

状态

ལ་ཁབ / ེན / མ་པ / གནས་ ལ

zhuàng tài

物质

ཅ་ལག / ས / གནས་ ལ / དངོས་པོ / ིང་པོ / 

དོན་དག / ག གས

wù zhì

物質

ཅ་ལག / ས / གནས་ ལ / དངོས་པོ / ིང་པོ / 

དོན་དག

wù zhì

报告

གནས་ ལ / གནས་ ལ

bào gào

报告

གནས་ ལ / གནས་ ལ

bào gào

情況

qíng kuàng

情况

qíng kuàng

位置

གོ་ བས / གནས་ ལ / ས

wèi zhì

形勢

xíng shì

形势

xíng shì

条件

མ་པ / གནས་ ལ

tiáo jiàn

nekor

གནས་ ོར verb

旅行

ལམ / གནས་ ོར / ལམ / གནས་ ོར / ལམ / ལམ / 

གནས་ ོར / གནས་ ོར

lu:3 xíng

旅途

ལམ / གནས་ ོར

lǚ tú

旅行

ལམ / གནས་ ོར / ལམ / གནས་ ོར / ལམ / ལམ / 

གནས་ ོར / གནས་ ོར

lu:3 xíng

旅行

ལམ / གནས་ ོར / ལམ / གནས་ ོར / ལམ / ལམ / 

གནས་ ོར / གནས་ ོར

lǚ xíng

旅游

ལམ / གནས་ ོར / ལམ / གནས་ ོར / ལམ / ལམ / 

གནས་ ོར / གནས་ ོར

lu:3 yóu

旅游

ལམ / གནས་ ོར / ལམ / གནས་ ོར / ལམ / ལམ / 

གནས་ ོར / གནས་ ོར

lu:3 yóu

旅游

ལམ / གནས་ ོར / ལམ / གནས་ ོར / ལམ / ལམ / 

གནས་ ོར / གནས་ ོར

lǚ yóu

旅游

ལམ / གནས་ ོར / ལམ / གནས་ ོར / ལམ / ལམ / 

གནས་ ོར / གནས་ ོར

lǔ yóu

旅行

ལམ / གནས་ ོར / ལམ / གནས་ ོར / ལམ / ལམ / 

གནས་ ོར / གནས་ ོར

lǔ xíng

tsangpu

གཙང་ noun

江

 / གཙང་

jiāng

河

 / གཙང་

hé

河流

 / གཙང་

hé liú

tsengké

གཙང་གེ adj

純粹

chún cuì

乾淨

gān jìng

純潔

chún jié

tsomyik

གཙམ་ཡིག noun

条款

tiáo kuǎn

冠词

guān cí

文章

wén zhāng

zhen

གཞན adj

其他的

qí tā de

別的

bié de

别的

གཞན / གཞན

bié de

别的

གཞན / གཞན

bié de

zhenta

གཞན་ད noun

成年

chéng nián

大人

dà rén

成人

གཞན་ད / གཞན་ད

chéng rén

成人

གཞན་ད / གཞན་ད

chéng rén

zhiten

གཞི་ ེན noun

背景

འ ང་ ངས་ལོ་ ས / འ ང་ ེན / གཞི་ ེན / གཞི་

bèi jǐng

zhitsa

གཞི་ noun

背景

འ ང་ ངས་ལོ་ ས / འ ང་ ེན / གཞི་ ེན / གཞི་

bèi jǐng

zhi

གཞིས noun

珠

zhū

珠子

zhū zi

zhung

ག ང་ noun

政府

zhèng fǔ

zhenta

གཞེན་ད noun

青春

qīng chūn

年輕

nián qīng

年輕人

nián qīng rén

年轻

nián qīng

青年

qīng nián

zapa sang

གཟའ་པ་སངས noun

星期五

xīng qī wǔ

禮拜五

lǐ bài wǔ

za phurpu

གཟའ་ ར་ noun

星期四

xīng qī sì

za mikmar

གཟའ་མིག་དམར noun

星期二

xīng qī èr

za lhakpa

གཟའ་ ག་པ noun

星期三

xīng qī sān

za penpa

གཟའ་ ེན་པ noun

星期六

xīng qī liù

禮拜六

lǐ bài liù

周六

zhōu liù

zunyé tu

ག ་མཉེད་ noun

按摩

ག ་མཉེད་  / ག ་མཉེད་

àn mó

按摩

ག ་མཉེད་  / ག ་མཉེད་

àn mó

zujam

ག ་འཇམ noun

外形

མ་པ / ག ་འཇམ

wài xíng

形狀

མ་པ / ག ་འཇམ

xíng zhuàng

形状

མ་པ / ག ་འཇམ

xíng zhuàng

形式

མ་པ / ག ་འཇམ

xíng shì

zuk

ག གས adj

物理的

wù lǐ de

物质

ཅ་ལག / ས / གནས་ ལ / དངོས་པོ / ིང་པོ / 

དོན་དག / ག གས

wù zhì

身体的

shēn tǐ de

材料

ཅ་ལག / ས / དངོས་པོ / ག གས

cái liào

zengtak

གཟེངས་ གས noun

勋章

xūn zhāng

奖章

jiǎng zhāng

yé

གཡས noun

权利

བདེན་པ / ིམས / ་ ང་ / གཡས

quán lì

yerma

གཡེར་མ noun

胡椒

hú jiāo

yotu

གཡོ་ verb

搓揉

cuō róu

捏

niē

揉

róu



yokpu

གཡོག་ noun

仆人

གཡོག་  / གཡོང་

pū rén

yongmu

གཡོང་ noun

仆人

གཡོག་  / གཡོང་

pū rén

yön

གཡོན adj

左

གཡོན / གཡོན

zuǒ

左

གཡོན / གཡོན

zuǒ

左边

zuǒ biān

shakchö

གཤག་གཅོད noun

手术

shǒu shù

shika

གཤིས་ཀ noun

自然

zì rán

质量

zhì liàng

質量

zhì liàng

品质

pǐn zhì

品質

pǐn zhì

個性

gè xìng

人物

ོད་ལམ / གཤིས་ཀ

rén wù

角色

ོད་ལམ / གཤིས་ཀ / མ་

jiǎo sè

脾氣

pí qì

性质

xìng zhì

性格

xìng gé

性情

xìng qíng

心情

སེམས / གཤིས་ཀ

xīn qíng

心境

སེམས / གཤིས་ཀ

xīn jìng

个性

gè xìng

sangwa

གསང་བ adj

秘密的

mì mì de

机密

jī mì

機密

jī mì

神秘

shén mì

秘密

mì mì

sétu

གསད་ verb

殺死

shā sǐ

殺

shā

杀

shā

杀死

shā sǐ

sampa

གསམ་པ adj

新的

xīn de

新鮮

xīn xiān

新鲜

xīn xiān

sampa zob

གསམ་པ་བཟོབ verb

創造

chuàng zào

sargyur

གསར་འ ར noun

新闻

xīn wén

資訊

ལན / གསར་འ ར

zī xùn

信息

ལན / གསར་འ ར / ལན / གསར་འ ར

xìn xī

信息

ལན / གསར་འ ར / ལན / གསར་འ ར

xìn xi

资讯

ལན / གསར་འ ར

zī xùn

新聞

xīn wén

情报

ལན / གསར་འ ར

qíng bào

情報

qíng bào

消息

གསར་འ ར / གསར་འ ར

xiāo xi

消息

གསར་འ ར / གསར་འ ར

xiāo xī

salpu

གསལ་ adj

透明

tòu míng

singma

གསིང་མ noun

草地

གསིང་མ / གསིང་མ

cǎo de

草地

གསིང་མ / གསིང་མ

cǎo dì

草坪

cǎo píng

senpu

གསེན་ adj

活著

གསེན་  / གསེན་

huó zhe

活著

གསེན་  / གསེན་

huó zhù

ser

གསེར noun

金

jīn

黃金

huáng jīn

金色

jīn sè

金子

jīn zi

金幣

jīn bì

sokku

གསོག་ verb

挣

ཤོམས་  / གསོག་

zhēng

掙

ཤོམས་  / གསོག་

zhēng

值得

ཤོམས་  / གསོག་  / གོང་ / རིན་ / ཤོམས་  / 

གསོག་

zhí de

值得

ཤོམས་  / གསོག་  / གོང་ / རིན་ / ཤོམས་  / 

གསོག་

zhí dé

賺

ཤོམས་  / གསོག་

zhuàn

賺取

ཤོམས་  / གསོག་

zhuàn qǔ

赚

ཤོམས་  / གསོག་

zhuàn

赚取

ཤོམས་  / གསོག་

zhuàn qǔ

sönpu

གསོན་ verb

住

zhù

居住

jū zhù

生活

མི་ཚ / གསོན་

shēng huó

kutuk

་ ག noun

差别

chā bié

差异

chā yì



kuwa

་བ adj

笨

་བ / ོངས་པ

bèn

蠢

chǔn

蠢人

་བ / ོངས་པ

chǔn rén

傻瓜

་བ / ོངས་པ

shǎ guā

kungseng

ང་གསེང་ noun

休假日

ང་གསེང་ / ས་ཆེན

xiū jiǎ rì

假期

ང་གསེང་ / ས་ཆེན

jiǎ qī

kung laphuk

ང་ལ་ ག noun

胡萝卜

ང་ལ་ ག / ལ་ ག་དམར་

hú luó bǔ

红萝卜

ང་ལ་ ག / ལ་ ག་དམར་

hóng luó bǔ

kün

ན noun

损失

sǔn shī

künpu

ན་ adj

昂贵

ན་  / བ ེ་བ

áng guì

貴

guì

贵

guì

昂貴

áng guì

kur

ར noun

帐篷

zhàng péng

帳篷

zhàng peng

küzhap

ས་ཞབས noun

礼貌

lǐ mào

禮貌

lǐ mào

koné bebpu

གོ་གནས་འབེབ་ verb

羞辱

xiū rǔ

korim

གོ་རིམ noun

類

གོ་རིམ / མ་པ

lèi

课

གོ་རིམ / ོབ་ཚན

kè

类

འཛན་  / གོ་རིམ / མ་པ

lèi

班

འཛན་  / གོ་རིམ

bān

kokap

གོ་ བས noun

機會

གོ་ བས / ེན / ལས

jī huì

位置

གོ་ བས / གནས་ ལ / ས

wèi zhì

場合

གོ་ བས / ེན

chǎng hé

机会

གོ་ བས / ེན / ལས

jī huì

kong

གོང་ prep

值得

ཤོམས་  / གསོག་  / གོང་ / རིན་ / ཤོམས་  / 

གསོག་

zhí dé

價錢

གོང་ / རིན

jià qián

價值

གོང་ / རིན

jià zhí

价钱

གོང་ / རིན

jià qián

价值

གོང་ / རིན

jià zhí

比率

གོང་ / རིན / གོང་ / རིན / གོང་ / རིན

bǐ lu:4

比率

གོང་ / རིན / གོང་ / རིན / གོང་ / རིན

bǐ lǜ

比率

གོང་ / རིན / གོང་ / རིན / གོང་ / རིན

bǐ lù

价格

གོང་ / རིན་

jià gé

價格

གོང་ / རིན་

jià gé

kön

གོན verb

穿

chuān

kompa

གོམ་པ noun

步

bù

脚步

གོམ་པ / གོམ་པ་གང་

jiǎo bù

步行

bù xíng

步伐

གོམ་པ / གོམ་པ་གང་

bù fá

步态

bù tài

kompa kang

གོམ་པ་གང་ noun

步伐

གོམ་པ / གོམ་པ་གང་

bù fá

脚步

གོམ་པ / གོམ་པ་གང་

jiǎo bù

腳步

jiǎo bù

komshi

གོམས་གཤིས noun

风俗

fēng sú

习惯

xí guàn

kapa

་པ noun

和尚

hé shàng

kyasi rang

་སི་རང་ conj

尽管

་སི་རང་ / ཡིན་སི་རང་

jǐn guǎn

虽然

་སི་རང་ / ཡིན་སི་རང་

suī rán

但是

འང་ / ་སི་རང་ / ་སི་རང་ / ཡང་

dàn shì

雖然

་སི་རང་ / ཡིན་སི་རང་

suī rán

kyiru

ི་ verb

作

zuò

做

ི་  / བཟོབ

zuò

kyongpu

ོང་ adj

硬

དཀའ་ལས / ོང་

yìng

難

དཀའ་ལས / ོང་

nán

tradrik

་ ིག noun

安排

་ ིག / ་ ིག་གི་

ān pái

tradrik kiru

་ ིག་གི་ verb

安排

་ ིག / ་ ིག་གི་

ān pái

准备

zhǔn bèi

trangtsal

ང་ཚལ noun

沙拉

shā lā

色拉

sè lā

trangka

ངས་ཀ noun

数字

shù zì

数目

shù mù

數

shù

數目

shù mù

號

hào

號碼

hào mǎ

计数

ངས་ཀ / བ ི

jì shù

号

hào

号码

hào mǎ

数

shù



tri

ི noun

刀子

dāo zi

剑

jiàn

刀

dāo

劍

jiàn

tribné

ིབ་ནད noun

瘫痪

tān huàn

癱瘓

tān huàn

麻痹

má bì

trimpu

ིམ་ adj

快

ང་  / ིམ་  / ིམ་

kuài

快

ང་  / ིམ་  / ིམ་

kuài

快速

kuài sù

不久

་མོ / ིམ་

bù jiǔ

迅速

ང་  / ིམ་

xùn sù

速度

sù dù

速率

sù lù

tru

noun

小船

xiǎo chuán

船舶

chuán bó

舟

zhōu

船

chuán

trubdré lému

བ་འ ས་ལེས་ noun

成功

chéng gōng

trengké

ེང་གེ noun

寒冷

ཆམ་པ / བསིལ་  / ེང་གེ

hán lěng

感冒

ཆམ་པ / བསིལ་  / ེང་གེ

gǎn mào

寒

ཆམ་པ / བསིལ་  / ེང་གེ

hán

冷

ཆམ་པ / བསིལ་  / ེང་གེ

lěng

trokpa

ོག་པ noun

洪水

hóng shuǐ

trokma

ོག་མ noun

蚂蚁

mǎ yǐ

螞蟻

mǎ yǐ

trokpo

ོགས་པོ noun

同伴

tóng bàn

朋友

ོགས་པོ / ོགས་པོ

péng yǒu

朋友

ོགས་པོ / ོགས་པོ

péng you

伴侣

ལ་མཛའ / ོགས་པོ / ལ་མཛའ / ོགས་པོ

bàn lu:3

伴侣

ལ་མཛའ / ོགས་པོ / ལ་མཛའ / ོགས་པོ

bàn lǔ

trongkher

ོང་ཁེར noun

城市

ལ་ས / ོང་ཁེར

chéng shì

trongku

ོང་ verb

建議

ཏེར་  / ོང་

jiàn yì

建议

བ་  / ཏེར་  / ོང་

jiàn yì

trongpa

ོང་པ noun

资产

ས / ་ནོར / དངོས་པོ / ོང་པ

zī chǎn

属性

་ནོར / ོང་པ

shǔ xìng

所有物

་ནོར / ོང་པ

suǒ yǒu wù

財產

་ནོར / ོང་པ

cái chǎn

資產

་ནོར / ོང་པ

zī chǎn

财产

་ནོར / ོང་པ

cái chǎn

trongku

ོངས་ prop

死神

འཆི་བ / འཆི་བ / ཤེབ / ཤེབ / ོངས་  / ོངས་

sǐ shén

死亡

འཆི་བ / ཤེབ / ོངས་

sǐ wáng

死神

འཆི་བ / འཆི་བ / ཤེབ / ཤེབ / ོངས་  / ོངས་

sǐ shén

tröta

ོད་ད noun

肚子

ཁོག་པ / བ / ོ་བ / ོད་ད

dù zi

腹

ཁོག་ ད / ཁོག་པ / བ / ོ་བ / ོད་ད

fù

腹部

ཁོག་ ད / ཁོག་པ / བ / ོ་བ / ོད་ད

fù bù

trödur kyiru

ོས་བ ར་ ི་ verb

討論

tǎo lùn

讨论

tǎo lùn

latsi

་ ི noun

麝香

shè xiāng

lang

ང་ noun

牛

ོ་ གས / ང་ / བ་ ང་

niú

公牛

ང་ / བ་ ང་

gōng niú

langpu

ང་ noun

象

xiàng

大象

dà xiàng

langsha

ང་ཤ noun

牛肉

niú ròu

lumung

་ ང་ noun

长笛

zhǎng dí

笛

dí

lebpu

ེབ་ verb

到达

ེབ་  / ཕེབས

dào dá

到達

ེབ་  / ཕེབས

dào dá

lo

ོ noun

咳嗽

ོ / ོ / ོ

hāi sou

咳嗽

ོ / ོ / ོ

ké sòu

咳嗽

ོ / ོ / ོ

ké sòu

lowa

ོ་བ noun

肺

fèi

肺脏

fèi zàng

lopur kyikyen

ོ་ ར་ ི་ ེན noun

意外

མ་ནོ / ེན་ངན / ོ་ ར་ ི་ ེན / མཐམ་ནོ

yì wài

事故

མ་ནོ / ེན་ངན / ོ་ ར་ ི་ ེན / མཐམ་ནོ

shì gù

lopur tu

ོ་ ར་ adv

突然

tū rán

loklé

ོག་ ད noun

電腦

diàn nǎo

计算机

jì suàn jī

电脑

diàn nǎo

計算機

jì suàn jī



loknyen

ོག་བ ན noun

影片

yǐng piàn

片子

ོག་བ ན / ོག་བ ན་བཟོ་བ

piàn zi

电影

diàn yǐng

电影院

diàn yǐng yuàn

薄膜

ོག་བ ན་པར་འདབས་  / ོག་བ ན / 

ོག་བ ན་བཟོ་བ

bó mó

電影

diàn yǐng

電影院

diàn yǐng yuàn

lok nyenpar dap pu

ོག་བ ན་པར་འདབས་ noun

薄膜

ོག་བ ན་པར་འདབས་  / ོག་བ ན / 

ོག་བ ན་བཟོ་བ

bó mó

loknyen zowa

ོག་བ ན་བཟོ་བ noun

片子

ོག་བ ན / ོག་བ ན་བཟོ་བ

piàn zi

薄膜

ོག་བ ན་པར་འདབས་  / ོག་བ ན / 

ོག་བ ན་བཟོ་བ

bó mó

nga

ང་ pron

我

wǒ

ngamu

ང་ adj

快

ང་  / ིམ་  / ིམ་

kuài

迅速

ང་  / ིམ་

xùn sù

ngalso

ངལ་གསོ noun

休息

ངལ་གསོ / ངལ་གསོ

xiū xī

休息

ངལ་གསོ / ངལ་གསོ

xiū xī

ngirla

ངིར་ལ pron

我们

བདག་  / ངིར་ལ

wǒ men

ngéti

ངེད་དི deter

我的

wǒ de

ngodong

ངོ་གདོང་ noun

面

miàn

面子

miàn zi

表面

biǎo miàn

臉

liǎn

脸

liǎn

面容

miàn róng

ngoma

ངོ་མ adj

忠實

བདེན་པ / ག་བསམ / ངོ་མ / ་ ང

zhōng shí

正确

བདེན་པ / ིག་  / ལེས་  / ངོ་མ / ་ ང

zhèng què

真

བདེན་པ / ངོ་མ / ་ ང

zhēn

真实

བདེན་པ / བདེན་པ / ངོ་མ / ་ ང་ / ་ ང

zhēn shí

真實

zhēn shí

真正

ངོ་མ / ་ ང

zhēn zhèng

真的

ངོ་མ / ་ ང

zhēn de

原

yuán

原始

yuán shǐ

ngotsa

ངོ་ཚ noun

羞耻

xiū chǐ

耻辱

chǐ rǔ

恥辱

chǐ rǔ

害羞

ངོ་ཚ / འཚར་ ང་

hài xiū

羞恥

xiū chǐ

ngogol

ངོ་ ོལ verb

抗議

kàng yì

抗议

ངོ་ ོལ / ངོ་ ོལ

kàng yì

抗议

ངོ་ ོལ / ངོ་ ོལ

kàng yì

ngolok

ངོ་ལོག noun

异议

yì yì

異議

yì yì

罢工

bà gōng

罷工

ba gōng

ngosheu

ངོ་ཤེ verb

認出

rèn chū

认出

rèn chū

承认

ངོ་ཤེ  / བ ག་འཇི

chéng rèn

承認

chéng rèn

ngotrö

ངོ་ ོད verb

介绍

jiè shào

介紹

jiè shào

ngomzhen

ངོམ་གཞན adj

英俊

yīng jùn

ngölen

ངོས་ལེན noun

招待会

zhāo dài huì

接受

jiē shòu

前台

qián tái

chalak

ཅ་ལག noun

布

ཅ་ལག / ས / མན་ཆ / དངོས་པོ

bù

事物

shì wù

东西

ཅ་ལག / ཅ་ལག

dōng xī

东西

ཅ་ལག / ཅ་ལག

dōng xi

物质

ཅ་ལག / ས / གནས་ ལ / དངོས་པོ / ིང་པོ / 

དོན་དག / ག གས

wù zhì

宾语

ཅ་ལག / དམིགས་ ལ / དོན་དག

bīn yǔ

物體

ཅ་ལག / དམིགས་ ལ / དོན་དག

wù tǐ

物体

wù tǐ

物件

ཅ་ལག / དམིགས་ ལ / དོན་དག

wù jiàn

物

wù

材料

ཅ་ལག / ས / དངོས་པོ / ག གས

cái liào

東西

dōng xi

对象

ཅ་ལག / དམིགས་ ལ / དོན་དག

duì xiàng

物質

ཅ་ལག / ས / གནས་ ལ / དངོས་པོ / ིང་པོ / 

དོན་དག

wù zhì

chalak zhik

ཅ་ལག་ཞིག pron

某事

mǒu shì

某物

mǒu wù

chakpu

ཅག་ adj

安全

ān quán



chila

ཅི་ལ adv

為甚麼

ཅི་ལ / གང

wèi shén me

chila si si

ཅི་ལ་སི སི adv

因为

་མཚན / ་མཚན / ཅི་ལ་སི སི / ཅི་ལ་སི སི / 

་མཚན / ་མཚན / ཅི་ལ་སི སི / ཅི་ལ་སི སི

；yīn wéi

因為

་མཚན / ཅི་ལ་སི སི

yīn wèi

因为

་མཚན / ་མཚན / ཅི་ལ་སི སི / ཅི་ལ་སི སི / 

་མཚན / ་མཚན / ཅི་ལ་སི སི / ཅི་ལ་སི སི

yīn wéi

因为

་མཚན / ་མཚན / ཅི་ལ་སི སི / ཅི་ལ་སི སི / 

་མཚན / ་མཚན / ཅི་ལ་སི སི / ཅི་ལ་སི སི

；yīn wéi

因为

་མཚན / ་མཚན / ཅི་ལ་སི སི / ཅི་ལ་སི སི / 

་མཚན / ་མཚན / ཅི་ལ་སི སི / ཅི་ལ་སི སི

yīn wéi

chidza

ཅིའིཛ noun

乳酪

rǔ lào

乾酪

qián lào

奶酪

nǎi lào

chéma kyurru

ཅེ་མ་བ ར་ verb

吐

ཅེ་མ་བ ར་  / ག་  / ག་མ

tǔ

吐痰

tǔ tán

choktsi

ཅོག་ ི noun

桌子

ཅོག་ ི / ལས་རིམ

zhuō zi

表

ཅོག་ ི / ལས་རིམ

biǎo

chongdra

ཅོང་འ noun

天秤

tiān chèng

平等

píng děng

平衡

píng héng

等於

děng yú

cha

ཆ noun

一双

ཆ / མཛབ་རང་

yī shuāng

一對

ཆ / མཛབ་རང་

yī duì

夫妇

ཆ / མཛབ་རང་

fū fù

chaden tu

ཆ་འདེན་ verb

执行

zhí xíng

演出

yǎn chū

表演

ཆ་འདེན་  / ོས་གར / ེད་མོ

biǎo yǎn

实行

shí xíng

chakyen

ཆ་ ེན noun

资格

zī gé

資格

zī gé

chalak

ཆ་ལགས noun

象牙

xiàng yá

chakku

ཆག་ adj

破碎

ཆག་  / ོན་ཤོར་

pò suì

chaktsö

ཆག་ཚད noun

时钟

ཆག་ཚད / ་ཚད

shí zhōng

時鐘

ཆག་ཚད / ་ཚད

shí zhōng

钟

ཆག་ཚད / ་ཚད / ིལ་

zhōng

chepa

ཆད་པ noun

罚金

ཆད་པ / ལེས་

fá jīn

champa

ཆམ་པ noun

寒冷

ཆམ་པ / བསིལ་  / ེང་གེ

hán lěng

感冒

ཆམ་པ / བསིལ་  / ེང་གེ

gǎn mào

寒

ཆམ་པ / བསིལ་  / ེང་གེ

hán

冷

ཆམ་པ / བསིལ་  / ེང་གེ

lěng

chakhang

ཆའ་ཁང་ noun

厕所

cè suǒ

便所

biàn suǒ

衛生間

wèi shēng jiān

廁所

cè suǒ

馬桶

mǎ tǒng

charam

ཆའ་རམ noun

冰

bīng

charpa

ཆར་པ verb

下雨

xià yǔ

雨

yǔ

chu

noun

水

shuǐ

江

 / གཙང་

jiāng

河

 / གཙང་

hé

河流

 / གཙང་

hé liú

chuka kön

་ག་གོན noun

西瓜

xī guā

chulang

་ ང་ noun

犀牛

xī niú

chunga

་ང་ noun

水泡

་ ང་ / ་ང་ / ་ཝང་

shuǐ pào

chutsé

་ཚད noun

手表

་ཚད / ་ཚད

shǒu biǎo

chutsö

་ཚད noun

小时

xiǎo shí

小時

xiǎo shí

手表

་ཚད / ་ཚད

shǒu biǎo

时钟

ཆག་ཚད / ་ཚད

shí zhōng

時鐘

ཆག་ཚད / ་ཚད

shí zhōng

钟

ཆག་ཚད / ་ཚད / ིལ་

zhōng

chuwang

་ཝང་ noun

水泡

་ ང་ / ་ང་ / ་ཝང་

shuǐ pào

chugang

་ ང་ noun

水泡

་ ང་ / ་ང་ / ་ཝང་

shuǐ pào

chusin

་ ིན noun

鳄鱼

è yú

鱷魚

è yú

鳄

è

cheshö

ཆེ་ཤོས adj

最高

zuì gāo

chokchen

ཆོག་ཆེན noun

许可

xǔ kě

許可

xǔ kě



chompu mi

ཆོམས་ ་མི noun

演员

yǎn yuán

演員

yǎn yuán

cha

ཇ noun

茶

chá

chakpa

ཇག་པ noun

強盜

qiáng dào

强盗

qiáng dào

盜賊

dào zéi

土匪

tǔ fěi

nyanyim

ཉ་ཉིམ noun

草莓

་  / ཉ་ཉིམ

cǎo méi

nyakta

ཉག་ཏ noun

连锁

lián suǒ

链子

liàn zi

链

liàn

鏈子

liàn zi

連鎖

lián suǒ

鏈

liàn

nyen

ཉན verb

聽

tīng

听

tīng

nyentu

ཉན་ adj

聽話

tīng huà

听话

tīng huà

顺从的

shùn cóng de

nyamchung

ཉམ་ ང་ noun

谦卑

qiān bēi

谦虚

qiān xū

nyamthak

ཉམ་ཐག noun

痛苦

ན་ ག / ཉམ་ཐག / སེམས་ ག

tòng kǔ

不幸

ེན་ངན / ཉམ་ཐག / བ ་མི་ཤིས་བ

bù xìng

苦难

ཉམ་ཐག / སེམས་ ག

kǔ nán

nyamchak

ཉམས་ཆག noun

损害

sǔn hài

nyamnyong

ཉམས་ ོང་ noun

經歷

jīng lì

經驗

jīng yàn

经历

jīng lì

经验

jīng yàn

体验

tǐ yàn

nyamlen

ཉམས་ལེན noun

训练

ཉམས་ལེན / ཉམས་ལེན

xun liàn

训练

ཉམས་ལེན / ཉམས་ལེན

xùn liàn

练习

ོང་བ ར / ཉམས་ལེན

liàn xí

实践

ོང་བ ར / ཉམས་ལེན

shí jiàn

nyaltri

ཉལ་ ི noun

床

chuáng

床鋪

chuáng pù

床铺

chuáng pū

河床

hé chuáng

nyima

ཉི་མ noun

太陽

tài yáng

太阳

ཉི་མ / ཉི་མ

tài yáng

阳光

ཉི་མ / ཉི་མི་འོད་ཟེར

yáng guāng

太阳

ཉི་མ / ཉི་མ

tài yáng

白昼

ཉི་མ / ཉིན / ཉིན་མོ

bái zhòu

白天

ཉི་མ / ཉིན / ཉིན་མོ

bái tiān

日子

rì zi

日

ཉི་མ / ཉིན / ཉིན་མོ

rì

天

གནམ / ཉི་མ / ཉིན / ཉིན་མོ

tiān

nyimi özer

ཉི་མི་འོད་ཟེར noun

阳光

ཉི་མ / ཉི་མི་འོད་ཟེར

yáng guāng

陽光

yáng guāng

nyin

ཉིན noun

日

ཉི་མ / ཉིན / ཉིན་མོ

rì

白天

ཉི་མ / ཉིན / ཉིན་མོ

bái tiān

白昼

ཉི་མ / ཉིན / ཉིན་མོ

bái zhòu

天

གནམ / ཉི་མ / ཉིན / ཉིན་མོ

tiān

nyinmo

ཉིན་མོ noun

白昼

ཉི་མ / ཉིན / ཉིན་མོ

bái zhòu

天

གནམ / ཉི་མ / ཉིན / ཉིན་མོ

tiān

日

ཉི་མ / ཉིན / ཉིན་མོ

rì

白天

ཉི་མ / ཉིན / ཉིན་མོ

bái tiān

nyungshö

ང་ཤོས noun

最低

ང་ཤོས / ང་ཤོས

zuì dī

最小

zuì xiǎo

最低

ང་ཤོས / ང་ཤོས

zuì dī

nyungsé tongku

ང་སེ་གཏོང་ noun

减少

ང་སེ་གཏོང་  / ང་སེ་གཏོང་

jiǎn shǎo

减少

ང་སེ་གཏོང་  / ང་སེ་གཏོང་

jiǎn shǎo

nyenkha

ཉེན་ཁ verb

危及

wēi jí

风险

fēng xiǎn

風險

fēng xiǎn

危险

wēi xiǎn

危險

wēi xiǎn

nyenda

ཉེན་བ noun

警告

jǐng gào

nyermé

ཉེར་མེ adj

软弱

ོ་བོ / ཉེར་མེ

ruǎn ruò

弱

ོ་བོ / ཉེར་མེ

ruò

微弱

ོ་བོ / ཉེར་མེ

wēi ruò

nyepamé

ཉེས་པ་མེད adj

無辜

wú gū

无辜

wú gū

nyotsong

ཉོ་ཚང་ noun

交易

jiāo yì

贸易

mào yì

nyob

ཉོབ verb

买

mǎi

買

mǎi



nyobmi

ཉོབ་མི noun

顧客

gù kè

顾客

gù kè

tikaT

ཊི་ཀཊ noun

票

piào

券

quàn

tepari kaT

ཊེཔ་རི་ཀཊ noun

录音带

lù yīn dài

tibli

ཏིབ་ལི noun

水壶

shuǐ hú

téri

ཏེ་རི adv

绝对地

ཏེར / ཏེ་རི

jué duì dì

téri ki

ཏེ་རི་ཀི adj

整個

zhěng gè

完全

ཏེ་རི་ཀི / ཏེར་རི་ ི

wán quán

全部的

quán bù de

整个

ཏེ་རི་ཀི / ཏེར་རི

zhěng gè

tenten

ཏེན་ཏེན adv

当然

dāng rán

當然

dāng rán

一定

yī dìng

ter

ཏེར adv

绝对地

ཏེར / ཏེ་རི

jué duì dì

terri

ཏེར་རི deter

各

gè

整个

ཏེ་རི་ཀི / ཏེར་རི

zhěng gè

每

རེ་རེ / ཏེར་རི

měi

全部

quán bù

terri kyi

ཏེར་རི་ ི adj

完全

ཏེ་རི་ཀི / ཏེར་རི་ ི

wán quán

terru

ཏེར་ verb

建议

བ་  / ཏེར་  / ོང་

jiàn yì

提供

tí gōng

提議

tí yì

建議

ཏེར་  / ོང་

jiàn yì

tori

ཏོ་རི noun

芥末

པད་ཁ / ཏོ་རི

jiè mò

thakché tu

ཐག་གཅད་ adj

最后

ཐག་གཅད་  / གཏིང་ལ / གཏིང་ལ

zuì hòu

thakchö

ཐག་གཅོད verb

決定

ཐག་གཅོད་པ / ཐག་གཅོད

jué dìng

解决

ཐག་གཅོད་པ / ཐག་གཅོད

jiě jué

决定

ཐག་གཅོད་པ / ཐག་གཅོད

jué dìng

thak chöpa

ཐག་གཅོད་པ verb

确定

què dìng

决心

jué xīn

决定

ཐག་གཅོད་པ / ཐག་གཅོད

jué dìng

確定

què dìng

決定

ཐག་གཅོད་པ / ཐག་གཅོད

jué dìng

解决

ཐག་གཅོད་པ / ཐག་གཅོད

jiě jué

thaknyé sa

ཐག་ཉེ་ས adj

近

ཐག་ཉེ་ས / ཐག་ཉེ་ས

jìn

近

ཐག་ཉེ་ས / ཐག་ཉེ་ས

jìn

靠近

kào jìn

thangché tu

ཐང་ཆད་ adj

疲倦

pí juàn

累

ཐང་ཆད་  / ཐང་ཆད་

lèi

累

ཐང་ཆད་  / ཐང་ཆད་

lěi

thangpu

ཐང་ adj

健康

jiàn kāng

thangku

ཐང་ noun

图画

ེབས་རིས / པར / རི་མོ / ཐང་

tú huà

圖畫

ེབས་རིས / པར / རི་མོ / ཐང་

tú huà

绘画

huì huà

繪畫

huì huà

图片

ེབས་རིས / པར / རི་མོ / ཐང་

tú piàn

thab

ཐབ noun

炉

lú

thabtsang

ཐབ་ཚང་ noun

厨房

chú fáng

thik

ཐིག noun

線

ད་ད / ཐིག

xiàn

线

ད་ད / ཐིག

xiàn

行

xíng

thirmé

ཐིར་མེ adj

短

duǎn

矮

ǎi

thulau

་ལ noun

芜菁

wú jīng

thukjé ché

གས་ ེ་ཆེ verb

感谢

བཀའ་ ིན་ཅན / གས་ ེ་ཆེ

gǎn xiè

thuktrö

གས་ ོད noun

野餐

yě cān

聚会

jù huì

宴会

yàn huì

thubkyiu

བ་ ི verb

能

néng

可以

kě yǐ

可能

ཕལ་ཆེར / བ་ ི

kě néng

thum

མ noun

小包

xiǎo bāo

包

bāo

包裹

bāo guǒ

thékar

ཐེ་ཀར adj

直接

ཁ་ ག / ཤར་ ག / ཐེ་ཀར

zhí jiē

thengchik

ཐེངས་གཅིག adv

一次

yī cì

一旦

yī dàn

曾經

céng jīng

théka

ཐེད་ཀ adv

直

ཁ་ ག / ཁ་ ག / ཤར་ ག / ཤར་རི / ཤར་རི / 

ཐེད་ཀ / ཐེད་ཀ

zhí

直

ཁ་ ག / ཁ་ ག / ཤར་ ག / ཤར་རི / ཤར་རི / 

ཐེད་ཀ / ཐེད་ཀ

zhí



thebtok

ཐེབ་ཏོག noun

手指

shǒu zhǐ

tho

ཐོ noun

列出

liè chū

单子

dān zi

thoku

ཐོ་ verb

应用

yīng yòng

應用

yīng yòng

用

ཐོགས་  / ཐོ་

yòng

thoteb

ཐོ་དེབ noun

筆記本

འ ི་དེབ / ལག་དེབ / ཐོ་དེབ / ན་ཐོ་འ ི་དེབ

bǐ jì běn

thorang

ཐོ་རངས noun

黎明

lí míng

thok

ཐོག noun

屋頂

wū dǐng

天花板

tiān huā bǎn

天棚

tiān péng

覆盖

ཁ  / ཐོག

fù gài

罩

zhào

盖子

ཁབ་གཅོད / ཐོག

gài zi

屋顶

wū dǐng

盖

gài

thoktsa

ཐོག་ noun

地板

་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / ཐོག་  / 

ཞ་ལ / ་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / 

ཐོག་  / ཞ་ལ / ཞ་ལག

de bǎn

地板

་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / ཐོག་  / 

ཞ་ལ / ་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / 

ཐོག་  / ཞ་ལ / ཞ་ལག

dì bǎn

thokku

ཐོགས་ noun

利用

lì yòng

用

ཐོགས་  / ཐོ་

yòng

使用

ཐོགས་  / ཐོགས་

shǐ yòng

使用

ཐོགས་  / ཐོགས་

shǐ yòng

thongpa

ཐོང་པ noun

犁

lí

thobthang

ཐོབ་ཐང་ noun

特权

tè quán

tarung

ད་ ང adv

更

འང་ / ད་ ང / ཡང་

gèng

还是

འང་ / ད་ ང / ཡང་

hái shì

tatawa

ད་ ་བ noun

现在

ད་ ་བ / དན་

xiàn zài

现在的

xiàn zài de

kalé

དཀའ་ལས adj

复杂

དཀའ་ལས / ོག་

fù zá

難

དཀའ་ལས / ོང་

nán

问题

དཀའ་ལས / ོག་  / ི་བ

wèn tí

复

དཀའ་ལས / ོག་

fù

問題

དཀའ་ལས / ོག་  / ི་བ

wèn tí

硬

དཀའ་ལས / ོང་

yìng

艱難

jiān nán

艰难

jiān nán

困难

དཀའ་ལས / ོག་

kùn nán

难

nán

karyol

དཀར་ཡོལ noun

杯子

དཀར་ཡོལ / ཀ་  / ཤེལ

bēi zi

kartsi

དཀར་ ིས noun

占星学

zhàn xīng xué

könchok

དཀོན་མཆོག prop

上帝

དཀོན་མཆོག / དཀོན་མཆོག /  / 

shàng dì

上帝

དཀོན་མཆོག / དཀོན་མཆོག /  / 

shàng dì

神

དཀོན་མཆོག / དཀོན་མཆོག /  / 

shén

神

དཀོན་མཆོག / དཀོན་མཆོག /  / 

shén

takyik

དག་ཡིག noun

字典

དག་ཡིག / ཚག་མཛད

zì diǎn

辞典

དག་ཡིག / ཚག་མཛད

cí diǎn

ga

དགའ noun

利息

དགའ / དགའ

lì xi

利息

དགའ / དགའ

lì xī

利益

lì yì

興趣

xìng qù

兴趣

དགའ / དགའ

xìng qù

兴趣

དགའ / དགའ

xīng qù

gasu zhob

དགའ་བ ་ཞོབ interj

欢迎

དགའ་བ ་ཞོབ / དགའ་བ ་ཞོབ / དགའ་བ ་ཞོབ

huān yíng

欢迎

དགའ་བ ་ཞོབ / དགའ་བ ་ཞོབ / དགའ་བ ་ཞོབ

huān yíng

欢迎

དགའ་བ ་ཞོབ / དགའ་བ ་ཞོབ / དགའ་བ ་ཞོབ

huān yíng

迎接

yíng jiē

garok

དགའ་རོག noun

戀人

liàn rén

爱人

ài rén

愛好者

ài hǎo zhě

情人

qíng rén

恋人

liàn rén

爱好者

ài hǎo zhě

gatro

དགའ་ ོ noun

欢乐

དགའ་ ོ / ིར་

huān lè

欢喜

huān xǐ

歡喜

huan xǐ

歡樂

huan lè

热情

དགའ་ ོ / ོ་སེམས

rè qíng

熱情

དགའ་ ོ / ོ་སེམས

rè qíng

喜悅

xǐ yuè

喜悦

xǐ yuè

günpu

ད ན་ noun

冬天

dōng tiān

冬季

dōng jì



gétruk

དགེ་ ག noun

弟子

དགེ་ ག / ོབ་ ག / ོཔ་ ག

dì zi

瞳孔

དགེ་ ག / ོབ་ ག / ོཔ་ ག

tóng kǒng

学徒

xué tú

学生

དགེ་ ག / ོབ་ ག / ོཔ་ ག

xué shēng

學生

དགེ་ ག / ོབ་ ག / ོཔ་ ག

xué shēng

géken

དགེ་ ན noun

教授

jiào shòu

gégen

དགེ་ ན noun

老师

lǎo shī

老師

lǎo shī

gomi nub

དགོ་མི་ བ noun

前夜

qián yè

前夕

qián xī

gongmi zhallak

དགོང་མི་ཞལ་ལག noun

午饭

wǔ fàn

午餐

wǔ cān

午飯

wǔ fàn

正餐

zhèng cān

晚饭

wǎn fàn

晚飯

wǎn fàn

晚餐

wǎn cān

gonggyak ku

དགོང་ ག་ verb

評價

píng jià

gongtak

དགོངས་དག interj

对不起

duì bù qǐ

götra

དགོད་ noun

笑声

xiào shēng

笑

དགོད་  / དགོད་

xiào

笑容

དགོད་  / འ མ་ད ལ

xiào róng

微笑

དགོད་  / དགོད་  / འ མ་ད ལ / འ མ་ད ལ

wēi xiào

微笑

དགོད་  / དགོད་  / འ མ་ད ལ / འ མ་ད ལ

wēi xiào

笑

དགོད་  / དགོད་

xiào

götra longkhyen

དགོད་ ་ ོང་མ ེན noun

喜剧演员

xǐ jù yǎn yuán

gönpa

དགོན་པ noun

修道院

xiū dào yuàn

göki nok

དགོས་ཀི་ནོག verb

想

དགོས་ཀི་ནོག / ས་མོ་ལ

xiǎng

想要

xiǎng yào

要

yào

dra

ད noun

敵人

dí rén

敵手

dí shǒu

敌人

dí rén

对手

duì shǒu

仇敌

chóu dí

敌国

dí guó

tang

དང་ conj

及

jí

和

་ལ / དང་

hé

与

yǔ

與

yǔ

然后

rán hòu

nguldzin

ད ལ་འཛན noun

支票

zhī piào

ngorkyen

དངོར་ ེན noun

现金

xiàn jīn

現金

xiàn jīn

ngöpo

དངོས་པོ noun

物質

ཅ་ལག / ས / གནས་ ལ / དངོས་པོ / ིང་པོ / 

དོན་དག

wù zhì

事情

ས / གནས་ ལ / དངོས་པོ / དོན་དག

shì qíng

资产

ས / ་ནོར / དངོས་པོ / ོང་པ

zī chǎn

物质

ཅ་ལག / ས / གནས་ ལ / དངོས་པོ / ིང་པོ / 

དོན་དག / ག གས

wù zhì

布

ཅ་ལག / ས / མན་ཆ / དངོས་པོ

bù

實質

ས / དངོས་པོ / ིང་པོ

shí zhì

材料

ཅ་ལག / ས / དངོས་པོ / ག གས

cái liào

事

ས / གནས་ ལ / དངོས་པོ / དོན་དག

shì

ngösu ötu

དངོས་ ་འོད་ verb

存在

མི་ཚ / དངོས་ ་འོད་

cún zài

tenta

དན་ adv

现在

ད་ ་བ / དན་

xiàn zài

pangpo

དཔང་པོ noun

見證人

jiàn zhèng rén

證人

zhèng rén

证人

zhèng rén

pawo

དཔའ་བོ noun

英雄

yīng xióng

parwa

དཔར་བ noun

建筑师

jiàn zhù shī

pungpa

ད ང་པ noun

肩

jiān

肩膀

jiān bǎng



pé

དཔེ noun

模型

mó xíng

例子

lì zi

例

lì

符號

དཔེ / གས

fú hào

符号

བ  / དཔེ / གས

fú hào

樣本

yàng běn

模式

མ་དཔེ / དཔེ

mó shì

模范

mó fàn

例证

lì zhèng

插图

chā tú

榜樣

bǎng yàng

樣品

yàng pǐn

尝试

cháng shì

插画

chā huà

故事

ང / དཔེ / གཏམ་ ད

gù shì

标本

biāo běn

样品

yàng pǐn

样本

yàng běn

榜样

bǎng yàng

寓言

ང / དཔེ / གཏམ་ ད

yù yán

pédzö

དཔེ་མཛད noun

圖書館

tú shū guǎn

库

kù

图书馆

tú shū guǎn

pönrik

དཔོན་རིགས noun

軍官

jūn guān

军官

jūn guān

官员

guān yuán

官員

guān yuán

changpal tsang

ད ང་པལ་ཚང་ noun

吊床

diào chuáng

tralla

ད ལ་ལ noun

前额

qián é

額頭

é tóu

额

é

额头

é tóu

wangcha

དབང་ཆ noun

权威

quán wēi

wangwa

དབང་བ noun

冪

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

mì

功率

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས

 / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས / ོབས / 

དབང་བ

gōng lu:4

力量

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

lì liàng

功率

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས

 / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས / ོབས / 

དབང་བ

gōng lù

權力

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

quán lì

功率

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས

 / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས / ོབས / 

དབང་བ

gōng lǜ

权力

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

quán lì

強國

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

qiáng guó

幂

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

mì

电力

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

diàn lì

wukgyang ku

ད གས་ ང་ verb

膨胀

péng zhàng

wukkor chik

ད གས་ ོར་ཅིག noun

瞬間

shùn jiān

瞬间

shùn jiān

時刻

ས་ཚ / ད གས་ ོར་ཅིག

shí kè

时刻

ས་ཚ / ད གས་ ོར་ཅིག

shí kè

时候

ས་ཚ / ད གས་ ོར་ཅིག / ས་ཚ / 

ད གས་ ོར་ཅིག

shí hòu

时候

ས་ཚ / ད གས་ ོར་ཅིག / ས་ཚ / 

ད གས་ ོར་ཅིག

shí hou

wü

ད ས noun

中心

ིང་ / ིང་པོ / བར་ལ / ད ས

zhōng xīn

中锋

ིང་པོ / ད ས

zhōng fēng

中间

བར་ལ / ད ས

zhōng jiān

核心

ིང་པོ / ད ས

hé xīn

wükyi

ད ས་ ི adj

中心的

བར་ ི་ཏི / ད ས་ ི

zhōng xīn de

yang

ད ངས noun

歌曲

གདངས / ད ངས / གདངས / ད ངས

gē qǔ

歌曲

གདངས / ད ངས / གདངས / ད ངས

gē qū

声

གདངས / འོར / ད ངས

shēng

声调

གདངས / ད ངས

shēng diào

声音

གདངས / འོར / ད ངས

shēng yīn

tampi chö

དམ་པི་ཆོས adj

神圣

དམ་པི་ཆོས / ་ཆེན་པོ

shén shèng

tampu

དམ་ adj

严格

yán gé

嚴格

yán gé

tamcha

དམ་བཅའ verb

答应

དམ་བཅའ / དམ་བཅའ

dá yīng

答應

དམ་བཅའ / དམ་བཅའ

dá yīng

答應

དམ་བཅའ / དམ་བཅའ

dá yīng

許諾

xǔ nuò

誓言

མནའ / དམ་བཅའ

shì yán

諾言

nuò yán

答应

དམ་བཅའ / དམ་བཅའ

dá yīng



mak

དམག noun

战争

zhàn zhēng

戰爭

zhàn zhēng

斗争

ཁ་འཐབ / ཁ་འཐབ / དམག / འཐབ་  / འཐབ་

dòu zhēng

makmi

དམག་མི noun

军队

jūn duì

陸軍

lù jūn

陆军

lù jūn

軍隊

jūn duì

士兵

shì bīng

兵

bīng

軍人

jūn rén

makgar

དམག་ ར noun

兵营

bīng yíng

mamu

དམའ་ adj

低

dī

maru

དམར་ adj

紅

hóng

紅色

hóng sè

红

hóng

红色

དམར་  / དམར་

hóng sè

红色

དམར་  / དམར་

hóng sè

mar hrangpa

དམར་ ང་པ adj

裸

luǒ

赤裸

chì luǒ

miksal

དམིགས་བསལ adj

特殊的

tè shū de

专门的

zhuān mén de

特别的

tè bié de

mikyul

དམིགས་ ལ noun

瞄准

miáo zhǔn

客观

kè guān

目的

དམིགས་ ལ / དོན་དག

mù de

目標

mù biāo

目标

mù biāo

物體

ཅ་ལག / དམིགས་ ལ / དོན་དག

wù tǐ

物件

ཅ་ལག / དམིགས་ ལ / དོན་དག

wù jiàn

标的

biāo de

对象

ཅ་ལག / དམིགས་ ལ / དོན་དག

duì xiàng

球门

qiú mén

宾语

ཅ་ལག / དམིགས་ ལ / དོན་དག

bīn yǔ

möta

དམོད་ད verb

诅咒

དམོད་ད / དམོད་ད

zǔ zhòu

诅咒

དམོད་ད / དམོད་ད

zǔ zhòu

nyalwa

ད ལ་བ noun

地獄

de yù

地狱

ད ལ་བ / ད ལ་བ

dì yù

地狱

ད ལ་བ / ད ལ་བ

dì yù

tarcha

དར་ཆ noun

旗

qí

旗子

དར་ཆ / དར་ ོག ལ་དར

qí zi

旗帜

དར་ཆ / དར་ ོག ལ་དར

qí zhì

tarchok gyaltar

དར་ ོག ལ་དར noun

旗帜

དར་ཆ / དར་ ོག ལ་དར

qí zhì

旗子

དར་ཆ / དར་ ོག ལ་དར

qí zi

tiwar sek

དི་བར་སེག prep

到

ལ / དི་བར་སེག

dào

直到

དི་བར་སེག / དི་བར་སེག

zhí dào

直到

དི་བར་སེག / དི་བར་སེག

zhí dào

tingsang

དིང་སང་ adj

最近

zuì jìn

tuk

ག noun

毒

dú

毒害

dú hài

毒物

dú wù

毒素

dú sù

毒药

dú yào

毒藥

dú yào

tukkya né

ག་ ་ནས adv

所以

suǒ yǐ

因此

yīn cǐ

tung

ང་ noun

喇叭

ང་ / ང་

lǎ ba

喇叭

ང་ / ང་

lǎ bā

tumpu

མ་ noun

部分

bù fēn

段

ལེ  / མ་

duàn

段落

duàn luò

比特

bǐ tè

片

piàn

片断

piàn duàn

碎片

suì piàn

角色

ོད་ལམ / གཤིས་ཀ / མ་

jiǎo sè

一部分

yī bù fēn

位

wèi

位元

wèi yuán

断片

duàn piàn

tursa

ར་ས noun

坟墓

fén mù

墳墓

fén mù

tüchen

ས་ཆེན noun

节

jié

节日

jié rì

休假日

ང་གསེང་ / ས་ཆེན

xiū jiǎ rì

假日

jiǎ rì

假期

ང་གསེང་ / ས་ཆེན

jiǎ qī



tüteb

ས་དེབ noun

弹仓

dàn cāng

日志

rì zhì

杂志

zá zhì

tütsé

ས་ཚ noun

時候

shí hou

季节

jì jié

季節

jì jié

季

jì

時間

shí jiān

时候

ས་ཚ / ད གས་ ོར་ཅིག / ས་ཚ / 

ད གས་ ོར་ཅིག

shí hou

時刻

ས་ཚ / ད གས་ ོར་ཅིག

shí kè

时间

ས་ཚ / ན་རིང་

shí jiān

时刻

ས་ཚ / ད གས་ ོར་ཅིག

shí kè

时候

ས་ཚ / ད གས་ ོར་ཅིག / ས་ཚ / 

ད གས་ ོར་ཅིག

shí hòu

時光

shí guāng

tükap

ས་ བས noun

期限

qī xiàn

学期

xué qī

时代

ལོ / ས་ བས

shí dài

句號

jù hào

句点

jù diǎn

té

དེ adv

那里

དེ / དེ་ ར

nèi lǐ

那裡

དེ / དེ་ ར

nà li

那个

ཕོ / ཕོ / དེ / དེ

nèi gè

那兒

དེ / དེ་ ར

nà r

那个

ཕོ / ཕོ / དེ / དེ

nèi gè

那

འདི / ཕོ / དེ / འདི / ཕོ / ཕོ / དེ / དེ

nèi

那

འདི / ཕོ / དེ / འདི / ཕོ / ཕོ / དེ / དེ

nà

彼

ཕོ / དེ

bǐ

有

འོད / དེ / དེ་ ར / ཝཡེ

yǒu

那

འདི / ཕོ / དེ / འདི / ཕོ / ཕོ / དེ / དེ

nèi

tésur

དེ་ ར adv

有

འོད / དེ / དེ་ ར / ཝཡེ

yǒu

那兒

དེ / དེ་ ར

nà r

那裡

དེ / དེ་ ར

nà li

那里

དེ / དེ་ ར

nèi lǐ

teb

དེབ noun

書

པོ་ཏི / དེབ

shū

书

པོ་ཏི / དེབ

shū

tongla

དོང་ལ noun

过去

guò qù

töntak

དོན་དག noun

物質

ཅ་ལག / ས / གནས་ ལ / དངོས་པོ / ིང་པོ / 

དོན་དག

wù zhì

含义

hán yì

原因

་མཚན / ན་ཚན / དོན་དག

yuán yīn

事情

ས / གནས་ ལ / དངོས་པོ / དོན་དག

shì qíng

事业

shì yè

事

ས / གནས་ ལ / དངོས་པོ / དོན་དག

shì

宾语

ཅ་ལག / དམིགས་ ལ / དོན་དག

bīn yǔ

目的

དམིགས་ ལ / དོན་དག

mù de

含義

hán yì

物件

ཅ་ལག / དམིགས་ ལ / དོན་དག

wù jiàn

意義

yì yì

意思

yì sī

意味

yì wèi

意义

yì yì

工作

ལའ་ཀ / ལའ་ཀ / དོན་དག

gōng zuò

对象

ཅ་ལག / དམིགས་ ལ / དོན་དག

duì xiàng

物體

ཅ་ལག / དམིགས་ ལ / དོན་དག

wù tǐ

物质

ཅ་ལག / ས / གནས་ ལ / དངོས་པོ / ིང་པོ / 

དོན་དག / ག གས

wù zhì

tönmé

དོན་མེད adj

无用

wú yòng

無用

wú yòng

tom

དོམ noun

熊

xióng

tabruk

བ་ ག noun

孤儿

gū ér

孤兒

gū r

trangpo

ང་པོ noun

正义

ང་པོ / ིམས

zhèng yì

正義

ང་པོ / ིམས

zhèng yì

公道

ང་པོ / ིམས

gōng dào

司法

ང་པོ / ིམས

sī fǎ

trentho driteb

ན་ཐོ་འ ི་དེབ noun

筆記本

འ ི་དེབ / ལག་དེབ / ཐོ་དེབ / ན་ཐོ་འ ི་དེབ

bǐ jì běn

trenpa

ན་པ verb

罢免

bà miǎn

記性

jì xìng

記憶

jì yì

记忆

jì yì

召回

ན་པ / ན་པ་གསོབ

zhào huí



trenpa sob

ན་པ་གསོབ verb

召回

ན་པ / ན་པ་གསོབ

zhào huí

回憶

huí yì

trenpa torru

ན་པ་ ོར་ noun

昏睡

hūn shuì

trenten

ན་བ ན noun

博物館

bó wù guǎn

博物馆

bó wù guǎn

紀念碑

jì niàn bēi

纪念碑

jì niàn bēi

triwa

ི་བ noun

問題

དཀའ་ལས / ོག་  / ི་བ

wèn tí

質詢

zhì xún

问题

དཀའ་ལས / ོག་  / ི་བ

wèn tí

trizhim

ི་ཞིམ noun

芬芳

fēn fāng

香水

xiāng shuǐ

香气

xiāng qì

香味

xiāng wèi

嗅觉

ེ་མ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ / ོ་བ

xiù jué

氣味

ེ་མ / ི་ཞིམ / ོ་བ

qì wèi

气味

ེ་མ / ི་ཞིམ / ོ་བ

qì wèi

嗅觉

ེ་མ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ / ོ་བ

xiù jué

trilpu

ིལ་ noun

鈴

líng

鐘

zhōng

钟

ཆག་ཚད / ་ཚད / ིལ་

zhōng

铃

líng

trungyik

ང་ཡིག noun

秘书

mì shū

秘書

mì shū

tréma

ེ་མ noun

氣味

ེ་མ / ི་ཞིམ / ོ་བ

qì wèi

味道

ེ་མ / ོ་བ

wèi dào

气味

ེ་མ / ི་ཞིམ / ོ་བ

qì wèi

嗅觉

ེ་མ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ / ོ་བ

xiù jué

treb

ེབ verb

詢問

xún wèn

請

qǐng

询问

xún wèn

请求

རེ་བ / རེ་བ / ེབ

qǐng qiú

問

wèn

问

wèn

tréku

ེས་ verb

切

གཅད་  / ེས་

qiè

trönyom

ོད་ ོམ adj

暖和

nuǎn hé

trobla

ོབ་ལ noun

早上

zǎo shàng

上午

shàng wǔ

早晨

ོབ་ལ / ོབ་ལ

zǎo chen

早晨

ོབ་ལ / ོབ་ལ

zǎo chén

nazuk

ན་ ག noun

苦痛

kǔ tòng

疼

ན་ ག / ན་ ག

téng

疼

ན་ ག / ན་ ག

téng

疼痛

téng tòng

疾病

jí bìng

病

ན་ ག / ནད་པ།

bìng

病症

bìng zhèng

痛

tòng

痛苦

ན་ ག / ཉམ་ཐག / སེམས་ ག

tòng kǔ

nari

ན་རི adv

總是

zǒng shì

总是

ནམ་བ་ལའང་ / ན་རི

zǒng shì

nari wal

ན་རི་ཝལ noun

椰子

ན་རི་ཝལ / བེ་ཏ / བེ་ཏའི་འ ས་  / ན་རི་ཝལ / 

བེ་ཏ / བེ་ཏའི་འ ས་

yé zi

椰子

ན་རི་ཝལ / བེ་ཏ / བེ་ཏའི་འ ས་  / ན་རི་ཝལ / 

བེ་ཏ / བེ་ཏའི་འ ས་

yē zi

nakyol lu

ན་ ོལ་ verb

告知

gào zhī

通知

tōng zhī

naknyé

ནག་ཉེས noun

有罪

yǒu zuì

犯罪

fàn zuì

罪

zuì

罪行

zuì xíng

naktsub pi

ནག་ བ་བི noun

黑

hēi

黑暗

ནག་ བ་བི / ནག་ བ་བི

hēi àn

黑暗

ནག་ བ་བི / ནག་ བ་བི

hēi àn

naktrung

ནགས་ ང་ noun

林

lín

森林

sēn lín

nangmi

ནང་མི noun

家

ོད་ས / ཁང་པ / ནང་མི / གནས་ཚང་

jiā

家庭

jiā tíng

家族

jiā zú

nangla

ནང་ལ prep

在

ལ / ནང་ལ

zài

nangla tsütu

ནང་ལ་ ད་ verb

包含

bāo hán

包括

bāo kuò

nangla zhukku

ནང་ལ་ ག་ verb

进入

jìn rù



néki ming

ནད་ཀི་མིང་ noun

癌症

ái zhèng

neyok

ནད་གཡོག noun

护士

hù shì

nepa

ནད་པ། adj

病

ན་ ག / ནད་པ།

bìng

nenpa gyakku

ནན་པ་ ག་ verb

添

tiān

添加

tiān jiā

namwa lang

ནམ་བ་ལང་ adv

曾经

céng jīng

不曾

bù céng

总是

ནམ་བ་ལའང་ / ན་རི

zǒng shì

永远

yǒng yuǎn

永遠

yǒng yuǎn

namza

ནམ་བཟའ noun

服裝

མན་ཆ / ནམ་བཟའ

fú zhuāng

連衣裙

མན་ཆ / ནམ་བཟའ

lián yī qún

衣服

མན་ཆ / ནམ་བཟའ

yī fú

服装

མན་ཆ / ནམ་བཟའ

fú zhuāng

连衣裙

མན་ཆ / ནམ་བཟའ

lián yī qún

nasa gal

ནའ་ས་བ ལ adj

死的

sǐ de

naepa ti

ནའས་པ་ཏི noun

梨

ལི / ནའས་པ་ཏི

lí

梨子

ལི / ནའས་པ་ཏི

lí zi

梨树

ལི / ནའས་པ་ཏི

lí shù

né

ནས conj

自从

ནས / ནས

zì cóng

通过

tōng guò

通過

tōng guò

自从

ནས / ནས

zì cóng

自

ལ / ནས / ནས

zì

由

ལ / ནས / ཙའ་ལ

yóu

從

ལ / ནས

cóng

从

ལ / ནས

cóng

自

ལ / ནས / ནས

zì

nub

བ noun

西

བ / བ

xi

西

བ / བ

xī

西方

བ / བ

xi fāng

西方

བ / བ

xī fāng

nubla

བ་ལ noun

夜晚

yè wǎn

黄昏

བ་ལ / ོད་ ིབ

huáng hūn

夜

yè

晚上

བ་ལ / ོད་ ིབ

wǎn shàng

num

མ noun

胸部

མ / ཚ་ཁོག

xiōng bù

乳房

rǔ fáng

胸

མ / ཚ་ཁོག

xiōng

nüpa

ས་པ noun

能源

ས་པ / གས

néng yuán

功率

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས

 / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས / ོབས / 

དབང་བ

gōng lǜ

功率

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས

 / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས / ོབས / 

དབང་བ

gōng lu:4

功率

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས

 / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས / ོབས / 

དབང་བ

gōng lù

力量

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

lì liàng

力氣

ས་པ / གས / ོབས

lì qì

力气

ས་པ / གས / ོབས

lì qì

冪

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

mì

能量

ས་པ / གས / ོབས

néng liàng

迫

ས་པ / གས / ོབས

pò

能够

néng gòu

強國

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

qiáng guó

权力

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

quán lì

權力

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

quán lì

武力

ས་པ / གས / ོབས

wǔ lì

电力

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

diàn lì

精力

ས་པ / གས

jīng lì

能力

néng lì

幂

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

mì

nerpu

ནེར་ noun

患者

huàn zhě

病患

bìng huàn

norpu

ནོར་ noun

宝石

bǎo shí

nortrul

ནོར་འ ལ noun

毛病

máo bìng

錯

ནོར་  / ནོར་འ ལ

cuò

错误

ནོར་  / ནོར་འ ལ

cuò wù

錯誤

ནོར་  / ནོར་འ ལ

cuò wù

误差

wù chā

误

ནོར་  / ནོར་འ ལ

wù

誤

ནོར་  / ནོར་འ ལ

wù

誤差

wù chà



norru

ནོར་ noun

誤

ནོར་  / ནོར་འ ལ

wù

误

ནོར་  / ནོར་འ ལ

wù

錯

ནོར་  / ནོར་འ ལ

cuò

錯誤

ནོར་  / ནོར་འ ལ

cuò wù

错误

ནོར་  / ནོར་འ ལ

cuò wù

patipa

པ་ཏིཔ noun

竹子

zhú zi

papa

པ་པ noun

爹

པ་ལགས / པ་  / པ་པ / ཡབ་ལགས

diē

爸爸

པ་ལགས / པ་  / པ་པ / ཡབ་ལགས

bà bà

爸

པ་ལགས / པ་  / པ་པ

bà

paga ga

པ་ ་ noun

爷爷

པ་ ་  / པ་ ་

ye ye

爷爷

པ་ ་  / པ་ ་

yé yé

爺爺

ye ye

palak

པ་ལགས noun

父

fù

父亲

fù qīn

父親

fù qīn

爸

པ་ལགས / པ་  / པ་པ

bà

爸爸

པ་ལགས / པ་  / པ་པ / ཡབ་ལགས

bà bà

爹

པ་ལགས / པ་  / པ་པ / ཡབ་ལགས

diē

天父

tiān fù

palu

པ་ noun

爸

པ་ལགས / པ་  / པ་པ

bà

爸爸

པ་ལགས / པ་  / པ་པ / ཡབ་ལགས

bà bà

爹

པ་ལགས / པ་  / པ་པ / ཡབ་ལགས

diē

palung

པ་ ང་ noun

菠菜

bō cài

pashing

པ་ཤིང་ noun

木柴

mù chái

柴火

chái huǒ

pangpa dampu

པང་པ་བ མ་ noun

拥抱

པང་པ་བ མ་  / པང་པ་བ མ་

yōng bào

拥抱

པང་པ་བ མ་  / པང་པ་བ མ་

yōng bào

擁抱

yōng bào

pangleb

པང་ལེབ noun

木板

mù bǎn

板

bǎn

板子

bǎn zi

pékha

པད་ཁ noun

芥末

པད་ཁ / ཏོ་རི

jiè mò

pema

པད་མ noun

莲

lián

莲花

lián huā

petsal kyi chetrak chik

པད་ཚལ་ ི་ ེ་ ག་ཅིག noun

莴苣

wō jù

生菜

shēng cài

pema raka

པ ྨ་ ཱ་ག noun

红宝石

hóng bǎo shí

pailoT

པའི་ལོཊ noun

飛行員

fēi xíng yuán

飞行员

fēi xíng yuán

par

པར noun

圖片

ེབས་རིས / པར / རི་མོ

tú piàn

圖畫

ེབས་རིས / པར / རི་མོ / ཐང་

tú huà

图画

ེབས་རིས / པར / རི་མོ / ཐང་

tú huà

图片

ེབས་རིས / པར / རི་མོ / ཐང་

tú piàn

畫

ེབས་རིས / པར / རི་མོ

huà

画

ེབས་རིས / པར / རི་མོ

huà

照片

ེབས་རིས / པར / རི་མོ

zhào piàn

摄影

shè yǐng

相片

ེབས་རིས / པར / རི་མོ

xiāng piàn

parché

པར་ཆས noun

照相机

zhào xiāng jī

péphota

པས་ཕོཏ noun

护照

hù zhào

護照

hù zhào

pirmi trongpa

པིར་མི་ ོང་པ verb

共享

gòng xiǎng

共用

gòng yòng

分享

fēn xiǎng

puka

་ verb

親吻

qīn wěn

吻

་  / ་

wěn

吻

་  / ་

wěn

pul

ལ verb

推

tuī

puli

ལིས noun

警方

jǐng fāng

警察

jǐng chá

pümung

ས་ ང་ noun

膝蓋

xī gài

膝盖

xī gài

膝

xī

pertsi

པེར་ཙ noun

豆

པེར་ཙ / ེལ་མ

dòu

poti

པོ་ཏི noun

書

པོ་ཏི / དེབ

shū

容积

róng jī

书

པོ་ཏི / དེབ

shū

体积

tǐ jī

卷

juǎn



pokar

པོ་དཀར noun

塑料

ལའ་པར / པོ་དཀར

sù liào

塑胶

ལའ་པར / པོ་དཀར

sù jiāo

塑膠

ལའ་པར / པོ་དཀར

sù jiāo

pobtu gyakku

པོབ་ ་ ག་ noun

遇见

འགག་ ག་ ག་  / པོབ་ ་ ག་

yù jiàn

phara

ཕ་ར noun

狼

láng

phenthok chenpo

ཕན་ཐོགས་ཆེན་པོ adj

有用

yǒu yòng

phap

ཕབས noun

酵母

jiào mǔ

pharshi

ཕར་ཤི noun

南瓜

ཕར་ཤི / མ་ཤ

nán guā

phalcher

ཕལ་ཆེར adj

可能

ཕལ་ཆེར / བ་ ི

kě néng

phimu

ཕི་ adj

晚

ཕི་  / ཕི་

wǎn

晚

ཕི་  / ཕི་

wǎn

迟

chí

phila dentu

ཕི་ལ་འདེན་ noun

驱逐

qū zhú

phi lokpa

ཕི་ལོག་པ adj

对面的

duì miàn de

负

ཕི་ལོག་པ / ཕི་ལོག་པ

fù

负

ཕི་ལོག་པ / ཕི་ལོག་པ

fù

phisho

ཕི་ཤོག prop

皮尔

pí ěr

phuk

ག noun

洞

ག / ག་ ག

dòng

洞窟

ག / ག་ ག

dòng kū

洞穴

ག / ག་ ག / ག / ག་ ག

dòng xuè

洞穴

ག / ག་ ག / ག / ག་ ག

dòng xué

phulko pi

ལ་ཀོ་པི noun

花椰菜

མེ་ཏོག་པད་ཚལ / ལ་ཀོ་པི

huā yē cài

phé

ཕེ noun

兔子

ཕེ / རི་བོང་

tù zi

phétu

ཕེ་ verb

咬

ཕེ་  / ས་བ བ་

yǎo

phep

ཕེབས verb

来

ཕེབས / ཤོག

lái

來

ཕེབས / ཤོག

lái

到达

ེབ་  / ཕེབས

dào dá

到達

ེབ་  / ཕེབས

dào dá

pho

ཕོ deter

那

འདི / ཕོ / དེ / འདི / ཕོ / ཕོ / དེ / དེ

nèi

那个

ཕོ / ཕོ / དེ / དེ

nèi gè

那

འདི / ཕོ / དེ / འདི / ཕོ / ཕོ / དེ / དེ

nèi

那

འདི / ཕོ / དེ / འདི / ཕོ / ཕོ / དེ / དེ

nà

彼

ཕོ / དེ

bǐ

那个

ཕོ / ཕོ / དེ / དེ

nèi gè

photrang

ཕོ་ ང་ noun

宫

gōng

宫殿

gōng diàn

宮

gōng

宮殿

gōng diàn

城堡

chéng bǎo

phön

ཕོན noun

电话

diàn huà

電話

diàn huà

chaktri

ག་ ིས noun

手稿

shǒu gǎo

手抄本

shǒu chāo běn

chi gyala

ི་ ་ལ adv

国外

ི་ ་ལ / ི་ ་ལ

guó wài

国外

ི་ ་ལ / ི་ ་ལ

guó wài

chila tirang

ི་ལ་དི་རང་ adj

正式

zhèng shì

chukpu

ག་ adj

富有

ག་པོ / ག་

fù yǒu

chukpo

ག་པོ adj

富有

ག་པོ / ག་

fù yǒu

ché

ེ noun

灰塵

huī chén

灰尘

huī chén

粉

fěn

面粉

miàn fěn

餐

ེ / ཟ་མ

cān

饭

ེ / ཟ་མ

fàn

traktok

ག་དོག adj

羡慕

ག་དོག / ག་དོག་ ི་  / ག་དོག་ ི་

xiàn mù

吃醋

chī cù

妒忌

dù jì

嫉妒

jí dù

traktok kyiru

ག་དོག་ ི་ noun

羡慕

ག་དོག / ག་དོག་ ི་  / ག་དོག་ ི་

xiàn mù

羡慕

ག་དོག / ག་དོག་ ི་  / ག་དོག་ ི་

xiàn mù

palang

བ་ ང་ noun

母牛

mǔ niú

牛

ོ་ གས / ང་ / བ་ ང་

niú

牲畜

ོ་ གས / བ་ ང་

shēng chù

家畜

ོ་ གས / བ་ ང་

jiā chù

公牛

ང་ / བ་ ང་

gōng niú

patam

བ་དམ noun

花生

huā shēng

katong ku

བཀའ་གཏོང་ verb

喊

hǎn

叫

jiào

打電話

dǎ diàn huà

打电话

dǎ diàn huà



katrin

བཀའ་ ིན noun

恩典

ēn diǎn

katrinchen

བཀའ་ ིན་ཅན adj

感激

gǎn jī

感谢

བཀའ་ ིན་ཅན / གས་ ེ་ཆེ

gǎn xiè

kamol

བཀའ་མོལ noun

会话

huì huà

kekku

བཀེག་ verb

防止

fáng zhǐ

tramishi pa

བ ་མི་ཤིས་བ noun

不幸

ེན་ངན / ཉམ་ཐག / བ ་མི་ཤིས་བ

bù xìng

坏运气

huài yùn qì

trutu

བ ་ verb

洗

xǐ

洗涤

xǐ dí

chempu

བཅེམ་ verb

缝纫

féng rèn

dapu

བདག་ pron

我們

wǒ men

所有者

suǒ yǒu zhě

我们

བདག་  / ངིར་ལ

wǒ men

咱們

zán men

düntrak

བ ན་ ག noun

星期

xīng qī

周

zhōu

dewachen

བདེ་བ་ཅན noun

樂園

བདེ་བ་ཅན / ཞིང་ཁམས

lè yuán

天堂

བདེ་བ་ཅན / བདེ་བ་ཅན / གནམ / ཞིང་ཁམས / 

ཞིང་ཁམས

tiān táng

天堂

བདེ་བ་ཅན / བདེ་བ་ཅན / གནམ / ཞིང་ཁམས / 

ཞིང་ཁམས

tiān táng

désung khyen

བདེ་ ང་མ ེན noun

警官

jǐng guān

denpa

བདེན་པ adj

正确

བདེན་པ / ིག་  / ལེས་  / ངོ་མ / ་ ང

zhèng què

真理

བདེན་པ / ་ ང

zhēn lǐ

刚刚

gāng gāng

刚

gāng

公正

gōng zhèng

公平

gōng píng

事实

བདེན་པ / ་ ང་

shì shí

真实

བདེན་པ / བདེན་པ / ངོ་མ / ་ ང་ / ་ ང

zhēn shí

正確

བདེན་པ / ིག་  / ལེས་  / ་ ང་

zhèng què

真

བདེན་པ / ངོ་མ / ་ ང

zhēn

权利

བདེན་པ / ིམས / ་ ང་ / གཡས

quán lì

忠實

བདེན་པ / ག་བསམ / ངོ་མ / ་ ང

zhōng shí

真实

བདེན་པ / བདེན་པ / ངོ་མ / ་ ང་ / ་ ང

zhēn shí

pappu

བབས་ verb

着陆

zhe lù

tsenwang

བཙན་དབང་ verb

绑架

bǎng jià

tsirru

བཙར་ verb

壓

མནན་  / བཙར་

yā

按

མནན་  / བཙར་

àn

压

མནན་  / བཙར་

yā

tsongnga

བཙང་ང་ noun

洋葱

yáng cōng

洋蔥

yáng cōng

tsönkhang

བཙན་ཁང་ noun

牢狱

láo yù

监牢

jiān láo

监狱

jiān yù

監牢

jiān láo

監獄

jiān yù

zhumar

བ ་མར noun

灯

འོད་ཟེར / བ ་མར

dēng

zhukjitu

བ ག་འཇི verb

承认

ངོ་ཤེ  / བ ག་འཇི

chéng rèn

zhuktral

བ གས་ ལ noun

长椅

zhǎng yǐ

zotra

བཟོ་ noun

公司

gōng sī

zochö

བཟོ་བཅོས verb

修理

xiū lǐ

zob

བཟོབ verb

生产

shēng chǎn

生產

shēng chǎn

使

shǐ

使得

བཟོབ / བཟོབ

shǐ de

使得

བཟོབ / བཟོབ

shǐ dé

做

ི་  / བཟོབ

zuò

制作

zhì zuò

制造

zhì zào

zolmu

བཟོལ་ adj

容易

róng yì

parkyi ti

བར་ ི་ཏི adj

中心的

བར་ ི་ཏི / ད ས་ ི

zhōng xīn de

parla

བར་ལ noun

中间

བར་ལ / ད ས

zhōng jiān

中心

ིང་ / ིང་པོ / བར་ལ / ད ས

zhōng xīn

ngotu

བ ོ་ adj

煎

མ་  / བ ོ་

jiān



jétu

བ ེད་ verb

忘掉

wàng diào

忘記

wàng jì

忘记

wàng jì

忘

wàng

jeb

བ ེབ verb

改变

gǎi biàn

nyentu

བ ན་ verb

雇

gù

雇佣

བ ན་  / བ ན་

gù yòng

雇佣

བ ན་  / བ ན་

gù yōng

nyendü

བ ན་འ ས verb

借

ིན་འ ས / བ ན་འ ས

jiè

nyé

བ ས verb

贷款

dài kuǎn

takché

བ ག་ད ད noun

研究

yán jiū

分析

fēn xī

调查

diào chá

考试

བ ག་ད ད / ཚ་ བ

kǎo shì

解析

jiě xī

tenpo

བ ན་པོ noun

常数

ན་ཆད་མེད་  / གཏན་འཇགས / བ ན་པོ

cháng shù

稳定

wěn dìng

穩定

wěn dìng

安定

ān dìng

固体

བ ན་པོ / བ ན་པོ

gù tǐ

固体

བ ན་པོ / བ ན་པོ

gù tǐ

坚

jiān

堅

jiān

da

བ noun

手势

བ  / ལག་ བས

shǒu shì

迹象

བ  / གས

jī xiàng

标志

བ  / གས

biāo zhì

符号

བ  / དཔེ / གས

fú hào

datrö rigpa

བ ་ ོད་རིག་པ noun

文法

wén fǎ

语法

yǔ fǎ

tsi

བ ི verb

计数

ངས་ཀ / བ ི

jì shù

tsikur

བ ི་བ ར noun

尊敬

བ ི་བ ར / བ ི་བ ར

zūn jìng

尊敬

བ ི་བ ར / བ ི་བ ར

zūn jìng

尊重

བ ི་བ ར / བ ི་བ ར

zūn zhòng

尊重

བ ི་བ ར / བ ི་བ ར

zūn zhòng

tsewa

བ ེ་བ adj

昂贵的

áng guì de

親愛的

ིང་ ེའི / བ ེ་བ / ེ་བའི

qīn ài de

亲爱的

ིང་ ག / ིང་ ག / ིང་ ེའི / བ ེ་བ / ེ་བའི

qīn ài de

昂贵

ན་  / བ ེ་བ

áng guì

dzüma

བ ས་མ adj

虚假

xū jiǎ

虛假

xū jiǎ

假

jiǎ

赝

yàn

pal

བལ noun

羊毛

yáng máo

shétu

བཤད་ verb

说

ལབ་  / བཤད་

shuō

告訴

ལབ་  / བཤད་

gào su

告诉

ལབ་  / བཤད་

gào sù

samchar

བསམ་འཆར noun

意见

བསམ་འཆར / སེམས

yì jiàn

意見

yì jiàn

samdün

བསམ་འ ན noun

意圖

yì tú

意向

yì xiàng

意图

yì tú

silpu

བསིལ་ noun

寒冷

ཆམ་པ / བསིལ་  / ེང་གེ

hán lěng

感冒

ཆམ་པ / བསིལ་  / ེང་གེ

gǎn mào

寒

ཆམ་པ / བསིལ་  / ེང་གེ

hán

冷

ཆམ་པ / བསིལ་  / ེང་གེ

lěng

冷淡

lěng dàn

凉快

liáng kuài

酷

kù

sönam

བསོད་ནམས adj

幸运

བསོད་ནམས / ་ ི

xìng yùn

幸運

བསོད་ནམས / ་ ི

xìng yùn

kyarma

བ ར་མ verb

重复

zhòng fù

drupsung

བ བས་ ང་ verb

完成

བ བས་ ང་ / མཚར་ ང་ / ཟིན་ ང་

wán chéng

ngakjö

བ གས་བ ོད verb

称赞

བ གས་བ ོད / བ གས་བ ོད

chēng zàn

赞扬

zàn yáng

赞美

zàn měi

称赞

བ གས་བ ོད / བ གས་བ ོད

chēng zàn

séma

བ ེས་མ noun

混合

hùn hé

混合物

hùn hé wù



pumpé dza

མ་བེ་ཛ noun

女性

མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ

nǔ xìng

女士

མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ

nu:3 shì

女孩儿

མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ

nǔ hái ér

女孩儿

མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ

nu:3 hái ér

女士

མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ

nǚ shì

女孩子

མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ

nǚ hái zi

夫人

མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ

fū rén

女性

མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ

nǚ xìng

女孩子

མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ

nǔ hái zi

女士

མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ

nǔ shì

女人

མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ

nu:3 rén

女人

མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ

nǔ rén

夫人

མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ

fu rén

太太

tài tài

婦女

fù nǚ

姑娘

མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ

gū niáng

妇女

fù nǔ

女人

མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ

nǚ rén

姑娘

མ་བེ་ཛ / མ་བེ་ཛ

gū niang

pé

བེ noun

鼠

shǔ

péta

བེ་ཏ noun

椰子

ན་རི་ཝལ / བེ་ཏ / བེ་ཏའི་འ ས་  / ན་རི་ཝལ / 

བེ་ཏ / བེ་ཏའི་འ ས་

yé zi

椰子

ན་རི་ཝལ / བེ་ཏ / བེ་ཏའི་འ ས་  / ན་རི་ཝལ / 

བེ་ཏ / བེ་ཏའི་འ ས་

yē zi

pétai drepu

བེ་ཏའི་འ ས་ noun

椰子

ན་རི་ཝལ / བེ་ཏ / བེ་ཏའི་འ ས་  / ན་རི་ཝལ / 

བེ་ཏ / བེ་ཏའི་འ ས་

yé zi

椰子

ན་རི་ཝལ / བེ་ཏ / བེ་ཏའི་འ ས་  / ན་རི་ཝལ / 

བེ་ཏ / བེ་ཏའི་འ ས་

yē zi

pétu

བེ་ verb

泄漏

ོལ་བ / ོལ་བ / བེ་

xiè lòu

permi

བེར་མི noun

老婆

lǎo pó

妻子

qī zi

pomok

བོ་མོག noun

霜

ིམ / བོ་མོག

shuāng

pongpu

བོང་ noun

驴子

བོང་  / བོང་

lu:2 zi

驴子

བོང་  / བོང་

lú zi

驴

བོང་  / བོང་  / བོང་

lu:2

驴

བོང་  / བོང་  / བོང་

lǘ

驴

བོང་  / བོང་  / བོང་

lú

屁股

pì gǔ

驢

lǘ

pö

བོད prop

西藏

xī zàng

chaga

་དགའ noun

獎勵

jiǎng lì

奖励

jiǎng lì

chamong

་མོང noun

母鸡

mǔ jī

chagö

་ ོད noun

鹰

yīng

chasha

་ཤ noun

鸡

jī

鸡肉

jī ròu

chachö

་ ོད noun

行為

་ ོད / ོད་ལམ

xíng wèi

动作

dòng zuò

chang

ང་ noun

北

běi

北方

běi fāng

churuk

་ ག noun

珊瑚

shān hú

chungku

ང་ verb

收

ང་  / འ ོར་

shōu

收到

ང་  / འ ོར་  / ེད་

shōu dào

chü

ས noun

政策

zhèng cè

chütok

ས་གཏོགས verb

干扰

gān rǎo

chéchim

ེ་ཅིམ noun

鸟

niǎo

雀

què

鳥

niǎo

chema

ེ་མ noun

沙

shā

沙子

shā zi

chema kara

ེ་མ་ཀ་ར noun

糖

táng

ché metok

ེ་མེ་ཏོག noun

蛋

dàn

卵

luǎn

卵子

luǎn zi

trakcha

ག་ཅ noun

回声

huí shēng

trakphuk

ག་ ག noun

洞穴

ག / ག་ ག / ག / ག་ ག

dòng xué

洞穴

ག / ག་ ག / ག / ག་ ག

dòng xuè

石窟

shí kū

洞窟

ག / ག་ ག

dòng kū

洞

ག / ག་ ག

dòng

trikku

ིག་ verb

写

xiě

trikkhen

ིག་མཁན noun

作家

zuò jiā

作者

zuò zhě

trumsha

མ་ཤ noun

南瓜

ཕར་ཤི / མ་ཤ

nán guā



trowa

ོ་བ noun

味道

ེ་མ / ོ་བ

wèi dào

品尝

pǐn cháng

味兒

wèi r

氣味

ེ་མ / ི་ཞིམ / ོ་བ

qì wèi

气味

ེ་མ / ི་ཞིམ / ོ་བ

qì wèi

嗅觉

ེ་མ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ / ོ་བ

xiù jué

trowa chenpo

ོ་བ་ཆེན་པོ adj

美味

měi wèi

可口

kě kǒu

lokhok

ོ་ཁོག noun

胆量

dǎn liàng

膽量

dǎn liàng

勇气

yǒng qì

勇氣

yǒng qì

psollu

ྶོལ་ verb

煮

ག་འཇིད་  / ྶོལ་

zhǔ

煮沸

ག་འཇིད་  / ྶོལ་

zhǔ fèi

熬

ག་འཇིད་  / ྶོལ་

áo

mapé

མ་དཔེ noun

模式

མ་དཔེ / དཔེ

mó shì

machen

མ་ ན verb

烹调

pēng diào

madrub pu

མ་འ བ་ verb

失败

shī bài

marap

མ་རབས adj

無禮

wú lǐ

matsa jokku

མ་ ་འཇོག་ verb

投資

tóu zī

投资

tóu zī

malang

མ་ལང་ verb

缺

quē

缺乏

quē fá

masa la

མ་ས་ལ noun

香料

མ་ས་ལ / ན་

xiāng liào

khapa

མཁའ་པ noun

美术家

měi shù jiā

艺术家

yì shù jiā

畫家

huà jiā

画家

huà jiā

藝術家

yì shù jiā

khamu

མཁའ་ noun

專家

zhuān jiā

明智

míng zhì

英明

yīng míng

专家

zhuān jiā

高明

gāo míng

khandroma

མཁའ་འ ོ་མ noun

女神

མཁའ་འ ོ་མ / ་མོ / མཁའ་འ ོ་མ / ་མོ / 

མཁའ་འ ོ་མ / ་མོ

nǔ shén

女神

མཁའ་འ ོ་མ / ་མོ / མཁའ་འ ོ་མ / ་མོ / 

མཁའ་འ ོ་མ / ་མོ

nǚ shén

女神

མཁའ་འ ོ་མ / ་མོ / མཁའ་འ ོ་མ / ་མོ / 

མཁའ་འ ོ་མ / ་མོ

nu:3 shén

khalma

མཁལ་མ noun

腎臟

shèn zàng

腰子

yāo zi

肾脏

shèn zàng

肾

shèn

gu zhapmé tu

མ ་ཞབས་མེད་ adj

不禮貌

bù lǐ mào

go

མགོ noun

頭

tóu

头脑

tóu nǎo

头

མགོ / འགོ་དཔོན

tóu

gozer

མགོ་གཟེར noun

頭疼

tóu téng

gokor

མགོ་ ོར verb

欺骗

qī piàn

欺騙

qī piàn

诈骗

zhà piàn

作弊

ན་ནོག / མགོ་ ོར

zuò bì

騙局

piàn jú

骗局

piàn jú

骗术

piàn shù

欺詐

qī zhà

drenpu

མ ེན་ noun

客人

kè rén

drönkhang

མ ོན་ཁང་ noun

旅馆

མ ོན་ཁང་ / མ ོན་ཁང་

lu:3 guǎn

飯店

མ ོན་ཁང་ / ཟ་ཁང་

fàn diàn

旅馆

མ ོན་ཁང་ / མ ོན་ཁང་

lǔ guǎn

旅館

lǚ guǎn

mangshö

མང་ཤོས adj

最大

མང་ཤོས / མང་ཤོས

zuì dà

最大

མང་ཤོས / མང་ཤོས

zuì dà

ngamu kyallu

མངའ་ ་ ལ་ verb

表达

འ ེན་བཤད་ ག་  / ལག་ བས / མངའ་ ་ ལ་

biǎo dá

ngari khampu

མངའ་རིས་ཁམ་ noun

杏

xìng

杏树

xìng shù

chongku

མཆོང་ verb

奔跑

མཆོང་  / ི་ལི་ལི་འ ོབ

bēn pǎo

跑

མཆོང་  / ི་ལི་ལི་འ ོབ

pǎo

chongbal

མཆོང་འབལ verb

跳

tiào

蹦

bèng

jaltré

མཇལ་འ ད noun

採訪

cǎi fǎng

nyamlé

མཉམ་ལས noun

协作

་ལག / མཉམ་ལས

xié zuò

合作

hé zuò

thamno

མཐམ་ནོ noun

意外

མ་ནོ / ེན་ངན / ོ་ ར་ ི་ ེན / མཐམ་ནོ

yì wài

事故

མ་ནོ / ེན་ངན / ོ་ ར་ ི་ ེན / མཐམ་ནོ

shì gù



thingka

མཐིང་ག adj

蓝

ོན་  / མཐིང་ག

lán

蓝色

ོན་  / ོན་  / མཐིང་ག / མཐིང་ག

lán sè

蓝色

ོན་  / ོན་  / མཐིང་ག / མཐིང་ག

lán sè

藍色

ོན་  / མཐིང་ག

lán sè

thitu

མཐིད་ verb

接通

jiē tōng

thilzhal

མཐིལ་ཞལ noun

地板

་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / ཐོག་  / 

ཞ་ལ / ་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / 

ཐོག་  / ཞ་ལ / ཞ་ལག

de bǎn

地板

་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / ཐོག་  / 

ཞ་ལ / ་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / 

ཐོག་  / ཞ་ལ / ཞ་ལག

dì bǎn

thorim lobtra

མཐོ་རིམ་ ོབ་ noun

学院

ོབ་ཚགས / མཐོ་རིམ་ ོབ་

xué yuàn

大学

dà xué

大學

dà xué

thongku

མཐོང་ noun

景色

jǐng sè

thongchung

མཐོང་ ང་ noun

鄙薄

bǐ bó

鄙視

bǐ shì

轻蔑

qīng miè

蔑视

མཐོང་ ང་ / མཐོང་ ང་

miè shì

鄙视

bǐ shì

蔑视

མཐོང་ ང་ / མཐོང་ ང་

miè shì

不屑

bù xiè

thönpu

མཐོན་ adj

高

མཐོན་  / མཐོན་

gāo

高

མཐོན་  / མཐོན་

gāo

thollo shak

མཐོལ་ལོ་བཤགས noun

借口

jiè kǒu

dokkai

མདོག་གའི verb

顯得

མདོག་གའི / ཡིན་ཏེ

xiǎn de

doknyé

མདོག་ཉེས adj

丑

chǒu

醜

chǒu

難看

nán kàn

dordü

མདོར་བ ས noun

摘要

zhāi yào

概要

gài yào

mencha

མན་ཆ noun

連衣裙

མན་ཆ / ནམ་བཟའ

lián yī qún

布

ཅ་ལག / ས / མན་ཆ / དངོས་པོ

bù

服装

མན་ཆ / ནམ་བཟའ

fú zhuāng

服裝

མན་ཆ / ནམ་བཟའ

fú zhuāng

衣服

མན་ཆ / ནམ་བཟའ

yī fú

连衣裙

མན་ཆ / ནམ་བཟའ

lián yī qún

nentu

མནན་ verb

壓

མནན་  / བཙར་

yā

压

མནན་  / བཙར་

yā

按

མནན་  / བཙར་

àn

na

མནའ noun

誓言

མནའ / དམ་བཅའ

shì yán

nasam tongku

མནའ་བསམ་གཏོང་ verb

想像

xiǎng xiàng

tsarsung

མཚར་ ང་ noun

结束

མཚར་ ང་ / མཚར་ ང་ / ཟིན་ ང་ / ཟིན་ ང་

jié shù

完成

བ བས་ ང་ / མཚར་ ང་ / ཟིན་ ང་

wán chéng

结束

མཚར་ ང་ / མཚར་ ང་ / ཟིན་ ང་ / ཟིན་ ང་

jié shù

結束

མཚར་ ང་ / ཟིན་ ང་

jié shù

端

མཚར་ ང་ / ཟིན་ ང་

duān

末尾

མཚར་ ང་ / ཟིན་ ང་

mò wěi

完

མཚར་ ང་ / ཟིན་ ང་

wán

dzabrang

མཛབ་རང་ noun

一双

ཆ / མཛབ་རང་

yī shuāng

一對

ཆ / མཛབ་རང་

yī duì

夫妇

ཆ / མཛབ་རང་

fū fù

dzéné

མཛ་ནད noun

麻风病

má fēng bìng

dzému

མཛས་ adj

好看

hǎo kàn

可爱

kě ài

可愛

kě ài

漂亮

མཛས་  / མཛས་

piào liàng

漂亮

མཛས་  / མཛས་

piāo liàng

mar

མར noun

油

མར / མ

yóu

牛油

niú yóu

石油

མར / མ

shí yóu

黃油

huáng yóu

mi

མི noun

人类

rén lèi

民族

mín zú

男人

nán rén

人

མི / མི

rén

人

མི / མི

rén

人们

rén men

人們

rén men

人民

ལ་ཁབ / མི

rén mín

minyen tu

མི་ཉན་ noun

垃圾

མེ་གཙང་ག / མེ་གཙང་ག / མི་ཉན་

lā jī

拒绝

jù jué

拒絕

jù jué

mitsé

མི་ཚ noun

生命

shēng mìng

生活

མི་ཚ / གསོན་

shēng huó

存在

མི་ཚ / དངོས་ ་འོད་

cún zài



mizhik

མི་ཞིག pron

某人

mǒu rén

midzom sa

མི་འཛམས་ས noun

營

ོད་ས / མི་འཛམས་ས

yíng

营

ོད་ས / མི་འཛམས་ས

yíng

人群

མི་འཛམ་ས / ར་

rén qún

一堆

མི་འཛམ་ས / ར་

yī duī

露營

ོད་ས / མི་འཛམས་ས

lù yíng

安营

ོད་ས / མི་འཛམས་ས

ān yíng

露营

ོད་ས / མི་འཛམས་ས

lù yíng

miser

མི་སེར noun

人口

rén kǒu

mi sipa

མི་ ིད་པ adj

不可能的

bù kě néng de

mik

མིག noun

眼睛

མིག / མིག

yǎn jing

眼睛

མིག / མིག

yǎn jīng

mikchu

མིག་ noun

眼泪

yǎn lèi

mikkar u

མིག་དཀར་ prop

英语

མིག་དཀར་  / མིག་དཀར་

yīng yǔ

英语的

yīng yǔ de

英语

མིག་དཀར་  / མིག་དཀར་

yīng yǔ

英語

yīng yǔ

英文

མིག་དཀར་  / མིག་དཀར་

yīng wén

英文

མིག་དཀར་  / མིག་དཀར་

yīng wén

miktsum

མིག་བ མ verb

眨眼

zhǎ yǎn

ming

མིང་ noun

名

míng

名字

míng zì

名称

míng chēng

名稱

míng chēng

mita tongku

མིད་ད་གཏོང་ verb

吞

tūn

咽

མིད་ད་གཏོང་  / མིད་ད་གཏོང་

yàn

咽

མིད་ད་གཏོང་  / མིད་ད་གཏོང་

yān

min

མིན parti

不

མིན / མིན / མེད མིན

bù

否

མིན / མེད མིན

fǒu

不是

མིན / མིན / མེད མིན

bù shì

不

མིན / མིན / མེད མིན

bù

不是

མིན / མིན / མེད མིན

bù shì

minsin

མིན་སིན conj

除非

chú fēi

mutik

་ཏིག noun

珍珠

zhēn zhū

muthü né

་མ ད་ནས verb

繼續

jì xù

继续

jì xù

mula

་ལ adv

一同

yī tóng

一起

yī qǐ

共同

ིར་བཏང་ / ་ལ

gòng tóng

和

་ལ / དང་

hé

跟

gēn

mé

མེ noun

火

huǒ

火災

huǒ zāi

métsang ka

མེ་གཙང་ག noun

廢物

fèi wù

弄脏

nòng zàng

污染

wū rǎn

脏

zàng

卑鄙的

bēi bǐ de

垃圾

མེ་གཙང་ག / མེ་གཙང་ག / མི་ཉན་

lā jī

垃圾

མེ་གཙང་ག / མེ་གཙང་ག / མི་ཉན་

lā jī

垢

gòu

废物

fèi wù

metok

མེ་ཏོག noun

花

huā

花儿

huā ér

metok petsal

མེ་ཏོག་པད་ཚལ noun

花椰菜

མེ་ཏོག་པད་ཚལ / ལ་ཀོ་པི

huā yē cài

méta la

མེ་ད་ལ prep

无

wú

méwa

མེ་ཝ noun

木瓜

mù guā

mekhor

མེ་འཁོར noun

火車

མེ་འཁོར / རེལ

huǒ chē

火车

མེ་འཁོར / རེལ

huǒ chē

列车

མེ་འཁོར / རེལ

liè chē

méyok

མེ་ཡོག noun

手枪

shǒu qiāng

手槍

shǒu qiāng

枪

qiāng

槍

qiāng

炮

pào

砲

pào

mé lakpa

མེ་ལག་པ adj

邪恶

xié è

坏

huài

壞

huài

melong

མེ་ལོང་ noun

鏡子

ེ་ལོང་ / མེ་ལོང་

jìng zi

镜子

ེ་ལོང་ / མེ་ལོང་

jìng zi

meché

མེ་ ེ noun

火焰

huǒ yàn

méshi

མེ་ཤི noun

水牛

shuǐ niú



mé min

མེད མིན parti

不

མིན / མིན / མེད མིན

bù

不是

མིན / མིན / མེད མིན

bù shì

否

མིན / མེད མིན

fǒu

méta lameng ku

མེད་ད་ལ་མེང་ noun

必要的

bì yào de

重要

zhòng yào

mokhom pu

མོ་ཁོམ་ adj

忙

máng

繁忙

fán máng

motar saikal

མོ་ཊར་སའི་ཀལ noun

机车

jī chē

摩托車

mó tuō chē

摩托车

mó tuō chē

mo'i

མོའི deter

她的

tā de

tsakleT

ཙག་ལེཊ adj

巧克力色

ཙག་ལེཊ / ཙག་ལེཊ

qiǎo kè lì sè

巧克力色

ཙག་ལེཊ / ཙག་ལེཊ

qiǎo kè lì sè

巧克力

qiǎo kè lì

tsala

ཙའ་ལ prep

由

ལ / ནས / ཙའ་ལ

yóu

tso

ཙ noun

池

ིང་  / ཙ

chí

池塘

ིང་  / ཙ

chí táng

湖

hú

湖泊

ཙ / ཙ

hú bó

湖泊

ཙ / ཙ

hú pō

tsa

noun

草

cǎo

青草

qīng cǎo

tsalu ma

ཚ་ ་མ noun

橙子

chéng zi

橙色

ཚ་ ་མ / ཚ་ ་མ

chéng sè

橙

chéng

橙色

ཚ་ ་མ / ཚ་ ་མ

chéng sè

tsang

ཚང་ noun

巢

cháo

鳥巢

niǎo cháo

tsangkha

ཚང་ཁ noun

親戚

གཉན་ཚན / ཚང་ཁ

qīn qi

tsé

ཚད noun

极限

jí xiàn

極限

jí xiàn

tsépak ku

ཚད་དཔག་ verb

假定

ག་ནིང་ / ཚད་དཔག་  / ཡིན་ནོ

jiǎ dìng

tsenrik

ཚན་རིག noun

科学家

kē xué jiā

科學家

kē xué jiā

tsabyuk

ཚབ་ག ག noun

侄

zhí

tsabjok ku

ཚབ་འཇོག་ verb

取代

qǔ dài

tsik

ཚག noun

演說

yǎn shuō

單詞

dān cí

语言

yǔ yán

演说

yǎn shuō

词

cí

詞

cí

tsikdzö

ཚག་མཛད noun

词汇

cí huì

字典

དག་ཡིག / ཚག་མཛད

zì diǎn

辞典

དག་ཡིག / ཚག་མཛད

cí diǎn

tsékhok

ཚ་ཁོག noun

箱

མ / ཚ་ཁོག

xiāng

胸

མ / ཚ་ཁོག

xiōng

胸膛

xiōng táng

胸部

མ / ཚ་ཁོག

xiōng bù

tségyak ku

ཚ་ ག་ noun

猜测

ཚ་ ག་  / ཚ་ ག་

cāi cè

猜测

ཚ་ ག་  / ཚ་ ག་

cāi cè

tsélhab

ཚ་ བ noun

检查

ཚ་ བ / ས་དག་གཏོང་

jiǎn chá

试验

shì yàn

考试

བ ག་ད ད / ཚ་ བ

kǎo shì

测试

ཚ་ བ / ཚ་ བ

cè shì

测试

ཚ་ བ / ཚ་ བ

cè shì

tsenté

ཚན་དེ adj

炎热

yán rè

热

rè

熱

rè

辣

là

tsewa

ཚས་བ noun

日期

rì qī

tsokpa

ཚགས་པ noun

联盟

lián méng

集團

jí tuán

集团

jí tuán

同盟

tóng méng

群

qún

统一

tǒng yī

组

zǔ

組

zǔ

联合

lián hé

tsokmi

ཚགས་མི noun

會員

huì yuán

肢

ང་ལག / ཚགས་མི

zhī

会员

huì yuán

成員

chéng yuán

tsoktso

ཚགས་ཙ noun

会长

huì zhǎng

总统

zǒng tǒng

总裁

zǒng cái

會長

huì zhǎng

總統

zǒng tǒng

主席

zhǔ xí

tsokdu

ཚགས་འ noun

会议

འཛམ་ས / ཚགས་འ

huì yì



tsongkhang

ཚང་ཁང་ noun

商店

shāng diàn

店铺

diàn pū

tsongpa

ཚང་པ noun

企业

qǐ yè

企業

qǐ yè

商业

shāng yè

商業

shāng yè

tsongpen

ཚང་པེན noun

商人

shāng rén

tsöma

ཚད་མ noun

蔬菜

ོ་ / ོ་ཚལ / ི་ཤིང་གི་ལོ་མ / ཚད་མ

shū cài

tsorwa

ཚར་བ noun

感覺

gǎn jué

感觉

ཚར་བ / ཚར་བ

gǎn jué

感觉

ཚར་བ / ཚར་བ

gǎn jué

轟動

hōng dòng

轰动

hōng dòng

tsa

noun

盐

yán

鹽

yán

dzati

ཛ་ཏི noun

肉豆蔻

ròu dòu kòu

dzira karpo

ཛ་ར་དཀར་པོ noun

茴香

huí xiāng

wayé

ཝཡེ verb

擁有

འོད / ཝཡེ

yōng yǒu

有

འོད / དེ / དེ་ ར / ཝཡེ

yǒu

zhala

ཞ་ལ noun

地板

་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / ཐོག་  / 

ཞ་ལ / ་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / 

ཐོག་  / ཞ་ལ / ཞ་ལག

de bǎn

地板

་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / ཐོག་  / 

ཞ་ལ / ་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / 

ཐོག་  / ཞ་ལ / ཞ་ལག

dì bǎn

zhalak

ཞ་ལག noun

地板

་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / ཐོག་  / 

ཞ་ལ / ་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / 

ཐོག་  / ཞ་ལ / ཞ་ལག

dì bǎn

zhakma 365 tüyün

ཞག་མ noun

年

ལོ / ལོ་འཁོར / ཞག་མ

nián

年度

ལོ / ལོ་འཁོར / ཞག་མ

nián dù

年級

ལོ / ལོ་འཁོར / ཞག་མ

nián jí

zhapchi

ཞབས་ ི noun

服务

fú wù

服務

fú wu

zhapru

ཞབས་ noun

舞蹈

wǔ dǎo

zhaptek

ཞབས་ ེགས noun

椅子

ི ་ཤིང་ / ཞབས་ ེགས / བ་ ག ི

yǐ zi

zharwa

ཞར་བ adj

盲

ལོང་བ / ཞར་བ

máng

zhiwa

ཞི་བ adj

宁静

་སིམ་པོ / ཞི་བ

níng jìng

安静

་སིམ་པོ / ་སིམ་  / ཞི་བ

ān jìng

安靜

་སིམ་པོ / ་སིམ་  / ཞི་བ

ān jìng

平静

ཞི་བདེ / ཞི་བ

píng jìng

zhidé

ཞི་བདེ noun

平静

ཞི་བདེ / ཞི་བ

píng jìng

和平

hé píng

zhing

ཞིང་ noun

土壤

ས / ཞིང་

tǔ rǎng

领土

ས / ས་ ལ / ཞིང་

lǐng tǔ

領域

lǐng yù

野外

yě wài

場

chǎng

域

ས་ ལ / ཞིང་

yù

领域

ས་ ལ / ཞིང་

lǐng yù

场

chǎng

土

ས / ཞིང་

tǔ

田野

tián yě

接地

ས / ཞིང་ / ས / ཞིང་

jiē dì

接地

ས / ཞིང་ / ས / ཞིང་

jiē de

战场

zhàn chǎng

地

ས / ཞིང་ / ས / ཞིང་

dì

地

ས / ཞིང་ / ས / ཞིང་

de

zhingkham

ཞིང་ཁམས noun

樂園

བདེ་བ་ཅན / ཞིང་ཁམས

lè yuán

天堂

བདེ་བ་ཅན / བདེ་བ་ཅན / གནམ / ཞིང་ཁམས / 

ཞིང་ཁམས

tiān táng

天堂

བདེ་བ་ཅན / བདེ་བ་ཅན / གནམ / ཞིང་ཁམས / 

ཞིང་ཁམས

tiān táng

天空

གནམ / ཞིང་ཁམས

tiān kōng

zhingpa

ཞིང་པ noun

农夫

nóng fū

农民

nóng mín

zhingla ka

ཞིང་ལའ་ཀ noun

农业

nóng yè

zhimpu

ཞིམ་ adj

甜

tián

zhütak tongku

ས་དག་གཏོང་ verb

检查

ཚ་ བ / ས་དག་གཏོང་

jiǎn chá

zho

ཞོ noun

凝乳

níng rǔ

zhamo

་མོ noun

帽子

mào zi



zakhang

ཟ་ཁང་ noun

飯店

མ ོན་ཁང་ / ཟ་ཁང་

fàn diàn

餐厅

cān tīng

餐廳

cān tīng

餐館

cān guǎn

zama

ཟ་མ noun

食品

shí pǐn

食物

shí wù

餐

ེ / ཟ་མ

cān

饭

ེ / ཟ་མ

fàn

zab

ཟབ verb

吃飯

ཟབ / ་ཞེས་

chī fàn

食

ཟབ / ་ཞེས་

shí

吃

ཟབ / ་ཞེས་

chī

zaba

ཟའ་འབའ noun

桥牌

ཟའ་འབའ / ་ཟམ་པ

qiáo pái

橋

ཟའ་འབའ / ་ཟམ་པ

qiáo

桥

ཟའ་འབའ / ་ཟམ་པ

qiáo

zinsung

ཟིན་ ང་ noun

结束

མཚར་ ང་ / མཚར་ ང་ / ཟིན་ ང་ / ཟིན་ ང་

jié shù

完成

བ བས་ ང་ / མཚར་ ང་ / ཟིན་ ང་

wán chéng

结束

མཚར་ ང་ / མཚར་ ང་ / ཟིན་ ང་ / ཟིན་ ང་

jié shù

結束

མཚར་ ང་ / ཟིན་ ང་

jié shù

端

མཚར་ ང་ / ཟིན་ ང་

duān

末尾

མཚར་ ང་ / ཟིན་ ང་

mò wěi

完

མཚར་ ང་ / ཟིན་ ང་

wán

zur

ར noun

侧面

cè miàn

頁

yè

邊緣

ག / ར

biān yuán

页

yè

边缘

ག / ར

biān yuán

刃

ག / ར

rèn

旁邊

páng biān

旁边

páng biān

边

biān

datho

་ཐོ noun

年鉴

་ཐོ / ལོ་ཐོ

nián jiàn

日历

་ཐོ / ལོ་ཐོ

rì lì

曆

་ཐོ / ལོ་ཐོ

lì

历

་ཐོ / ལོ་ཐོ

lì

历书

་ཐོ / ལོ་ཐོ

lì shū

daphok

་ཕོག noun

薪金

xīn jīn

工資

gōng zī

工资

gōng zī

薪水

xīn shuǐ

dawa

་བ noun

月球

yuè qiú

月份

་བ / ལའ

yuè fèn

月亮

་བ / ་བ

yuè liàng

月亮

་བ / ་བ

yuè liàng

月

་བ / ལའ

yuè

daö

་འོད noun

月光

yuè guāng

daldza

ལ་མཛའ noun

伴侣

ལ་མཛའ / ོགས་པོ / ལ་མཛའ / ོགས་པོ

bàn lu:3

伙伴

huǒ bàn

伴侣

ལ་མཛའ / ོགས་པོ / ལ་མཛའ / ོགས་པོ

bàn lǔ

dökar

ོས་གར verb

表演

ཆ་འདེན་  / ོས་གར / ེད་མོ

biǎo yǎn

話劇

huà jù

戏剧

ོས་གར / ེད་མོ

xì jù

ana ké

འ་ན་ཀེ adv

已經

yǐ jīng

已经

yǐ jīng

aring

འ་རིང་ noun

今日

འ་རིང་ / འ་རིང་

jīn rì

今天

འ་རིང་ / འ་རིང་

jīn tiān

今天

འ་རིང་ / འ་རིང་

jīn tiān

今日

འ་རིང་ / འ་རིང་

jīn rì

aring nubla

འ་རིང་ བ་ལ adv

今晚

འ་རིང་ བ་ལ / འ་རིང་ བ་ལ

jīn wǎn

今晚

འ་རིང་ བ་ལ / འ་རིང་ བ་ལ

jīn wǎn

khorlo

འཁོར་ལོ noun

輪子

lún zi

轮子

lún zi

khorlo pa

འཁོར་ལོ་བ noun

司机

sī jī

khyakpa

འ ག་པ verb

冻结

dòng jié

gakthuk gyakku

འགག་ ག་ ག་ noun

遇见

འགག་ ག་ ག་  / པོབ་ ་ ག་

yù jiàn

genkhur

འགན་འ ར adj

负责

fù zé

保险

bǎo xiǎn

gullu

འ ལ་ noun

運動

yùn dòng

运动

འ ལ་  / ེད་མོ

yùn dòng

gekku

འགེག་ verb

禁止

jìn zhǐ

gopön

འགོ་དཔོན noun

头

མགོ / འགོ་དཔོན

tóu

godzuk ku

འགོ་འ གས་ verb

开始

kāi shǐ

開始

kāi shǐ



drendur

འ ན་ ར noun

竞赛

jìng sài

比赛

bǐ sài

競賽

jìng sài

竞争

jìng zhēng

种族

zhǒng zú

種族

zhǒng zú

競爭

jìng zhēng

比賽

bǐ sài

争论

zhēng lùn

drendur kyiru

འ ན་ ར་ ི་ verb

比

bǐ

比較

bǐ jiào

比较

bǐ jiào

dramwa

འ མ་བ noun

脸颊

liǎn jiá

腮

sāi

臉頰

liǎn jiá

dramsa

འ མ་ས noun

颚

è

drimdrul

འ ིམ་འ ལ noun

交通

jiāo tōng

drulwa

འ ལ་བ noun

乘客

chéng kè

旅客

འ ལ་བ / འ ལ་བ

lǔ kè

旅客

འ ལ་བ / འ ལ་བ

lǚ kè

drenshé gyakku

འ ེན་བཤད་ ག་ verb

表达

འ ེན་བཤད་ ག་  / ལག་ བས / མངའ་ ་ ལ་

biǎo dá

drob

འ ོབ verb

走路

འ ོབ / ག་

zǒu lù

走

འ ོབ / ག་

zǒu

ang

འང་ adv

仍

འང་ / ་སིམ་པོ / ཡང་

réng

過於

འང་ / ཧ་ཅང་ / ཡང་

guò yú

還

འང་ / ཡང་

hái

还

འང་ / ཡང་

hái

還是

འང་ / ཡང་

hái shì

过于

འང་ / ཧ་ཅང་ / ཡང་

guò yú

太

འང་ / ཧ་ཅང་ / ཡང་

tài

可是

འང་ / ་སི་རང་ / ་སི་རང་ / ཡང་

kě shì

仍然

འང་ / ་སིམ་པོ / ཡང་

réng rán

更

འང་ / ད་ ང / ཡང་

gèng

还是

འང་ / ད་ ང / ཡང་

hái shì

也

འང་ / ཧ་ཅང་ / ཡང་

yě

然而

འང་ / ཡང་

rán ér

但是

འང་ / ་སི་རང་ / ་སི་རང་ / ཡང་

dàn shì

char

འཆར་ noun

主意

zhǔ yì

想法

འཆར་ / སེམས

xiǎng fǎ

思想

འཆར་ / སེམས

sī xiǎng

charzhi

འཆར་གཞི verb

计划

འཆར་གཞི / འཆར་གཞི

jì huà

节目

jié mù

项目

xiàng mù

计划

འཆར་གཞི / འཆར་གཞི

jì huà

節目

jié mù

程式

chéng shì

程序

chéng xù

方案

fāng àn

計劃

jì huà

charchen

འཆར་ཅན adj

正常

zhèng cháng

通常

འཆར་ཅན / ིར་བཏང་ / ན་

tōng cháng

有规律的

yǒu guī lù de

chiwa

འཆི་བ noun

死亡

འཆི་བ / ཤེབ / ོངས་

sǐ wáng

死神

འཆི་བ / འཆི་བ / ཤེབ / ཤེབ / ོངས་  / ོངས་

sǐ shén

死神

འཆི་བ / འཆི་བ / ཤེབ / ཤེབ / ོངས་  / ོངས་

sǐ shén

jampo

འཇམ་པོ adj

软

ruǎn

軟

ruǎn

光滑

guāng huá

jallu

འཇལ་ noun

付款

fù kuǎn

jiktrak

འཇིགས་ ག verb

怕

འཇིགས་ ག / འཇིས་བ

pà

恐怖

འཇིགས་ ག / འཇིས་བ

kǒng bù

jiknang

འཇིགས་ ང་ adj

利害

lì hài

厲害

lì hài

可怕

kě pà

吓人的

hè rén de

jimpu

འཇིམ་ verb

阻止

zǔ zhǐ

jiwa

འཇིས་བ noun

恐怖

འཇིགས་ ག / འཇིས་བ

kǒng bù

怕

འཇིགས་ ག / འཇིས་བ

pà

jummul

འ མ་ད ལ noun

微笑

དགོད་  / དགོད་  / འ མ་ད ལ / འ མ་ད ལ

wēi xiào

微笑

དགོད་  / དགོད་  / འ མ་ད ལ / འ མ་ད ལ

wēi xiào

笑容

དགོད་  / འ མ་ད ལ

xiào róng



jok

འཇོག verb

保持

bǎo chí

維持

ན་ ོང་  / འཇོག

wéi chí

thakku

འཐག་ verb

编织

འ་མ / འཐག་

biān zhī

织

zhī

編織

biān zhī

thabmu

འཐབ་ verb

奋斗

ཁ་འཐབ / འཐབ་

fèn dòu

战斗

ཁ་འཐབ / ཁ་འཐབ / འཐབ་  / འཐབ་

zhàn dòu

斗争

ཁ་འཐབ / ཁ་འཐབ / དམག / འཐབ་  / འཐབ་

dòu zhēng

斗争

ཁ་འཐབ / ཁ་འཐབ / དམག / འཐབ་  / འཐབ་

dòu zhēng

战斗

ཁ་འཐབ / ཁ་འཐབ / འཐབ་  / འཐབ་

zhàn dòu

thikpa

འཐིག་པ noun

滴

dī

落下

མ་  / མ་  / འཐིག་པ / འཐིག་པ

luò xià

落下

མ་  / མ་  / འཐིག་པ / འཐིག་པ

luò xià

thungku

འ ང་ verb

喝

hē

喝酒

hē jiǔ

饮

yǐn

then

འཐེན verb

拉

lā

thob

འཐོབ verb

摘

zhāi

dampu

འདམས་ verb

選擇

xuǎn zé

选择

གདམ་  / འདམས་

xuǎn zé

投票

འདམ་  / འདམ་

tóu piào

投票

འདམ་  / འདམ་

tóu piào

délok

འདས་ལོག noun

復活

fù huó

复活

fù huó

di

འདི pron

它

tā

这

འདི / འདི

zhè

这

འདི / འདི

zhèi

那

འདི / ཕོ / དེ / འདི / ཕོ / ཕོ / དེ / དེ

nà

那

འདི / ཕོ / དེ / འདི / ཕོ / ཕོ / དེ / དེ

nèi

dé

འདེ adv

这里

འདེ / འདེ / འདེ

zhèi lǐ

這兒

zhè r

這裡

zhè li

这里

འདེ / འདེ / འདེ

zhèi lǐ

这儿

འདེ / འདེ / འདེ

zhèi ér

这儿

འདེ / འདེ / འདེ

zhèi ér

这儿

འདེ / འདེ / འདེ

zhè r

这里

འདེ / འདེ / འདེ

zhè lǐ

phellu

འཕེལ་ verb

增大

འཕེལ་  / འཕེལ་

zēng dà

生长

shēng zhǎng

增加

འཕེལ་  / འཕེལ་

zēng jiā

增加

འཕེལ་  / འཕེལ་

zēng jiā

增大

འཕེལ་  / འཕེལ་

zēng dà

bétsol

འབད་བ ོལ noun

努力

nǔ lì

bu

འ noun

蠕虫

rú chóng

bolu

འབོལ་ noun

丰富

fēng fù

jartsi

འ ར་ ི noun

胶

ིན / ིན་འ ར་ / འ ར་ ི

jiāo

胶水

ིན / ིན་འ ར་ / འ ར་ ི

jiāo shuǐ

膠

ིན / ིན་འ ར་ / འ ར་ ི

jiāo

jungkhung logyü

འ ང་ ངས་ལོ་ ས noun

背景

འ ང་ ངས་ལོ་ ས / འ ང་ ེན / གཞི་ ེན / གཞི་

bèi jǐng

jungkyen

འ ང་ ེན noun

背景

འ ང་ ངས་ལོ་ ས / འ ང་ ེན / གཞི་ ེན / གཞི་

bèi jǐng

jorru

འ ོར་ verb

收

ང་  / འ ོར་

shōu

到來

dào lái

收到

ང་  / འ ོར་  / ེད་

shōu dào

到来

dào lái

抵達

dǐ dá

抵达

dǐ dá

dra

འ noun

稻

འ  / ཤོར

dào

drepu

འ ས་ noun

结果

འ ས་  / འ ེས་

jié guǒ

結果

འ ས་  / འ ེས་

jié guǒ

果實

འ ས་  / ཤིང་ཏོག

guǒ shí

果实

འ ས་  / ཤིང་ཏོག

guǒ shí

果

འ ས་  / ཤིང་ཏོག

guǒ

效果

xiào guǒ

成果

chéng guǒ

水果

འ ས་  / ཤིང་ཏོག

shuǐ guǒ

driteb

འ ི་དེབ noun

筆記本

འ ི་དེབ / ལག་དེབ / ཐོ་དེབ / ན་ཐོ་འ ི་དེབ

bǐ jì běn

druk

འ ག noun

龙

lóng

drewa

འ ེ་བ noun

硬币

yìng bì



drelwa

འ ེལ་བ verb

联系

འ ེལ་བ / འ ེལ་བ

lián xì

连接

lián jiē

触点

chù diǎn

通讯

tōng xùn

交往

jiāo wǎng

关系

guān xì

接触

jiē chù

联系

འ ེལ་བ / འ ེལ་བ

lián xì

drépu

འ ེས་ noun

結果

འ ས་  / འ ེས་

jié guǒ

结果

འ ས་  / འ ེས་

jié guǒ

后果

hòu guǒ

tsampo

འཚམ་པོ adj

恰當

qià dāng

適當

shì dāng

合適

hé shì

恰当

qià dāng

适当

shì dāng

tsikku

འཚག་ verb

烧

shāo

燃烧

rán shāo

燒

shāo

tsernang

འཚར་ ང་ adj

害羞

ངོ་ཚ / འཚར་ ང་

hài xiū

tsothap

འཚ་ཐབས noun

生計

shēng jì

生计

shēng jì

tsollu

འཚལ་ verb

搜索

འཚལ་  / འཚལ་

sōu suǒ

找

zhǎo

找尋

zhǎo xún

搜索

འཚལ་  / འཚལ་

sōu suǒ

dzampuling

འཛམ་ ་ ིང noun

世界

shì jiè

dzampuling ki

འཛམ་ ་ ིང་གི adj

普遍

ིར་བཏང་ / འཛམ་ ་ ིང་གི

pǔ biàn

dzintra

འཛན་ noun

年级

nián jí

班

འཛན་  / གོ་རིམ

bān

类

འཛན་  / གོ་རིམ / མ་པ

lèi

dzimpu

འཛམ་ verb

捕

bǔ

捕獲

bǔ huò

dzuku

འ ་ noun

植物

zhí wù

dzomsa

འཛམ་ས noun

会议

འཛམ་ས / ཚགས་འ

huì yì

集会

jí huì

dzompu

འཛམས་ verb

收集

འཛམས་  / ག་

shōu jí

uthung

་ ང་ noun

权利

བདེན་པ / ིམས / ་ ང་ / གཡས

quán lì

真

བདེན་པ / ངོ་མ / ་ ང

zhēn

事實

shì shí

事实

བདེན་པ / ་ ང་

shì shí

真实

བདེན་པ / བདེན་པ / ངོ་མ / ་ ང་ / ་ ང

zhēn shí

正確

བདེན་པ / ིག་  / ལེས་  / ་ ང་

zhèng què

真理

བདེན་པ / ་ ང

zhēn lǐ

忠實

བདེན་པ / ག་བསམ / ངོ་མ / ་ ང

zhōng shí

真实

བདེན་པ / བདེན་པ / ངོ་མ / ་ ང་ / ་ ང

zhēn shí

正确

བདེན་པ / ིག་  / ལེས་  / ངོ་མ / ་ ང

zhèng què

真的

ངོ་མ / ་ ང

zhēn de

真正

ངོ་མ / ་ ང

zhēn zhèng

uthung kyasi

་ ང་ ་སི adv

其實

qí shí

ukpa

ག་པ noun

猫头鹰

māo tóu yīng

貓頭鷹

māo tóu yīng

urdra

ར་ noun

一堆

མི་འཛམ་ས / ར་

yī duī

人群

མི་འཛམ་ས / ར་

rén qún

oma

འོ་མ noun

奶

nǎi

ö

འོད verb

擁有

འོད / ཝཡེ

yōng yǒu

有

འོད / དེ / དེ་ ར / ཝཡེ

yǒu

özer

འོད་ཟེར noun

灯

འོད་ཟེར / བ ་མར

dēng

燈

dēng

光

guāng

轻

qīng

ötrou

འོད་འ ོ verb

发光

fā guāng

önpa

འོན་པ adj

聾

lóng

聋

lóng

or

འོར noun

聲

shēng

聲音

shēng yīn

声

གདངས / འོར / ད ངས

shēng

声音

གདངས / འོར / ད ངས

shēng yīn

orden tu

འོར་འདེན་ verb

骂

mà

yami kiru

ཡ་མི་གི་ verb

忽略

ཡ་མི་གི་  / ཡ་མི་གི་

hū è

不理

bù lǐ

忽略

ཡ་མི་གི་  / ཡ་མི་གི་

hū luè

忽视

hū shì



yang

ཡང་ adv

更

འང་ / ད་ ང / ཡང་

gèng

然而

འང་ / ཡང་

rán ér

过于

འང་ / ཧ་ཅང་ / ཡང་

guò yú

也

འང་ / ཧ་ཅང་ / ཡང་

yě

仍

འང་ / ་སིམ་པོ / ཡང་

réng

但是

འང་ / ་སི་རང་ / ་སི་རང་ / ཡང་

dàn shì

太

འང་ / ཧ་ཅང་ / ཡང་

tài

还

འང་ / ཡང་

hái

还是

འང་ / ད་ ང / ཡང་

hái shì

過於

འང་ / ཧ་ཅང་ / ཡང་

guò yú

還

འང་ / ཡང་

hái

還是

འང་ / ཡང་

hái shì

仍然

འང་ / ་སིམ་པོ / ཡང་

réng rán

可是

འང་ / ་སི་རང་ / ་སི་རང་ / ཡང་

kě shì

yangké

ཡང་གེ adj

明亮的

míng liàng de

輕

qīng

yangyang

ཡང་ཡང་ adv

时常

shí cháng

時常

shí cháng

經常

jīng cháng

经常

jīng cháng

常常

cháng cháng

yenlak

ཡན་ལག noun

树枝

ཡལ་ག / ཡན་ལག

shù zhī

部门

ཡལ་ག / ཡན་ལག

bù mén

部門

ཡལ་ག / ཡན་ལག

bù mén

支

zhī

支店

ཡལ་ག / ཡན་ལག

zhī diàn

樹枝

shù zhī

分支

ཡལ་ག / ཡན་ལག

fēn zhī

yablak

ཡབ་ལགས noun

爸爸

པ་ལགས / པ་  / པ་པ / ཡབ་ལགས

bà bà

爹

པ་ལགས / པ་  / པ་པ / ཡབ་ལགས

diē

yargyé tongku

ཡར་ ས་གཏོང་ verb

提高

tí gāo

改善

gǎi shàn

yarlo

ཡར་ལོ verb

起床

qǐ chuáng

yalka

ཡལ་ག noun

支店

ཡལ་ག / ཡན་ལག

zhī diàn

部门

ཡལ་ག / ཡན་ལག

bù mén

部門

ཡལ་ག / ཡན་ལག

bù mén

大枝

dà zhī

树枝

ཡལ་ག / ཡན་ལག

shù zhī

分支

ཡལ་ག / ཡན་ལག

fēn zhī

yitsi

ཡི་ཙ noun

肥皂

ས་ ན / ཡི་ཙ

féi zào

yikcha

ཡིག་ཆ noun

文件

wén jiàn

公文

gōng wén

yikkok

ཡིག་ ོགས noun

信封

xìn fēng

yiché

ཡིད་ཆེ noun

信心

xìn xīn

信任

xìn rèn

yi chetu kalé

ཡིད་ཆེད་ ་དཀའལེ adj

难以置信

nán yǐ zhì xìn

yiché

ཡིད་ཆེས noun

自信

zì xìn

信仰

xìn yǎng

信念

xìn niàn

yiwang trokpa

ཡིད་དབང་འ ོག་པ verb

吸引

སེམས་ལ་འ ོཔ / ཡིད་དབང་འ ོག་པ

xī yǐn

yin

ཡིན parti

是

shì

yinté

ཡིན་ཏེ verb

顯得

མདོག་གའི / ཡིན་ཏེ

xiǎn de

yinnou

ཡིན་ནོ verb

假定

ག་ནིང་ / ཚད་དཔག་  / ཡིན་ནོ

jiǎ dìng

yinsi rang

ཡིན་སི་རང་ conj

尽管

་སི་རང་ / ཡིན་སི་རང་

jǐn guǎn

虽然

་སི་རང་ / ཡིན་སི་རང་

suī rán

雖然

་སི་རང་ / ཡིན་སི་རང་

suī rán

yibpu

ཡིབ་ verb

躲藏

ཡིབ་  / ཡིབ་

duǒ zàng

隐藏

yǐn zàng

藏

ཡིབ་  / ཡིབ་

zàng

藏

ཡིབ་  / ཡིབ་

cáng

躲藏

ཡིབ་  / ཡིབ་

duǒ cáng

yukku

ག་ verb

走路

འ ོབ / ག་

zǒu lù

走

འ ོབ / ག་

zǒu

yünring

ན་རིང་ noun

时间

ས་ཚ / ན་རིང་

shí jiān

為期

wèi qī

長短

zhǎng duǎn

长短

zhǎng duǎn

yurma

ར་མ noun

杂草

zá cǎo

野草

yě cǎo



yul

ལ adj

本地

ལ / ལ

běn de

本地

ལ / ལ

běn dì

村

cūn

當地

dāng de

乡村

xiāng cūn

当地

dāng dì

yédé tu

ཡེ་ ེད་ verb

分散

fēn sàn

yongtrak

ཡོངས་ གས adj

有名

yǒu míng

著名

ཡོངས་ གས / ཡོངས་ གས

zhe míng

著名

ཡོངས་ གས / ཡོངས་ གས

zhù míng

yönten

ཡོན་ཏན noun

教学

ོབ་ ིད / ཡོན་ཏན

jiào xué

学识

རིག་པ / ཡོན་ཏན

xué shī

知识

རིག་པ / ཡོན་ཏན

zhī shī

教育

jiào yù

意识

yì shī

意識

yì shi

知識

རིག་པ / ཡོན་ཏན

zhī shi

yol

ཡོལ noun

銀幕

yín mù

屏幕

píng mù

屏

píng

银幕

yín mù

ra

ར noun

山羊

shān yáng

ra tröpa

ར་འ ོད་པ verb

证实

zhèng shí

rang

རང་ noun

蜂蜜

fēng mì

蜜

mì

rangwang

རང་དབང་ noun

自由

zì yóu

rangmangra

རང་མ noun

蜜蜂

mì fēng

rangjung

རང་འ ང་ adj

自然的

zì rán de

ri

རི noun

尖峰

jiān fēng

頂峰

dǐng fēng

顶峰

dǐng fēng

小山

xiǎo shān

riki

རི་ཀི noun

馬鈴薯

mǎ líng shǔ

马铃薯

mǎ líng shǔ

ripong

རི་བོང་ noun

野兔

yě tù

兔子

ཕེ / རི་བོང་

tù zi

rimo

རི་མོ noun

圖片

ེབས་རིས / པར / རི་མོ

tú piàn

照片

ེབས་རིས / པར / རི་མོ

zhào piàn

画

ེབས་རིས / པར / རི་མོ

huà

畫

ེབས་རིས / པར / རི་མོ

huà

相片

ེབས་རིས / པར / རི་མོ

xiāng piàn

图片

ེབས་རིས / པར / རི་མོ / ཐང་

tú piàn

图画

ེབས་རིས / པར / རི་མོ / ཐང་

tú huà

圖畫

ེབས་རིས / པར / རི་མོ / ཐང་

tú huà

rikzhung

རིག་ག ང་ verb

文化

རིག་ག ང་ / རིག་ག ང་

wén huà

文化

རིག་ག ང་ / རིག་ག ང་

wén huà

rigpa

རིག་པ noun

智慧

རིག་པ / ཤེས་རབ

zhì huì

学识

རིག་པ / ཡོན་ཏན

xué shī

知道

zhī dào

知識

རིག་པ / ཡོན་ཏན

zhī shi

知识

རིག་པ / ཡོན་ཏན

zhī shī

rigpa nönpu

རིག་པ་ ོན་ adj

聪明

cōng míng

聰明

cōng míng

ringpu

རིང་ adj

久

jiǔ

長

zhǎng

长

zhǎng

rin

རིན noun

比率

གོང་ / རིན / གོང་ / རིན / གོང་ / རིན

bǐ lǜ

比率

གོང་ / རིན / གོང་ / རིན / གོང་ / རིན

bǐ lu:4

价值

གོང་ / རིན

jià zhí

价钱

གོང་ / རིན

jià qián

價值

གོང་ / རིན

jià zhí

價錢

གོང་ / རིན

jià qián

价格

གོང་ / རིན་

jià gé

值得

ཤོམས་  / གསོག་  / གོང་ / རིན་ / ཤོམས་  / 

གསོག་

zhí dé

價格

གོང་ / རིན་

jià gé

比率

གོང་ / རིན / གོང་ / རིན / གོང་ / རིན

bǐ lù

rinthang chenpo

རིན་ཐང་ཆེན་པོ adj

有價值

yǒu jià zhí

宝贵

bǎo guì

有价值

yǒu jià zhí

寶貴

bǎo guì

rimpa kyané

རིམ་པ་ ་ནས noun

過程

guò chéng

过程

guò chéng



rimné

རིམས་ནད noun

流行病

liú xíng bìng

瘟疫

wēn yì

rukku

ག་ verb

收集

འཛམས་  / ག་

shōu jí

rulwa

ལ་བ verb

腐爛

fǔ làn

rédi yo

རེ་ཌི་ཡོ noun

無線電

ང་འ ིན / རེ་ཌི་ཡོ

wú xiàn diàn

收音机

ང་འ ིན / རེ་ཌི་ཡོ

shōu yīn jī

收音機

ང་འ ིན / རེ་ཌི་ཡོ

shōu yīn jī

无线电

ང་འ ིན / རེ་ཌི་ཡོ

wú xiàn diàn

rewa

རེ་བ verb

希望

རེ་བ / རེ་བ

xī wàng

希望

རེ་བ / རེ་བ

xī wàng

要求

ཁ་མངག་  / རེ་བ

yào qiú

请求

རེ་བ / རེ་བ / ེབ

qǐng qiú

请求

རེ་བ / རེ་བ / ེབ

qǐng qiú

rédün zhobyi ki

རེ་འ ན་ཞོབ་ཡི་གི noun

应用程序

yīng yòng chéng xù

reré

རེ་རེ prep

每

རེ་རེ / ཏེར་རི

měi

réguk

རེ་ ག noun

期望

qī wàng

等待

ག / རེ་ ག

děng dài

期待

qī dài

rel

རེལ noun

火车

མེ་འཁོར / རེལ

huǒ chē

列车

མེ་འཁོར / རེལ

liè chē

火車

མེ་འཁོར / རེལ

huǒ chē

rokram

རོགས་རམ verb

协助

བ་ ོར / རོགས་རམ

xié zhù

幫助

བ་ ོར / རོགས་རམ

bāng zhù

協助

བ་ ོར / རོགས་རམ

xié zhù

幫忙

བ་ ོར / རོགས་རམ

bāng máng

帮忙

བ་ ོར / རོགས་རམ

bāng máng

帮助

བ་ ོར / བ་ ོར / རོགས་རམ / རོགས་རམ

bāng zhù

帮助

བ་ ོར / བ་ ོར / རོགས་རམ / རོགས་རམ

bāng zhù

幫

བ་ ོར / རོགས་རམ

bāng

rolyang

རོལ་ད ངས noun

音樂

yīn lè

音乐

yīn lè

kangpa

ང་པ noun

腿

tuǐ

基礎

jī chǔ

基础

ང་པ / ས

jī chǔ

基地

ང་པ / ས / ང་པ / ས

jī dì

基地

ང་པ / ས / ང་པ / ས

jī de

垒

ང་པ / ས

lěi

地基

ང་པ / ང་པ

dì jī

地基

ང་པ / ང་པ

de jī

英尺

yīng chǐ

腳

jiǎo

脚

jiǎo

粉底

fěn dǐ

小腿

xiǎo tuǐ

壘

ང་པ / ས

lěi

足

zú

茎

jīng

基金會

jī jīn huì

kangpi nya

ང་བི་ཉ noun

小牛

xiǎo niú

犊

dú

kanglak

ང་ལག noun

肢

ང་ལག / ཚགས་མི

zhī

kubkyak tri

བ་ ག ི noun

椅子

ི ་ཤིང་ / ཞབས་ ེགས / བ་ ག ི

yǐ zi

kurmen

ར་མན noun

小偷

xiǎo tōu

賊

zéi

贼

zéi

kyal

ལ noun

游泳

ལ / ལ

yóu yǒng

游泳

ལ / ལ

yóu yǒng

kyen

ེན noun

案件

àn jiàn

機會

གོ་ བས / ེན / ལས

jī huì

状态

ལ་ཁབ / ེན / མ་པ / གནས་ ལ

zhuàng tài

事件

shì jiàn

場合

གོ་ བས / ེན

chǎng hé

机会

གོ་ བས / ེན / ལས

jī huì

kyenngen

ེན་ངན noun

事故

མ་ནོ / ེན་ངན / ོ་ ར་ ི་ ེན / མཐམ་ནོ

shì gù

意外

མ་ནོ / ེན་ངན / ོ་ ར་ ི་ ེན / མཐམ་ནོ

yì wài

不幸

ེན་ངན / ཉམ་ཐག / བ ་མི་ཤིས་བ

bù xìng

kyongku

ོང་ verb

伸展

shēn zhǎn

gündrum

ན་འ མ noun

葡萄

pú táo

gündrum kampo

ན་འ མ་ མ་པོ noun

李子

lǐ zi

gyatram

་ མ noun

交叉

་ མ / ་ མ

jiāo cha

交叉

་ མ / ་ མ

jiāo chā

十字

shí zì

十字架

shí zì jià

gyachenpo

་ཆེན་པོ adj

宽阔的

kuān kuò de

宽

kuān

宽广的

kuān guǎng de



gyamtso

་མཚ noun

大洋

dà yáng

海

hǎi

海洋

hǎi yáng

gyamtso'i thil

་མཚའི་མཐིལ noun

地板

་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / ཐོག་  / 

ཞ་ལ / ་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / 

ཐོག་  / ཞ་ལ / ཞ་ལག

de bǎn

地板

་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / ཐོག་  / 

ཞ་ལ / ་མཚའི་མཐིལ / ཁང་པའི / མཐིལ་ཞལ / 

ཐོག་  / ཞ་ལ / ཞ་ལག

dì bǎn

gyamu

་ adj

胖

pàng

脂肪

zhī fáng

gyashar

་ཤར noun

姜

jiāng

gyen

ན verb

打赌

dǎ dǔ

gyab

བ adv

后面

བ / བ

hòu miàn

後

hòu

背

bèi

背部

bèi bù

后面

བ / བ

hòu miàn

后面的

hòu miàn de

gyabkyor

བ་ ོར verb

支持

བ་ ོར / བ་ ོར

zhī chí

协助

བ་ ོར / རོགས་རམ

xié zhù

支持

བ་ ོར / བ་ ོར

zhī chí

幫忙

བ་ ོར / རོགས་རམ

bāng máng

幫

བ་ ོར / རོགས་རམ

bāng

帮忙

བ་ ོར / རོགས་རམ

bāng máng

帮助

བ་ ོར / བ་ ོར / རོགས་རམ / རོགས་རམ

bāng zhù

帮助

བ་ ོར / བ་ ོར / རོགས་རམ / རོགས་རམ

bāng zhù

幫助

བ་ ོར / རོགས་རམ

bāng zhù

協助

བ་ ོར / རོགས་རམ

xié zhù

gyamtso'i tsa

མ་མཚའི་ཙ noun

海灘

hǎi tān

海滩

hǎi tān

gyalkhab

ལ་ཁབ noun

國家

ལ་ཁབ / ང་པ

guó jiā

国家

ལ་ཁབ / ང་པ

guó jiā

人民

ལ་ཁབ / མི

rén mín

省

shěng

狀態

ལ་ཁབ / མ་པ / གནས་ ལ

zhuàng tài

州

zhōu

鄉下

ལ་ཁབ / ང་པ

xiāng xià

状态

ལ་ཁབ / ེན / མ་པ / གནས་ ལ

zhuàng tài

gyalmo

ལ་མོ noun

女王

nu:3 wáng

gyalzha

ལ་ noun

王权

wáng quán

冠

guān

王冠

wáng guān

gyallu

ལ་ noun

胜利

shèng lì

勝利

shèng lì

勝利者

shèng lì zhě

gyalsa

ལ་ས noun

镇

zhèn

城

chéng

城市

ལ་ས / ོང་ཁེར

chéng shì

資本

zī běn

鎮

zhèn

gyalchi

ལ་ ིའི adj

国际

guó jì

國際

guó jì

gyunor

་ནོར noun

财富

cái fù

寶藏

bǎo cáng

属性

་ནོར / ོང་པ

shǔ xìng

所有物

་ནོར / ོང་པ

suǒ yǒu wù

宝藏

bǎo zàng

財富

cái fù

財產

་ནོར / ོང་པ

cái chǎn

資產

་ནོར / ོང་པ

zī chǎn

资产

ས / ་ནོར / དངོས་པོ / ོང་པ

zī chǎn

财产

་ནོར / ོང་པ

cái chǎn

gyumtsen

་མཚན conj

因為

་མཚན / ཅི་ལ་སི སི

yīn wèi

因为

་མཚན / ་མཚན / ཅི་ལ་སི སི / ཅི་ལ་སི སི / 

་མཚན / ་མཚན / ཅི་ལ་སི སི / ཅི་ལ་སི སི

yīn wéi

因为

་མཚན / ་མཚན / ཅི་ལ་སི སི / ཅི་ལ་སི སི / 

་མཚན / ་མཚན / ཅི་ལ་སི སི / ཅི་ལ་སི སི

yīn wéi

因为

་མཚན / ་མཚན / ཅི་ལ་སི སི / ཅི་ལ་སི སི / 

་མཚན / ་མཚན / ཅི་ལ་སི སི / ཅི་ལ་སི སི

；yīn wéi

因为

་མཚན / ་མཚན / ཅི་ལ་སི སི / ཅི་ལ་སི སི / 

་མཚན / ་མཚན / ཅི་ལ་སི སི / ཅི་ལ་སི སི

；yīn wéi

原因

་མཚན / ན་ཚན / དོན་དག

yuán yīn

理由

་མཚན / ་མཚན

lǐ yóu

理由

་མཚན / ་མཚན

lǐ yóu

gyünché métu

ན་ཆད་མེད་ noun

常数

ན་ཆད་མེད་  / གཏན་འཇགས / བ ན་པོ

cháng shù

gyüntu

ན་ adv

通常

འཆར་ཅན / ིར་བཏང་ / ན་

tōng cháng

gyüntsen

ན་ཚན noun

原因

་མཚན / ན་ཚན / དོན་དག

yuán yīn

gyünkyong ku

ན་ ོང་ verb

维持

wéi chí

維持

ན་ ོང་  / འཇོག

wéi chí



nga

་ noun

鼓

gǔ

ngama

་མ noun

尾巴

་མ / ་མ

wěi ba

尾巴

་མ / ་མ

wěi bā

ngamong

་མོང་ noun

駱駝

luò tuo

骆驼

luò tuó

nguljur

ལ་འ ར noun

汗

hàn

汗水

hàn shuǐ

nyétu

ེད་ verb

得到

ེད་  / ེད་

de dào

获得

huò dé

收到

ང་  / འ ོར་  / ེད་

shōu dào

得到

ེད་  / ེད་

dé dào

nyoktra

ོག་ noun

麻烦

ོག་  / ོག་

má fán

麻烦

ོག་  / ོག་

má fán

问题

དཀའ་ལས / ོག་  / ི་བ

wèn tí

复杂

དཀའ་ལས / ོག་

fù zá

复

དཀའ་ལས / ོག་

fù

困难

དཀའ་ལས / ོག་

kùn nán

問題

དཀའ་ལས / ོག་  / ི་བ

wèn tí

tatra

་ noun

斑马

bān mǎ

tagal

་ ལ noun

鞍

ān

tak

གས noun

性別

xìng bié

符号

བ  / དཔེ / གས

fú hào

品牌

pǐn pái

象征

xiàng zhēng

符號

དཔེ / གས

fú hào

牌子

pái zi

标记

གས / གས

biāo jì

标记

གས / གས

biāo jì

性别

xìng bié

马克

mǎ kè

标志

བ  / གས

biāo zhì

迹象

བ  / གས

jī xiàng

象徵

xiàng zhǐ

徽章

huī zhāng

tingpa

ིང་པ noun

脚跟

jiǎo gēn

tingla

ིང་ལ noun

未来

wèi lái

tendrel

ེན་འ ེལ verb

庆祝

qìng zhù

慶祝

qìng zhù

damno

མ་ནོ noun

意外

མ་ནོ / ེན་ངན / ོ་ ར་ ི་ ེན / མཐམ་ནོ

yì wài

事故

མ་ནོ / ེན་ངན / ོ་ ར་ ི་ ེན / མཐམ་ནོ

shì gù

dungku

ང་ verb

打

dǎ

doring

ོ་རིང་ noun

縱隊

zòng duì

柱

zhù

dorjé phalam

ོ་ ེ་ཕ་ལམ noun

鑽石

zuān shí

钻石

zuàn shí

doktok

ོག་ཏོག verb

踢

tī

dolwa

ོལ་བ noun

漏洞

lòu dòng

泄漏

ོལ་བ / ོལ་བ / བེ་

xiè lòu

泄漏

ོལ་བ / ོལ་བ / བེ་

xiè lòu

nenpu

ན་ adj

锐利

ruì lì

namchok

མ་ཅོག noun

耳朵

མ་ཅོག / ན / མ་ཅོག / ན

ěr duǒ

耳

མ་ཅོག / ན

ěr

耳朵

མ་ཅོག / ན / མ་ཅོག / ན

ěr duo

namthar

མ་ཐར noun

传记

chuán jì



nampa

མ་པ noun

條件

མ་པ / གནས་ ལ

tiáo jiàn

表格

biǎo gé

类型

lèi xíng

类

འཛན་  / གོ་རིམ / མ་པ

lèi

種類

zhǒng lèi

种类

zhǒng lèi

种

zhǒng

外形

མ་པ / ག ་འཇམ

wài xíng

状态

ལ་ཁབ / ེན / མ་པ / གནས་ ལ

zhuàng tài

類

གོ་རིམ / མ་པ

lèi

条件

མ་པ / གནས་ ལ

tiáo jiàn

方法

ོད་ལམ / ལམ / མ་པ

fāng fǎ

方式

ོད་ལམ / ལམ / མ་པ

fāng shì

形狀

མ་པ / ག ་འཇམ

xíng zhuàng

形状

མ་པ / ག ་འཇམ

xíng zhuàng

形式

མ་པ / ག ་འཇམ

xíng shì

狀態

ལ་ཁབ / མ་པ / གནས་ ལ

zhuàng tài

類型

lèi xíng

道

ལམ / མ་པ

dào

外貌

wài mào

namshé

མ་ཤེས noun

魂魄

མ་ཤེས / སེམས

hún pò

灵魂

མ་ཤེས / སེམས

líng hún

靈魂

མ་ཤེས / སེམས

líng hún

魂

མ་ཤེས / སེམས

hún

ma

noun

伤害

 / ན་ ི

shāng hài

傷口

 / ན་ ི

shāng kǒu

傷害

 / ན་ ི

shāng hài

受伤

shòu shāng

milam

ི་ལམ verb

梦见

mèng jiàn

梦想

ི་ལམ / ི་ལམ

mèng xiǎng

梦想

ི་ལམ / ི་ལམ

mèng xiǎng

梦

mèng

夢想

mèng xiǎng

夢

mèng

milam mé lakpa

ི་ལམ་མེ་ལགས་པ noun

噩夢

è mèng

恶梦

è mèng

惡夢

è mèng

mongpa

ོངས་པ noun

蠢人

་བ / ོངས་པ

chǔn rén

笨

་བ / ོངས་པ

bèn

傻

shǎ

傻瓜

་བ / ོངས་པ

shǎ guā

愚蠢

yú chǔn

tsa chenpo

་ཆེན་པོ adj

高贵

gāo guì

高貴

gāo guì

圣

shèng

聖

shèng

神聖

shén shèng

高尚

gāo shàng

神圣

དམ་པི་ཆོས / ་ཆེན་པོ

shén shèng

tséché

ད་ཆས noun

玩具

wán jù

tsigyak ku

ི་ ག་ verb

计算

jì suàn

計算

jì suàn

tsishing ki loma

ི་ཤིང་གི་ལོ་མ noun

蔬菜

ོ་ / ོ་ཚལ / ི་ཤིང་གི་ལོ་མ / ཚད་མ

shū cài

tsirmu tsésa

ིར་ ་ ེ་ས noun

體育場

tǐ yù chǎng

体育场

tǐ yù chǎng

tsewai

ེ་བའི adj

親愛的

ིང་ ེའི / བ ེ་བ / ེ་བའི

qīn ài de

心爱的

ིང་ ེའི / ེ་བའི

xīn ài de

亲爱的

ིང་ ག / ིང་ ག / ིང་ ེའི / བ ེ་བ / ེ་བའི

qīn ài de

tsému

ེད་ verb

玩兒

ེད་མོ / ེད་

wán r

玩

ེད་མོ / ེད་མོ / ེད་  / ེད་

wán

玩

ེད་མོ / ེད་མོ / ེད་  / ེད་

wán

tsému tsésa

ེད་ ་ ེ་ས noun

操场

cāo chǎng

tsemo

ེད་མོ noun

运动

འ ལ་  / ེད་མོ

yùn dòng

表演

ཆ་འདེན་  / ོས་གར / ེད་མོ

biǎo yǎn

玩兒

ེད་མོ / ེད་

wán r

玩

ེད་མོ / ེད་མོ / ེད་  / ེད་

wán

玩

ེད་མོ / ེད་མོ / ེད་  / ེད་

wán

游戏

yóu xì

戏剧

ོས་གར / ེད་མོ

xì jù

tsomdrik kiru

ོམ་ ིག་གི་ verb

编译

biān yì

dzabchen

བ་ཆེན adj

嚴肅

yán sù

严重

yán zhòng

認真

rèn zhēn

嚴重

yán zhòng



dzé

ས noun

事情

ས / གནས་ ལ / དངོས་པོ / དོན་དག

shì qíng

化学的

huà xué de

實質

ས / དངོས་པོ / ིང་པོ

shí zhì

布

ཅ་ལག / ས / མན་ཆ / དངོས་པོ

bù

材料

ཅ་ལག / ས / དངོས་པོ / ག གས

cái liào

物質

ཅ་ལག / ས / གནས་ ལ / དངོས་པོ / ིང་པོ / 

དོན་དག

wù zhì

物质

ཅ་ལག / ས / གནས་ ལ / དངོས་པོ / ིང་པོ / 

དོན་དག / ག གས

wù zhì

事

ས / གནས་ ལ / དངོས་པོ / དོན་དག

shì

资产

ས / ་ནོར / དངོས་པོ / ོང་པ

zī chǎn

dzingpu

ིང་ noun

水池

shuǐ chí

池

ིང་  / ཙ

chí

池塘

ིང་  / ཙ

chí táng

dzutrul

་འ ལ noun

奇跡

qí jī

奇迹

qí jī

dzünnok

ན་ནོག verb

作弊

ན་ནོག / མགོ་ ོར

zuò bì

lenti

ན་ཏི noun

液体

yè tǐ

lampu

མ་ adj

煎

མ་  / བ ོ་

jiān

lungkhor

ང་འཁོར noun

扇子

shàn zi

扇

shàn

电风扇

diàn fēng shàn

風扇

fēng shàn

龙卷风

lóng juǎn fēng

迷

mí

lungtrin

ང་འ ིན noun

收音机

ང་འ ིན / རེ་ཌི་ཡོ

shōu yīn jī

收音機

ང་འ ིན / རེ་ཌི་ཡོ

shōu yīn jī

无线电

ང་འ ིན / རེ་ཌི་ཡོ

wú xiàn diàn

無線電

ང་འ ིན / རེ་ཌི་ཡོ

wú xiàn diàn

lungta

ང་ noun

運氣

yùn qì

运气

yùn qì

la

ལ prep

给

ལ / ལ

jǐ

由

ལ / ནས / ཙའ་ལ

yóu

给

ལ / ལ

gěi

在

ལ / ནང་ལ

zài

到

ལ / དི་བར་སེག

dào

从

ལ / ནས

cóng

为了

wéi le

为

ལ / ལ

wèi

为

ལ / ལ

wéi

自

ལ / ནས / ནས

zì

從

ལ / ནས

cóng

laphuk

ལ་ ག noun

萝卜

ལ་ ག / ལ

luó bǔ

laphuk maru

ལ་ ག་དམར་ noun

红萝卜

ང་ལ་ ག / ལ་ ག་དམར་

hóng luó bǔ

胡萝卜

ང་ལ་ ག / ལ་ ག་དམར་

hú luó bǔ

lakcha

ལག་ཅ noun

工具

gōng jù

乐器

lè qì

仪器

yí qì

儀器

yí qì

lakteb

ལག་དེབ noun

筆記本

འ ི་དེབ / ལག་དེབ / ཐོ་དེབ / ན་ཐོ་འ ི་དེབ

bǐ jì běn

簿子

bù zi

笔记本

bǐ jì běn

本子

běn zi

手册

shǒu cè

lakpa

ལག་པ noun

手臂

ལག་པ / ལག་པ

shǒu bei

手臂

ལག་པ / ལག་པ

shǒu bì

武器

wǔ qì

胳膊

gē bo

针

ཁབ / ལག་པ

zhēn

手

shǒu

lakshup

ལག་ བས noun

手套

shǒu tào

lakshé

ལག་ཤེས noun

手艺

shǒu yì

手藝

shǒu yì

laktap

ལག་ བས noun

表达

འ ེན་བཤད་ ག་  / ལག་ བས / མངའ་ ་ ལ་

biǎo dá

表達

biǎo dá

表情

biǎo qíng

手勢

shǒu shì

手势

བ  / ལག་ བས

shǒu shì

姿势

zī shì

langku

ལང་ verb

立

lì

拿

ལང་  / ལང་

ná

拿

ལང་  / ལང་

ná

站立

zhàn lì

lemo

ལད་མོ verb

复制

fù zhì

副本

fù běn

拷貝

kǎo bèi



len

ལན noun

回復

huí fù

回答

ལན / ལན

huí dá

资讯

ལན / གསར་འ ར

zī xùn

音信

yīn xìn

回答

ལན / ལན

huí dá

回复

huí fù

答案

dá àn

答覆

dá fù

解答

jiě dá

訊息

xùn xi

讯息

xùn xī

信息

ལན / གསར་འ ར / ལན / གསར་འ ར

xìn xi

資訊

ལན / གསར་འ ར

zī xùn

信息

ལན / གསར་འ ར / ལན / གསར་འ ར

xìn xī

公告

gōng gào

回信

huí xìn

情报

ལན / གསར་འ ར

qíng bào

labpu

ལབ་ verb

告诉

ལབ་  / བཤད་

gào sù

说

ལབ་  / བཤད་

shuō

告訴

ལབ་  / བཤད་

gào su

lam

ལམ noun

旅途

ལམ / གནས་ ོར

lǚ tú

路线

lù xiàn

方法

ོད་ལམ / ལམ / མ་པ

fāng fǎ

路線

lù xiàn

辦法

bàn fǎ

路径

lù jìng

路

lù

办法

bàn fǎ

课程

ལམ / ོབ་ཚན

kè chéng

旅行

ལམ / གནས་ ོར / ལམ / གནས་ ོར / ལམ / ལམ / 

གནས་ ོར / གནས་ ོར

lu:3 xíng

旅行

ལམ / གནས་ ོར / ལམ / གནས་ ོར / ལམ / ལམ / 

གནས་ ོར / གནས་ ོར

lu:3 xíng

旅行

ལམ / གནས་ ོར / ལམ / གནས་ ོར / ལམ / ལམ / 

གནས་ ོར / གནས་ ོར

lǚ xíng

旅行

ལམ / གནས་ ོར / ལམ / གནས་ ོར / ལམ / ལམ / 

གནས་ ོར / གནས་ ོར

lǔ xíng

旅游

ལམ / གནས་ ོར / ལམ / གནས་ ོར / ལམ / ལམ / 

གནས་ ོར / གནས་ ོར

lu:3 yóu

旅游

ལམ / གནས་ ོར / ལམ / གནས་ ོར / ལམ / ལམ / 

གནས་ ོར / གནས་ ོར

lu:3 yóu

旅游

ལམ / གནས་ ོར / ལམ / གནས་ ོར / ལམ / ལམ / 

གནས་ ོར / གནས་ ོར

lǔ yóu

方式

ོད་ལམ / ལམ / མ་པ

fāng shì

馬路

mǎ lù

旅游

ལམ / གནས་ ོར / ལམ / གནས་ ོར / ལམ / ལམ / 

གནས་ ོར / གནས་ ོར

lǚ yóu

道

ལམ / མ་པ

dào

马路

mǎ lù

道路

dào lù

lamten

ལམ་བ ན noun

指南

zhǐ nán

la

ལའ noun

月

་བ / ལའ

yuè

月份

་བ / ལའ

yuè fèn

laka

ལའ་ཀ noun

職業

zhí yè

勞動

láo dòng

劳动

láo dòng

任務

rèn wu

任务

rèn wù

著作

ལའ་ཀ / ལའ་ཀ

zhe zuò

职业

zhí yè

活動

huó dòng

活动

huó dòng

工作

ལའ་ཀ / ལའ་ཀ / དོན་དག

gōng zuò

工作

ལའ་ཀ / ལའ་ཀ / དོན་དག

gōng zuò

著作

ལའ་ཀ / ལའ་ཀ

zhù zuò

laka shollu

ལའ་ཀ་ཤོལ་ verb

废除

fèi chú

取消

qǔ xiāo

lapar

ལའ་པར noun

塑料

ལའ་པར / པོ་དཀར

sù liào

塑胶

ལའ་པར / པོ་དཀར

sù jiāo

塑膠

ལའ་པར / པོ་དཀར

sù jiāo

lazom

ལའ་ཟོམ noun

水桶

shuǐ tǒng



lakor

ལའ་ ོར noun

磨

mó

lau

ལ noun

萝卜

ལ་ ག / ལ

luó bǔ

lé

ལས noun

机会

གོ་ བས / ེན / ལས

jī huì

業

yè

機會

གོ་ བས / ེན / ལས

jī huì

宿命

sù mìng

命运

mìng yùn

命運

mìng yùn

lékhung

ལས་ ངས noun

局

jú

署

shǔ

办公室

bàn gōng shì

léché

ལས་ ད noun

員工

yuán gōng

人员

rén yuán

人員

rén yuán

légen

ལས་འགན noun

义务

ལས་འགན / ལ

yì wù

责任

ལས་འགན / ལ

zé rèn

lérim

ལས་རིམ noun

桌子

ཅོག་ ི / ལས་རིམ

zhuō zi

表

ཅོག་ ི / ལས་རིམ

biǎo

li

ལི noun

梨

ལི / ནའས་པ་ཏི

lí

梨子

ལི / ནའས་པ་ཏི

lí zi

梨树

ལི / ནའས་པ་ཏི

lí shù

limi

ལི་མི noun

青铜

qīng tóng

limik

ལི་མིག noun

关键

guān jiàn

钥匙

yào chí

limpu

ལིམ་ noun

檸檬

ཀའ་ ་ཏི / ལིམ་

níng méng

柠檬

ཀའ་ ་ཏི / ལིམ་

níng méng

lirpha

ལིར་ཕ verb

打喷嚏

dǎ pēn tì

lumu

་ noun

草莓

་  / ཉ་ཉིམ

cǎo méi

luk

ག noun

羊

yáng

綿羊

mián yáng

luksol

གས་ ོལ noun

系统

ིག་གཞི / གས་ ོལ

xì tǒng

体系

tǐ xì

制度

zhì dù

lung

ང་ noun

空气

kōng qì

空氣

kōng qì

咏叹调

yǒng tàn diào

lungpa

ང་པ noun

地區

ང་པ / ས་ ལ

de qū

鄉下

ལ་ཁབ / ང་པ

xiāng xià

地区

ང་པ / ས / ས་ ལ

dì qū

國家

ལ་ཁབ / ང་པ

guó jiā

国家

ལ་ཁབ / ང་པ

guó jiā

lumpu

མ་ verb

落

luò

落下

མ་  / མ་  / འཐིག་པ / འཐིག་པ

luò xià

落下

མ་  / མ་  / འཐིག་པ / འཐིག་པ

luò xià

降

jiàng

掉

diào

lelo

ལེ་ལོ adj

懒

lǎn

懒惰

ལེ་ལོ / ལེ་ལོ

lǎn duò

懒惰

ལེ་ལོ / ལེ་ལོ

lǎn duò

懶

lǎn

懶惰

lǎn duò

leu

ལེ noun

段

ལེ  / མ་

duàn

lému

ལེས་ verb

罚款

fá kuǎn

善

shàn

正确

བདེན་པ / ིག་  / ལེས་  / ངོ་མ / ་ ང

zhèng què

正確

བདེན་པ / ིག་  / ལེས་  / ་ ང་

zhèng què

好

ལེས་  / ལེས་  / ལེས་

hǎo

好

ལེས་  / ལེས་  / ལེས་

hǎo

優良

yōu liáng

井

jǐng

完美

wán měi

完善

wán shàn

良

liáng

罚金

ཆད་པ / ལེས་

fá jīn

好

ལེས་  / ལེས་  / ལེས་

hǎo



lo

ལོ noun

年

ལོ / ལོ་འཁོར / ཞག་མ

nián

时代

ལོ / ས་ བས

shí dài

歲數

suì shù

老年

lǎo nián

晚年

wǎn nián

時代

shí dài

年龄

nián líng

年齡

nián líng

年纪

nián jì

年級

ལོ / ལོ་འཁོར / ཞག་མ

nián jí

年岁

nián suì

年度

ལོ / ལོ་འཁོར / ཞག་མ

nián dù

lotok

ལོ་ཏོག noun

收获

ལོ་ཏོག / ལོ་ཏོག

shōu huò

收获

ལོ་ཏོག / ལོ་ཏོག

shōu huò

作物

zuò wù

lotho

ལོ་ཐོ noun

日历

་ཐོ / ལོ་ཐོ

rì lì

曆

་ཐོ / ལོ་ཐོ

lì

历

་ཐོ / ལོ་ཐོ

lì

历书

་ཐོ / ལོ་ཐོ

lì shū

年鉴

་ཐོ / ལོ་ཐོ

nián jiàn

lokhor

ལོ་འཁོར noun

年

ལོ / ལོ་འཁོར / ཞག་མ

nián

年度

ལོ / ལོ་འཁོར / ཞག་མ

nián dù

年級

ལོ / ལོ་འཁོར / ཞག་མ

nián jí

loréi trenso

ལོ་རེའི་ ན་སོ noun

周年

zhōu nián

logam

ལོ་ མ noun

橱柜

chú jǔ

lokku

ལོག་ verb

返回

fǎn huí

longwa

ལོང་བ adj

盲

ལོང་བ / ཞར་བ

máng

longzob

ལོང་བཟོབ verb

恢复

huī fù

lobpu

ལོབ་ verb

講

jiǎng

講話

jiǎng huà

讲

ཨ་ར་ ་  / ལོབ་

jiǎng

說話

shuō huà

chakrik

གས་རིགས noun

金属

jīn shǔ

金屬

jīn shǔ

chindé

ིན་འདེ adj

重

zhòng

ché

ེ noun

肥料

féi liào

tabgyak ku

བ་ ག་ verb

折

zhé

towa

ོ་བ noun

胃

ཁོག་པ / བ / ོ་བ

wèi

肚子

ཁོག་པ / བ / ོ་བ / ོད་ད

dù zi

腹

ཁོག་ ད / ཁོག་པ / བ / ོ་བ / ོད་ད

fù

腹部

ཁོག་ ད / ཁོག་པ / བ / ོ་བ / ོད་ད

fù bù

dablok

བ་ལོག adj

双重

བ་ལོག / གཉིས་ ེག

shuāng zhòng

dumra

མ་ར noun

花園

huā yuán

花园

huā yuán

果园

guǒ yuán

depri

ེབས་རིས noun

圖片

ེབས་རིས / པར / རི་མོ

tú piàn

圖畫

ེབས་རིས / པར / རི་མོ / ཐང་

tú huà

图画

ེབས་རིས / པར / རི་མོ / ཐང་

tú huà

图片

ེབས་རིས / པར / རི་མོ / ཐང་

tú piàn

相片

ེབས་རིས / པར / རི་མོ

xiāng piàn

畫

ེབས་རིས / པར / རི་མོ

huà

画

ེབས་རིས / པར / རི་མོ

huà

照片

ེབས་རིས / པར / རི་མོ

zhào piàn

lha

noun

上帝

དཀོན་མཆོག / དཀོན་མཆོག /  / 

shàng dì

神

དཀོན་མཆོག / དཀོན་མཆོག /  / 

shén

上帝

དཀོན་མཆོག / དཀོན་མཆོག /  / 

shàng dì

神性

shén xìng

神学

shén xué

神

དཀོན་མཆོག / དཀོན་མཆོག /  / 

shén

lhakhang

་ཁང་ noun

寺庙

sì miào

寺

sì

寺廟

sì miào

太阳穴

tài yáng xué

lhamo

་མོ noun

女神

མཁའ་འ ོ་མ / ་མོ / མཁའ་འ ོ་མ / ་མོ / 

མཁའ་འ ོ་མ / ་མོ

nǔ shén

女神

མཁའ་འ ོ་མ / ་མོ / མཁའ་འ ོ་མ / ་མོ / 

མཁའ་འ ོ་མ / ་མོ

nu:3 shén

女神

མཁའ་འ ོ་མ / ་མོ / མཁའ་འ ོ་མ / ་མོ / 

མཁའ་འ ོ་མ / ་མོ

nǚ shén

lhaksam

ག་བསམ adj

忠诚

zhōng chéng

忠實

བདེན་པ / ག་བསམ / ངོ་མ / ་ ང

zhōng shí

lhakji tu

ག་འཇིད་ verb

煮

ག་འཇིད་  / ྶོལ་

zhǔ

煮沸

ག་འཇིད་  / ྶོལ་

zhǔ fèi

熬

ག་འཇིད་  / ྶོལ་

áo



lhab

བ verb

观看

བ / ོ

guān kàn

看

བ / ོ

kàn

看见

kàn jiàn

觀

བ / ོ

guān

觀察

བ / ོ

guān chá

觀看

བ / ོ

guān kàn

lhama

འ་མ verb

编织

འ་མ / འཐག་

biān zhī

lho

ོ verb

觀

བ / ོ

guān

觀察

བ / ོ

guān chá

觀看

བ / ོ

guān kàn

观看

བ / ོ

guān kàn

南

nán

南方

nán fāng

看

བ / ོ

kàn

lhowa

ོ་བ adj

餓

è

饥

jī

饿

è

sha

ཤ noun

肉

ròu

shamo

ཤ་མོ noun

蘑菇

ཤ་མོ / ཤ་མོ

mó gu

真菌

zhēn jūn

菌类

jūn lèi

蘑菇

ཤ་མོ / ཤ་མོ

mó gū

shenpa

ཤན་པ noun

凶手

xiōng shǒu

殺手

shā shǒu

shagyak ku

ཤའ་ ག་ verb

挑逗

ཤའ་ ག་  / ཤའ་ ག་

tiǎo dòu

挑逗

ཤའ་ ག་  / ཤའ་ ག་

tiāo dòu

shar

ཤར noun

東

dōng

东

ཤར / ཤར

dōng

东

ཤར / ཤར

dōng

东方

ཤར / ཤར

dōng fāng

东方

ཤར / ཤར

dōng fāng

sharkyak

ཤར་ ག adv

立刻

lì kè

马上

mǎ shàng

即刻

jí kè

直接

ཁ་ ག / ཤར་ ག / ཐེ་ཀར

zhí jiē

直

ཁ་ ག / ཁ་ ག / ཤར་ ག / ཤར་རི / ཤར་རི / 

ཐེད་ཀ / ཐེད་ཀ

zhí

馬上

mǎ shàng

sharri

ཤར་རི adj

直

ཁ་ ག / ཁ་ ག / ཤར་ ག / ཤར་རི / ཤར་རི / 

ཐེད་ཀ / ཐེད་ཀ

zhí

直

ཁ་ ག / ཁ་ ག / ཤར་ ག / ཤར་རི / ཤར་རི / 

ཐེད་ཀ / ཐེད་ཀ

zhí

直接地

ཁ་ ག / ཤར་རི

zhí jiē dì

直的

ཁ་ ག / ཤར་རི

zhí de

笔直的

ཁ་ ག / ཤར་རི

bǐ zhí de

sharru

ཤར་ verb

上升

shàng shēng

shing

ཤིང noun

木

mù

树

ོང་  / ཤིང

shù

木頭

mù tóu

木料

mù liào

木材

mù cái

shingtok

ཤིང་ཏོག noun

果

འ ས་  / ཤིང་ཏོག

guǒ

果实

འ ས་  / ཤིང་ཏོག

guǒ shí

果實

འ ས་  / ཤིང་ཏོག

guǒ shí

水果

འ ས་  / ཤིང་ཏོག

shuǐ guǒ

shingtsa

ཤིང་ཚ noun

桂皮

guì pí

肉桂

ròu guì

shu

noun

纸

zhǐ

紙

zhǐ

shuthuk pu

་ ག་ noun

卡

kǎ

卡片

kǎ piàn

shuk

གས noun

能量

ས་པ / གས / ོབས

néng liàng

迫

ས་པ / གས / ོབས

pò

功率

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས

 / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས / ོབས / 

དབང་བ

gōng lu:4

功率

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས

 / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས / ོབས / 

དབང་བ

gōng lǜ

力氣

ས་པ / གས / ོབས

lì qì

力气

ས་པ / གས / ོབས

lì qì

冪

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

mì

力量

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

lì liàng

能源

ས་པ / གས

néng yuán

功率

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས

 / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས / ོབས / 

དབང་བ

gōng lù

幂

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

mì

強國

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

qiáng guó

权力

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

quán lì

權力

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

quán lì

武力

ས་པ / གས / ོབས

wǔ lì

电力

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

diàn lì



精力

ས་པ / གས

jīng lì

shuk chenpo

གས་ཆེན་པོ adj

強烈

qiáng liè

强壮的

qiáng zhuàng de

强烈

qiáng liè

坚固的

jiān gù de

強力

qiáng lì

shurgam

ར་ མ noun

抽屉

chōu tì

shékul lu

ཤེད་བ ལ་ verb

鼓励

gǔ lì

鼓勵

gǔ lì

sheb

ཤེབ noun

死亡

འཆི་བ / ཤེབ / ོངས་

sǐ wáng

死神

འཆི་བ / འཆི་བ / ཤེབ / ཤེབ / ོངས་  / ོངས་

sǐ shén

死神

འཆི་བ / འཆི་བ / ཤེབ / ཤེབ / ོངས་  / ོངས་

sǐ shén

死

sǐ

shel

ཤེལ noun

杯子

དཀར་ཡོལ / ཀ་  / ཤེལ

bēi zi

玻璃

bō lí

sheltam

ཤེལ་དམ noun

瓶

píng

瓶子

píng zi

shétsé

ཤེས་ཚད noun

識字

shi zì

sherab

ཤེས་རབ noun

智慧

རིག་པ / ཤེས་རབ

zhì huì

shomak

ཤོ་མག noun

叶

yè

sho loka

ཤོ་ལོ་ཀ noun

诗

ན་ངག / ཤོ་ལོ་ཀ

shī

sho

ཤོག verb

来

ཕེབས / ཤོག

lái

來

ཕེབས / ཤོག

lái

shokcha

ཤོག་ noun

鸢

yuān

風箏

fēng zhēng

风筝

fēng zhēng

shompu

ཤོམས་ verb

赚取

ཤོམས་  / གསོག་

zhuàn qǔ

掙

ཤོམས་  / གསོག་

zhēng

值得

ཤོམས་  / གསོག་  / གོང་ / རིན་ / ཤོམས་  / 

གསོག་

zhí de

賺

ཤོམས་  / གསོག་

zhuàn

挣

ཤོམས་  / གསོག་

zhēng

賺取

ཤོམས་  / གསོག་

zhuàn qǔ

值得

ཤོམས་  / གསོག་  / གོང་ / རིན་ / ཤོམས་  / 

གསོག་

zhí dé

赚

ཤོམས་  / གསོག་

zhuàn

shor

ཤོར noun

稻

འ  / ཤོར

dào

sa

ས noun

基础

ང་པ / ས

jī chǔ

地球

dì qiú

垒

ང་པ / ས

lěi

基地

ང་པ / ས / ང་པ / ས

jī de

基地

ང་པ / ས / ང་པ / ས

jī dì

地方

འ་ས / ོད་ས / ས / འ་ས / ོད་ས / ས

dì fāng

壘

ང་པ / ས

lěi

領土

ས / ས་ ལ

lǐng tǔ

領地

ས / ས་ ལ

lǐng de

黏土

nián tǔ

地区

ང་པ / ས / ས་ ལ

dì qū

齒

chǐ

齿

chǐ

领土

ས / ས་ ལ / ཞིང་

lǐng tǔ

地

ས / ཞིང་ / ས / ཞིང་

de

地

ས / ཞིང་ / ས / ཞིང་

dì

接地

ས / ཞིང་ / ས / ཞིང་

jiē dì

地方

འ་ས / ོད་ས / ས / འ་ས / ོད་ས / ས

de fāng

土壤

ས / ཞིང་

tǔ rǎng

土地

ས / ས

tǔ dì

土地

ས / ས

tǔ de

土

ས / ཞིང་

tǔ

位子

ོད་ས / ས

wèi zi

网站

wǎng zhàn

牙齿

yá chǐ

牙齒

yá chǐ

牙

yá

泥土

ní tǔ

位置

གོ་ བས / གནས་ ལ / ས

wèi zhì

接地

ས / ཞིང་ / ས / ཞིང་

jiē de



sakhul

ས་ ལ noun

地区

ང་པ / ས / ས་ ལ

dì qū

领域

ས་ ལ / ཞིང་

lǐng yù

领土

ས / ས་ ལ / ཞིང་

lǐng tǔ

領地

ས / ས་ ལ

lǐng de

領土

ས / ས་ ལ

lǐng tǔ

面积

miàn jī

地區

ང་པ / ས་ ལ

de qū

区域

qū yù

域

ས་ ལ / ཞིང་

yù

sakar

ས་དཀར noun

粉笔

ས་དཀར / ས་ ག

fěn bǐ

粉筆

fěn bǐ

satra

ས་བ noun

地圖

de tú

地图

dì tú

sadab pu

ས་བ བ་ verb

咬

ཕེ་  / ས་བ བ་

yǎo

sapün

ས་ ན noun

肥皂

ས་ ན / ཡི་ཙ

féi zào

satsam

ས་མཚམས noun

邊界

biān jiè

邊境

biān jìng

边疆

biān jiāng

边界

ག / ས་མཚམས

biān jiè

边境

biān jìng

境

jìng

国境

guó jìng

sawo droblam

ས་འོག་འ ཽབ་ལམ noun

隧道

suì dào

sanum

ས་ མ noun

煤油

méi yóu

sanyuk

ས་ ག noun

粉笔

ས་དཀར / ས་ ག

fěn bǐ

sangyé

སངས་ ས noun

佛

སངས་ ས / སངས་ ས

fú

佛

སངས་ ས / སངས་ ས

fó

supa ri

་པ་རི noun

坚果

jiān guǒ

sub

བ noun

胃

ཁོག་པ / བ / ོ་བ

wèi

腹

ཁོག་ ད / ཁོག་པ / བ / ོ་བ / ོད་ད

fù

肚子

ཁོག་པ / བ / ོ་བ / ོད་ད

dù zi

腹部

ཁོག་ ད / ཁོག་པ / བ / ོ་བ / ོད་ད

fù bù

subché

བ་ ེད noun

橡皮擦

xiàng pí cā

séam ji

སེ་ཨམ་ ི noun

牙医

yá yī

牙科医生

yá kē yī shēng

seksé

སེག་སེ noun

坡

pō

sengyab

སེང་གཡབ noun

阳台

yáng tái

sen

སེན noun

种子

zhǒng zi

sem

སེམས noun

灵魂

མ་ཤེས / སེམས

líng hún

魂魄

མ་ཤེས / སེམས

hún pò

魂

མ་ཤེས / སེམས

hún

靈魂

མ་ཤེས / སེམས

líng hún

精神

ཨ་རག / སེམས

jīng shén

智力

zhì lì

意见

བསམ་འཆར / སེམས

yì jiàn

想法

འཆར་ / སེམས

xiǎng fǎ

情緒

qíng xù

思维

sī wéi

思想

འཆར་ / སེམས

sī xiǎng

心情

སེམས / གཤིས་ཀ

xīn qíng

心境

སེམས / གཤིས་ཀ

xīn jìng

介意

jiè yì

semchen

སེམས་ཅན noun

野兽

yě shòu

动物

སེམས་ཅན / ོག་ཆགས

dòng wù

動物

dòng wù

sem zangpo

སེམས་བཟང་པོ adj

善良

shàn liáng

亲切

qīn qiè

親切

qīn qiè

semtsor trakpo

སེམས་ཚར་ ག་པོ noun

情感

qíng gǎn

semla dropa

སེམས་ལ་འ ོཔ verb

吸引

སེམས་ལ་འ ོཔ / ཡིད་དབང་འ ོག་པ

xī yǐn

semduk

སེམས་ ག noun

苦难

ཉམ་ཐག / སེམས་ ག

kǔ nán

痛苦

ན་ ག / ཉམ་ཐག / སེམས་ ག

tòng kǔ

悲哀

ག་བ ལ / སེམས་ ག

bēi āi

悲傷

bēi shāng

悲伤

ག་བ ལ / སེམས་ ག

bēi shāng

serkha

སེར་ཁ noun

裂缝

liè féng

serna

སེར་ noun

贪婪

tān lán

贪心

tān xīn

sopha

སོ་ཕ noun

沙发

shā fā

沙發

shā fā



soklé

སོག་ལེ noun

鋸

jù

锯

སོག་ལེ / སོག་ལེ

jù

锯

སོག་ལེ / སོག་ལེ

jù

soldok

སོལ་ ོག noun

煤

méi

煤炭

méi tàn

karak

་རགས noun

腰帶

yāo dài

地带

dì dài

皮带

pí dài

带

dài

腰带

yāo dài

kégyur

ད་ ར verb

翻译

fān yì

翻譯

fān yì

kampu

མ་ adj

乾燥

མ་  / མ་

gān zào

干

མ་  / མ་

gàn

干

མ་  / མ་

gān

干燥

gān zào

燥

zào

乾

qián

乾燥

མ་  / མ་

qián zào

karma

ར་མ noun

恆星

héng xīng

明星

míng xīng

星

xīng

karrung

ར་ ང noun

窗口

chuāng kǒu

窗子

chuāng zi

窗戶

chuāng hù

窗户

chuāng hù

kuzuk

་ག གས noun

身体

shēn tǐ

身體

shēn tǐ

躯干

qū gān

kutrak

་ ག noun

紳士

shēn shì

korla

ོར་ལ prep

关于

guān yú

kyap cholwa

བས་བཅོལ་བ noun

難民

nán mín

难民

nán mín

kyindü

ིན་འ ས verb

借

ིན་འ ས / བ ན་འ ས

jiè

kyirmu

ིར་ noun

欢乐

དགའ་ ོ / ིར་

huān lè

高興

gāo xìng

高兴

gāo xīng

娛樂

yú lè

愉快

yú kuài

快樂

kuài lè

快乐

kuài lè

幸运的

xìng yùn de

娱乐

yú lè

kyukku

ག་ verb

吐

ཅེ་མ་བ ར་  / ག་  / ག་མ

tǔ

呕吐

ག་  / ག་མ

ǒu tǔ

kyukma

ག་མ verb

呕吐

ག་  / ག་མ

ǒu tǔ

吐

ཅེ་མ་བ ར་  / ག་  / ག་མ

tǔ

kyur

ར verb

发射

ར / ར

fā shè

发射

ར / ར

fā shè

kyurjok ku

ར་འཇོག་ verb

离开

ཁ་ ེས་འ ོབ / ར་འཇོག་

lí kāi

kyurru

ར་ verb

投

tóu

抛

pāo

kyékar

ེས་ ར noun

生日

shēng rì

kyowo

ོ་བོ adj

微弱

ོ་བོ / ཉེར་མེ

wēi ruò

软弱

ོ་བོ / ཉེར་མེ

ruǎn ruò

弱

ོ་བོ / ཉེར་མེ

ruò

kyönjö

ོན་བ ོད་ noun

评论家

píng lùn jiā

kyönshor ru

ོན་ཤོར་ adj

破碎

ཆག་  / ོན་ཤོར་

pò suì

kyobpu

ོབ་ verb

营救

yíng jiù

拯救

zhěng jiù

节约

jié yuē

保存

bǎo cún

營救

yíng jiù

gam

མ noun

箱子

xiāng zi

箱

མ / ཚ་ཁོག

xiāng

盒子

hé zi

garpu

ར་ adj

大

ོམ་  / ར་

dà

garru

ར་ noun

砝码

fǎ mǎ

重量

zhòng liàng

guk

ག verb

等候

ག / ག

děng hòu

等待

ག / རེ་ ག

děng dài

等候

ག / ག

děng hou

等

děng



gurru

ར་ verb

弯

wān

彎

wān

屈

qū

gélong

ེ་ལོང་ noun

鏡子

ེ་ལོང་ / མེ་ལོང་

jìng zi

镜子

ེ་ལོང་ / མེ་ལོང་

jìng zi

gerpa

ེར་པ adj

自己的

zì jǐ de

gerwa

ེར་བ adj

私人的

sī rén de

gerkhor

ེར་འཁོར noun

车

chē

汽车

qì chē

go

ོ noun

大門

dà mén

大门

dà mén

門

mén

門口

mén kǒu

门

mén

gochuk

ོ་ གས noun

牛

ོ་ གས / ང་ / བ་ ང་

niú

牲畜

ོ་ གས / བ་ ང་

shēng chù

家畜

ོ་ གས / བ་ ང་

jiā chù

goché

ོ་བཅད verb

关闭

guān bì

閉

bì

godung ku

ོ་བ ང་ verb

敲

qiāo

goyol

ོ་ཡོལ noun

帘子

lián zi

窗帘

chuāng lián

gokpa

ོག་པ noun

大蒜

dà suàn

gom

ོམ noun

瑜伽

yú jiā

gyiu

ི noun

袋

ེར་པ / ི

dài

gyurru

ར་ verb

变换

biàn huàn

dradang

་གདངས verb

发音

fā yīn

發音

fā yīn

drikzhi

ིག་གཞི noun

系统

ིག་གཞི / གས་ ོལ

xì tǒng

drikku

ིག་ adj

正确

བདེན་པ / ིག་  / ལེས་  / ངོ་མ / ་ ང

zhèng què

正確

བདེན་པ / ིག་  / ལེས་  / ་ ང་

zhèng què

drung

ང noun

寓言

ང / དཔེ / གཏམ་ ད

yù yán

故事

ང / དཔེ / གཏམ་ ད

gù shì

ngamo

་མོ adv

不久

་མོ / ིམ་

bù jiǔ

ngalak

་ལག noun

协作

་ལག / མཉམ་ལས

xié zuò

ngatri

འ་ ི noun

枕头

zhěn tóu

ngo

ོ་ noun

蔬菜

ོ་ / ོ་ཚལ / ི་ཤིང་གི་ལོ་མ / ཚད་མ

shū cài

ngotsal

ོ་ཚལ noun

蔬菜

ོ་ / ོ་ཚལ / ི་ཤིང་གི་ལོ་མ / ཚད་མ

shū cài

ngönpu

ོན་ noun

藍色

ོན་  / མཐིང་ག

lán sè

綠色

lǜ sè

绿色

ོན་  / ོན་

lù sè

绿色

ོན་  / ོན་

lu:4 sè

绿色的

lu:4 sè de

蓝

ོན་  / མཐིང་ག

lán

蓝色

ོན་  / ོན་  / མཐིང་ག / མཐིང་ག

lán sè

青

qīng

蓝色

ོན་  / ོན་  / མཐིང་ག / མཐིང་ག

lán sè

nyen

ན noun

耳朵

མ་ཅོག / ན / མ་ཅོག / ན

ěr duǒ

耳

མ་ཅོག / ན

ěr

耳朵

མ་ཅོག / ན / མ་ཅོག / ན

ěr duo

nyentrak

ན་ གས noun

光榮

guāng róng

威望

wēi wàng

荣誉

róng yù

榮耀

róng yào

nyenngak

ན་ངག noun

诗歌

shī gē

诗句

shī jù

诗

ན་ངག / ཤོ་ལོ་ཀ

shī

詩篇

shī piān

詩

shī

詩歌

shī gē

nying

ིང་ noun

心脏

ིང་ / ིང་པོ

xīn zàng

心臟

ིང་ / ིང་པོ

xīn zàng

中心

ིང་ / ིང་པོ / བར་ལ / ད ས

zhōng xīn

心

ིང་ / ིང་པོ

xīn

nyingmar

ིང་དམར verb

恨

hèn

討厭

tǎo yàn

讨厌

tǎo yàn



nyingpo

ིང་པོ noun

本质

běn zhì

中锋

ིང་པོ / ད ས

zhōng fēng

中心

ིང་ / ིང་པོ / བར་ལ / ད ས

zhōng xīn

精

jīng

物质

ཅ་ལག / ས / གནས་ ལ / དངོས་པོ / ིང་པོ / 

དོན་དག / ག གས

wù zhì

核心

ིང་པོ / ད ས

hé xīn

心臟

ིང་ / ིང་པོ

xīn zàng

心脏

ིང་ / ིང་པོ

xīn zàng

心

ིང་ / ིང་པོ

xīn

實質

ས / དངོས་པོ / ིང་པོ

shí zhì

物質

ཅ་ལག / ས / གནས་ ལ / དངོས་པོ / ིང་པོ / 

དོན་དག

wù zhì

nying tsimpa

ིང་ཚམ་པ noun

内容

nèi róng

nyingjé

ིང་ ེ noun

同情

tóng qíng

憐憫

lián mǐn

怜悯

lián mǐn

恋

liàn

慈悲

cí bēi

爱

ིང་ ེ / ིང་ ེ

ài

爱

ིང་ ེ / ིང་ ེ

ài

恋爱

liàn ài

同感

tóng gǎn

nyingjéi

ིང་ ེའི adj

心爱的

ིང་ ེའི / ེ་བའི

xīn ài de

親愛的

ིང་ ེའི / བ ེ་བ / ེ་བའི

qīn ài de

亲爱的

ིང་ ག / ིང་ ག / ིང་ ེའི / བ ེ་བ / ེ་བའི

qīn ài de

nyingduk

ིང་ ག adj

亲爱的

ིང་ ག / ིང་ ག / ིང་ ེའི / བ ེ་བ / ེ་བའི

qīn ài de

亲爱的

ིང་ ག / ིང་ ག / ིང་ ེའི / བ ེ་བ / ེ་བའི

qīn ài de

tak

ག noun

虎

hǔ

tapdi mu

བས་བདི་ adj

簡單

jiǎn dān

方便

fāng biàn

简单

jiǎn dān

tarka

ར་ཀ noun

核桃

ཀོ་ ེ / ར་ཀ

hé táo

tengla

ེང་ལ adv

向上

xiàng shàng

tongpa

ོང་པ adj

空虚

ོང་པ / ོང་པ

kōng xū

空虛

kōng xū

空虚

ོང་པ / ོང་པ

kōng xū

空白

kōng bái

真空

zhēn kōng

空的

ོང་པ / ོང་བ

kōng de

中空的

zhōng kōng de

tongwa

ོང་བ adj

空的

ོང་པ / ོང་བ

kōng de

töthung

ོད་ ང་ noun

夹克

jiā kè

夾克

jiā kè

top

ོབས noun

权力

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

quán lì

功率

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས

 / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས / ོབས / 

དབང་བ

gōng lù

力量

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

lì liàng

力氣

ས་པ / གས / ོབས

lì qì

武力

ས་པ / གས / ོབས

wǔ lì

力气

ས་པ / གས / ོབས

lì qì

冪

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

mì

功率

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས

 / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས / ོབས / 

དབང་བ

gōng lu:4

權力

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

quán lì

強國

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

qiáng guó

幂

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

mì

功率

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས

 / ོབས / དབང་བ / ས་པ / གས / ོབས / 

དབང་བ

gōng lǜ

能量

ས་པ / གས / ོབས

néng liàng

迫

ས་པ / གས / ོབས

pò

电力

ས་པ / གས / ོབས / དབང་བ

diàn lì

torru

ོར་ verb

失去

shī qù

輸

shū

torsung

ོར་ ང་ verb

消失

xiāo shī

détu

ད་ verb

留

liú

dasa

འ་ས verb

置

zhì

地方

འ་ས / ོད་ས / ས / འ་ས / ོད་ས / ས

de fāng

放

fàng

地方

འ་ས / ོད་ས / ས / འ་ས / ོད་ས / ས

dì fāng

dukngal

ག་བ ལ verb

遭受

zāo shòu

患

huàn

悲伤

ག་བ ལ / སེམས་ ག

bēi shāng

悲哀

ག་བ ལ / སེམས་ ག

bēi āi

悲恸

bēi tòng

悲痛

bēi tòng

受苦

shòu kǔ

detsen

ེ་ཚན noun

单位

dān wèi



dermang

ེར་མང་ noun

盤子

pán zi

菜

cài

盘子

pán zi

dongpu

ོང་ prov

树

ོང་  / ཤིང

shù

dösa

ོད་ས noun

營

ོད་ས / མི་འཛམས་ས

yíng

地方

འ་ས / ོད་ས / ས / འ་ས / ོད་ས / ས

dì fāng

地方

འ་ས / ོད་ས / ས / འ་ས / ོད་ས / ས

de fāng

住所

zhù suǒ

住宅

ོད་ས / ཁང་པ

zhù zhái

位子

ོད་ས / ས

wèi zi

家

ོད་ས / ཁང་པ / ནང་མི / གནས་ཚང་

jiā

营

ོད་ས / མི་འཛམས་ས

yíng

房屋

ོད་ས / ཁང་པ

fáng wū

房子

ོད་ས / ཁང་པ

fáng zi

露營

ོད་ས / མི་འཛམས་ས

lù yíng

安营

ོད་ས / མི་འཛམས་ས

ān yíng

露营

ོད་ས / མི་འཛམས་ས

lù yíng

居所

jū suǒ

natsok

་ཚགས adj

不同的

bù tóng de

naktsa

ག་ཚ noun

墨

mò

墨水

mò shuǐ

墨汁

mò zhī

napchi

བས་ ི noun

手帕

shǒu pà

nau

noun

鼻子

bí zi

num

མ noun

燃料

rán liào

石油

མར / མ

shí yóu

油

མར / མ

yóu

pusho

་གཤོག noun

羽毛

yǔ máo

羽

yǔ

pé

ེ verb

开

kāi

打开

dǎ kāi

potu

ོ་ noun

移转

yí zhuǎn

chitsok

ི་ཚགས noun

会

huì

社会

shè huì

社會

shè huì

学会

xué huì

chin

ིན noun

牙龈

yá yín

胶

ིན / ིན་འ ར་ / འ ར་ ི

jiāo

胶水

ིན / ིན་འ ར་ / འ ར་ ི

jiāo shuǐ

膠

ིན / ིན་འ ར་ / འ ར་ ི

jiāo

口香糖

kǒu xiāng táng

chinjar

ིན་འ ར་ noun

胶

ིན / ིན་འ ར་ / འ ར་ ི

jiāo

膠

ིན / ིན་འ ར་ / འ ར་ ི

jiāo

胶水

ིན / ིན་འ ར་ / འ ར་ ི

jiāo shuǐ

chirtang

ིར་བཏང་ adj

總

zǒng

将军

jiāng jūn

共同

ིར་བཏང་ / ་ལ

gòng tóng

通常

འཆར་ཅན / ིར་བཏང་ / ན་

tōng cháng

一般

yī bān

共通

gòng tōng

相互

xiāng hù

总

zǒng

普遍

ིར་བཏང་ / འཛམ་ ་ ིང་གི

pǔ biàn

普通

pǔ tōng

平凡

píng fán

平常

píng cháng

chenzik khang

ེན་གཟིགས་ཁང noun

动物园

dòng wù yuán

動物園

dòng wù yuán



chölam

ོད་ལམ noun

角色

ོད་ལམ / གཤིས་ཀ / མ་

jiǎo sè

人物

ོད་ལམ / གཤིས་ཀ

rén wù

行為

་ ོད / ོད་ལམ

xíng wèi

行为

xíng wéi

方法

ོད་ལམ / ལམ / མ་པ

fāng fǎ

方式

ོད་ལམ / ལམ / མ་པ

fāng shì

treu

ེ noun

猴子

hóu zi

trosem

ོ་སེམས noun

激情

jī qíng

热情

དགའ་ ོ / ོ་སེམས

rè qíng

熱情

དགའ་ ོ / ོ་སེམས

rè qíng

受难

shòu nán

bangngi

ང་ངི་ adv

许多

xǔ duō

balwa

ལ་བ noun

青蛙

qīng wā

buk

ག noun

刃

ག / ར

rèn

边界

ག / ས་མཚམས

biān jiè

边缘

ག / ར

biān yuán

邊緣

ག / ར

biān yuán

berpa

ེར་པ noun

袋

ེར་པ / ི

dài

bermang

ེར་མང་ noun

貓

māo

猫

māo

bompu

ོམ་ adj

大

ོམ་  / ར་

dà

jindak

ིན་བདག noun

捐赠者

juān zèng zhě

jongku

ོང་ verb

学

xué

学习

xué xí

學

xué

學習

xué xí

jongdar

ོང་བ ར verb

实践

ོང་བ ར / ཉམས་ལེན

shí jiàn

练习

ོང་བ ར / ཉམས་ལེན

liàn xí

mentri

ན་ ི noun

傷害

 / ན་ ི

shāng hài

伤害

 / ན་ ི

shāng hài

傷口

 / ན་ ི

shāng kǒu

menkhang

ན་ཁང noun

医院

yī yuàn

醫院

yī yuàn

menchö

ན་བཅོས noun

处理

ན་བཅོས / ན་བཅོས

chǔ lǐ

治疗

zhì liáo

治療

zhì liáo

疗法

liáo fǎ

療法

liáo fǎ

处理

ན་བཅོས / ན་བཅོས

chù lǐ

mentsong khang

ན་ཚང་ཁང་ noun

药房

yào fáng

menna

ན་ noun

香料

མ་ས་ལ / ན་

xiāng liào

muktum gyakku

ག་ མ་ ག་ verb

埋

mái

埋葬

mái zàng

埋藏

ག་ མ་ ག་  / ག་ མ་ ག་

mái cáng

埋藏

ག་ མ་ ག་  / ག་ མ་ ག་

mái zàng

mukpa

ག་པ noun

霾

mái

薄雾

bó wù

雾

wù

霧

wù

mönlam

ོན་ལམ noun

願望

yuàn wàng

祝福

zhù fú

祝

zhù

愿望

ོན་ལམ / ོན་ལམ

yuàn wàng

愿望

ོན་ལམ / ོན་ལམ

yuàn wàng

mönlam deppu

ོན་ལམ་འདེབས་ verb

祈祷

qí dǎo

祷告

dǎo gào

svasti

་ ི adj

幸运

བསོད་ནམས / ་ ི

xìng yùn

幸運

བསོད་ནམས / ་ ི

xìng yùn

senma

ན་མ noun

豌豆

ེལ་མ / ན་མ

wān dòu

semo la

ས་མོ་ལ verb

想

དགོས་ཀི་ནོག / ས་མོ་ལ

xiǎng

小姐

ས་མོ་ལ / ས་མོ་ལ

xiǎo jiě

小姐

ས་མོ་ལ / ས་མོ་ལ

xiǎo jie

sitön

ིད་དོན adj

政治

ིད་དོན / ིད་དོན

zhèng zhì

政治

ིད་དོན / ིད་དོན

zhèng zhì

sungkyob

ང་ ོབ noun

保護

bǎo hù

卫兵

wèi bīng

保管

bǎo guǎn

保护

bǎo hù

保卫

bǎo wèi

守卫

shǒu wèi

守

shǒu

süta

ད་ད noun

线

ད་ད / ཐིག

xiàn

線

ད་ད / ཐིག

xiàn



sé

ེ noun

稅

ེ / ལ

shuì

税

ེ / ལ

shuì

sémé

ེ་མེ adj

瘦

shòu

細

xì

薄

ེ་མེ / ེ་མེ

báo

薄

ེ་མེ / ེ་མེ

bó

sekku

ེག་ verb

烘

hōng

selma

ེལ་མ noun

豌豆

ེལ་མ / ན་མ

wān dòu

豆

པེར་ཙ / ེལ་མ

dòu

sokchak

ོག་ཆགས noun

生物

shēng wù

动物

སེམས་ཅན / ོག་ཆགས

dòng wù

söhrib

ོད་ ིབ noun

晚上

བ་ལ / ོད་ ིབ

wǎn shàng

黄昏

བ་ལ / ོད་ ིབ

huáng hūn

labcha

བ་ noun

建议

བ་  / ཏེར་  / ོང་

jiàn yì

忠告

zhōng gào

劝告

quàn gào

longkhen

ོང་མཁན noun

乞丐

qǐ gài

叫花子

jiào huā zi

lopatruk

ོཔ་ ག noun

瞳孔

དགེ་ ག / ོབ་ ག / ོཔ་ ག

tóng kǒng

学生

དགེ་ ག / ོབ་ ག / ོཔ་ ག

xué shēng

學生

དགེ་ ག / ོབ་ ག / ོཔ་ ག

xué shēng

弟子

དགེ་ ག / ོབ་ ག / ོཔ་ ག

dì zi

lob

ོབ verb

讀

dú

读

dú

lobtri

ོབ་ ིད noun

指令

zhǐ lìng

指示

zhǐ shì

教学

ོབ་ ིད / ཡོན་ཏན

jiào xué

lobtra

ོབ་ noun

学校

xué xiào

學校

xué xiào

lobpu

ོབ་ verb

教

jiào

lobtruk

ོབ་ ག noun

弟子

དགེ་ ག / ོབ་ ག / ོཔ་ ག

dì zi

瞳孔

དགེ་ ག / ོབ་ ག / ོཔ་ ག

tóng kǒng

学生

དགེ་ ག / ོབ་ ག / ོཔ་ ག

xué shēng

學生

དགེ་ ག / ོབ་ ག / ོཔ་ ག

xué shēng

lobtsen

ོབ་ཚན noun

课

གོ་རིམ / ོབ་ཚན

kè

课程

ལམ / ོབ་ཚན

kè chéng

lobtsok

ོབ་ཚགས noun

学院

ོབ་ཚགས / མཐོ་རིམ་ ོབ་

xué yuàn

hakou

ཧ་གོ verb

明白

míng bái

了解

le jiě

懂

dǒng

hachang

ཧ་ཅང་ adv

完全地

wán quán dì

也

འང་ / ཧ་ཅང་ / ཡང་

yě

够

ཧ་ཅང་ / ་བདེ

gòu

太

འང་ / ཧ་ཅང་ / ཡང་

tài

过于

འང་ / ཧ་ཅང་ / ཡང་

guò yú

過於

འང་ / ཧ་ཅང་ / ཡང་

guò yú

非常

fēi cháng

很

hěn

halé pa

ཧ་ལས་བ adj

奇妙

qí miào

hurparchön

ར་བ ྕོན adj

活跃

huó yuè

helmeT

ཧེལ་མེཊ noun

頭盔

tóu kuī

鋼盔

gāng kuī

hrili lidrob

ི་ལི་ལི་འ ོབ verb

奔跑

མཆོང་  / ི་ལི་ལི་འ ོབ

bēn pǎo

跑

མཆོང་  / ི་ལི་ལི་འ ོབ

pǎo

hrim

ིམ noun

乳脂

rǔ zhī

奶油

nǎi yóu

霜

ིམ / བོ་མོག

shuāng

anga

ཨ་ང་ noun

婴儿

yīng ér

宝贝

bǎo bèi

嬰兒

yīng r

小宝宝

xiǎo bǎo bǎo

小孩

ཨ་ང་ / ཨ་ང་ ིག་པེ

xiǎo hái

寶貝

bǎo bèi

孩子

ཨ་ང་ / ཨ་ང་ ིག་པེ

hái zi

anga trikpé

ཨ་ང་ ིག་པེ noun

小孩

ཨ་ང་ / ཨ་ང་ ིག་པེ

xiǎo hái

孩子

ཨ་ང་ / ཨ་ང་ ིག་པེ

hái zi

ani

ཨ་ཎི noun

姑妈

ཨ་ཎི / ཨི་ཎི / ་

gū mā

姑姑

ཨ་ཎི / ཨི་ཎི / ་

gū gū

anai drepu

ཨ་ནའི་འ ས་ noun

菠萝

bō luó



ama

ཨ་མ noun

母

mǔ

妈妈

mā mā

媽媽

mā mā

母親

mǔ qīn

母亲

mǔ qīn

adrum

ཨ་འ མ noun

板栗

bǎn lì

栗子

lì zi

ara uru

ཨ་ར་ ་ verb

讲

ཨ་ར་ ་  / ལོབ་

jiǎng

谈话

tán huà

arak

ཨ་རག noun

精神

ཨ་རག / སེམས

jīng shén

醇

chún

酒精

jiǔ jīng

葡萄酒

pú táo jiǔ

白兰地

bái lán dì

烈酒

liè jiǔ

果酒

guǒ jiǔ

酒

jiǔ

along

ཨ་ལོང་ noun

戒指

jiè zhǐ

手鐲

shǒu zhuó

手镯

shǒu zhuó

环

huán

ang tangpo

ཨང་དང་པོ adj

第一

dì yī

先

xiān

首先

shǒu xiān

最初

zuì chū

amga ga

ཨམ་ ་ noun

奶奶

nǎi nǎi

amji

ཨམ་ ི noun

医生

yī shēng

博士

bó shì

大夫

ཨམ་ ི / ཨམ་ ི

dà fu

大夫

ཨམ་ ི / ཨམ་ ི

dà fū

醫生

yī shēng

arkyok

ཨར་ ོག noun

角

jiǎo

almön

ཨལ་མོན noun

扁桃

biǎn táo

am

ཱམ noun

芒果

máng guǒ

ini

ཨི་ཎི noun

姑姑

ཨ་ཎི / ཨི་ཎི / ་

gū gū

姑妈

ཨ་ཎི / ཨི་ཎི / ་

gū mā

udé

་བདེ adv

够

ཧ་ཅང་ / ་བདེ

gòu

utsuk tsapo

་ གས་ཚ་པོ adj

顽固

wán gù

udé lému

་འདེ་ལེས་ adj

很好

hěn hǎo

uru

་ noun

姑妈

ཨ་ཎི / ཨི་ཎི / ་

gū mā

姑姑

ཨ་ཎི / ཨི་ཎི / ་

gū gū

oktum

ཨོག་བ མ noun

拳頭

་ ར / ཨོག་བ མ

quán tóu

拳头

་ ར / ཨོག་བ མ

quán tóu


